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ત�વાથ�સૂ�માં મો�માગ�નું વણ�ન કરતા વાચકવગ� �ી ઉમા�વાિત� જણાવે 
છે – ‘�ानदश�नचा�र�ािण मो�माग�ः' પણ મહદંશે �વો માટે �ાન કંટાળાનો 

િવષય અને ચા�ર� ક�ઠનતાનો િવષય બને છે. �યારે દશ�ન(ભ��ત) સરળતા અને 
�સ�તાનો િવષય બને છે...

તો સામે પ�ે શા�ો લખે છે મો�ે પહ�ચવા ભ��તમાગ� લાંબો માગ� છે �યારે 
સ�યગ્ ચા�ર�એ ટુંકોમાગ� છે...

આમ, ભ��તમાગ� કે દશ�ન ઉપાસના એ સરળ પણ લાંબો માગ� છે... �યારે 
�ાનમાગ� કે ��યામાગ� એ ક�ઠન પણ ટુંકો માગ� છે... એટલે � આરાધનામાં/સાધામાં 
રસાળતા જળવાય �યાં ટુંકાણ ન જળવાય... અને ટુંકાણ �ળવવા જતા (ઇ�સ�ટ 
રીઝ�ટ મેળવવા જતા) આરાધનામાં રસાળતા – સરળતા ન જળવાય. બહુધા 
�વોની ઇ�છા સરળ-રસાળની સાથે ટુંકો માગ� જ પસંદ કરવાની હોય છે.

��તુત પુ�તકમાં આવો જ એક સરળ-રસાળ પણ ઇ�સ�ટ રીઝ�ટ આપનારો 
ટુંકો ર�તો દેખાડવામાં આ�યો છે. મા�મય લીધું છે ભ��તનું, �ભુની �તવનાનું... 
પણ તેમાં વણ��યો છે �ાનમાગ�, ચા�ર�માગ�, �યાનમાગ�...

 હા, ��તુત પુ�તકમાં

૧. �વિવ�ાનનું વણ�ન કરના�ં, સંવત ૧૭૧૨ માં એટલે લગભગ ૩૬૭ વષ� પૂવ� 
પૂ. વૃ���વજય�અ ેરચેલું ૮૪ગાથાનું �વ�વચારનુ ં�તવન...

૨. �જનશાસનના સમ� ત�વ�ાનને સમાવના�ં, ત�વિવ�ાનની �િસિ�ને 
પામના�ં, સંવત ૧૭૬૬ એટલે ૩૧૩ વષ� પૂવ� પૂ. ભા�ય�વજય�અ ે રચેલ, 

૧૬૭ ગાથાનું નવત�વન ું �તવન...

૩. બધા પદાથ�નો સં�હ કરનારા પરમા�મા મહાવીર દેવની �તુિતથી ગ�ભ�ત 
દંડક સૂ� ઉપરનું ૧૦૨ ગાથાનું પૂ. પ�િવજય�નું �તવન...

સમજ – ��ા – સંવેદનાનાે ��વેણી સંગમ



૪. દંડક સૂ� અંતગ�ત ગ�ત-અાગ�તના પદાથ�ને દેખાડતું ૩૩ ગાથાનું નાનું પણ 

અિત મહ�વનું સંવત ૧૭૨૯નું પૂ. ધમ�ચં��નુ ં �ાચીન �તવન...

૫. સીમંધર�વામીની ભ��તને દેખાડના�ં, જંબુ�ીપનું વણ�ન કરના�ં 

(લઘુસં�હણીના પદાથ�ને વણ�વતું) ૨૩ ગાથાનું – સંવત ૧૮૨૧નું એઠલે 

લગભગ ૨૫૮ વષ� �ાચીન પૂ. �વ�પચંદ�ન ું �તવન...

૬. સંવત ૧૮૧૪ નું પૂ. પ��વજય�ન ું �ભુ ઋષભની પાટે થનારા અનેક 

રા�ઓના િસિ�ગિત ગમનને તથા અનુ�ર િવમાનમાં થતા ગમનને 
દેખાડના�ં �સ�દં�ડકાન ું ૩૮ ગાથાનું રોચક �તવન... તથા, 

૭. પૂ. ભાવ�વજય�અ ે સંવત ૧૬૯૬માં રચેલ, એટલે કે લગભગ ૪૦૦ વષ� 

�ાચીન ૪ �યાનનું વણ�ન કરના�ં એટલે કે અ�ૂત સાયકોલો�ના 
વણ�ના�મક ૧૮૪ ગાથાની સ�ઝાય અ�ે �થમ ભાગમાં રજૂ કરાય છે...

 ૨ વષ� પૂવ� �ુત�ેમી �ાવકવય� બાબુભાઇ સરેમલ�એ �ણ�શીણ� થયેલ 
�કરણા�દ િવચાર ગ�ભ�ત �તવન સં�હ પુ�તક આપી પુનઃ �કાશન કરવાનું 
સૂચન કયુ�. પરમ ઉપકારી, �ભુવીર છ��થ સવ��વ તપ કારક (૪૧૬૬ 
ઉપવાસ) ગુ�દેવ �ી પ. પૂ. આચાય� ભગવંત �ીમદ્ 
�વજયસંયમબાે�ધસૂરી�વર� મ.સા. સાથે ચચા�-િવચારણા કયા� બાદ પૂ. 

સંઘ�થિવર બાપ� મ.સા. ના સમુદાયના યુવાચાય� પ. પૂ. આ. �ી 
નરર�નસૂ. મ.સા.ના આ�ાવત� પૂ. સા�વી� �ી ર�વ-રાજ-

�યાે�તર�ના�ી�ના િશ�યા �વા�યાય �ેમી પૂ. સા. �ી ગુ��ત�યા�ી� મ. (પૂ. 

બા.મ.સા.) ને આ કાય� સ��યું. પૂ. સા�વી� ભગવંત �ારા સૌ �થમ �ાચીન 

િલિપમાં ગુંથાયેલા આ �તવનોને આધુિનક િલિપમાં ઢાળવામાં આ�યા. પૂ. 
સા�વી� ભગવંતે જ તેનો યથા�યોપશમ ભાવાનુવાદ કય�... �યારબાદ 
�ાચીન �કાશન હોવાથી ભાષાકીય ઘણી અશુિ�ઓ હતી. સંશોધન 
િનપુણમિત પ. પૂ. અા. �ી મુનીચં�સૂરી�વર� મ.સા.ના સૂચન અને સહાયથી 



કૈલાસસાગરસૂ�ર �ાનભંડાર – કોબા તરફથી અમુક �તવનોની હ�ત�તો 
�ા� થઇ... �વિવચાર તથા િસ�દં�ડકા �તવનની અશુિ�ઓ હ�ત�ત �ારા 
શુ� કરવાનું કાય� પૂ. સા�વી��ી ન�ાશયા�ી� મ. (પૂ. બેન મ.સા.) ખૂબ 

ઉ�લાસપૂવ�ક પૂણ� કયુ�... �ડણી કોશ �ારા પણ બાકીના �તવનોની 
ભાષાકીય શુિ� કરી છતાં હ�ત�તના અભાવે સંપૂણ� શુિ� થઇ ન શકી... 
ઘણા �થાનોના ભાવાનુવાદમાં દેશી શ�દો ઉકેલવા અઘરા પ�ા – ઘણી 
મહેનત તથા �ડી િવચારણા પછી અમુક �થળે સંગત અથ� ખુલી ગયા પણ 
�યાંક સંગત અથ� ન ખૂલતા મૂળ શ�દ જ �મનો તેમ રાખેલ છે તે વાચકવગ�  
�યાનમાં લે...

 પૂ. સા. �ી લાભ�ી� મ.સા. ની �ેરણાથી જૈનધમ� �સારક સભા (ભાવનગર) 

તરફથી ભાવાનુવાદ વગરની મા� �તવનની બુક ઘણા વષ� પૂવ� �કાિશત 
થયેલ તેની ખૂબ-ખૂબ અનુમોદના...

 હાલ મા� ૮ �તવન અથ� સિહત �કાિશત થાય છે. હ� કમ��ંથ-ગુણ�થાનક 
વગેરે ઘણા �તવનોનું �કાશન બી� ભાગમાં કરવાની ભાવના છે...

 �ાંતે પૂ. સા. �ી ગુ��ત�યા�ી� મ.સા. તથા પૂ. સા. �ી ન�ાશયા�ી� મ.સા. 

ને પણ ખૂબ ધ�યવાદ સહ. આવા �ુતસંશોધન – સંવધ�નના કાય�માં 
રમમાણ રહી સુંદર �કાશનો �ીસંઘના ચરણોમાં અપ�ણ કરે તેવી 
શુભા�ભલાષા...

 ઉદાર�દલ દાતાઓની ઉદારતાને પણ ધ�યવાદ...

 પં�ડતવય� ��યંકભાઇની મહેતનથી ��તુત પુ�તકનું �કાશન (�ેસ વક�) 

તૈયાર થયું છે તેમને પણ ધ�યવાદ...

 સૌ કોઇ ભ��તના પાટે ઉભેલી �ાન-ચા�ર�ની �ડાઇવાળા �તવનોની ટ�ેનમાં 
બેસી પરમપદે જ�દી પહ�ચે તે જ મંગલ કામના...

 �લ. કપાબાે�ધ �વ. ૃ

અ.સુ. ૫



અનુ�મ�ણકા

૧. �ી �વ�વચાર �તવન 1

૨. �ી નવત�વનું �તવન 23

૩. �ી વીર �જન �તુ�ત ગ�ભ�ત ચાેવીશ દંડકનું �તવન 64

૪. ચાેવીશ દંડકનું �તવન (ગ�ત અાગ�તનું �વ�પ.) 93

૫. જંબુ�ીપ વણ�ન ગ�ભ�ત �ી સીમંધર �જન �તવન 102

૬. �સ�દં�ડકા �તવન 107

૭. �ી ચાર �યાનના �વ�પની સ�ઝાય 117

૮. પ�ર�શ�-૪ 159

૯. પ�ર�શ�-૫ 161

૧૦. પ�ર�શ� - ૧, ૨, ૩ 



1

�� ������	 
����� ������	 
���

(રાગ – અેકવીસાની દેશી)

ઢાળ – ૧
ʠી સરસ્વિતજી, વરસિત વચનિવલાસ રે,
થુણશું િʒભુવનજી, તારણ ʠી િજનપાસ રે;
સુણો સમરથજી, સુદંર ʠી િજન દેવ રે,

મુજ દીજ ે જી, ભવ ભવ તુમ પાય સેવ રે. ।।૧।।

ďી સર¦વતીજીના વચનના વૈભવની કૃપાથી ત્રણ ભુવનના 
તારણહાર એવા ďી પાશ્વર્નાથ િજનેશ્વરની અમે ¦તવના કરશું. હે 
સવર્ સમથર્, સુંદર એવા ºભુ ! આપ સાંભળો, મને ભવોભવ 
તમારા ચરણકમલની સેવા ને આપો. ૧

ત્રુટક

તુમ સેવ પાએ સિહય ભિમયો, તું ન ગિમયો િજન વરુ,
છકાય માંહે જીવ સિહયો, છેદન ભેદન આકરંુ;
ઉતૃ્કષ્ટ આયુ અવગાહના જ,ે એણે જીવે જોગવી,

લાખ ચોરાશી જીવાજોની, તેહ પણ મેં ભોગવી. ।।૨।।

તમારા ચરણોની સેવા ºાપ્ત થયે છતે હે ºભુ ! તું મને 
ગમ્યો નિહ તેથી છકાયમાં ભમતા આ જીવે આકરા છેદનભેદનને 
સહન કયાર્. વળી આ જીવે ઉત્કૃă આયુ¥ય અને ઉત્કૃă શરીરની 
ઊંચાઇ ºાપ્ત કરતા, આ જીવે લાખ ચોયાર્સી જીવાયોનીને પણ 
ભોગવી. ૨



2

ઢાળ

મિણસ્ફાિટકજી, હીંગલો રયણ ʗવાલ રે,
પારો અબરખજી, ગેરુખિડ હરીયાલ રે;

ઉસ સુરમોજી, માટી પાષાણ સાત ધાત રે,
લુણાિદકજી, પૃથ્વી બહુ ભેદ જાત રે. ।।૩।।

મિણ, ¦ફિટક, િહંગલો, રત્નો, પરવાળા, પારો, અબરખ, ગેરુ, 
ખડી, હરીતાલ, (ખારો) ઉસ, સુરમો, માટી, પત્થર, સાત ºકારની 
ધાતુઓ, મીઠું વગેરે પૃથ્વીકાયના ઘણા ભેદ છે. ૩

ત્રુટક

અનકે ભેદ વળી પાણી ભિણએ, કંૂપ સરોવર ધૂંઅરુ,
ઓસા િહમ ઘણોદિધ કરા કિહએ, સમʔુ અનકે પાણી ખરુ;

અંગાલ જાલ મુમ્મુર વીજલી, ઉલકાપાત અિગ્નકણા,
િસદ્ધાંત માંહે છે િવશષેે, ભેદ અનકે અિગ્ન તણા ।।૪।।

કૂવા, સરોવર, ધૂઅરું, ઝાકળ, િહમ, ઘનોદિધ, કરા, અનેક 
સમુ·ોના ખારા પાણી વગેરે અપકાયના ભેદો છે, તથા અંગારા, 
જાલ, મુમ્મુર, વીજળી, ઉ¡કાપાત અિગ્નના કણીયા વગેરે શાąમાં 
અનેક ºકારના અિગ્નકાયના ભેદો બતા£યા છે. ૪

ઢાળ
એક વાયરોજી, હલુઓ હલુઓ વાય રે,
ગુંજારવજી, કરતો િચહુ િદસે ધાય રે;

પાડે ઓકલી જી, વલી વતંોિલઓ એક રે,
ધનુ વાતે જી, વાયુ ભેદ અનકે રે. ।।૫।।

એક વાયુ એવો છે જે હળવો હળવો વાય છે. એક વાયુ 
એવો છે કે જે ગુંજારવ કરતો ચારે િદશામાં ફરે છે. વળી પોતાના 
લીસોટા પાડતો એક વંટોળીયો છે. તથા ઘનવાત (તનવાત) વગેરે 
વાયુકાયના અનેક ભેદો છે. ૫
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ત્રુટક

ઇમ દોય ભેદ વનસ્પિત કેરા, સાધારણ ʗત્યકે તરુ,
કંદ કોમલ ફલ અકુંરા, ફૂલ સેવાલ સખેરુ;

અનકે ભેદ સાધારણ સુિણએ, લક્ષણ તસ શાͨે સહી,
એહથી જ ે હોય િવપરીત, ʗત્યકે વનસ્પિત કહી. ।।૬।।

વન¦પિતકાયના બે ભેદ છે સાધારણ અને ºત્યેક. વૃક્ષના 
કંદ, કોમલ, ફળ, અંકુરા, ફૂલ, સેવાલ વગેરે સાધારણના ભેદ છે. 
સાધારણનું લક્ષણ શાąમાં જે કહેલું છે તેનાથી િવપરીત લક્ષણ 
જેનું હોય તેને ºત્યેક વન¦પિત કહેવાય. ૬

ઢાળ

પૃથ્વી પાણી જી, તેઉ વાઉ કાય રે,
વણસઇ પાંચમી જી, થાવર કાય કહેવાય રે;

િવકલેંʔી જી, નારકી િતયર્ંચ માનવી,
વલી દેવતા જી, છઠ્ઠી ʒસ કાય પાલવી. ।।૭।।

પૃથ્વી, અપ, તેઉ, વાયુ, અને વન¦પિતકાય આ પાંચેય 
થાવરકાય કહેવાય. િવકલેિન્·ય, નારકી, િતયર્ંચ, મનુ¥ય અને 
દેવતા એ બધા છઠ્ઠા ત્રસકાયમાં ગણાય. ૭

ત્રુટક
૧પાલવી પૃથ્વીકાય આયુ, વરસ સહસ બાવીસ એ,

સાત સહસ વરસ૨ પાણી ભિણએ, અિગ્ન િʒણ િદન દીસએ;
વરસ સહસ ʒણ વાય ુ સિુણએ, વણસઇ દસ સહસ જાિણએ,
િનરય દેવ િવણ જઘન્ય આયુ, અતંર મહૂુતર્ ʗમાણએ. ।।૮।।

પૃથ્વીકાયનું આયુ ૨૨ હજાર વષર્, અપ્કાયનું આયુ. ૭ 
વષર્, તેઉકાયનું ત્રણ અહો રાત્ર, વાયુકાયનું ૩ હજાર વષર્, 
વન¦પિતકાયનું ૧૦ હજાર વષર્નું આયુ જાણવું. દેવ અને નરક 
૧. પહેલી. ૨. અપકાય. 
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િવના જઘન્ય આયુ. અંતર મુહૂતર્ ºમાણ છે. ૮

ઢાળ

અંગુલતણો જી, ભાગ અસખં્યાતમો ભણું,
સ્વાભાિવક જી, જઘન્ય હુએ સહુને તનુ;

ચાર થાવર જી, ગુરુ લઘુ સમ તનુ જોય રે,
વનસ્પિત જી, સહસ જોયણ જાજા હોય રે. ।।૯।।

બધાનું જઘન્ય શરીર અંગૂલનાં અસંખ્ય ભાગ ºમાણ છે. ચાર 
¦થાવર (પૃથ્વી, અપ, તેઉ, વાઉ) નું ઉત્કૃă શરીર પણ જઘન્યની 
જેમ અંગૂલના અસંખ્યાતમાં ભાગ જેટલુ છે. વન¦પિતકાયની 
ઉત્કૃă અવગાહના ૧૦ હજાર યોજન મોટા હોય છે. ૯

ત્રુટક

ઇમ હોય સંમૂҮછમ મનુષ્ય, સાધારણ સુક્ષ્મ જહે િનગોદએ,
તસ આયુ અતંર મહૂુતર્ હોયે, ચઉદ રાજ અભેદ એ;
પાંચ થાવર કહીએ એકેંʔી, શાͨે ભેદ તસ છે ઘણા,

ઇમ કહે કિવયણ સણુો ભિવયણ નામ માʒ જ એ ભણ્યા. ।।૧૦।।

આમ સંમૂિચ્છર્મ મનુ¥ય અને સાધારણ સૂ©મ િનગોદનું આયુ. 
અંતમુર્હૂતર્ છે. જે ચૌદ રાજલોકમાં ઠાંસી ઠાંસીને ભરેલા છે. પાંચ 
¦થાવર એકેન્·ીયના ભેદો છે. શાąમાં તેના ઘણાં ભેદો બતા£યા 
છે. કિવયણ કહે છે, હે ! ભ£ય જીવો મેં તો માત્ર તેના નામ 
જ કહ્યા છે. ૧૦

દહુા

ભવ સત્તર ઝાઝા કયાર્, સાસોસાસ મઝાર;
એકેંʔી ભવ ભોગવી, વળતો િવગલ િવચાર. ।।૧૧।।

એક શ્વાસોશ્વાસમાં ૧૭ થી વધારે ભવ કયાર્. આમ, એકેિન્·ય 
ભવને ભોગવી િવકલેિન્·યનો િવચાર હવે કરું છું. ૧૧
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ઢાળ-૨
રાગ-ઘાેરણી

નયિર અયાેķા જયવિત – અે રાગ

સખં સીપ ૩કોડા કરમીયા રે, મહેર થાપના સાર;
જલોઇ પૂરા ને અલિસયાં રે, એ બે ઇંિʔ વીચારો રે,

ધન િજનવયણડા. ઉતારે ભવ પારી રે...
તે જગમાં બડા... ।।૧૨।।

શંખ, છીપ, કોડા, કરિમયા, મેહર, થાપના, જળો, પોરા, 
અળિસયા એ બેઇંિ·ય છે. િજનનાં વચને ધન્ય છે, કે જે ભવપાર 
કરાવે છે માટે તે જ જગતમાં સૌથી મહાન છે. ૧૨

કાનખજુરા માંકણ જુઆ રે, ગદ્દિહયા ઘીમેલ;
કીડી ગીંગોડા કાતરા રે, ગોકીડા મકંોડા ચડેૂલ રે. ધન... ।।૧૩।।

સાવા જુવા ધાનકીડલા રે, ઈલી અને ઇંʔગોપ;
ઉદે્દહી ન ે વલી કંુથઆુ રે, મ કરો તે ઇંʔીનો લોપ રે. ધન... ।।૧૪।।

કાનખજુરા, માંકડ, જુ, ગદ્દિહયા, ઘીમેલ, કીડી, ગીંગોડા, 
કાતરા, ગોકીડા, મંકોડી, ચૂડેલ, સાવા, જુવા જેવા ધાનના 
(અનાજના) કીડા, ઇયળ, અને ઇં·ગોપ, ઉધેિહ, કુંથુઆ વગેરે 
તેઇંિ·યના જીવોને મારો નહીં. ૧૩-૧૪

વીંછી કંસારી ખડમાંકડી રે, ભમરા ભમરી ને તીડ;
માંખી મસા ડાંસ પતંગીયા રે, ટાલો ચૌӴરʔીની પીડ રે. ધન... ।।૧૫।।

વીંછી, કંસારી, ખડમાંકડી, ભમરા, ભમરી, તીડ, માંખી, 
મચ્છર, ડાંસ, પતંગીયા જેવા ચઉિરિન્·યના જીવોને પીડા આપવાનું 
ટાળવું જોઇએ. ૧૫

બેંઇʔી વરસ જ બારનંુ રે, હવે તે ઇંʔી ʗકાસ;
િદવસ ઓગણપચાસનંુ રે, ચૌӴરʔી ષટ્ માસ રે. ધન... ।।૧૬।।

૩. સરમીયા. 
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બાર (૧૨) વરસ બેઇંિ·યના જીવોનું આયુ હોય છે. તેઇંિ·યનું 
આયુ. ઓગણપચાસ (૪૯) િદવસનું, ચઉિરિન્·યનું છ (૬) માસનું 
આયુ. હોય છે. ૧૬

સખં ʗમુખ જ ે બે ઇંʔી રે, તસ તનુ જોયણ બાર;
કાનખજુરો ગાઉ ʒણનો રે, ભમર હોય ગાઉ ચાર રે.

ધન... ।।૧૭।।

શંખ વગેરે જે બેઇંિ·ય જીવો છે તેનું શરીર બાર (૧૨) 
જોજન, કાનખજૂરા (તેઇિન્·ય) વગેરેનું ત્રણ (૩) ગાઉ, ભમરા 
(ચઉિરન્·ીય) વગેરેનું ચાર (૪) ગાઉનું શરીર હોય છે. ૧૭

બેંઇʔી તેંઇʔી ચૌરેંʔી રે, એ િવગલેંʔી નામ;
કહે કિવયણ તુમે સાંભળો રે, હવે પંચેંʔી અિભરામ રે. 

ધન... ।।૧૮।।

બેઇંિ·ય, તેઇંિ·ય, ચઉિરિ·ંય બધા િવકલેિન્·ય કહેવાય છે. 
આ ºકારે કહીને કિવયણ પંચેિન્·યની વાત જણાવે છે. ૧૮

દહુા 

નિહ િવવેક િવગલપણે, નિહ તસ તત્ત્વિવચાર;
ભવ ભવાંતર ભોગવી, ઉપનો નરક મઝાર. ।।૧૯।।

િવકલેિન્·યના જીવોમાં િવવેક તેમજ તત્ત્વિવચાર નિહં હોવાથી 
ભવોભવમાં રખડી નરકમાં ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૯

ઢાળ-૩ 
રાગ-ગાેડી (જƀૂĳીપ મઝાર-અે દેશી)

રuનʗભા પહેલી જહે રે, સાગર એકનું,
એકʒીશ હાથ છ અંગુલાએ;

સક્રʗભા બીજી હોય રે, ʒણ સાગર િતહાં,
હાથ બાસઠ બાર અંગુલાએ ।।૨૦।।
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પહેલી નરક રત્નºભામાં એક (૧) સાગરોપમનું આયુ. અને 
એકત્રીશ (૩૧) હાથ અને (૬) અંગૂલની ઊંચાઇ હોય છે.

બીજી નરક શકર્(શકર્રા)ºભામાં ૩ સાગરોપમનું આયુ. અને 
બાસઠ હાથ (૬૨) બાર (૧૨) અંગૂલની ઊંચાઇ હોય છે. ૨૦

વાલુʗભા પૃથવી ʒીજી રે, સાત સાગર આયુ, 
એકʒીશ ધનુષ એક હાથનું એ;

પકંʗભા ચોથી નામ રે, દસ સાગર સહી,
બાસઠ સાઢા ધનુષ તનુ એ ।।૨૧।।

ત્રીજી વાલુકાºભા પૃથ્વી(નરક)માં સાત (૭) સાગરોપમનું 
આયુ. તેમજ એકત્રીસ (૩૧) ધનુષ અને એક હાથની ઊંચાઇ 
હોય છે.

પંકºભા નામની ચોથી નરકનું દસ (૧૦) સાગરોપમ આયુ. 
તથા સાડી બાસઠ (૬૨.૫) ધનુષની ઊંચાઇ હોય છે. ૨૧

પંચમી ધુમʗભાયે રે, સત્તર સાગર સુણો, 
ધનુષ સવાસો જાણીએ એ;

તમʗભા છઠ્ઠી જાણો રે, બાવીસ સાગર,
ધનુષ અઢીસેં જાણીએ એ. ।।૨૨।।

પાંચમી ધુમºભા નરકમાં સત્તર(૧૭) સાગરોપમ આયુ. અને 
સવાસો (૧૨૫) ધનુષની ઊંચાઇ જાણવી.

તમºભા છટ્ઠી નરકમાં બાવીસ(૨૨) સાગરોપમ આયુ. અને 
ઊંચાઇ અઢીસો (૨૫૦) ધનુષ જાણવી. ૨૨

તમતમા સાતમી નામ રે, તેʒીશ સાગર,
ધનુષ પાંચસે દેહ રચે એ;

પાંચ કોડી અડસઠ લાખ રે, સહસ નવાણંુ એ,
રોગે નારકી િનત્ય પચે એ ।।૨૩।।
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તમતમા સાતમી નરકનું આયુ. તેત્રીશ (૩૩) સાગરોપમ અને 
પાંચસો ધનુષની (૫૦૦) શરીરની ઊંચાઇ હોય છે.

પાંચ કર્ોડ, અડસઠ લાખ, ન£વાણુ હજાર (૫,૬૮,૯૯,૦૦૦) 
રોગો ºત્યેક નારકીના જીવો હંમેશા ભોગવે છે. ૨૩

પરમાધામી પચાવે રે, વલી દશ વેદના,
કીધાં કમર્ તે ભોગવે એ;

રાજ રાજ ʗત્યે પહુવી રે, ઇમ સાત રાજની,
સાતમી પૃિથવી યોગવી એ ।।૨૪।।

વળી દશ ºકારની વેદનાઓ પરમાધામી દેવો આપે છે તેને 
નારકીના જીવો પોતાના કરેલા કમર્થી ભોગવે છે.

એક-એક રાજમાં એક-એક પૃથ્વી (નરક) એમ સાતમાં 
રાજલોકમાં સાતમી નરક સુધી જીવો દુઃખ ભોગવે છે. ૨૪

દહુા 

સાત ʗકારે નારકી, બોલ્યો તાસ િવચાર;
જલચર થલચર ખેચરુ, િતયર્ંચ ʒણ ʗકાર. ।।૨૫।।

સાત ºકારના નારકીના જીવોની વાત જણાવી. હવે જલચર, 
થલચર, ખેચર િતયર્ંચના ત્રણ ºકારો િવશે જાણો. ૨૫

ઢાળ-૪
રાગ-કેદારાે (િત્રપદીની દેશી)

ઉરપિર૪ ૫ભુજપિર ૬ગભર્જ થાય, 
ગભર્ સંમૂҮછમ મત્સ્ય કહેવાય;

વરસ પૂરવ કોડી આય, હો ભિવકા ! 
વરસ પૂરવ કોડી આય... ।।૨૬।।

ગભર્જ ઉરપિરસપર્ અને ભૂજપિરસપર્નું તથા સમૂિચ્છર્મ અને 
૪. ઉરપુરી. ૫. ભુજપુરી. ૬. શરણજ. 
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ગભર્જ મત્¦ય (જલચર)નું પૂવર્કર્ોડ વરસનું (૧ કર્ોડ પૂવર્નું) આયુ. 
હોય છે. હે ભ£ય જીવો ! તમે આ સાંભળો. ૨૬

સહસ જોયણ તસ કાયા દીસેં, ભુજપિર કોસ પૃથક્ ત્વ કહીસે;
િજનવચને િચત્ત હીસેં, હો ભિવકા ! િજનવચને િચત્ત હીંસે... ।।૨૭।।

ગભર્જ ઉરપિરસપર્ તેમજ ગભર્જ અને સંમૂિછર્મમત્¦યની કાયા 
સહસજોજનની હોય છે. ભુજપિરસપર્ની કાયા કોસ (ગાઉ) પૃથક 
(૨ થી ૯ ગાઉ) હોય છે. હે ભિવક જીવ ! આ િજનવચનમાં 
તમે ďદ્ધા રાખો. ૨૭

ʒેપન સહસ સમૂҮછમ વ્યાલ, ભુજપિરસપર્ સહસ બાયાલ;
યોજન પૃથક્ ત્વ તનુ ભાલ, હો ભિવકા ! યોજન... ।।૨૮।।

હે ભિવકો ! સંમૂિછર્મ ઉરપિરસપર્નું આયુ. ૫૩ હજાર વષર્ 
હોય છે, અને સંમૂિછર્મ ભૂજપિરસપર્નું આયુ. બેંતાલીસ હજાર 
વષર્નું છે. આ બન્નેની અવગાહના (કાયા) અનુકર્મે યોજન પૃથક 
(૨ થી ૯ યોજન) અને ધનુષ પૃથક (૨ થી ૯ ધનુષ) છે. ૨૮

ગભર્જ િતયર્ંચ ચતુપદની જાત, ʒણ પલ્યોપમ આયુ િવખ્યાત;
કાયા છ કોસ સુણો ʚાત, હો ભિવકા ! કાયા... ।।૨૯।।

હે ભિવકો ! ગભર્જ ચતુ¥પદ િતયર્ંચનું આયુ. ત્રણ પ¡યોપમનું 
ºિસદ્ધ છે. અને તેમની અવગાહના છ (૬) કોસ (ગાઉ)ની છે. ૨૯

ચતુપદ સમૂҮછમ કહીંયેં જાસ, આયુ સહસ ચોરાસી વાસ;
કોસ પૃથક્ ત્વ તનુ તાસ, હો ભિવકા ! કોસ... ।।૩૦।।

હે ભિવકો ! સંમૂિચ્છર્મ ચતુ¥પદનું આયુ. ચોયાર્શી હજાર 
વષર્નું છે. અને તેમની અવગાહના ગાઉ પૃથક (૨ થી ૯ ગાઉ) 
છે. ૩૦

પખંી ગભર્જ આયુનો ભાગ, પલ્યોપમ અસખં્યાતમો ભાગ;
ધનુષ પૃથક્ ત્વ તનુ લાગ, હો ભિવકા ! ધનુષ... ।।૩૧।।
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હે ભિવકો ! ગભર્જ પંખી (ખેચર) નું આયુ. પ¡યોપમનો 
અસંખ્યાતમો ભાગ છે અને અવગાહના ધનુષ પૃથક (૨ થી ૯ 
ધનુ) છે. ૩૧

સમૂҮછમ પખંી બહોંતેર સહસ, એ પહેલે આરે કહેસ;
ચઉપદ િવવરી લહેસ, હો ભિવકા ! ચઉપદ... ।।૩૨।।

હે ભિવકો ! સંમૂિછર્મ પંખી (ખેચર)નું આયુ. બહોંતેર હજાર 
વષર્નું પહેલા આરામાં કહ્યું છે. હવે ચતુ¥પદના જીવોને િવ¦તારથી 
કહીશ. ૩૨

જણે ે આરે જ ે માનવ આયુ ધાર, તેહ તણા ભાગ કીજ ેં ઉદાર;
ભાગ ચોથેં અશ્વ સાર, હો ભિવકા ! ભાગ... ।।૩૩।।

હે ભિવકો ! જે આરામાં મનુ¥યનું જે આયુ. હોય તેના ભાગ 
કરવામાં આવે તો ઘોડાનું ચોથા ભાગ ºમાણનું આયુ. હોય. ૩૩

અજ આય ુ ભાગ આઠમ ે વખાણ, ગાયન ે ભેંસન ે ઊંટ ખરાિદક જાણં;ુ
પાંચમે ભાગ ʗમાણુ, હો ભિવકા ! પાંચમે... ।।૩૪।।

હે ભિવકો ! બકરા (અજ)નું (મનુ¥યના) આઠમા ભાગ ºમાણ 
તથા ગાય, ભેંસ, ઊંટ, ગધેડા વગેરેનું પાંચ ભાગ ºમાણ આયું. 
હોય છે. ૩૪

શ્વાનાિદક ભાગ દશમેં કહીયેં, હિસ્ત આય ુ માનવ પરેં લહીયેં;
િજન આણા િસર વહીયેં, હો ભિવકા ! િજન... ।।૩૫।।

કૂતરાનું દશમાં ભાગનું આયુ. અને હાથીનું મનુ¥ય જેટલું 
આયુ. હોય છે. હે ભ£ય જીવો ! ºભુની આજ્ઞાને માથે રાખો. ૩૫

દહુા 

પશુઅપણેં પરવશ ૭પડ્યો, પામ્યો દુઃખ અપાર;
કમર્ કેતાં િતહા િનજ ર્રી, ધરીયો મનુજ અવતાર. ।।૩૬।।

૭. પામ્યો. 
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પશુના અવતારમાં (જન્મમાં) પરવશપણે થઇ અપાર દુઃખોને 
સહન કરી કેટલાય કમોર્ની ત્યાં િનજર્રા કરી મનુ¥યના અવતારને 
હું પામ્યો. ૩૬

ઢાળ-૫ 
(રાગ-કેદારાે)

જંબૂĳીપના ભરતમાં રે, કપૂર હાેય અિત ઉજલાે રે, અે દેશી...

ચાર કોડાકોડી સાગરુ રે, સુસમસુસમા નામ,
ʒણ પલ્યોપમ આઉખું રે, ʒણ ગાઉ અિભરામ રે;

ʗાણી ! માનવ ભવ અવતાર, ભરીએ સકૃુત ભંડાર રે,
ʗાણી ! માનવ ભવ અવતાર. ।।૩૭।।

સુસમ સુસમા નામનો પહેલો આરો ચાર કોડાકોડી 
સાગરોપમનો હોય છે. તે આરાના મનુ¥યનું આયુ¥ય ત્રણ 
પ¡યોપમનું તથા કાયા ત્રણ ગાઉ જેટલી હોય છે. હે ºાણી ! 
મનુ¥યભવના અવતારમાં સુકૃત જેટલું થાય તેટલું કરી લે. ૩૭

સાગર કોડાકોડી ʒણનો રે, સુસમ બીજો જહે;
દોયપલ્યોપમ આયખંુ રે, જુગલ ગાઉ દો દેહ રે. ʗાણી... ।।૩૮।।

બીજો સુસમ આરો છે. તે ત્રણ કોડાકોડી સાગરોપમનો હોય 
છે. તેમાં જન્મ લેતા જીવો યુગલ (જોડકા) હોય છે, તે બન્નેનું 
આયુ¥ય બે પ¡યોપમનું અને કાયા બે ગાઉ જેટલી હોય છે. ૩૮

ʒીજો સુસમ દુસમા રે, સાગર કોડાકોડી દોય;
એક પલ્યોપમ યગુલનનો રે, કોસ કાયા એક હોય રે. ʗાણી... ।।૩૯।।

ત્રીજો સુસમ દુસમ આરો બે કોડાકોડી સાગરોપમનો હોય 
છે. યુગિલકનું આયુ¥ય એક પ¡યોપમનું અને એક કોસ(ગાઉ)ની 
કાયાનું ºમાણ હોય છે. ૩૯
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પહેલે તૂંઅર બીજ ે બોર સમો રે, ʒીજ ે આમલું ધાર;
અઠ્ઠમ છઠ્ઠ એકાંતરે રે, સુરતરુ પૂરે આહાર રે. ʗાણી... ।।૪૦।।

પહલેા આરામા જીવો દર ત્રણ િદવસ ે ક¡પવકૃ્ષ પાસથેી તવુરે 
જેટલો, બીજા આરામા ં ત્યાનંા જીવો બોર જેટલો આહાર દર બે 
િદવસ ે અન ે ત્રીજા આરાના જીવો દર એક િદવસ પછી (એકાતંર)ે 
આમળા જેટલો આહાર (ખોરાક) ક¡પવકૃ્ષ પાસથેી લઇ કર ેછ.ે ૪૦

દુસમ સુસમ કોડાકોડીનો રે, સહસ બેંતાલીશ ઉન;
પરૂવ કોડી વષર્ ૮માનવી રે, પાંચશ ે ધનષુ ૯સપંણૂર્ રે. ʗાણી... ।।૪૧।।

દુસમ સુસમ નામનો ચોથો આરો કોડાકોડી સાગરોપમમાં 
બેંતાલીસ હજાર ઓછો હોય છે. તેમાં પુવર્ કર્ોડ વરસ (૭૦૫૬૦ 
અબજ ૧ કરોડ) માનવીનું આયુ. અને પૂરા પાંચસો ધનુષની 
કાયા (અવગાહના) હોય છે. ૪૧

વરસ સહસ એકવીશનો રે, દુષમા કિલયુગ નાથ;
એકસો વીશ વરસનુ ંઆઉખુ ં રે, માનવ કાયા સાત હાથ રે. ʗાણી... ।।૪૨।।

દુષમા નામનો કિલયુગનો પાંચમો આરો એકવીશ હજાર 
(૨૧૦૦૦) વષર્નો હોય છે. એકસો વીશ વરસનું આયુ¥ય અને 
માનવીની સાત હાથની કાયા હોય છે. ૪૨

છઠ્ઠો સહસ એકવીશનો રે, દુષમા દુષમા અપાર;
વીશ વરસ દોય હાથનુ ં રે, મચ્છાહારી નરનાર રે. ʗાણી... ।।૪૩।।

દુષમ દુષમ નામનો છઠો આરો એકવીશ હજાર (૨૧૦૦૦) 
વષર્નો હોય છે. વીશ વષર્નું આયુ¥ય અને બે હાથની કાયા હોય 
છે. તથા નરનારી માંસાહારી (માછલાના ખોરાકવાળા) હોય. ૪૩

છયે આરે અવસિર્પણી રે, ઉત્સિર્પણી િવપરીત જાણ;
કાલચક્ર એક દોય મીલી રે, બાર આરે ʗમાણ રે. ʗાણી... ।।૪૪।।

૮. માનથી. ૯. સંપૂણર્. 
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છ આરા અવસિપર્ણીના હોય છે. તેનાથી િવપરીત ઉત્સિપર્ણીના 
છ આરા હોય છે. ઉત્સિપર્ણી અને અવસિપર્ણીના છ-છ આરા 
થઇને બાર આરાનું કાલચકર્ હોય છે. ૪૪

પાંચ ભરત પાંચ ઐરવતે રે, િતહાં સદા સરીખો કાળ;
પાંચ િવદેહે પરંપરા રે, ચોથો આરો િવશાલ રે. ʗાણી... ।।૪૫।।

પાંચ ભરત અને પાંચ ઐરાવતમાં આ ºમાણે હંમેશા એક 
સરખા કાળ હોય છે. પાંચે મહાિવદેહમાં કાયમ ચોથો આરો 
હોય છે. ૪૫

ઢાળ-૬ - દહુા

દશ દૃષ્ટાંતે દોિહલો, માનવ૧૦ તણો અવતાર;
શભુ ભાવે સકૃુત પણે, ઉપનો દેવ મોઝાર. ।।૪૬।।

દશ દૃăાંતથી દોહીલા એવા માનવભવનાં અવતારમાં શુભ 
ભાવથી સુકૃત કરીને જીવ દેવલોકમાં ઉત્પન્ન થાય છે. ૪૬

ઢાળ-૬
રાગ-અાશાવરી (નંદનક ુ િત્રશલા ઝલુાવે - અે દેશી)

દશ ʗકારે ભવનપિત કહીએ, વ્યંતર આઠ ʗકારો રે;
જ્યોિતષી પાંચ ʗકારે સણુજો, દોય વમૈાિનક સારો રે. દશ... ।।૪૭।।

દશ ºકારે ભવનપિતના, આઠ ºકારના £યંતરના, પાંચ 
ºકારના જ્યોિતષીના અને બે ºકારના વૈમાિનક દેવોને િવષે હવે 
કહું છું તે સાંભળજો. ૪૭

અસુર કુમાર સાિધક એક સાગર, સાત હાથ તસ કાય રે;
દેશે ઉણા દોય પલ્યોપમ, નવ િનકાય કહેવાય રે. દશ... ।।૪૮।।

અસુરકુમાર દેવોની ઉત્કૃăિ¦થિત (આયુ¥ય) એક સાગરોપમથી 
વધુ છે, અને તેની સાત હાથની કાયા છે. બાકીના નવ િનકાયના 
૧૦. માનવનો. 
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દેવોની િ¦થિત બે પ¡યોપમથી થોડી ઓછી િ¦થિત છે. ૪૮

લાખ સહસ વષર્ એક પલ્યોપમ, ચʔં સૂરજ િવચાર રે;
વ્યંતર આય ુ એક પલ્યોપમ, તનસુમ અસરુકુમાર રે. દશ... ।।૪૯।।

ચં·ની ઉત્કૃă િ¦થિત એક લાખ વષર્થી અિધક એક પ¡યોપમ 
અને સૂયર્ની ઉત્કૃă િ¦થિત એક હજાર વષર્થી અિધક એક 
પ¡યોપમ છે. £યંતરદેવોનું આયુ. એક પ¡યોપમ છે. તથા તેઓની 
ઊંચાઇ (કાયા) અસુરકુમારની જેમ સાત હાથની છે. ૪૯

નારકી ભવનપિત ને વ્યંતર, દશ સહસ વરસ જઘન્ય રે;
જ્યોિતષ પલ્યોપમ અડ ભાગે, પલ્યોપમ િવમાન રે. દશ... ।।૫૦।।

નારકી, ભવનપિત અને £યંતરદેવોનું જઘન્ય આયુ. દશ હજાર 
વષર્ હોય છે. જ્યોિતષ દેવોની જઘન્ય િ¦થિત પ¡યોપમના ૮માં 
ભાગ (૧/૮) જેટલી છે. તેમજ વૈમાિનક દેવોની જઘન્ય િ¦થિત 
પ¡યોપમ જેટલી છે. ૫૦

યુગલ સુધમર્ ઇશાનેન્ʔ, ઇંહાથી હોયે એક રાજ રે;
સાગર બે બીજ ે ઝાઝેરાં, સાત હાથ િવરાજ ે રે. દશ... ।।૫૧।।

અહીંથી (સમભૂતલાથી) સૌધમર્ અને ઇશાનેન્· બન્ને એક 
રાજલોકની ઊંચાઇ પર હોય છે. તેઓની ઉત્કૃă િ¦થિત અનુકર્મે 
બે સાગરોપમ અને બે સાગરોપમથી વધારે હોય છે. તથા સાત 
હાથની કાયા હોય છે. ૫૧

સનતકુમાર યુગલ માહેંʔ, દોય રાજ હવે જાણો રે;
ʒીજ ે સાત ચોથે સાત ઝાઝા, છ હાથ કાયા ʗમાણો રે. દશ... ।।૫૨।।

સનતકુમાર અને માહેં· દેવલોક સમભૂતલાથી બે રાજલોક 
ઊંચે છે. ત્રીજા દેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત સાત સાગરોપમ અને 
ચોથા દેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત સાત સાગરોપમથી વધુ હોય છે. 
તેમજ તેઓની કાયા છ હાથ ºમાણની હોય છે. ૫૨
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પાંચમે ʙહ્મ આયુ દશ સાગર, લાંતક છઠે્ઠ ચઉદ રે;
પાંચ હાથ તસ કાયા કહીએ, ʒણ રાજ અભદે રે. દશ... ।।૫૩।।

પાંચમાં ¼હ્મદેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત દશ સાગરોપમ અને 
છઠ્ઠા લાંતકદેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત ચઉદ સાગરોપમ છે બન્ને 
દેવલોકના દેવોની ઊંચાઇ પાંચ હાથની છે. આ બન્ને દેવલોક 
(સમભૂતલાથી) ત્રીજા રાજલોકમાં આવેલા છે. ૫૩

શકુ્ર સાતમે સત્તર સાગરનું, ૧૧અડ સહસારે અઢાર રે;
ચાર હાથ તન ુ સુદંર૧૨ સોહે, રાજ હોય ઇહાં ચાર રે. દેશ... ।।૫૪।।

શુકર્ દેવલોક જે સાતમો છે તે સત્તર સાગરોપમની 
િ¦થિતવાળો અને આઠમા સહÀાર દેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત અઢાર 
સાગરોપમની છે. તેઓની સુંદર કાયા ચાર હાથની હોય છે. આ 
બન્ને દેવલોક ચોથા રાજમાં આવેલા છે. ૫૪

નવમે આનત ઓગણીશ સાગર, ʗાણત દશમે વીશ રે;
એકાદશમે આરણ એકવીશ, બારમ ે અચ્યતુ બાવીશ રે. દશ... ।।૫૫।।

નવમા આનંત દેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત ઓગણીશ 
સાગરોપમની છે. ºાણત દેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત વીશ 
સાગરોપમની છે. અગ્યારમાં આરણ દેવલોકની ઉત્કૃă િ¦થિત 
એકવીશ સાગરોપમની છે. બારમા અચ્યુત દેવલોકની ઉત્કૃă 
િ¦થિત બાવીશ સાગરોપમની છે. ૫૫

એ ચારે ʒણ હાથની કાયા, પાંચ રાજ ઇહાં સોહે રે;
નવ ગ્રવૈયેક એહ ઉપર ઓપે, દીઠે ભવી મન મોહે રે. દશ... ।।૫૬।।

નવ, દશ, અગ્યાર, બારમા દવેલોકના દવેોની કાયા ત્રણ હાથની 
છ.ે પાચંમા રાજમા ં આ ચાર ે દવેલોકો શોભ ે છ.ે પાચંમા રાજલોકની 
ઉપર નવ ગર્વૈયેક જોઇ ભ£યજીવોનુ ં મન આનદં પામ ે છ.ે ૫૬

૧૧. વલી. ૧૨. સુર દેહ સોહે. 
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દહુા

બાર સ્વગર્ સોહે સદા, િતહાં રાજિનત ʗધાન;
બીજો ભેદ િવમાનનો, નવ ગ્રૈવેયક િનધાન ।।૫૭।।

બાર દેવલોક ત્યાં શોભે છે જેમાં રાજિનતી (રાજા-ºજાનો 
£યવહાર) મુખ્ય છે. દેવલોકનો બીજો ભેદ નવ ગર્ૈવેયકનો કળશ 
સમાન છે. ૫૭

ઢાળ-૭ 
રાગ-ગાેડી (માઇ ધન સુપન તુ ધન જીવાે તારી અાસ-અે દેશી)

સદુશર્ન પિહલે, સાગર ӷતહા ʒેવીશ;
સુʗિતબદ્ધ ે ચઉવીશ, મનોરમે પચવીશ ।।૫૮।।

સુદશર્ન નામનાં પહેલાં ગર્ૈવેયકની ઉત્કૃă િ¦થિત ત્રેવીશ 
સાગરોપમની છે. સુºિતબ્ધ ગર્ૈવેયકની ચઉવીશ, ત્રીજા મનોરમ 
ગર્ૈવેયકની પચવીશ સાગરોપમની ઉત્કૃă િ¦થિત છે. ૫૮

૧૩સવર્તોભʔ ે છવીશ, સુિવશાલે સત્તાવીશ;
સુમનસેં અડવીસ, હવે િʒકે ʒીજ ે જગીશ ।।૫૯।।

ચોથા સવર્તોભ· નામના ગર્ૈવેયકની ઉત્કૃă િ¦થિત છવીસ 
સાગરોપમ, સત્તાવીશ સાગરોપમ પાંચમા સુિવશાલ ગર્ૈવેયકની 
ઉત્કૃă િ¦થિત છે. છઠ્ઠા સુમનસ ગર્ૈવેયકની ઉત્કૃă િ¦થિત 
અઠ્ઠાવીસ સાગરોપમની છે. હવે નવગર્ૈવેયકની ત્રીજી ત્રીક જણાવું 
છું. ૫૯

ઓગણʒીસ સુમણસે, િʗયંકર આઠમેં ʒીશ;
આિદત્યેં એકʒીસ, દોય હાથ તનુ દીશ ।।૬૦।।

સાતમા ગર્ૈવેયક સુમણસની ઉત્કૃă િ¦થિત ઓગણત્રીસ 
સાગરોપમ છે. આઠમા િºયંકર ગર્ૈવેયકની ઉત્કૃă િ¦થિત ત્રીશ 
૧૩. સવર્ભ·ે. 



17

સાગરોપમની છે. નવમાં આિદત્ય ગર્ૈવેયકની ઉત્કૃă િ¦થિત એકત્રીશ 
સાગરોપમની છે. આ બધા ગર્ૈવેયકો બે હાથની કાયાવાળા છે. ૬૦

હવે નવમે ગ્રૈવેયકે, છયે રાજ ʗધાન;
સાતમંુ િસદ્ધ છેહડે, હવે અનુત્તર િવમાન ।।૬૧।।

આ નવે ગર્ૈવેયક છઠ્ઠા રાજલોકમાં આવેલા છે. સાતમાં 
રાજમાં છેડા પર િસદ્ધિશલા રહેલી છે. હવે અનુત્તર િવમાન 
િવષે જણાવું છું. ૬૧

િવજય િવજયંત, જયતં અપરાજીત;
સવાર્થર્િસદ્ધ ે નહીં, િતહાં ૧૪રાજનીિત ।।૬૨।।

િવજય, િવજયતં, જયતં અન ે અપરાિજત એ ચાર તથા પાચંમું 
સવાર્થર્િસદ્ધ અનતુ્તર િવમાન (દવેલોક) છ.ે આ નવગર્વૈયેક તથા પાચંે 
અનતુ્તર દવેલોકમા ં રાજનીિત (રાજા-ºજાનો £યવહાર) હોતો નથી. ૬૨

સાગર આયુ તેંʒીશ, કાયા કર એક વારુ;
એકા અવતારી, સુખ અનતં તસ વારુ ।।૬૩।।

પાંચે અનુત્તરની ઉત્કૃă િ¦થિત તેત્રીસ સાગરોપમની છે અને 
વળી એક હાથની કાયા હોય છે.

પાંચે અનુત્તરના દેવો એકાવતારી હોય છે. તેઓ અનંત 
સુખના ¦વામી હોય છે. ૬૩

િતહાંથી બાર જોજન, િસદ્ધિશલા મહંત;
જોજનને અતેં, િસદ્ધ હુવા અનતં ।।૬૪।।

પાંચ અનુત્તરથી બાર યોજન ઉપર િસદ્ધિશલા આવેલી છે. 
ત્યાં યોજનના અંતે અનેક જીવો િસદ્ધ થયેલા છે. ૬૪

આયુ અવગાહના, કહી સામાન્ય ʗકાર;
જઘન્ય સંક્ષેપે, બોલ્યો તાસ િવચાર ।।૬૫।।

૧૪. રાજની નીિત. 
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આમ જઘન્ય તથા સંક્ષેપથી આયુ¥ય અને અવગાહના 
સામાન્યથી કહી છે.

દહુા 

ભવિસ્થિત એણી પરે ભોગવી, તુજ િવણ િʒભુવન દેવ;
કુણ સ્થાનક કાયિસ્થતે, રહ્યો કહંુ સુણો દેવ ।।૬૬।।

હે ત્રણભુવનના દેવ ! આ ºમાણે મેં ભવિ¦થિત (આયુ¥ય) 
તારા વગર ભોગવી છે. કયા ¦થાનકે, કઈ કાયિ¦થિતએ હું કેવી 
રીતે રહ્યો તે હવે કહુ છું સાંભળો. ૬૬

ઢાળ-૮
રાગ-ધના�ી (ભરતનૃપ ભાવસુઅે - અે દેશી)

સાત હેઠલ સાત ઉપરે એ, ચઉદ રાજલોક ભાવ;
ભિવક જન ભાિવયે એ ।।
પુરુષાકાર લોક પૂિરયો એ, 

ષટ્ પદારથ ભાવ, ભિવક... ।।૬૭।।

સાત રાજ નીચે અને સાત રાજ ઉપર એમ ચઉદ રાજલોક 
જે પુરુષાકારે રહેલો છે તે છ પદાથર્થી ભરેલો છે તેને હે 
ભિવકજન ! તમે િવચારો. ૬૭

િનરય ભવનપિત દેવતાએ, અધોલોકે િનસકં; ભિવક...
વ્યતંર નર િતિર િગિર વરુએ, દ્વીપ સમʔુ અસખં્ય. ભિવક... ।।૬૮।।

અિગ્ન િવગલેંિʔ જ્યોિતષીએ, એ સિવ િતછેર્  લોક; ભિવક...
સ્વગર્ ગ્રવૈકે પાંચ અનતુ્તરુ એ, સવર્િસદ્ધ ઉધ્વર્લોય. ભિવક... ।।૬૯।।

નરક, અન ે ભવનપિત દવેતાઓ અધોલોકમા ં વસ ે છ.ે £યતંર, 
મન¥ુય, િતયર્ંચ, િગિરવર, દ્વીપ, અસખં્ય સમ·ુ, અિગ્ન, િવકલિેન્·ય, 
જ્યોિતષી એ બધા િતછાર્લોકમા ં િનઃશકંપણ ેઆવલેા છ.ે ¦વગર્, ગર્વૈયેક, 
પાચં અનતુ્તર, સવર્ િસદ્ધો બધા ઉધ્વર્લોકમા ં આવલેા છે. ૬૮-૬૯
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અસખં્યાત ૧૫અવસિર્પણી એ, સવર્ એӺગદી િસ્થિત કાય; ભિવક...
કાલ અનંતો અનતંકાયમેં એ, ઉપજ ે ન ે વલી જાય, ભિવક... ।।૭૦।।

સવર્ એકેિન્·યની કાયિ¦થિત અસંખ્યાત અવસિપર્ણી છે. 
અનંતકાયમાં જીવ અનંતો કાલ સુધી જન્મ અને મરણ પામે. ૭૦

િવગલ સખંા (આયુ) વરસ સહસની એ, 
નર િતિર ભવ સાત આઠ; ભિવક...

નારકી દેવ ચવી ન ઉપજ ે એ, 
જઘન્ય આયુ પિરપાઠ, ભિવક... ।।૭૧।।

િવકલિેન્·યની ¦વકાયિ¦થિત સખં્યાત વષર્ની છ.ે મન¥ુય અને 
િતયર્ંચ સળગં સાતથી આઠ ભવ કરી શક ેછ.ે નારકી અન ેદવે ચ્યવી 
ફરીથી તમેા ં ઉપજતા નથી, આવો જઘન્યથી િ¦થિતનો પાઠ છ.ે ૭૧

સાત સાત લાખ ચાર થાવરુ એ, 
વનસ્પિત દશ લાખ; ભિવક...

અનતંકાય ચઉદ લાખ સુણો એ, 
િવગલેંʔી દો-દો લાખ. ભવિક... ।।૭૨।।

સાત સાત લાખ ચાર ¦થાવરોની, વન¦પિતની દશ લાખ, 
અનંતકાયની ચઉદ લાખ તેમજ બે લાખ િવકલેિન્·યની યોિન 
છે. ૭૨

નારકી િતયર્ંચ દેવતા એ, ચઉ ચઉ લાખ હોઇ તેહ; ભિવક...
ચઉદ લાખ વળી માનવી એ, સખં્યા જીવાયોિન એહ. ભિવક... ।।૭૩।।

નારકી, િતયર્ંચ, દેવતા એ ત્રણની ચાર ચાર લાખ અને ચઉદ 
લાખ (પંચેિન્·ય) મનુ¥યની જીવયોિન હોય છે. ૭૩

ઇંિʔ પાંચ ʒણ બલ કહ્યા એ, શ્વાસોશ્વાસ વલી આય; ભિવક...
એ દશ ʗાણ હોએ સિંનયા એ, નવ અસિંનયા થાય. ભિવક... ।।૭૪।।

૧૫. ઉત્સિપર્ણી.
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પાંચ ઇંિ·ય, ત્રણ બળ, શ્વાસોશ્વાસ અને આયુ¥ય એમ દશ 
ºાણ હોય છે. જે સંજ્ઞી પંચેિન્·ય જીવો છે તેને દસ ºાણ હોય 
છે અને અસંજ્ઞી પંચેિન્·ય જીવોને નવ ºાણ હોય છે. ૭૪

છ સાત આઠ િવગલ તણે એ, એકેં િʔ ʗાણ ચાર; ભિવક...
નર િતયર્ંચ ʒણ વદે સણુો એ, દેવતા દોય વદે સાર. ભિવક... ।।૭૫।।

છ ºાણ (િવગલે.) બેઇિન્·ય, સાત ºાણ તેઇિન્·ય અને (આઠ) 
ºાણ ચઉિરિન્·યને હોય છે. તેમજ એકેિન્·યને ચાર ºાણ હોય 
છે. નર (મનુ¥ય), િતયર્ંચને ત્રણ વેદ હોય છે અને દેવતાને બે 
વેદ હોય છે. ૭૫

થાવર િવગલેંિʔ નારકી એ, એક નપુસકં વેદ; ભિવક...
પજ મણ ુ અિધક બાદર અિગ્ન એ, િવમાણી ભવુણેંદ. ભિવક... ।।૭૬।।

િનરય વ્યતંર જ્યોિત ચૌરેિʔ એ, િતયર્ંચ બી િત ઇંિʔક; ભિવક...
પથૃ્વી પાણી વાઉ વણસઇએ, એક એક જીવથી અિધક. ભિવક... ।।૭૭।।

¦થાવર (થાવર), િવગલેંિ·ય અને નારકીને એક નપુંસક વેદ 
જ હોય છે. પયાર્પ્ત મનુ¥ય કરતા જીવ વધારે સમય બાદર 
અિગ્ન, વૈમાિનક, ભુવનપિત, નરક, £યંતર, જ્યોિતષી, ચઉિરિન્·ય, 
િતયર્ંચ, બેઇંિ·ય, તેઇિન્·ય, પૃથ્વી, અપ, વાઉકાય, વન¦પિતકાયમાં  
કર્મશઃ જીવો અિધક હોય છે. ૭૬-૭૭

ચઉગિત ભમી ભમી ઉપનો એ, સʗંિત ʗભ ુ પદ લીધ; ભિવક...
શા  ͨ થકી જ ે િવરુદ્ધ હોય એ, પિંડત કરજો શદુ્ધ. ભિવક... ।।૭૮।।

આવી રીતે ચારે ગિતમાં ભમી ભમીને અત્યારે ºભુ તારા 
ચરણો પકડ્યા છે. શાąથી જે કાંઇ િવરુદ્ધ લખ્યુ હોય તો હે 
બુિદ્ધશાળી મારા પાપો માફ કરજો. ૭૮

હાર હઇયે રયણ નો એ, ધરજો ચતુર સુજાણ; ભિવક..
ભણ ે ગણુ ે જ ે સાંભલ ે એ, તસ ઘર કોિડ કલ્યાણ. ભિવક... ।।૭૯।।
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હે ચતુર પુરુષ ! જીવિવચાર ¦તવન રૂપી રત્નના હારને હૈયે 
ધરજો વળી આ ઢાળને જે બોલશે, ભણશે, સાંભળશે તેના ઘરે 
કોડી ક¡યાણ થાશે. ૭૯

ઢાળ-૯ 
રાગ-ધના�ી (કડખાની દેશી)

ચઉદ એ રાજમાં જીવ કંઇ યુગ ભમ્યો, 
સૂક્ષ્મ બાદર અનતંી વારો;

કમર્ની કોડી ભર અકામિનજ ર્રા કરી, 
પામીયા પાસ િʒભુવન તારો... ।।૮૦।।

ચઉદે રાજલોકમાં જીવ કેટલાય યુગો સુધી ભમ્યો. સૂ©મ 
અને બાદરમાં અનંતીવાર ગયો. કર્ોડો જેટલા કમર્ની અકામ િનજર્રા 
કરતા હે પાશ્વર્ ºભુ ! તારી પાસે આ£યો છું મને તારો. ૮૦

ભેિટરે ભેિટરે ʗભુ પાસ ӹચતામિણ, 
એહજ મુગિતનો માગર્ સાચો;
કુગુરુ કુદેવ કુધમર્ તે પિરહરો, 

મોહ િમથ્યામિત કેમ રાચો, ભેટ્યો... ।।૮૧।।

પોતાની જાતને િહતિશક્ષા આપતા કિવ કહે છે, હે જીવ ! 
ºભુ પાશ્વર્ િચંતામણીને ભેટ, કારણ કે તેજ મુિક્તનો સાચો માગર્ 
છે. વળી કુદેવ-કુગુરુ-કુધમર્ને ત્યજી - મોહ િમથ્યામિતમાં ક્યારેય 
મગ્ન ન બનો... ૮૧

નયર ગુણ િદિવ ગુણવેલી વાધે સદા 
પુષ્કરાવતર્ મેઘ પાસ દેવો;

ʠી સંઘ મંડપ તલે વેલી તે િવસ્તરી, 
ઉપજ ે આણંદ સકૃુત મેવો. ભેટ્યો... ।।૮૨।।

ગુણવેલડીને વધારવા પુ¥કરાવતર્ મેઘસમાન પાશ્વર્દેવની કૃપાથી 
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અને સુકૃત આનંદ મેઘો ઉત્પન્ન થાય છે. ďીસંઘ માંડલા હેઠળ 
ફેલાય છે.

સંવત શિશ સાયર ચʔં લોચન સ્તવ્યો, 
આસો સદુી દશમી રિવવાર રાજ;ે
કરી િશરતાજ ગુરુરાજ આણંદજી, 

તસ પાટે સુિર િવજયરાજ છાજ,ે ભેટ્યો. ।।૮૩।।

ધન્ય ધન્ય હષર્ગુરુ િવબુધ ચડૂામિણ, 
જાસ દીિક્ષત જગે કીҬત સારી;

રuનિવજય બુધ સત્યિવજય તણો, 
વૃિદ્ધિવજય ભણે આણંદકારી. ભેટ્યો... ।।૮૪।।

સંવત ૧૭૧૨ આસો સુદ-૧૦ રિવવારના આનંદસૂિરના િશ¥ય 
િવજયરાજસૂિરના સા¾ાજ્યે પંિડત િશરોમિણ હષર્િવજયના િશ¥ય, 
દીિક્ષત થતા જેમની િવશ્વમાં િકતીર્ ખૂબ સારી છે તેવા પંિડત 
રત્નિવજયજીની તથા તેમના િશ¥ય પંિડત સત્યિવજયના િશ¥ય 
વૃિદ્ધિવજયજી એ આ ¦તવનની ખુબ આનંદથી રચના કરી છે. 
૮૩-૮૪

।। ઇિત �ી જીવિવચાર સ્તવન ।।
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દહુા

ʠી અિરહંતના પાય યુગલ, ʗણમી પરમાણંદ;
નવતત્ત્વ િવવરણ કહંુ, જ ે ભાખ્યા વીર િજણંદ. ।।૧।।

ďી અિરહંત ºભુના બંન્ને પગને નમીને પરમ આનંદ પામી,

વીર ºભુએ જ કહ્યા છે તે નવતત્ત્વના િવ¦તારને કહુ છું....૧

નવિનધાન ચક્ર્વҬતના, િજમ ધન પાર ન કોય;
તેમ નવ તત્ત્વ િવચારનો, પાર ન પામે કોય. ।।૨।।

ચકર્વતીર્ના નવિનધાનના ધનનો જેમ પાર નથી હોતો,

તેવી રીતે નવતત્ત્વના ¦વરૂપનો (િવ¦તારનો) કોઈ પાર પામી 
શકાતો નથી..૨.

નવ નંદે નવ ડંુગરી, કનક તણી જલિનધ;
તેમ નવતત્ત્વ િવચારણા, રાખો હઈડા સંિનધ. ।।૩।।

જાણે સોનાનો સમુ· ન હોય તેમ નવે નંદ રાજાઓ પાસે 
ºાયઃ કરીને નવ નવ સોનાની ડુંગરીઓ હતી, તેમ નવતત્ત્વની 
િવચારણાને હૃદયમાં િનધાનની જેમ િ¦થર રાખો...૩

ગ્રીવા નવ ગ્રૈવકે છે, લોક નાલ ʙહ્માંડ;
મુખ મંડલ કંઠે ધરે, તત્ત્વ નવ િનજ િંપડ. ।।૪।।

¼હ્માંડની (લોકનાળની) ગર્ીવા (ડોક) સમાન નવ ગર્ૈવેયક છે.

મુખમંડલને કંઠ (ગળા) પર ધરે છે અને નવતત્ત્વ એ પોતાનું 
શરીર છે...૪

નવ વાડ રક્ષા કરો, ʙહ્મચયર્ િનજ ʙહ્મ;
િતમ નવ તત્ત્વજ રાખજો, િવનય મૂલ િજન ધમર્. ।।૫।।
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પોતાના આત્મ¦વરૂપરૂપી ¼હ્મચયર્ની નવવાડની રક્ષા કરો 
તેવી રીતે, િવનય જેનું મૂળ છે એવા િજનધમર્ના નવતત્ત્વને 
હૃદયમાં િ¦થર રાખજો...૫

ચાેપાઈ

ʠી પાસ િજનેશ્વર ʗણમી પાય, સદ્ ગુરુ દાનતણે સુપસાય;
નવતત્ત્વનો કહંુ િવચાર, સાંભલજો િચત્ત દઈ નરનાર ।।૧।।

ďી પાશ્વર્ િજનેશ્વરને ºણમીને, દાનિવજય એવા સદ્ગુરુની 
કૃપાથી હું નવત્ત્વનો સાર કહુ છું તે હે, નર નાર ! મન દઈને 
સાંભળજો.....૧

જીવ૧, અજીવ૨, પનુ્ય૩ પાપજ૪, જોય, આʠવ૫, સવંર૬, િનજ ર્રા૭ હોય;
બંધ૮, મોક્ષ૯, નવ તત્ત્વ એ સાર, હવ ે કહંુ એહનો િવસ્તાર. ।।૨।।

જીવ, અજીવ, પુન્ય, પાપ, આďવ, સંવર, િનજર્રા, બંધ, મોક્ષ 
એ દરેક નવતત્ત્વને હું િવ¦તારથી હવે કહીશ....૨.

જીવતત્ત્વ ચતેન લક્ષણ જાણ, ચઉદ ભેદ એહના પરમાણ;
અજીવ અચતેન લક્ષણ જોય, ચૌદ ભદે, એહના પણ હોય ।।૩।।

જીવતત્ત્વનું લક્ષણ ચેતના છે. તેના ૧૪ (ચઉદ) ભેદ છે. 
અજીવતત્ત્વનું લક્ષણ અચેતના (ચેતના વગરનું) છે. તેના પણ 
ચૌદ ભેદ હોય છે......૩

પુણ્ય કમર્ શભુ કમર્નો સંચ, બેંતાલીસ ભેદે તેહનો સંચ;
પાપ કમર્ અશભુ કમર્નો ઉદે, બાશી ભેદે િજનવર વદે ।।૪।।

પુણ્ય કમર્ શુભ કમર્થી થાય છે. બેંતાલીશ ભેદથી તે એકઠા 
થાય છે (બંધાય). પાપકમર્ અશુભ કમર્ના ઉદયથી થાય છે તેના 
ºભુએ બ્યાશી ભેદ કહ્યા છે......૪

આʠવ (તત્ત્વ) કમર્ આવવાનો ઠામ, બેંતાલીશ ભેદે તે તામ;
સંવર તત્ત્વ આʠવ રંુધવો, સત્તાવન ભેદે સંસ્તવ્યો. ।।૫।।
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આďવતત્ત્વ એ કમર્ને આવવાની જગ્યા છે, તેના બેંતાલીશ 
ભેદ છે. સંવર તત્ત્વ એ કમર્ને રોકવાની જગ્યા છે, તેને સત્તાવન 
ભેદથી વણર્£યો છે....૫

િનજ ર્રા તત્ત્વ ખપાવે તામ, બાર ભેદે તે અિભરામ;
બંધ તત્વના ચાર ʗકાર, દેવ નર િતરી નરક િવચાર. ।।૬।।

િનજર્રા તત્ત્વ એટલે કમર્ ખપાવવા. તેને બાર ભેદથી 
સમજા£યો છે. બંધ તત્ત્વથી કમર્નો બંધ થાય છે. દેવ, નરક, 
િતયર્ચ, મનુ¥ય એ ચાર ગિત ¦વરૂપે બંધતત્ત્વના ૪ ભેદ થાય 
છે. ૬

મોક્ષ તત્ત્વ કમર્ ક્ષય કરી જાય, નવ ભેદે તેહીજ કહેવાય;
બસે છોંતેર ભેદે વખાણ, ʠાવક તે જ ે એહના જાણ. ।।૭।।

જીવનો મોક્ષ કમર્ ક્ષય થવાથી થાય છે. તેને નવ ભેદથી 
સમજા£યા છે, આમ નવે તત્ત્વના કુલ બસો છોંતેર ભેદ થાય 
છે. તેને જે જાણે છે તેને જ ďાવક કહેવાય છે. ૭

જીવĔĤ

ચતેન લક્ષણ એક ʗકાર, ʒસથાવર દોય િવધ સાર;
ʒણ િવધ પરુુષ ͨી નપુસંકે, સરુનર િતિર નારકી ચૌ થાનકે. ।।૮।।

એક ºકારે જીવ ચેતના લક્ષણથી છે. ત્રસ અને ¦થાવરના 
ભેદથી જીવ એ બે ºકારે છે. પુરુષ, ąી અને નપુંસકના ભેદથી 
જીવ ત્રણ ºકારે છે દેવ મનુ¥ય િતયર્ંચ, નારકી એના ભેદથી 
જીવ ચાર ºકારે છે....૮

પાંચ ʗકારે જીવજ કહંુ, એકેં િʔ બેઈંિʔય લહંુ;
તેઈંિʔય ચૌરેંિʔય સાર, પાંચે ઈંિʔયના બહુ ʗકાર. ।।૯।।

એકેિન્·ય, બેઈંિ·ય, તેઇિન્·ય, ચઉિરંિ·ય, પંચેિન્·ય એમ 
ભેદથી જીવ પાંચ ºકારે છે...૯
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ષડ્ િવધ પૃથ્વી તેઉ અપકાય, વાયુ વનસ્પિત છઠી ʒસકાય;
પાંચસે ʒેસઠ ભેદે જીવ, િજનવરજી ભાખે સદીવ. ।।૧૦।।

પૃથ્વી, તેઉ, અપ, વાયુ, વન¦પિત અને છઠ્ઠો ત્રસકાય એમ 
ભેદથી જીવ છ ºકારે છે. આમ, પરમાત્માએ જીવના કુલ ૫૬૩ 
ભેદ કાયમ બતા£યા છે. ૧૦

બે ભેદે એકેં િʔય જોય, સુક્ષ્મ બાદર એ બે હોય;
સજં્ઞી અસજં્ઞી પંચેિʔ કહ્યા, ગુરુ વચને આગમથી લહ્યા ।।૧૧।।

બેઇંિʔય, તેઇંિʔય સાર, ચૌરેંિʔ એ સાતʗકાર;
એ સાતે પયાર્પ્તા કહ્યા, સાતે ઈમ અપયાર્પ્તા લહ્યા. ।।૧૨।।

એકેિન્·યના સૂ©મ અને બાદર એમ બે ભેદ હોય છે. અને 
પંચેિન્·યના સંજ્ઞી અને અસંજ્ઞી એમ બે ભેદ ગુરુવચનથી મેં 
આગમથી જાણ્યા છે. સૂ©મ એકેિન્·ય, બાદર એકેિન્·ય, બેઈિન્·ય, 
તેઈિન્·ય, ચઉિરિન્·ય, સંજ્ઞી પંચેિન્·ય, અસંજ્ઞી પંચેિન્·ય એમ ૭ 
ºકારે કહ્યા. આ સાતે જીવ પયાર્પ્ત અને અપયાર્પ્તા જાણવા.....
૧૧-૧૨.

પયાર્પ્તા તે કહીએ જહે, પયાર્િપ્ત પૂરી કરે એહ;
અપયાર્પ્તા પરૂી નવી કરે, ચોથી પયાર્િપ્ત કીધા િવણ મરે ।।૧૩।।

જે જીવ પયાર્િપ્ત પૂણર્ કરે તે પયાર્પ્તા કહેવાય અને પયાર્પ્ત 
પૂરી ન કરે તે જીવો અપયાર્પ્તા કહેવાય. ચોથી પયાર્િપ્ત પૂરી 
કયાર્ િવના જ મૃત્યુ પામતા જીવ અપયાર્પ્ત કહેવાય. ૧૩.

એ છે જીવના ચૌદ ʗકાર, ધારે સમેિદિઠ્ઠ નરનાર;
જીવ જાણ્યા િવના સમકીત નિહ, એહવી વાત િજનવરે કહી. ।।૧૪।।

આમ જીવના ચૌદ ºકાર જે નરનારી જાણે છે તે સમિકતી 
કહેવાય. પણ જે જીવ નથી જાણતો તે સમ્યગ્દૃિă જીવ ન 
કહેવાય. એવું િજવનરે કહ્યું છે....૧૪
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હવે કહંુ પયાર્િપ્તનાં નામ, જણેે દ્વારે આવે જ્ઞાન;
સંસારી જીવને પયાર્િપ્ત કહી, િસદ્ધ જીવને પયાર્િપ્ત નિહ. ।।૧૫।।

સંસારી જીવને પયાર્િપ્ત હોય અને િસદ્ધના જીવને કોઈ 
પયાર્િપ્ત હોતી નથી. હવે એ પયાર્િપ્તના નામ જણાવુ છુ જે 
દ્વારથી તેનું જ્ઞાન (સમજણ) મળશે....૧૫

આહાર પયાર્િપ્ત પહેલી જાણ, શરીર પયાર્િપ્ત બીજી વખાણ;
ઈંિʔય પયાર્િપ્ત ʒીજી કહી, શ્વાસોશ્વાસ એ ચોથી લહી. ।।૧૬।।

પહેલી પયાર્િપ્ત – આહાર, શરીર પયાર્િપ્ત બીજી, ઈંિ·ય 
પયાર્િપ્ત ત્રીજી અને ચોથી પયાર્િપ્ત શ્વાસોશ્વાસ જાણવી.....૧૬

ભાષા પયાર્િપ્ત પાંચમી સહી, મનઃ પયાર્િપ્ત છઠી લહી;
એકેં િʔયને પયાર્િપ્ત ચાર, આહાર શરીર ઈંિʔય ઉદાર. ।।૧૭।।

શ્વાસોશ્વાસ એ ચારે જાણ, િવગલેંિʔયને પાંચ ʗમાણ;
પાંચમી ભાષા તે વધી સાર, સજં્ઞીને મનનો િવસ્તાર. ।।૧૮।।

ભાષાપયાર્િપ્ત પાંચમી, છઠ્ઠી મનઃપયાર્િપ્ત છે. એકેિન્·ય જીવને 
આહાર, શરીર, ઈંિ·ય, અને શ્વાસોશ્વાસ એ ચાર પયાર્િપ્ત હોય છે. 
િવકલેિન્·યને ભાષા પયાર્િપ્ત સિહત પાંચ પયાર્િપ્ત હોય છે. સંજ્ઞી 
પંચેિન્·ય જીવને મનઃપયાર્િપ્ત સાથે ૬ પયાર્િપ્ત હોય છે. ૧૭-૧૮

એકેં િʔયને ચાર જ ʗાણ, સ્પશેર્ંિʔયને કાયબલ જાણ;
શ્વાસોશ્વાસ ને આઉખો, ʗાણ ચાર એમજ ઓળખો. ।।૧૯।।

એકેિન્·યને ¦પશર્નેિન્·ય, શરીરબળ (કાયબળ) શ્વાસોશ્વાસ 
અને આયુ¥ય એમ ચાર ºાણ જાણવા. ૧૯

ʗાણ ષટ્ બેઈંિʔયને હોય, 
સ્પશર્ રસને કાયબળ હોય;

વચન બળ શ્વાસોશ્વાસ આયુ જાણ, 
ભાખ્યો િસદ્ધાંતે એજ ʗમાણ ।।૨૦।।
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¦પશેર્િન્·ય, રસનેિન્·ય, શરીરબળ, વચનબળ, શ્વાસોશ્વાસ, 
આયુ¥ય એમ બેઇિન્·યને છ ºાણ હોય છે. આ ºમાણે િસદ્ધાંતમાં 
(આગમમાં) ભાખ્યું છે. ૨૦

તેઈંિʔયને સાત જ ʗાણ, સ્પશર્ રસ ઘ્રાંણેંિʔય જાણ;
કાયા વચન બળ શ્વોસશ્વાસ, સાતમો આય ુ કહ્યો િવખ્યાત ।।૨૧।।

¦પશેર્િન્·ય, રસનેિન્·ય તથા ઘર્ાણેિન્·ય, કાયા તથા વચનબળ, 
શ્વાસોશ્વાસ અને સાતમો આયુ¥ય એમ સાત ºાણ તેઈિન્·યને 
જાણવા. ૨૧

ʗાણ આઉ ચૌરેંિʔયને હોય, સ્પશર્રસ ઘ્રાણેંિʔ ચક્ષુ જોય;
તનુબલ વાગ્ બલ જાણો એહ, શ્વાસોશ્વાસને આયુ તેહ. ।।૨૨।।

ચઉિરિન્·યને આયુ¥ય, ¦પશેર્િન્·ય, રસનેિન્·ય, ઘર્ાણેિન્·ય, 
ચક્ષુિરિન્·ય, કાય (શરીર)બળ, વચનબળ અને શ્વાસોશ્વાસ એમ 
આઠ ºાણ હોય છે. ૨૨

પંચેિન્ʔયને પાંચે ʗાણ,૧ મનબલ વચન કાયબલ જાણ;
શ્વાસોશ્વાસ અન ે આઉખો, સજં્ઞી અસજં્ઞી નવ દશ ઓળખો. ।।૨૩।।

પંચેિન્·યને પાંચે (ºાણ) ઇિન્·ય, મનબળ, વચનબળ, કાયબળ, 
શ્વાસોશ્વાસ, આઉખુ (આયુ) હોય છે. અસંજ્ઞી પંચેિન્·યને મનબળ 
િવના નવ ºાણ અને સંજ્ઞીપંચેિન્·યને મનબળ સાથે દસ ºાણ 
હોય છે. ૨૩

જીવ તે જ ે ʗાણજ ધરે, ʗાણ િવના તે િનશ્ચે મરે;
જ ે નર જીવના ʗાણજ હરે, િતણે ӵહસા નરકે સંચરે. ।।૨૪।।

આ દસ ºાણ જે ધારણ કરે તે જીવ છે. ºાણ વગર જીવ 
ચોક્કસ મરી જાય છે. જે જીવ બીજા જીવના ºાણની િહંસા કરે 
છે તે નરકમાં જાય છે. ૨૪

૧. ઇિન્·ય
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અજીવતT

ધમર્, અધમર્ અને આકાશાિસ્તકાય, ʒણ ʒણ ભદે એહના પરકાશ;
ખંધ, દેશ અને ʗદેશ દશમો કાલ કહ્યો સિવશષે. ।।૨૫।।

ધમાર્િ¦તકાય, અધમાર્િ¦તકાય અને આકાશના ¦કંધ, દેશ અને 
ºદેશ એમ ત્રણ ત્રણ ભેદ છે અને કાળ એ દસમો ભેદ છે. ૨૫

ચલણ સહાય ધમાર્િસ્તકાય, અધમાર્િસ્તકાય તે િસ્થર સહાય;
અવકાશ લક્ષણ આકાશ કહ્યો, ગરુુ પસાય આગમથી લહ્યો. ।।૨૬।।

ધમાર્િ¦તકાય એ ચાલવામાં સહાય કરે છે. અધમાર્િ¦તકાય 
િ¦થર રહેવામાં સહાય કરે છે. આકાશાિ¦તકાયનું લક્ષણ (ઓળખ) 
અવકાશ એટલે જગ્યા આપવી તે છે. આવું આગમમાંથી ગુરુ 
પાસેથી જાણવા મČું છે. ૨૬

કાળ તે જ ે સમયાિદક જાણ, 
હવે કહંુ તેહનું ʗમાણ;

અસખં્યાત સમયે આવિલકા જોય, 
કોડી એક સતસઠ લખ હોય. ।।૨૭।।

િસત્તોતેર સહસને બસ ે સોલ જોય, એટલી આવિલકાએ મહૂુતેર્ હોય;
ʒીશ મહૂુતેર્ િદન રાʒી જાય, ʒીશે િદવસે માસ જ થાય. ।।૨૮।।

કાળ ºમાણ કહું છું અસંખ્યાત સમય થાય ત્યારે એક 
આવિલકા થાય. એક કરોડ સડસઠ લાખ, િસત્યોતેર હજાર 
બસોને સોલ (૧,૬૭,૭૭,૨૧૬) આવિલકા થાય ત્યારે એક મુહૂતર્ 
થાય. ત્રીસ (૩૦) મુહૂતેર્ એક િદવસ અને રાિત્ર થાય. ૩૦ િદવસે 
એક માસ (મિહનો) થાય..૨૭, ૨૮

બારે માસે વષર્ જ ગણો, પાંચે વષેર્ જુગ ઈમ સુણો;
િવશ જુગ તે સોનુ ં નામ, કાલ અસખં્ય એણી પરે જાણ. ।।૨૯।।

બાર માસે એક વષર્ થાય, પાંચ વષેર્ જુગ (યુગ) થાય. વીશ 
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(૨૦) યુગ થાય ત્યારે સો (૧૦૦) એટલે (સૈકો) કહેવાય. આવી 
રીતે અસંખ્ય કાલ થાય તે જાણવું. ૨૯

પદ્ુ ગલના તો ચાર ʗકાર, ખંધ, દેશ, ʗદેશ એ સાર;
ચોથો ભેદ તે પરમાણુઓ, ખંધ, દેશ ʗદેશથી જુઓ૨. ।।૩૦।।

પુદ્ગલના ¦કંધ દેશ, ºદેશ અને પરમાણુઓ એ ચાર ભેદ 
છે. પરમાણુ એ ¦કંધ, દેશ, ºદેશથી જુદો છે. ૩૦

એ ચઉદ ભેદ અજીવના જાણ, સમિદિઠ્ઠ તે કરે ʗમાણ;
હવે નવ િવધ પુન્યના સાર, ઉપાજ ર્વાનો કહુ િવચાર. ।।૩૧।।

સમ્યક્ દૃિă જીવ અજીવના આ ચઉદ ભેદને ºમાણભૂત જાણે 
છે. હવે ૯ ºકારના પુન્યને ઉપાજર્વાના ઉપાયને કહું છું. ૩૧

પુણ્યતT
દાન માંહે ઉત્તમ અન્નદાન, બીજો પુન્ય પાણી ʗધાન;

થાનક પનુ્ય તે ʒીજો સિહ, શય્યા પાટ તે ચોથુ ં ગ્રહી. ।।૩૨।।

પાત્રને અન્નદાન એ દાનમાં ઉત્તમ દાન છે. બીજુ પાણીનું 
દાન એ પુણ્યબંધનું બીજું કારણ છે. વ¦તીનું દાન ત્રીજું છે. 
શયનદાન એ પુણ્યબંધનું ચોથું કારણ છે. ૩૨

વͨ દાન દીજ ે શીતકાલ, 
પુન્યે ફલે મનોરથ માલ;

મન પુન્ય, વચ પુન્ય, કાય પુન્ય જાણ, 
નવમો નમસ્કાર પુણ્ય વખાણ. ।।૩૩।।

િશયાળામાં પાત્રને વąનું દાન એ પુન્યબંધનું પાંચમું કારણ 
છે. મન, વચન, કાયાનો શુભ £યાપાર એ પુણ્યબંધનું છટ્ઠું, 
સાતમું અને આઠમું કારણ છે. દેવ-ગુરુને નમ¦કાર એ પુન્યબંધનું 
નવમું કારણ છે અને પુણ્યથી મનોરથો પૂરા થાય છે. ૩૩
૨. જુદો



31

એ નવ પુણ્ય ઉપજવાના ઠામ, તેહનાં કહ્યાં જૂજવાં૩ નામ;
પુણ્ય ભોગવવાનો કહંુ ʗકાર, બેંતાલીશ ભેદે તે સાર. ।।૩૪।।

આ જે જુદા જુદા નામે નવ પુન્યબંધના કારણો છે તેમ 
પુન્યને ભોગવવાના બેંતાલીશ ºકાર છે. ૩૪

સાતા વેદની સુખ જહેથી થાય, ઉંચ ગોʒ ધૂર આસન લહેવાય;
મનષુ્ય ગિત મનષુ્યાનપુરૂવી, ગતે જાતો નિવ ભલૂો ભમી. ।।૩૫।।

જેનાથી સુખ ºાપ્ત થાય તે શાતાવેદનીય છે. જેનાથી અગર્ણી 
¦થાન ºાપ્ત થાય તે ઉચ્ચગોત્ર છે. મનુ¥યાનુપૂવીર્ના કારણે 
મનુ¥યગિતમાં જનારો જીવ ભૂલો ભમતો નથી. ૩૫

દેવગિત દેવાનુપૂવીર્ જાણ, પંચેંિʔયની જાિત ʗમાણ;
ઔદાિરક શરીર મનષુ્ય િતયર્ંચ, વિૈક્રય દેવતા નારકી સચં. ।।૩૬।।

દેવગિત, દેવાનુપૂવીર્ અને પંચેિન્·યજાિત મનુ¥ય અને િતયર્ંચને 
હોય છે તે ઔદાિરક શરીર. દેવતા અને નારકીને હોય તે વૈિકર્ય 
શરીર. આ બધા પુણ્યને ભોગવવાના ¦થાન છે. ૩૬

આહારક ચઉદપૂવીર્ને હોય, તેજ આહાર પચાવે સોય;
કામર્ણ તે કોદળારૂપ, ઔદાિરક અંગોપાંગ સુરુપ. ।।૩૭।।

ચૌદપૂવર્ધરોને આહારક શરીર હોય છે. તૈજસ શરીર આહારને 
પચાવવાનું કામ કરે છે. કામર્ણ શરીર એ કોદળારૂપ છે. ઔદાિરક 
અંગોપાંગ સુરૂપ (સારા) હોય છે. ૩૭

વૈિક્રય અંગોપાંગ થુણું, આહાર અંગોપાંગજ ભણું;
વજર્  ઋષભ નારાચ સઘંયણ, િજનજીનાં એ સાચાં વયણ. ।।૩૮।।

ºભુએ સાચુ કહ્યુ છે કે વૈિકર્ય અંગોપાંગ, આહારક અંગોપાંગ 
અને વજ્રઋષભનારચ સંઘયણ એ પુન્ય ભોગવવાના કારણ 
છે. ૩૮
૩. જુદાં-જુદાં.
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વજર્  કહેતાં ખીલી જાણ, ઋષભ તેહ પાટોજ વખાણ;
નારાચ બેહુ પાસ ે મકર્ટબંધ, ʗથમ સઘંયણ એણી પરે સઘં. ।।૩૯।।

વજ્રઋષભનારાચ સંઘયણમાં વજ્ર એટલે ખીલી, ઋષભ એટલે 
પાટો અને નારાચ એટલે બે બાજુ મકર્ટબંધ. ºથમ સંઘયણવાળાને 
આ વજ્રઋષભનારાચ સંઘયણ હોય છે. ૩૯

વામ ӵઢચણથી જમણો ખભો, 
દાિહણ ӵઢચણથી ડાબો ખભો;
મસ્તક અંગથી પલાઠી અતં, 

જમણા ӵઢચણથી ડાબો ӵઢચણ જતં. ।।૪૦।।

સમ ચૌરસ કિહએ સંસ્થાન, િચહંુ ભાગે એ સિરખો માન;

વામ (ડાબા) ઢીંચણથી જમણો ખભો, જમણા (દાિહણ) 
ઢીંચણથી ડાબો ખભો, મ¦તકથી (માથાથી)પલાઠી, જમણા ઢીંચણથી 
ડાબો ઢીંચણ આમ ચાર ભાગેથી જેનું માપ સરખુ હોય તે ºથમ 
સમચોરસ સં¦થાન કહેવાય. ૪૦

શભુ વણર્ રાતો પીળાિદક કહ્યો, શભુ રસ તે મધરુાિદક લહ્યો. ।।૪૧।।

શભુ ગંધ કપુર ચંપાિદક જહે, શભુ ફરસ શુંવાલો તેહ;
અગરુુ લઘ ુ ભારે હલવંુ સિહ, પરાઘાત તે અન્ય સહે નિહ. ।।૪૨।।

લાલ અને પીળો આિદ શુભ વણર્ છે. મધુરાિદ શુભ રસ 
છે. કપૂર, ચંપાિદક જેવી શુભ ગંધ અને સુંવાળો શુભ ¦પશર્ 
છે. અગુરુલઘુ એટલે નહીં ભારે-નહીં હલકુ અને પરાઘાત એટલે 
અન્યને અિભભૂત કરનારું તેજ. ૪૧-૪૨

શ્વાસોશ્વાસ સુખે લેવાય, ચોવીશમો તે એ કહેવાય;
આતપ તે સૂયર્ની પરે, ઉદ્યોત તે અજવાળું કરે. ।।૪૩।।

સારી રીતે સુખેથી શ્વાસોશ્વાસ લેવાય તે ચોવીસમો પુણ્યનો 
ભેદ છે. આતપ નામની ºકૃિતથી સૂયર્ જેવું અને ઉદ્યોત નામની 
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પુણ્યºકૃિતથી ચં·ના તેજ જેવું શરીરનું પુણ્ય મળે છે. ૪૩

િનમાર્ણ કમર્ તે સʒૂધાર, અંગોપાંગ રુડો આકાર;
રૂડી ગિત હંસ સરીખી જાણ, ʒસ શિક્ત ચાલવાની આણ ।।૪૪।।

બાદર આવે દૃિષ્ટગોચરે, 
પયાર્પ્તો પયાર્િપ્ત પૂરી કરે;

ʗત્યકે શરીરે એક જ જીવ જોય, 
િસ્થર નામે અંગોપાંગ િનશ્ચલ હોય. ।।૪૫।।

શરીરની રચનામા ં મખુ્ય છ ે ત ે િનમાર્ણ કમર્, જેનાથી શરીરનો 
આકાર સારો બન ે ત ે અગંોપાગં કમર્, હસં જેવી ચાલ ત ે શભુ 
િવહાયો ગિત ચાલવાની (હલનચલનની) શિક્ત મળ ેત.ે ત્રસ, બાદર 
એટલ ે અન્ય જીવો જોઈ શક ે તવેુ ં પણુ્ય, ¦વયોગ્ય પયાર્પ્ત પરૂી કરે 
ત ે પયાર્પ્તા. શરીરમા ં એક જ જીવ હોય ત,ે ºત્યકે શરીરના અગંો 
િ¦થર રહ ે ત ે િ¦થર નામકમર્ પણુ્યના ભદે છ.ે ૪૪-૪૫

શભુ નામ ઉપરી રૂડો ભણંુ, સભુગ તે લોકને સોહામણંુ;
સસુ્વર બોલ ે મીઠે સ્વરે, આદેય વચન જ ે ʗમાણ જ કરે. ।।૪૬।।

જેનાથી નાિભની ઉપરના શુભ અવયવોની ºાિપ્ત થાય 
તે શુભનામ કમર્ લોકોમાં માન સન્માન મળે તે સૌભાગ્ય. 
જેનાથી કોયલ જેવા મધુર અવાજની ºાિપ્તને સુ¦વર અને જેનાથી 
લોકમાં પોતાનું વચન ºમાણભૂત થાય તે આદેય કમર્ પુણ્ય 
¦વરૂપ છે. ૪૬

જસ કમર્ જહેનો જસ બોલાય, સુરનર િતિર આયું બંધાય;
તીથર્ંકર નામ કમર્ જ ે જાણે, એ ભદે બેંતાળીશ પનુ્ય ʗમાણ. ।।૪૭।।

જગતમાં યશ (જસ) ફેલાય તે યશકમર્. સુર, નર, િતયર્ંચનું 
આયુ¥ય બંધાય અને તીથર્ંકર નામકમર્ એમ ૪૨ પુણ્યના ºકાર 
છે. ૪૭
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પાપતT
દહુા 

ચોથું તત્ત્વ હવે સાંભળો, પાપ તણો ઉદય એહ;
બ્યાશી ભેદ િજનવરે કહ્યા, મિતશું ધારો તેહ. ।।૪૮।।

ચોથું પાપતત્ત્વ સાંભળો. જે પાપના ઉદય ¦વરૂપ છે, એવું 
તેના પરમાત્માએ બ્યાશી ભેદ કહ્યા છે. તેને બુિદ્ધથી સમજો 
અને િવચારો.

મિત ίતુ અવિધ મનઃપયર્વ કેવળ જ્ઞાન એ પંચ;
આવરણ ઢાંકતાં હોય તે, પાપ તણા ફલ સંચ. ।।૪૯।।

મિતજ્ઞાન, ďુતજ્ઞાન, અવિધજ્ઞાન, મનઃપયર્વજ્ઞાન, કેવળજ્ઞાન 
એ પાંચે જ્ઞાનનું આવરણ તે પાપનું ફળ છે. ૪૯

ચાેપાઈ

દાનાંતરાયે દાન ન દેવાય, લાભાંતરાયે લાભ નવી થાય;
ભોગાંતરાય છતે ભોગ િવયોગ, ઉપભોગતંરાયે નવી મળે જોગ. ।।૫૦।।

જે દાન આપી ન શકે તેને દાનાંતરાય, જે લાભ મેળવી ન 
શકે તેને લાંભાંતરાય, ભોગવવા જેવી વ¦તુ હોતે છતે ભોગવી 
ન શકે તે ભોગાંતરાય, અને જે વ¦તુ ફરી ફરી વાપરી શકાય 
તેવી વ¦તુ વાપરી શકાય તેવા સંયોગોની ºાિપ્ત ના થાય તે તે 
ઉપભોગાંતરાય કમર્ છે, અા બધા પાપ કમર્ છે. ૫૦

હવે કહંુ તે વીયર્ અતંરાય, 
બળ પરાક્રમ નવી ફોરવાય;

ચક્ષુ દશર્નાવરણે નʒે નવી હોય, 
અચક્ષુ દશર્નાવરણે ઈંʔી બલ નવી જોય. ૫૧।।

જીવ શિક્ત-બળ ફોરવી શકતા નથી તે વીયાર્ંતરાયકમર્.

ચક્ષ ુ દશર્નાવરણથી ચક્ષ(ુઆખં) નથી મળતી, અચક્ષુ 
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દશર્નાવરણથી બાકીની ચારયે ઈંિ·યોની સક્ષમતા મળતી નથી. ૫૧

અવિધ દશર્નાવરણે અવિધ નવી ઉપજ,ે 
કેવળ દશર્નાવરણે કેવળ ન સંપજ;ે

સુખે જાગે તે િનʔા જોય, 
કષ્ટે જાગે તે િનʔાિનʔા હોય. ।।૫૨।।

અવિધદશર્નાવરણના ઉદયે અવિધજ્ઞાન થતું નથી. કેવળ 
દશર્નાવરણ કેવળજ્ઞાનને થવા દેતુ નથી. સુખેથી જાગે તે િન·ા, 
પરાણે જાગે તે િન·ા િન·ા હોય છે. ૫૨

બેઠા િનʔા આવે જહે, ʗચલા િનʔા કહીએ તેહ;
વાટે ચાલતાં ઊંઘતો જાય, ʗચલા ʗચલા તે કહેવાય. ।।૫૩।।

િનʔા માંહે કરે સવર્ કામ, થીણિદ્ધ4 િનʔા તેહનું નામ;
નીચ ગોʒ તે નીચી જાત, અસાતાવેદની પામે ઘાત. ।।૫૪।।

બેઠા બેઠા ઊંઘે તે ºચલા કહેવાય. ચાલતા ચાલતા ઊંઘે તે 
ºચલા ºચલા, વળી ઊંઘમાં બધા કામ કરે તે િથણિદ્ધ કહેવાય.

નીચગોત્ર બાંધવાથી નીચ (હલકી) જાતમાં જન્મ મળે, તથા 
અશાતાવેદનીયથી શાતા મળતી નથી. ૫૩-૫૪

િમથ્યાત્વ જ ે માને કુદેવ, કુધમર્ કુગુરુની કરે સેવ;
હાલ્યા ચાલ્યાની શિક્ત ન હોય, થાવરપણુ ં તે કહીએ સોય. ।।૫૫।।

જે લોકો કુદેવ, કુધમર્, કે કુગુરુને માને અને તેની સેવા કરે, 
તે િમથ્યાત્વ કહેવાય. જેનામાં હાલવા ચાલવાની શિક્ત ન મળે 
તેને ¦થાવર કહેવાય છે. ૫૫

દૃિષ્ટ ગોચરે ન આવે જીવ, તેહ કહીએ સૂક્ષ્મ સદીવ;
પયાર્િપ્ત પૂરી નવી હોય, અપયાર્પ્તો તે કહીએ સોય. ।।૫૬।।

નરી આંખે દેખી ન શકાય એવા જીવો સૂ©મ કહેવાય છે. 
૪. ¦ત્યાનિદ્ધર્.
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જે જીવોની પયાર્િપ્ત પૂરી થઈ ન હોય, અધૂરી રહી ગઈ હોય 
તે અપયાર્પ્તા જીવ કહેવાય. ૫૬

એક શરીરે જીવ અનતં, સાધારણ તે કહીએ જતં;
દાંત હાડ અગં હાલ ે ઘણો, પાપ ઉદય તે અિથર જ પણો. ।।૫૭।।

એક જ શરીરમાં અનંતા જીવો રહ્યા હોય તે સાધારણ 
નામકમર્ કહેવાય.

દાંત પડી જવા, શરીરના હાડકા હલી જવા કે શરીરનું કોઈ 
પણ અંગ ઢીલુ પડી જાય તે અિ¦થર નામ કમર્રૂપી પાપોદય 
છે. ૫૭

નાિભ ઉપર પાડુઓ આકર, અશભુપણંુ તે પાપ ʗકાર;
ભુડંા બોલે લોક સહુ કોય, દુભાર્ગ્યપણંુ તે પાપ ʗકાર. ।।૫૮।।

અશુભ પાપકમર્ના ઉદય વખતે નાિભની ઉપરના અંગોમાં 
ખરાબી આવે છે. દુભાર્ગ્ય નામકમર્ના ઉદય વખતે બધા લોકો 
તમારે માટે ભુંડુ જ બોલે છે. ૫૮

સ્વર બોલે જ ે અસૂયાતણો, પાપ ઉદય તે દુઃસ્વરપણો;
વચન ન માન ે જહેનો કોય, અનાદેય વચન ʗમાણ ન હોય. ।।૫૯।।

દુઃ¦વરપણું એ પાપનો ºકાર છે. તેના ઉદયમાં ભાષામાં 
ઇ¥યાર્, ¦વાથર્ જણાય.

જે બોલે, કહે તેને બીજાઓ માને નહીં, સાંભળે નહીં, 
તેઓના બોલવાની કોઈને િકંમત ન હોય, અસર ન થાય એટલે 
તેને અનાદેય કમર્નો ઉદય કહેવાય. (બોલેલા વચનને કોઈ માને 
નહીં ત્યારે બહુ દુઃખ થાય માટે) તે પાપ ºકૃિતનો ºકાર છે. ૫૯

રુડંુ કરતાં જસ ન બોલાય, અપજસપણું તેિહજ કહેવાય;
નરકગિત નારકી આનુપવૂીર્, નરક આય ુ એ પાપ અનભુવી. ।।૬૦।।
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સારુ કરે છતાં પણ જસ ન મળે તે અપયશ નામની પાપની 
ºકૃિત છે. નરકગિત, નરકાનુપૂવીર્, અને નરક આયુ. આ ત્રણ પણ 
પાપના ºકારો છે. ૬૦

ક્રોધ, માન, માયા, લોભ જ જાણ, સંજવલનો એ પક્ષ ʗમાણ;
ક્રોધ, માન, માયા, લોભ િવચાર, ʗત્યાખ્યાની માસ જ ચાર. ।।૬૧।।

સંજ્વલન કર્ોધ, માન, માયા અને લોભનો કાળ ૧૫ િદવસનો 
ºત્યાખ્યાની કર્ોધ, માન, માયા, લોભનો કાળ ચાર મિહનાનો 
છે. ૬૧

ક્રોધ, માન, માયા, ને લોભ, વરસ એક લગે એહનો થોભ;
અʗત્યાખ્યાની એ કહેવાય, પાપ ઉદય ત્યારે નવી જાય. ।।૬૨।।

અºત્યાખ્યાનીય કર્ોધ, માન, માયા, લોેભની િ¦થિત 1 વષર્ની 
હોય છે. અને તે પાપ કમર્નો ઉદય હોય છે. ૬૨

ક્રોધ, માન, માયાને લોભ, જીવીતવ્ય લગે એહી જ થોભ;
અનતંાનુબંધી એિહ જ ચાર, પાપા ઉદયે રોલે સંસાર. ।।૬૩।।

જીવે ત્યાં સુધી અનંતાનુબંધી કર્ોધ, માન, માયા, લોભના 
ઉદય રહે છે. આ ચારે કષાયરૂપી પાપના ઉદયમાં જીવ સંસારમાં 
રખડે છે. ૬૩

હાસ્ય રિત અરિત ભય શોક, છટ્ઠો તે દુગંછા થોક;
પુરુષ ͨી નપુસકં વેદગિત, િતયર્ંચ એકસઠમો ભેદ. ।।૬૪।।

હા¦ય, રિત, અરિત, ભય, શોક, અને છટ્ઠું દુગંછાનો સમૂહ, 
[હા¦યષટ્ક] પુરુષવેદ, ąીવેદ, નપુસંકવેદ [વેદિત્રક] અને એકસઠમો 
ભેદ િતયર્ંચ ગિત આ બધા પાપના ºકારો [ºકૃિત] છે. ૬૪

િતયર્ંચની આનુપૂવીર્ જાણ, એકેિન્ʔય તે પાપ ʗમાણ;
બેઈંિʔય તેઈંિʔય સિહ, ચૌરેંિʔય તે પાપʗકૃિત કહી. ।।૬૫।।
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િતયર્ંચની આનુપૂવીર્, એકેિન્·ય, બેઈિન્·ય તેઇિન્·ય અને 
ચઉિરિન્·ય આ બધી પાપºકૃિત કહી છે. ૬૫

કુિત્સત ગિત રાસભની જાણ, ઉપઘાત પડજીભી નાણ;
વણર્, ગધં, રસ, સ્પશર્, િવચાર, એ પામ ે તે અશભુ અસાર. ।।૬૬।।

ગધેડા જેવી ખરાબ ગિત તે અશુભ િવહાયોગિત કહેવાય, 
ઉપઘાત (પોતાનાથી પોતાનો પરાભવ) પડજીભી જાણવી. અશુભ 
વણર્, ગંધ, રસ, ¦પશર્ના પાપ ºકૃિતના ºકારો છે. ૬૬.

પાટો બેહુ િદશે મકર્ ટબંધ, 
િરષભ નારાચ સંઘયણ સંઘ;

િબહુ િદિશ મકર્ ટબંધ ખીલી નિહ, 
નારાચ સંઘયણ એ વાત જ કહી. ।।૬૭।।

બે બાજુ મકર્ટબંધ અને તેની ઉપર હાડકાનો પાટો તે ઋષભ 
નારાચ સંઘયણ, ખીલી વગેરે નહી માત્ર બે બાજુ મકર્ટબંધ તે 
નારાચ સંઘયણ કહેવાય. ૬૭

એક િદિશ મકર્ ટ બંધજ હોય, અધર્ નારાચ સંઘયણ એ જોય;
કીિલકા ખીલીવાલી જોય, છેવટે સંિધ લગાડી હોય. ।।૬૮।।

એક બાજુ મકર્ટ બંધ હોય, તે અધર્ નારાચ સંઘયણ કહેવાય. 
કીલીકા સંઘયણમાં બે હાડકા ખીલીથી જોડાય છે. છે¡લા છેવટ્ટા 
સંઘયણમાં માત્ર બે હાડકા એકબીજાથી જોડાયેલા હોય છે. ૬૮

નાિભ ઉપર રૂડો લહ્યો, િનગોહ5 સંઠાણ ઈણી પરે લહ્યો;
નાિભ નીચે તે રુડો જાણ ઊંચે ભુડંો તે સાિદ સંઠાણ ।।૬૯।।

નાભીની ઉપરના અવયવો સારા હોય તે ન્યગર્ોધ સં¦થાન 
કહેવાય. નાભીની નીચેના અવયવો સારા અને ઉપરના ખરાબ 
હોય તે સાિદ સં¦થાન કહેવાય. ૬૯

૫. ન્યગર્ોધ.
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વામન સંઠાણ એણી પરે જોય, મસ્તક ગ્રીવા હાથ પગ હોય;
કુજ્જ પુઠં ઉદર અસાર, એકાશીમો પાપ િવચાર. ।।૭૦।।

જેમા માથુ, હાથ, પગ, અને ડોક વગેરે અવયવો લક્ષણયુક્તના 
હોય તે વામન સં¦થાન કહેવાય જેમાં પૂંઠ, પેટ છાતી વગેરે 
અવયવો લક્ષણ રિહત હોય તે કુબ્જ સં¦થાન કહેવાય. આ 
એક્યાસીમો પાપનો ºકાર છે ૭૦

સઘળાં અંગોપાંગ કુરુપ, હંુડકનો એ કહ્યો સ્વરૂપ;
બાસી ભેદ તે પાપના જોય, સમિદિઠ્ઠ તે છાંડે સોય. ।।૭૧।।

બધા અંગોપાંગ ખરાબ હોય તે હુંડક સં¦થાન કહેવાય. આ 
બ્યાશીમો પાપનો ભેદ છે. પાપના આ બ્યાશી ભેદ સમ્યક્દૃિă 
જીવો છોડે છે. ૭૧

અા�વ તT
દહુા –

ʠી િજનવરજી એ ભાિષયા(ભાિખયા), ʗશ્નવ્યાકરણ મોઝાર;
પાપ આવે જણેે થાનકે, તેહના પંચ ʗકાર. ।।૭૨।।

ભેદ બેંતાલીશ કહ્યા, સʒૂમાંિહ િવસ્તાર;
સમિકત ધારી તે સિહ, જાણે એહ િવચાર. ।।૭૩।।

ďી િજનવર ºભુએ ºશ્ન£યાકરણ ગર્ંથમાં પાપ આવવાના પાંચ 
¦થાન કહ્યા છે. સૂત્રમાં તેના બેંતાલીશ ભેદને િવ¦તારથી જણા£યા 
છે, તેને સારી રીતે જાણે તે સમ્યક્દૃિă છે. શકે છે. ૭૨-૭૩

ચાેપાઈ

ઈંિʔય પાંચ તે િજનવરે કહી, પાપ આવે િતણે કરી સહી;
ક્રોધ, માન, માયા, લોભ એ ચાર, ʗાણાિતપાત જીવનો સહંાર. ।।૭૪।।

ભગવાને પાંચ(૫) ઈંિ·ય દ્વારા પાપ આત્મામાં આવે છે તેવું 



40

કહ્યુ છે. (૬) કર્ોધ, (૭) માન, (૮) માયા, (૯) લોભએ ચાર અને 
(૧૦) ºાણાિતપાત જેનાથી જીવનો સંહાર (નાશ) થાય છે. ૭૪

મૃષાવાદ જૂઠો ઉચ્ચ રે, અદત્તાદાન તે ચોરી કરે;
મૈથુન જ ે પરͨીની સેવ, પિરગ્રહ ઉપર મન િનત્યમેવ. ।।૭૫।।

(૧૧) જૂઠ્ઠુ બોલવાથી મૃષાવાદનું પાપ્, (૧૨) અદત્તાદાન 
એટલે ચોરીનું પાપ, (૧૩) પરąી (પુરુષ) સાથે સંબંધથી મૈથુન 
(¼હ્મચયર્)નું પાપ, (૧૪) મનની મૂચ્છાર્ એ પિરગર્હ આમ (પાંચ 
અ¿ત)થી પાપનું આવવુ તે પણ આďવ છે. ૭૫

મન, વચન, કાયાના જોગ, િવપરીતપણે વતાર્વે લોગ;
કાયા અ જયણાયે વાવ રે તેહ, કાિયક િક્રયા કહીએ તેહ. ।।૭૬।।

(૧૫) મન, (૧૬) વચન, (૧૭) કાયાના યોગની િવપરીત 
ºવૃિત્ત તે પાપને આવવાના ¦થાન છે.

૨૫ િકર્યા દ્વારા પાપ આવી શકે છે. જે હવે જાણીએ. 
(૧) કાયાથી જયણા ન પાળવી એ કાિયકીિકર્યા કહવેાય છ,ે ૭૬

હલ, ઉખલ, ઘરટી, કોદાલ, અિધકરણ િક્રયા એિહજ ચાલ;
જીવ અજીવ ઉપર કરે રીસ, પાઓિસયા િક્રયા તે િનશિદશ. ।।૭૭।।

(૨) અિધકરણ એટલે નવા શąો બનાવવા કે જૂના શąોને 
એકબીજા સાથે જોડવા. જેમ કે હળ, ઉખલ, ઘંટી, કોદાળી વગેરે 
અિધકરિણકી િકર્યા જણાય છે.

(૩) ºાઓિસય િકર્યા એટલે ºાદ્વેિષકી િકર્યામાં જીવ કે અજીવ 
ઉપર વારંવાર દ્વેષ કરવો. તેનાથી આત્મામાં પાપનો ºવેશ થાય 
છે. ૭૭

પિરતાપની િક્રયા તે ધરે, પર આપણને6 પીડા કરે;
ʗાણાિતપાતકી જીવનો નાશ, આરંભીયા કરસણ7 ʗકાશ. ।।૭૮।।

૬. પર આત્માને. ૭. ખેતી.
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(૪) પિરતાપિનકી િકર્યા દ્વારા પોતાને કે બીજાને પીડા આપવી 
અને (૫) ºાણાિતપાિતકી િકર્યા દ્વારા પોતાની કે બીજાની િહંસા 
કરી આત્માને દુઃખ આપવું.

(૬) આરંિભકી િકર્યા એટલે ખેતી વગેરે કરવી તે. ૭૮

અનેક પદાથર્ ઉપર મમતા સહી, પિરગ્રહીયા િક્રયા તે કહી;
માયાવિત્તયા િક્રયા જાણ, પરની વંછના કરે અજાણ. ।।૭૯।।

(૭) જેમાં ધન ધાન્ય આિદનો સંગર્હ કરી અનેક પદાથોર્ 
પર મમત્વ કરવું તે. પાિરગર્િહકી િકર્યા. (૮) માયા કરી અંદરનો 
ભાવ છૂપાવી બહાર જુદો ભાવ બતાવવો કે જૂઠી સાક્ષી-લખાણ 
માયાવિત્તયા િકર્યા. ૭૯

િમથ્યા દશર્ન વિત્તયા હેવ, 
કુગુરુ કુદેવની કરે સેવ;

અપચ્ચક્ ખાણ પચ્ચક્ ખાણ નવી ધરે, 
ͨી ʗશંસા દૃિષ્ટકી કરે. ।।૮૦।।

(૯) િમથ્યાદશર્નવિત્તયા િકર્યાના કારણે કુદેવ-કુગુરુની સેવા 
કરે. (૧૦) અºત્યાખ્યાનીય િકર્યામાં પચ્ચક્ખાણ કે િનયમ કરવામાં 
માને નહીં. (૧૧) ąી વગેરે જીવો કે આભૂષણ વગેરે અજીવોને 
ºશંસા કે રાગથી જોવા તે દૃિăકી િકર્યા આďવના ¦થાન છે.૮૦

પુષ્ટકી િક્રયા એમ ઉચરે, ભલો ભુડંો દેખી રાગ દ્વષેજ કરે;
પાડુિચયા િક્રયા તે કહેવાય, કીણહીકની વસ્ત ુ દેખી ન જાય. ।।૮૧।।

(૧૨) પુăકી િકર્યા એમ જણાવે છે કે જીવ અજીવ ºત્યે 
રાગથી ¦પશર્ કરવો અને (૧૩) પુડુિચયા િકર્યાથી જીવ બીજાની 
સારી ખરાબ વ¦તુ જોઈ ન શકે, સહન કરી ન શકે અને રાગ-
દ્વેષ કરે તે આďવનું ¦થાન છે. ૮૧
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સામતંોવણીયા િક્રયા પાતકી, 
ઠામ ઉઘાડાં રાખ્યા થકી;

નેસથીઆ અન્ય પાસે શͨ ઘડાય, 
સાહિથ્થયા પોતે શͨ કરાય. ।।૮૨।।

(૧૪) સામંતોપિનપાિતકી િકર્યા એટલે ઘી-તેલ વગેરેના ભાજન 
(વાસણ) ખુ¡લા રાખે. (૧૫) નેસથીયા િકર્યા દ્વારા બીજા પાસે 
શą વગેરે ઘડાવે (૧૬) ¦વહિ¦તકી િકર્યા એટલે પોતે જાતે શą 
બનાવવા. ૮૨

જીવ અજીવ િવણસે અણાય, આણવિણયા િક્રયા કહેવાય;
િવયારણીયા િક્રયા તે જાણ, જીવ અજીવ િવદારે આણ. ।।૮૩।।

(૧૭) જીવ-અજીવનો નાશ થાય તેવી આજ્ઞા તે આજ્ઞાપિનકી 
િકર્યા, અને (૧૮) િવયારણીયા િકર્યા દ્વારા જીવ અજીવની સાથે 
ઠગાઈ કરવી કે ફાડી-તોડી નાખવા તે. ૮૩

જમતાં ભાણાંમાં માખી મરે, અણાભોગ િક્રયા તે ધરે;
જીણ કીધે લોકમાં ભુડંો થાય, અણવકંખ િક્રયા કહેવાય. ।।૮૪।।

(૧૯) જમતા ભાણામાં અજાણતા માખી-મચ્છર પડે અને 
મરી જાય તે (કે ઉપયોગ વગર કોઈપણ વ¦તુ લેવી મૂકવી તે) 
અણાભોગ િકર્યા થાય. (૨૦) પોતાના િહતને ધ્યાનમાં રાખ્યા 
વગર લોક-પરલોકમાં એવું ખરાબ આચરણ કરે જેનાથી ખરાબ 
થાય, તે અણવકંખ િકર્યા આďવનું ¦થાન છે. ૮૪

અન્ય પાસે જ ે પાપ કરાય, અણાપયોગ િક્રયા લગાય;
ઘણા જણનો મન એકીજ થાય, સામદુાિયકી િક્રયા કહેવાય. ।।૮૫।।

(૨૧) બીજા પાસે જે પાપ કરાવાય તે અણાપયોગ 
(અન્યºયોગ-પરºત્યિયકી) િકર્યા અને (૨૨) અનેક લોકો ભેગા 
થઇને જે ºવૃિત્ત કરે તે અથવા અનેક લોકોનું મન સરખી 
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િવચારધારાથી વતેર્ તે સામુદાિયક િકર્યા થાય. ૮૫

િમʒાિદ અથર્ જ ે કરે કમર્, િપજ્જવિતયા8 એહનો મમર્;
અણબોલે િક્રયા બંધાય, દોષવિત્તયા9 તે કહેવાય. ।।૮૬।।

(૨૩) િમત્ર વગેરે માટે જે કરાય તે (પોતે ºેમ કરવો કે 
બીજાને ºેમ ઉપજે તેવી િકર્યા કરવી તે) િપજ્જવિત્તયા િકર્યા અને 
(૨૪) અબોલા વગેરે લેવાથી (પોતે દ્વેષ કરવો કે બીજાને દ્વેષ 
થાય તેવી) થતી િકર્યા દોષવિત્તયા કહેવાય. ૮૬

ઈયાર્પિથકી િક્રયા િવચરંતા જોય, પચિવશમી િક્રયા લાગે સોય;
ભદે બેંતાલીસ આʠવના કહ્યા, ગરુુ વચન ે આગમથી લહ્યા. ।।૮૭।।

માત્ર યોગરૂપ હેતુવાળી િકર્યા (િમથ્યાત્વ, અિવરિત, કષાય 
વગરની) ૧૧, ૧૨, ૧૩, ગુણ¦થાનકે હોય તે ઈયાર્પિથકી િકર્યા 
કહેવાય. જે પચ્ચીસમી િકર્યા થઈ. (૨૫)

આમ ગુરુવચનથી આďવના 42 ભેદ જે આગમમાં જણાવેલા  
છે તે જણા£યા છે. ૮૭

સંવરતT
દહુા – 

ભેદ વીશ સંવરના કહ્યા, ઠાણાંગ સʒૂ મોઝાર;
ભેદ સત્તાવન પણ કહ્યા, ગ્રંથાતરથી િવચાર ।।૮૮।।

ભેદ સત્તાવન હવે કહંુ, સંવરના જગ સાર;
મન શદુ્ધ ે પાળે ʗેમશુ, તે ઉતરે ભવ પાર. ।।૮૯।।

ઠાણાંગસૂત્રમાં સંવરતત્ત્વના વીશ ભેદ જણા£યા છે. અન્ય 
ગર્ંથો ºમાણે સંવરના સત્તાવન ભેદ પણ કહ્યા છે. સંવરના 
સત્તાવન ભેદને હવે કહીશ. તે શુદ્ધ ભાવે સંયમ પાળે છે તે 
ભવ પાર ઉતરે છે. ૮૮-૮૯
૮. ºેમ ºત્યયકી. ૯. દ્વેષºત્યયકી.
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ચાેપાઈ

ધુંસર ʗમાણે જુએ જહે, ઈયાર્સિમિત કહીએ તેહ;
સાવદ્ય ટાલી િનરવદ્ય ઉચરે, ભાષા સિમિત ઈણી પરેધરે. ।।૯૦।।

(૧) ધુસર ºમાણે (એટલે સાડા ત્રણ હાથ ºમાણે) નીચે 
જમીન પર ઉપયોગપૂવર્ક જોતા જોતા ચાલવું એને ઈયાર્સિમિત 
પૂવર્ક ચાલવું તેમ કહેવાય.

(૨) જેમાં િહંસાિદ પાપો લાગે તેવા વચન, આદેશના વચનો 
અસત્ય વચન, ચોક્કસ જકારપૂવર્કના વચનો એટલે સાવદ્ય 
વચન. આવા વચનો બોલવાનું છોડી િનરવદ્ય વચન (મુહપિત્તના 
ઉપયોગપૂવર્ક બોલવું, ºાયઃ, વતર્માન જોગ, ક્ષેત્ર ¦પશર્ના વગેરે 
શબ્દનો ઉપયોગ કરવો) ભાષાસિમિત ધારવી. ૯૦

દોષ રિહત જ ે લીયે આહાર, એષણા સિમિત કહીયે સાર;
લતેાં મકૂતાં જયણા કરે, આદાન િનખવેણા િચત જ ધરે. ।।૯૧।।

(૩) શાąમાં કહ્યા મુજબ ૪૨ દોષથી રિહત આહાર ગર્હણ 
કરવો તે એષણાસિમિત છે.

(૪) (વą-પાત્રા વગેરે) કોઈ વ¦તુ લેતા મૂકતા જોવું જયણા 
કરવી તે આદાનભંડમત્ત િનક્ષેપણા સિમતનું પાલન છે. ૯૧

જીવ જતન કરી પરઠવે, પાિરઠાવિણયા સિમિત ઈમ સ્તવે;
મન સાથે નવી કરે પાપ, મનગુિપ્ત તે ઈણી પરે થાય. ।।૯૨।।

(૫) (મળ-મૂત્ર, કફ, થુંક, અશુદ્ધ આહાર, િનરુપયોગી વą 
વગેરે) જીવરિહત જગ્યાએ અથવા જીવની યતનાપૂવર્ક પરઠવવું 
તે પાિરĄાપિનકા સિમિત કહેવાય.

(૬) મનથી ખરાબ-અશુભ િવચારોરૂપી પાપ ન કરે અને 
મનને શુભ ºવૃિત્તમાં રાખે તે મનગુિપ્ત કહેવાય. ૯૨
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સાવદ્ય વચન તે બોલે નિહ, વચન ગુિપ્ત તે કહીએ સિહ;
સંવરી રાખે આપણી કાય, કાયગુિપ્ત તે કહેવાય. ।।૯૩।।

(૭) સાવદ્ય વચન બોલવું નહી (અને િનરવદ્ય વચનમાં 
મુહપિત્તના ઉપયોગ પૂવર્ક ºવૃિત્ત કરવી તે વચનગુિપ્તનું પાલન 
છે.

(૮) કાયાને ખોટા કામમાં ºવર્તાવતી અટકાવી. એટલે 
સાવદ્યથી અટકાવવી અને િનરવદ્યમાં ºવતાર્વવી તે કાયગુિપ્તનું 
પાલન છે. ૯૩

આરંભ ન કરે ભૂખ્યો રહે, ક્ષુધા પિરસહ ઈણી પરે સહે;
કાચુ ં પાણી ન પીએ લગાર, તષૃા ખમ ે તષૃા પિરસહ સાર. ।।૯૪।।

શીત પિરસહ શીતજ ખમે, અિગ્ન ન વાંછે કાયા દમે;
ઉષ્ણ પિરષહ લાગે તાપ, સ્નાન ન વાંછે કિહએ આપ. ।।૯૫।।

(કમર્ની િનજર્રા માટે સંયમમાગર્નો ત્યાગ કયાર્ િવના સમતાપૂવર્ક 
સહન કરવું તે પિરસહ કહેવાય છે. પિરસહો બાવીશ છે.)

(૧) ભૂખને સહન કરે પણ મનમાં આતર્ધ્યાન ન કરે કે 
આરંભ ન કરે તે ક્ષુધા પિરસહ છે.

(૨) ગમે તેટલી તરસ લાગી હોય તો પણ કાચુ પાણી કે 
િમď પાણીનો ઉપયોગ કયાર્ વગર તરસને સહન કરે તે તૃષા 
પિરસહ.

(૩) ઠંડી સહન કરે પણ અિગ્ન કે અક¡પ્ય વąાિદની ઈચ્છા 
ન કરે અને કાયાનું દમન કરે તે શીત પિરસહ.

(૪) ગમે તેટલી અસહ્ય ગરમી તડકો લાગે છતાં (ચાલવામાં 
છત્રી,) શરીર પર ¦નાન (કે થોડા પાણીના ટીપાથી ગરમી દૂર) 
કરવાની ઈચ્છા ન કરે તે ઉ¥ણ પિરસહ છે. ૯૫



46

ડાંસ માંખ પિરસહ સહી, ડાંસ માંખ ઉડાડે નિહ;
વͨ છતે વͨ વાંછે નિહ, અચલે પિરસહ કહીએ સહી. ।।૯૬।।

(૫) (મચ્છર, જું, માંકડ,) માંખી, ડાંસ વગેરે ડંખ મારે તો 
પણ (તેના પર ગુ¦સો નહીં, મારે નહી કે ત્યાંથી) દૂર કરવાની 
ઈચ્છા પણ ન કરે કે ઉડાડે નહીં, તે દંશપિરસહ. (૬) વą 
ન મળે કે જીણર્ મળે તો પણ મેળવવાની ઇચ્છા ન કરે (બહુ 
મૂ¡યવાન વąની ઈચ્છા ન કરે અને જીણર્(સાદા) વą ધારણ 
કરે) તે અચેલ પિરસહ કહેવાય. ૯૬

અરિત પિરસહ મન ઉદ્વેગ, ͨી દેખી આણે સંવેગ;
ચયાર્ પિરસહ િવહારજ કરે, સકંટ સહે મન ધીરજ ધરે. ।।૯૭।।

(૭) ગમે તેટલી ºિતકૂળતાિદ આવે ત્યારે (કંટાળો ન કરે. 
સંયમ છોડવાની ઈચ્છા પણ ન કરે અને) શુભ ભાવના ભાવે 
તે અરિત પિરસહ છે.

(૮) (ąીના અંગોપાંગ જોવા નહીં. કારણ કે સંયમમાગર્માં ąી 
િવઘ્નકતાર્ છે તેથી તેના ºત્યે રાગદૃિă ન રાખવી કે તેને આધીન 
થવુ નહીં) ąી દેખી સંવેગભાવના ઘુંટે તે ąી પિરસહ છે.

(૯) ચયાર્ પિરસહમાં (એક ¦થાને સદાય માટે ન રહેવું) 
ગામોગામ િવહાર કરવા. િવહારમાં કંટાળવું નહી અને નવક¡પી 
િવહાર કરવો. આમ ત્રણે ય પિરસહમાં ગમેતેવા સંકટના સમયમાં 
મનથી ધીરજ ધરે. ૯૭

સજ્જાય ભોમી ડોલે નિહ, િનિસિહયા પિરસહ એહજ સિહ;
રુડો ભુડંો સ્થાનક નવી કહે, શય્યા િપરસહ િનશદીન સહે. ।।૯૮।।

(૧૦) ઊંચી-નીચી શય્યા (સંથારાની જગ્યા) આવે તો તે 
ºિતકૂળતા સામે ઉદ્વેગ ન કરે કે અનુકૂળ જગ્યા મળવાથી હષર્ 
ન કરે.



47

(૧૧) ąી, નપુસંક, પશુ આિદ ¦થાનોમાં ન રહેવું, ¦મશાન 
કે ખાલી ઘરમાં રહેવું તે િનિસિહયા પિરસહ છે. ૯૮

કડવાં વચન અિહયાસે જહે, આક્રોશ પિરસહ કહીએ તેહ;
મારતાં ક્ષમા સવર્દા કરે, ક્રોધ (વધ?) પિરસહ ઈણીપરે સહે. ।।૯૯।।

(૧૨) કોઈ કડવા વચનો બોલે (કે િતર¦કાર કરે તો તેના 
ઉપર દ્વેષ ન કરવો પણ ઉપકારી માનવો) તો પણ તેને સહન 
કરે તે આકર્ોશ પિરસહ છે.

(૧૩) કોઈ મારે કે હણે તો તે મારનાર પર કર્ોધ ન કરે 
દ્વેષ ન રાખે. અને તેના માટે કોઈ ખરાબ િવચાર ન કરે. તે 
વધ પિરસહ છે. ૯૯

િભક્ષા માંગતા ન કરે અિભમાન, યાચના પિરસહ ઈણિવધ જાણ;
અણલાવે દીનજન ન થાય, અલાભ પિરસહ તે કહેવાય. ।।૧૦૦।।

(૧૪-૧૫) િભક્ષા વગેરેની (ગોચરી, પાણી, વąાિદની) યાચના 
કરવામાં માન વચ્ચે ન લાવે તેમજ (ગોચરી, પાણી, વąાિદની) 
યાચના કરવા છતાં ન મળે તો લાભાન્તરાયકમર્નો ઉદય સમજી 
ઉદ્વેગ ન કરવો દીન ન થાય. તે યાચના અને અલાભ પિરસહ 
સમજવા. ૧૦૦

રોગ આવ્યો ઔષધ નવી કરે, રોગ પિરસહ એણી પરે ધરે;
ડાભ તણૃનો ફરસજ સહે, તણૃફાસ પિરસહ ઈણિવધ કહે. ।।૧૦૧।।

(૧૬) રોગ આવે (ત્યારેય ¦થિવરક¡પી મુિન શાąિવિધ મુજબ 
િનદોર્ષ ઉપચારો કરે અને ન મટે ત્યાં સુધી સમતાપૂવર્ક પોતાના 
કમર્નો ઉદય સમજી ધીરજપૂવર્ક ¦વીકારે. િજનક¡પી મુિન ઔષધ 
ન કરે તે રોગ પિરસહ છે.

(૧૭) તૃણનો (ડાભનો) સંથારો હોય તો તેની અણીઓ વાગે 
કે વąનો સંથારો કકશર્ હોય તો શરીરને ખૂંચે તો પણ ઉદ્વેગ 
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ન કરતાં સમતાથી સહન કરે તે તૃણ પિરસહ છે. ૧૦૧

શરીરનો મલ ઉતારે નિહ, મલ પિરસહ એ કહીએ સહી;
આદર દેખી ન કરે અિભમાન, સત્કાર પિરસહ એહીજ જાણ. ।।૧૦૨।।

(૧૮) શરીર પરના મેલને સાફ કરે નહીં કે સાફ કરવાની 
ઈચ્છા પણ ન કરે, (તેમજ વą મેલા હોય તો દુગર્ંછા પણ ન 
કરે.) તે મલ પરિસહ છે.

(૧૯) લોકમાં માન, સન્માન, સત્કાર, ºશંસા મળે તો આનંદ 
ન પામે અને ન મળે તો ઉદ્વેગ ન કરે તે સત્કાર પિરસહ છે. 
૧૦૨

ભણ્યા ગણ્યાનો ગવર્ નવી કરે, 
ʗજ્ઞા પિરસહ એણી પરે ધરે;

ભણતાં ન આવડે તવ દીન ન થાય, 
અન્નાણ પિરસહ એ કહેવાય. ।।૧૦૩।।

(૨૦) બહુ હોંિશયાર કે બુિદ્ધશાળી હોય તો અિભમાન કે 
ગવર્ ન કરે તે ºજ્ઞા પિરસહ. (૨૧) ઓછી બુિદ્ધ હોય કે અજ્ઞાન 
હોય તો શોક ન કરે કે ઉદ્વેગ – કંટાળો ન લાવે. તે અજ્ઞાન 
પિરસહ. (બંન્ને વખતે કમર્નો ઉદય સમજી સમતામાં લીન બને.) 
૧૦૩

સમિકતથી નવી ડોલે જહે, સમિકત પિરસહ કહીએ તેહ;
એ બાવીશ ે પિરસહ કહ્યા, ગરુુ વચને આગમથી લહ્યા. ।।૧૦૪।।

(૨૨) (ઉપસગર્ કે કă આવે ત્યારે શાąના સૂ©મ અથર્ ન 
સમજાય કે પરદશર્નમાં ચમત્કાર દેખી) ºભુએ ભાખેલા શાąોથી 
ચલાયમાન ન થાય. ધમર્ ºત્યેની ďદ્ધા ડગે નહી તે સમિકત 
પિરસહ છે.

આગમમાં બતા£યા મુજબના આ બાવીસે પિરસહ ગુરુગમથી 
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મેં કહ્યા. ૧૦૪

ખાંિત ક્ષમા જ ે ક્રોધ નવી કરે, માદર્વપણંુ તે અિભમાન ન ધરે;
આજર્વપણંુ કપટ નવી કરે, સરલપણાને િચત્તજ ધરે. ।।૧૦૫।।

(૧) કર્ોધ પર કાબૂ રાખી ક્ષમા રાખવી તે ખાંિત, (૨) ન¾તા 
રાખી અિભમાન ન કરવુ તે માદર્વપણું. (૩) કપટ ના કરવું તે 
સરળતા (આજર્વ). ૧૦૫

મુિક્ત તે લોભનો પિરહાર, તપ દુભેદે કહ્યો સાર;
સંયમ સત્તર ભેદે આણ, સત્ય સાચો બોલે તે જાણ. ।।૧૦૬।।

(૪) લોભનો પિરહાર કરી િનલોર્ભીપણુ અપનાવવુ તે મુિક્ત, 
(૫) બે ºકારથી ઈચ્છાનો ત્યાગ કરવો તે તપ,
(૬) સંયમ સત્તર ભેદે કહ્યુ છે. (એમાં પાંચ મહા¿ત, પાંચ 

ઈિન્·યો પર કાબૂ, ચાર કષાયો પર િવજય અને ત્રણ દંડ પર 
કાબૂ રાખવો તે.) અને (૭) સાચું બોલવું તે સત્ય... ૧૦૬

િજન િક્રયાએ કમર્ લાગે નિહ, શૌચપણંુ તે કહીએ સિહ;
અӴકચનપણે ધન ન રખાય, નવ વાડ સિહત ʙહ્મચયર્ કહેવાય. ।।૧૦૭।।

(૮) મન, વચન, કાયાની જે િકર્યા કરવાથી કમર્નો બંધ થતો 
નથી તે શૌચ છે.

(૯) કોઈપણ વ¦તુ પર મમત્વ ન રાખવું, િવશેષ કરી ધન 
પર પણ મૂછાર્ ન રાખવી તે અિકંચનતા. (૧૦) ¼હ્મચયર્ની 
નવવાડનું પાલન અને મૈથુનનો મન-વચન-કાયાથી ત્યાગ કરવો 
તે ¼હ્મચયર્ ધમર્ કહેવાય. ૧૦૭

દશિવધ યિત ધમર્ કહ્યો સાર, ચાલીશમો એ સંવર દ્વાર;
ʗથમ અિનત્ય ભાવના કહી, બીજી અશરણ ભાવના લહી. ।।૧૦૮।।

આમ દશ ºકારે યિતધમર્નો સાર કહ્યો તે સંવરનું ચાલીશમું 
દ્વાર હતું. હવે બાર ભાવનાની પહેલી (૧) અિનત્ય ભાવના અને 
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(૨) અશરણ ભાવના કહી છે. ૧૦૮

સંસાર ભાવના ʒીજી જાણ, ચોથી એકત્વ ભાવના ʗમાણ;
પાંચમી અન્યત્વ ભાવના સણુો, અશિુચ ભાવના છઠ્ઠી મણુો ।।૧૦૯।।

(૩) સંસારભાવના જાણો, (૪) એકત્વ ભાવના જાણો. (૫) 
અન્યત્વ ભાવના સાંભળો. (૬) અશુિચ ભાવના િવચારવી. ૧૦૯

આʠવ ભાવના કહી સાતમી, સંવર ભાવના લહીએ આઠમી;
નવમી િનજ ર્રા ભાવના માન, દશમી લોક ભાવના જાણ. ૧૧૦।।

(૭) આďવ ભાવના (૮) સંવર ભાવના (૯) િનજર્રા ભાવના 
અને (૧૦) લોકભાવના જાણો. ૧૧૦

બોિધ ભાવના અગ્યારમી કહંુ, ધમર્ ભાવના બારમી લહંુ;
સામાિયક ચાિરʒ પહેલો કહ્યો, છેદોપસ્થાપનીય બીજો લહ્યો. ।।૧૧૧।।

(૧૧) બોિધદુલર્ભ ભાવના (જેમાં ¦મયક્ત્વરૂપી રત્ન ºાપ્ત 
કરવાની મહેનત કરવી અને રક્ષણ કરવાનો ઉપદેશ છે.) (૧૨)
ધમર્ભાવના (જેમા આ સંસારમાં ધમર્થી જ સુખ છે તેવુ િચંતવવુ.)

ચાિરત્રના પાંચ ભેદમાં (૧) સામાિયક ચાિરત્ર છે. (૨) 
છેદોપ¦થાપનીય ચાિરત્ર છે. ૧૧૧

પિરહાર િવશુિદ્ધ ʒીજો જાણ, સૂક્ષ્મ સંપરાય ચોથો વખાણ;
યથાખ્યાત ચાિરʒ પાંચમો કહ્યો, સવંર ભદે સત્તાવન લહ્યો. ।।૧૧૨।।

(૩) પિરહારિવશિુદ્ધ ચાિરત્ર, (૪) સ©ૂમ સપંરાય ચાિરત્રમા ંમાત્ર 
લોભ કષાયનો ઉદય હોય છ.ે (૫) યથાખ્યાત ચાિરત્ર - તમેાં 
મોહનીયકમર્નો સહજેપણ ઉદય હોતો નથી માત્ર વીતરાગભાવ 
હોય છ.ે આમ સવંરના સત્તાવન ભદે જાણવા. ૧૧૨

સત્તાવન ભેદે સંવર દ્વાર, ʠાવક તે ધારે િનરધાર;
છ ભદેે તપ બાહ્યજ કહ્યો, છ ભદેે અભ્યંતર તપ લહ્યો. ।।૧૧૩।।
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ďાવકે સંવરના આ સત્તાવન ભેદને હૃદયમાં ¦થાિપત કરવા 
જોઈએ. છ ભેદ બાહ્ય તપના અને છ અભ્યંતર તપના ભેદ 
જાણવા. ૧૧૩

િનજર્રાતT
બાર ભેદે િનજ ર્રા સારે, પાલે તે ઉતરે ભવપાર;

અણસણ છઠ અઠમાિદ કરે, ઉણોદરી પટે પરૂો નવી ભરે. ।।૧૧૪।।

િનજર્રાના બાર ભેદને સમજીને પાળે તે ભવ પાર ઉતરે છે. 
(૧) અણસણ ઃ છઠ અઠ્ઠમ વગેરે, (૨) ઉણોદરી ઃ પેટ ભરીને ન 
વાપરે એટલે થોડા ભૂખ્યા રહી વાપરવું તે. ૧૧૪

વૃિત્ત સંક્ષેપ કહ્યો એ સાર, સિચત્ત ʔવ્યનો કરે પિરહાર;
રસત્યાગ જ ે આંિબલ કરે, કાયક્લશે આતાપના ધરે. ।।૧૧૫।।

(૩) વૃિત્તસંક્ષેપ ઃ ·£ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી ગોચરી 
વગેરેના અિભગર્હ ધારણ કરવા, સિચત·£યનો ત્યાગ કરવો 
વગેરે... (૪) રસત્યાગ ઃ આયંિબલ તપ કરવાથી થાય છે.

(૫) કાયક્લશે ઃ (શરીરને િવવેકપૂણર્ કă આપવું. લોચ કરવો, 
િવહાર કરવો,) આતાપના લેવી વગેરે. ૧૧૫

અંગોપાંગ સંવરીને રહ્યા, સિલ્લણ10 તપ તે ઈણી પરે કહ્યા;
દુષણ લાગ્યે ʗાયિશ્ચત કરે, જ્ઞાન ગુરુનો િવનયજ કરે. ।।૧૧૬।।

(૬) સંલીનતા ઃ (ઈિન્·યોને અશુભ માગેર્થી રોકવી, કષાયો 
મન-વચન-કાયાના અશુભ યોગોને રોકવી) અંગોપાંગ સંકોચીને 
રાખવા તે આ છ બાહ્યતપ છે.

(૭) ʗાયિશ્ચત ઃ અિતચાર કે દોષો લાગ્યા હોય તો તેની 
ગુરુને જાણ કરી ºાયિશ્ચત કરવું. (૮) િવનય ઃ ગુરુ, જ્ઞાન, જ્ઞાની 
વગેરેનો િવનય, કરવો જોઈએ. તેઓની આશાતના ન કરવી. ૧૧૬
૧૦. સંલીનતા.
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ગુરુને આણી આપે આહાર, વૈયાવચ્ચ તપ કહીએ સાર;
મન વચન કાય રાખી ઠાય, પંચ ʗકારે કરે સજ્જાય. ।।૧૧૭।।

(૯) વૈયાવચ્ચ ઃ ગુરુ, (વડીલ, ગિણ, તપ¦વી, સાધિમર્ક, કુલ, 
ગણ, નૂતન િદિક્ષત, વગેરેની વą, પાત્ર, વસિત, ઔષધ વગેરેથી) 
ની આહાર પાણીથી ભિક્ત કરવી તે વૈયાવચ્ચ તપ છે.

(૧૦) સ્વાધ્યાય ઃ મન, વચન, કાયાને િ¦થર કરી પાંચ ºકારે 
¦વાધ્યાય કરવો. ૧૧૭

શકુ્લ ધ્યાન ધમર્ ધ્યાન જ ધરે, કરમ ખપાવવા કાઉસગ્ગ કરે;
બારે ʗકારે િનજ ર્રા કહી, પાંચમે અંગે ગુરુમુખથી લહી. ।।૧૧૮।।

(૧૧) ધ્યાન ઃ શુક્લધ્યાન અને ધમર્ધ્યાન કરે. (૧૨) કાઉસગ્ગ 

ઃ કમર્ ખપાવવા કાઉ¦સગ્ગ કરે. આમ બાર ºકારે િનજર્રા મેં 
પાંચમા અંગમાંથી ગુરુ મુખે જાણી. ૧૧૮

બંધતT

ʗકૃિત બંધનો એિહજ પયાર્ય, રુડો પાડઓ11 હોય સ્વભાવ;
િસ્થિત બાંધી હોય કમર્ની જટેલી, સહી ભોગવ ે તે તેટલી. ।।૧૧૯।।

ºકૃિતબંધનો અથર્ કમર્ ºકૃિતનો સારો અથવા ખરાબ ¦વભાવ. 
કમર્ની જેટલી િ¦થિત બાંધો તેટલી ભોગવવી તે િ¦થિતબંધ 
કહેવાય. ૧૧૯

અનભુાગ રૂપ રસ કેળવે, ʗદેશ કમર્નાં દળ મેળવે;
એ બંધના ચાર ʗકાર, ટાળે તે પામેં ભવપાર. ।।૧૨૦।।

અનભુાગબંધ એટલ ે કમર્મા ં પડતો રસ. ʗદેશબધં એટલ ે કમર્ના 
દલીકોનો જથ્થો. આમ ºકિૃત, િ¦થિત, રસ અન ે ºદશે એ બધંના 
ચાર ºકાર છ.ે આ ચાર ેન ેજે દરૂ કર ેત ેમોક્ષન ે ºાપ્ત કર.ે ૧૨૦

૧૧. ખરાબ.
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અથવા બંધ તત્ત્વ ગંભીર, સૂક્ષ્મ છે પણ તેહનો સાર;
કિહશ્યું કરવા પર ઉપગાર, બંધ તત્ત્વના ચાર ʗકાર. ।।૧૨૧।।

બંધ તત્ત્વ ગંભીર અને સૂ©મ છે છતાં પણ પરના ઉપકાર 
માટે અમે તેનો સાર કહીશુ. બંધ તત્ત્વના ચાર ºકાર છે. ૧૨૧

એણી પરે મેલો જીવ કમર્ બંધ, જીમ એકઠા કમર્ ફુલને ગંધ;
િતલને તેલ જીમ છે એકઠાં, દુધ પાણી જીમ મલ્યા સામટા. ।।૧૨૨।।

જેવી રીતે ફૂલ અને ગંધ ભેગા છે, જેમ તલ અને તેલ 
ભેગા છે, જેમ દૂધ અને પાણી ભેગા છે, તેવી રીતે કમર્ અને 
મિલન જીવ ભેગા છે. (માટે એવો કમર્ બંધ દૂર કરો.) ૧૨૨

િતણે પરે જીવ િમʠ છે કમર્, લોક દૈવે કહે છે તે કમર્;
કમેર્ ભદે્યો સખુ દુઃખ સહે, વરે ભાવ છે પણ એકઠા રહે. ।।૧૨૩।।

આમ, જીવ કમર્થી િમિďત છે, વળી લોકો જેને દૈવ કહે છે 
તે કમર્ છે. કમર્થી ભેદાયેલો (જોડાયેલો) જીવ સુખ દુઃખ સહન 
કરે છે. જીવ અને કમર્ને વેર ભાવ છે પણ સાથે જ રહે છે. ૧૨૩

કોઈ એક12 થાયે કમર્ બલવતં, કાંઇએક જીવ કરે તસ અતં;
જીવ કમર્નો એહવો ઢાળ, એક એકને ખાલ1ે3 તત્કાળ. ।।૧૨૪।।

ક્યારેક કમર્ બળવાન થાય છે તો ક્યારેક જીવ કમર્નો અંત 
કરે છે. જીવ અને કમર્નો એવો ¦વભાવ છે કે બંન્ને એકબીજાને 
તત્કાળ દૂર કરે છે. ૧૨૪

કમર્બંધના ચાર ʗકાર, ʗકૃિત િસ્થિત રસ ʗદેશ અપાર;
ʗકૃિત કહીએ વસ્ત ુ સ્વભાવ, િસ્થિત રહેવુ ં આઉખાનો ભાવ. ।।૧૨૫।।

કડવો મીઠો રસ અનભુાગ, ʗદેશ ભેદે દલ સંચે લાગ;
મોદકને દૃષ્ટાંતે બંધ, અથવા વૈદ્ય ગુિટકા સંબંધ. ।।૧૨૬।।

૧૨. કોઇ વખત. ૧૩. રોકે.
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કમર્ બંધના ચાર ºકાર છે. ºકૃિત, િ¦થિત, રસ અને ºદેશ. 
ºકૃિત એટલે વ¦તુનો ¦વભાવ. િ¦થિત એટલે કમર્ને રહેવાનો સમય. 
અનુભાગ એટલે કડવો-મીઠો રસ. ºદેશ એટલે કમર્ દિલકોનો 
સમૂહ. ચારે ºકારના બંધ લાડવાના દૃăાંતથી અથવા વૈદ્યની 
ગૂિટકાના દૃăાંતથી સમજાવાય છે. ૧૨૫-૧૨૬

કોઈક વૈદ્યે વાટી ઔષિધ, બાંધી ગુિટકા નવ નવ િવિધ;
તેહ તણો બંધ એ ચીહંુ ભદે, પહેલો ʗકૃિત કહંુ તે છેદ. ।।૧૨૭।।

કોઈ વૈદ્યે ઔષિધ વાટીને જુદી જુદી ગૂટીકા બનાવી ઔષિધનો 
બંધ(બાંધવું) તેમાં ૪ ભેદ છે. તેમાં પહેલો ºકૃિત બંધ કહું 
છું. ૧૨૭

કોઈ ગોલી તો હરે તાવ, કોઈક કરે સબલાઈ ભાવ;
એક શ્લષે્મનો હરતી તાપ, એક કોઢનો ટાળે પાપ. ।।૧૨૮।।

કોઈક ગોળી તાવને દૂર કરે, તો કોઈક શિક્ત બનાવે છે. 
એક શ્લે¥મના (કફના) તાપને દૂર કરે, એક કોઢને દૂર કરે 
છે. ૧૨૮

એક ગોળી ટાળે કાસને શ્વાસ, એક હરસ જલોદરનો વાસ;
એક ગોળીથી સિન્નપાતજ જાય, એક િનવારે િપત્તન ે વાય. ।।૧૨૯।।

એક ગોળી ઉધરસ અને શ્વાસને દૂર કરે, એક હરસ તથા 
જલોદરને દૂર કરે, એક ગોળીથી સંિન્નપાત જાય તથા એક િપત્ત 
અને વાયુને િનવારે છે. ૧૨૯

ʗકૃિત સ્વભાવે ઈમ ગુણ કરે, બીજી િસ્થિત આયુ ઈમ ધરે;
િદન પક્ષ માસ છ માસ તે રહે, પછે િવણસગેણુ નવી લહે. ।।૧૩૦।।

ઉપર જણા£યા મુજબ ºકૃિત એટલે ¦વભાવ ગુણ કરે છે. 
(૨) િસ્થિતબંધ વ¦તુનુ આયુ¥ય (ટકવાનો સમય). િદવસ, પંદર 
િદવસ, ત્રીસ િદવસ, છ મિહના વગેરે સમય સુધી ટકે પછી 
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તેમાંથી તેનો ગુણ (¦વભાવ) નીકળી જાય. ૧૩૦

ʒીજો રસ ગોળીનો જહે, ખાટી ખારી મધુરી તેહ;
ʗદેશ ચોથો તોલ ʗમાણ, એમ કહીએ ગોળીનો માન. ।।૧૩૧।।

(૩) રસબંધ એટલે ગોળીનો ખારો, ખાટો, મીઠો રસ. (૪) 
ºદેશબંધ એટલે તોલºમાણ ગોળીનું વજન. ૧૩૧

ઈણે દૃષ્ટાંતે જીવનો ધમર્, પદ્ુ ગલ લેઇ બાંધે કમર્;
જ્ઞાન દશર્ન ચાિરʒ આવરે, વારે દુઃખ સુખ અનુસરે. ।।૧૩૨।।

આ રીતે દૃăાંતથી કમર્બંધ સમજાવે છે. જીવનો ધમર્ પુદ્ગલને 
લઈ કમર્નો બંધ કરવાનો છે. તે જ્ઞાન, દશર્ન, ચાિરત્રને ઢાંકે છે 
અને વારાફરતી સુખ-દુઃખનો અનુભવ કરે છે. ૧૩૨

ʗાયે તે ʗકૃિત બંધનો કહ્યો, 
ʗકૃિત સ્વકમર્ સ્વભાવ સંગ્રહ્યો;
બીજી િસ્થિત રહેવાનંુ આય, 

નાણ દશર્ના વરણી વેદની અતંરાય. ।।૧૩૩।।

િતસ કોડાકોડી સાગર િવશાલ, 
તેʒીશ સાગર આયુનો કાળ;

વીશ કોડાકોડી નામ ગોʒનું આય, 
િસતે્તર કોડાકોડી મોહની કહેવાય. ।।૧૩૪।।

ºાયઃ (૧) ºકૃિતબંધ એટલે પોતાના બંધાયેલા કમર્નો 
¦વભાવ. (૨) િ¦થિતબંધ એટલે રહેવાનો સમય. જ્ઞાનાવરણીય, 
દશર્નાવરણીય, વેદનીય અને અંતરાયનો રહેવાનો સમય ૩૦ 
કોડાકોડી સાગરોપમ છે. આયુ¥યકમર્ની િ¦થિત ૩૩ સાગરોપમની 
છે. નામ અને ગોત્રની િ¦થિત ૨૦ કોડાકોડી અને મોહનીયની 
િ¦થિત ૭૦ કોડાકોડી સાગરોપમની છે. ૧૩૩-૧૩૪
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જઘન્ય વેદની મહૂુતર્ બાર, 
નામ ગોʒ આઉ િવચાર;

િસ્થિત થોડી બીજા કમર્તણી, 
અતંર મહૂુતર્ આઠ ʗમાણ લઘુ ગણી. ।।૧૩૫।।

વદેનીયકમર્ની જઘન્ય િ¦થિત બાર મહુતૂર્ની છ.ે નામ-ગોત્રની ૮ 
મહુતૂર્ની છ.ે બાકીના કમોર્ની જઘન્ય િ¦થિત અતંમુર્હતૂર્ ºમાણ છ.ે ૧૩૫

ʒીજુ ં અશભુ કમર્ રસ ӻલબ, શભુ કમર્ રસ સાકર ટીંબ;
કમર્તણો દળ ચોથો ʗદેશ, એકઠા રહે હલવા લવલશે. ।।૧૩૬।।

ત્રીજા રસબંધમાં અશુભ કમર્નો રસ લીમડાના રસ જેવો 
છે. તથા શુભ કમર્નો રસ સાકરના રસ જેવો હોય છે. કમર્ના 
દિલકોનો જથ્થો તે ºદેશ બંધ.

સોવન આવિલ સમ શભુ કમર્, લોહ સમાન લહીએ અશભુ કમર્;
બંધતત્ત્વ એ ચાર ʗકાર, મત બાંધો કોઈ નરનાર. ।।૧૩૭।।

સોનાની બેડી સમાન શુભ કમર્ છે અને લોખંડની બેડી 
સમાન અશુભ કમર્ છે. આ રીતે ચાર ºકારના બંધતત્ત્વને 
નરનારીઓ તમે બાંધો નહીં. ૧૩૭

માેક્ષતT
મોક્ષતત્ત્વ નવમો એ દ્વાર, તેહ તણો હવે કહંુ અિધકાર;

સકલ કમર્ તણો ક્ષય કરી, જીવ રહે િતહાં સખુ અનસુરી. ।।૧૩૮।।

નવમું દ્વાર મોક્ષતત્ત્વ છે. તેને િવ¦તારથી કહું છું. બધા કમર્નો 
ક્ષય કરી જીવ ત્યાં સુખેથી રહે છે. એવા ૧૩૮

લોકાગ્રભાગે તે રહે, નાિસ્તક હોય તે નવી સદ્દહે;
તેહન ે મોક્ષ થાપવા ભણી, પહેલો ભદે કહ્યો િʒભવુન ધણી. ।।૧૩૯।।

ચૌદરાજલોકના અગર્ભાગે મોક્ષના જીવો રહે છે. નાિ¦તકને 
મોક્ષ માટેની ďદ્ધા હોતી નથી. નાિ¦તકને મોક્ષમાં લઈ જવા માટે 
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ત્રણ ભવનના (જગત) નાથ પહેલો ભેદ કહે છે. ૧૩૯

મોક્ષ પદારથનો એહ મતો, એક પદ નામ માટે છે છતો;
જ ે જ ે એક પદ તે છે સિહ, જમે જગજીવની દયા કહી. ।।૧૪૦।।

મોક્ષ નામના પદાથર્ના અિ¦તત્વનો હેતુ એ છે કે તે એક 
પદનું(શબ્દ) નામ છે. જે જે એક પદવાળુ હોય છે તેનું અિ¦તત્વ 
હોય જ છે. જેવી રીતે જગતના જીવોની દયા. ૧૪૦

બે પદ નામ પદારથ જહે, કેટલા સત્ય અસત્ય હોય તેહ;
ʠી નંદન જીમ હસ્તી દંત, રાજપʒુને લક્ષ્મી કંત. ।।૧૪૧।।

વૃક્ષ કુસુમ અને મૃગ ӽશગ, એ બેહુ શબ્દ છતાં સરગંગ;
બે શબ્દ નામ અછતા જહે, શસӻસગ વંધ્યા પુʒજ તેહ. ।।૧૪૨।।

કુરંગમӻસગને રાસભસીંગ, પાડો ગામ(ભ?)ણો14 કરહાસીંગ;
આકાશ કુસમુ સજંોગી નામ, એહનો િકહાંય ન દીસ ે ઠામ ।।૧૪૩।।

બે પદના(શબ્દ) નામવાળા જે જે પદાથોર્ છે તેમાં કેટલાકનું 
અિ¦તત્ત્વ હોય છે તો કેટલાકનું અિ¦તત્ત્વ નથી હોતુ. જેમ 
ďીનંદન, હાથીદાંત, રાજપુત્ર, લ©મીકાંત, વૃક્ષનાફૂલ, મૃગના(સાબર) 
િશંગ ¦વગર્ગંગા આ બધા પદો(શબ્દો) બે પદવાળા છે અને 
તેનું અિ¦તત્વ છે. બીજા કેટલાંક બે પદવાળા છે છતાં તેઓનું 
અિ¦તત્વ નથી. જેમકે સસલાના િશંગડા, વંદ્યાપુત્ર, હરણના િશંગડા, 
ગધેડાના િશંગડા, (ગભર્વતો પાડો) કરભિસંગ, આકાશના પુ¥પો 
વગેરે જે ક્યાંય જોવા મળતા નથી. ૧૪૧,૧૪૨,૧૪૩

તેમ એક પદ નામ મોક્ષ િનઃસંદેહ, છે િનશે્ચ મ ધરીશ સંદેહ;
વળી માગર્ણા દ્વારે કરી, મોક્ષ ʗરૂપણા કરંુ તે ખરી. ।।૧૪૪।।

તેવી રીતે મોક્ષ એક પદવાળુ છે, િનઃસંદેહ છે માટે મનમાં 
શંકા રાખીશ નહી. હવે માગર્ણાદ્વાર કહીને હું મોક્ષતત્ત્વની 

૧૪. ગાભણો - (ગભર્વતી પશુની માદા).
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િવશેષમાં ºરૂપણા કરું છું. ૧૪૪

બીજો ભેદ મોક્ષનો જહે, કોણ કોણ જીવ લહે પણ તેહ;
માનવપણે પામે મુગિત, િʒહંુ ગિતનાને નિહ મુગિત. ।।૧૪૫।।

હવે મોક્ષનો બીજો ભેદ કહું છુ કે કયા કયા જીવો મોક્ષને 
ºાપ્ત કરે. જવાબ ઃ ચારે ગિતમાંથી માત્ર મનુ¥ય જ મોક્ષને પામે 
છે. બાકીની ત્રણે ગિતમાંથી મુિક્ત થતી નથી. ૧૪૫

પંચેંિʔય કોઈક િસદ્ધ થાય, િબ-િત ચૌરેંિʔય નવી કહાય;
ʒસકાયથી િશવપરુ હોય, પાંચ કાય પણ ન લહે સોય. ।।૧૪૬।।

ઈિન્·યમાગર્ણામાંથી કોઈક પંચેિન્·ય જીવો જ મોક્ષને ºાપ્ત 
કરે છે. પણ બેઈિન્·ય, તેઈિન્·ય કે ચઉિરિન્·ય જીવો મોક્ષને ºાપ્ત 
કરી શકતા નથી. ત્રસકાયના જ કોઈક જીવોને મોક્ષ મળે છે. 
બાકીની પાંચ કાયમાંથી કોઈનેય મોક્ષ ºાપ્ત થતો નથી. ૧૪૬

ભવ્ય જીવ તે પામે એહ, અભવ્ય જીવ પામે નવ તેહ;
લહે સિન્નયા મોક્ષ જ દ્વાર, અસિન્નયા ન લહે િનરધાર. ।।૧૪૭।।

ભ£ય જીવ હોય તે જ મોક્ષ ºાપ્ત કરે છે. અભ£ય જીવો 
મોક્ષને ºાપ્ત કરી શકતા નથી સંજ્ઞી જીવો મોક્ષને ºાપ્ત કરે 
છે. અસંજ્ઞી જીવો મોક્ષને ચોક્કસ ºાપ્ત કરી શકતા નથી. ૧૪૭

પાંચમે ચાિરʒે લહે િશવ સુખ, પિહલે િચહંુ નવી પામે સુખ;
સમિકતના ભદે છે જ ે પચં, પિહલાં િચહંુ ન ે નહીં િશવ સચં. ।।૧૪૮।।

પાંચમા યથાખ્યાત ચાિરત્રથી જ મોક્ષ ºાપ્ત થાય છે પણ 
પહેલા ચાર ચાિરત્રથી મોક્ષસુખની ºાિપ્ત થતી નથી. સમિકતના 
પાંચ ભેદ છે તેમાં પહેલા ચાર સમ્યક્ત્વથી મોક્ષની ºાિપ્ત થતી 
નથી. ૧૪૮
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ક્ષાિયક સમિકત જીવ જ ે લહે, મોક્ષ પામે તે િજનવર કહે;
અણાહારી મિુક્ત જઈ મળે, આહારી તે સસંારમાં રોલે. ।।૧૪૯।।

ક્ષાિયક સમિકતી જે જીવ હોય છે તે મોક્ષ પામે છે તેવું 
ºભુ કહે છે. અણાહારી જીવને મુિક્તની ºાિપ્ત થાય છે. આહારી 
જીવ સંસારમાં રઝળે છે. ૧૪૯

કેવળ દશર્ન િશવ સુખ સિહ, ચક્ષુ જ ચક્ષુ અવિધ ʒીહંુ નિહ;
કેવળ જ્ઞાને મોક્ષ સવર્દા, બીજ ે િચહંુ જ્ઞાને નિહ કદા. ।।૧૫૦।।

કેવળદશર્નમાં મોક્ષનું સુખ છે. ચક્ષુ-અચક્ષુ અને અવિધદશર્ન 
વાળા જીવોને મોક્ષ નથી. કેવળજ્ઞાન માગર્ણામાં મોક્ષ હંમેશા હોય 
છે. બાકીના ચારે જ્ઞાનમાં મોક્ષ ક્યારેય મળતો નથી. ૧૫૦

એણે દશ સ્થાનકે પામે મુગિત, ʗથમ દ્વાર જાણે એ સુમિત;
છતો ગ્રિહતો મોક્ષ જ સિહ, આકાશ કુસુમપરે તે નિહ. ।।૧૫૧।।

આ ºમાણ ે ઉપરોક્ત દશ ¦થાનમા ં જીવ મોક્ષન ે ºાપ્ત કરે 
છ.ે આ ºથમ દ્વારન ે જે જાણ ે ત ે સદ્બિુદ્ધવાળા છ.ે આમ મોક્ષનું 
વા¦તિવકપણ ેઅિ¦તત્વ છ ેત ેઆકાશપ¥ુપ જેવો અસત ્નથી. ૧૫૧

બીજ ે ભેદે ʔવ્ય ʗમાણ, મોક્ષ િવશે િસદ્ધ કેટલા જાણ;
જીવ ʔવ્ય િસદ્ધના અનતં, એહવી વાત કહી ભગવતં. ।।૧૫૨।।

બીજો ભેદ ·£યºમાણ છે. º ઃ મોક્ષમાં કેટલા િસદ્ધના જીવો 
હોય ?

જ. મોક્ષમાં િસદ્ધના અનંતા જીવો હોય છે. ૧૫૨

િસદ્ધક્ષʒે તે કેટલો હોય, 
િસદ્ધ રહ્યા અવગ્રાહી જોય;

અસખં્યાતમે ભાગે લોકને જાણ, 
િસદ્ધ રહ્યા એક અનતંા માન. ।।૧૫૩।।
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º. િસદ્ધનો એક અને બધા જીવો કેટલા ક્ષેત્રને અવગાહીને 
રહ્યા હોય ? 

જ. િસદ્ધનો એક અને અનંતા જીવો લોકના અસંખ્યાતમાં 
ભાગને અવકાશીને રહ્યા હોય છે. ૧૫૩

સ્પશર્ના દ્વાર એ ચોથો કહ્યો, િસદ્ધ કેટલો ક્ષʒે ફરસી રહ્યો;
ક્ષʒે થકી માનો િનરધાર, ઝાઝેરી તે ફશર્ના સાર. ।।૧૫૪।।

ચોથો ¦પશર્નાનો દ્વાર કહ્યો છે. º. િસદ્ધના જીવો કેટલા 
ક્ષેત્રને ¦પશીર્ને રહ્યા હોય છે ? 

જ. ક્ષેત્રદ્વારથી જે કહેવાયુ તેનાથી ¦પશર્ના ચોક્કસ કંઈક 
અિધક છે. ૧૫૪

િસદ્ધને હુવો કેટલો કાળ,
તે ભાષ્યો છે દીન દયાલ;

એક િસદ્ધ આʠી સાિદ અનતં, 
િસદ્ધ સવર્ આʠી અનાિદ અનતં ।।૧૫૫।।

º. િસિદ્ધના જીવોને (િસદ્ધ થયે) કેટલો કાળ થયો હોય છે ?  

જ. િદનદયાળુ પરમાત્માએ કહ્યું છે કે એક િસદ્ધના જીવને 
આďયીને સાિદ અનંત અને સવર્ જીવોને આďયીને અનાિદ 
અનંત કાળ છે. ૧૫૫

છટ્ઠો કહ્યો અતંર દ્વાર, િસિદ્ધ િસદ્ધમાં અતંર સાર;
િસદ્ધ િસદ્ધમાં અતંર નિહ. િસદ્ધ રહ્યા છે માંહોમӵહ ।। ૧૫૬।।

છઠ્ઠુ અંતરદ્વાર કહ્યુ છે. º. એક િસદ્ધના જીવ અને બીજા 
િસદ્ધના જીવની વચ્ચે કેટલુ અંતર (જગ્યા) હોય છે ? જ. િસદ્ધના 
જીવોની વચ્ચે િબલકુલ અંતર નથી. િસદ્ધના જીવો એકબીજામાં 
સમાઈને રહે છે. ૧૫૬
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ભાગદ્વાર સાતમો વખાણ, કેટલામે ભાગે િસદ્ધ રહ્યા જાણ;
સંસારી તે સઘળા જીવ, અનતંમે ભાગે સદૈવ. ।।૧૫૭।।

સાતમા ભાગદ્વારને જણાવું છું. º. સવર્ જીવના કેટલામાં 
ભાગે િસદ્ધના જીવો રહેલા હોય છે ? જ. હંમેશા સવર્ સંસારી 
જીવોના અનંતમાં ભાગે િસદ્ધના જીવો હોય છે. ૧૫૬-૧૫૭

આઠમા દ્વાર તણો ʗસ્તાવ, િસદ્ધ રહ્યા છે કેહવે ભાવ;
જ્ઞાન દશર્ન છે ક્ષાિયક ભાવ, જીવતણો પાિરમાિણક ભાવ. ।।૧૫૮।।

º. િસદ્ધના જીવો કયા ભાવમાં રહે છે ? તે આઠમા દ્વારમાં 
જણાવે છે. જ. જ્ઞાન અને દશર્ન ક્ષાિયકભાવે હોય છે અને 
જીવપણું પાિરણાિમકભાવે હોય છે. ૧૫૮

જીવ ફીટી અજીવ ન થાય, અજીવ ફીટીને જીવ ન કહાય;
ભવ્ય ટળીન ેઅભવ્ય ન હોય, અભવ્યપણંુ ટલી ભવ્ય ન જોય. ।।૧૫૯।।

જીવ ક્યારે અજીવ ન થાય, અજીવ ક્યારેય જીવ ન થાય. 
ભ£ય ક્યારેય અભ£ય ન થાય, અભ£યપણું ટળી ક્યારેય ભ£યપણું 
ºાપ્ત ન થાય. ૧૫૯

પાિરણાિમક ભાવ એ જાણવો, જાણીને સમિકત આણવો;
સમિકતી પામ ે સખુ અનતં, એણીપરે ભાખ્યો ʠી ભગવતં. ।।૧૬૦।।

આ પાિરણાિમકભાવ છે. તેને જાણીને સમિકતને ºાપ્ત કરો. 
સમિકતી અનંત સુખ ºાપ્ત કરે છે એવું ºભુ કહે છે. ૧૬૦

અલ્પ-બહુત્વ તે િસદ્ધ તણા, 
િકયા થોડા ન િકયા ઘણા;
નપુસકં િસદ્ધ તે થોડા જાણ, 

અસખં્યાત ગુણ ͨી િસદ્ધ વખાણ. ।।૧૬૧।।

હવે િસદ્ધનું અ¡પ બહુત્ત્વ કહું છું. જેનાથી ક્યા િસદ્ધ વધુ 
અને ક્યા િસદ્ધ ઓછા તે જણાશે. નપુસંકિસદ્ધ સૌથી ઓછા 
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હોય છે. તેનાથી ąીિસદ્ધ અસંખ્યાત ગુણ વધારે હોય છે. ૧૬૧

ͨી િસદ્ધથી પુરુષ જ કહ્યા, અસખં્યાત ગુણ અિધકા લહ્યા;
એક સમય િસદ્ધ કેટલા થાય, તે પણ વાત કહી િજનરાય. ।।૧૬૨।।

ąીિસદ્ધથી પુરુષિસદ્ધ અસંખ્યાતગુણ વધારે હોય છે. º. એક 
સમયમાં કેટલા િસદ્ધ થાય છે ? તે પણ િજનેશ્વર પરમાત્માએ 
કહ્યું છે. ૧૬૨

દશ નપંુસક િસદ્ધજ જાણ, વીશ હોય ͨી િસદ્ધ ʗમાણ;
એકસો આઠ પરુુષજ કહ્યા, િજનવર વચને આગમથી લહ્યા. ।।૧૬૩।।

જ. એક સમયમાં દશ નપુંસકિસદ્ધ, વીશ ąીિસદ્ધ અને 
એકસોને આઠ પુરુષિસદ્ધ થાય છે. ºભુના વચનરૂપી આગમથી 
આવું મેં જાણ્યુ. ૧૬૩

બસે છેહોંતેર બોલનો સાર, આગમથી કીધો િવસ્તાર;
નવત્ત્વની ચોપાઈ એહ, ભણે ગણે સુખ પામે તેહ. ।।૧૬૪।।

બસો છોંતેર બોલનો આ સાર છે જેનો મેં આગમથી િવ¦તાર 
કયોર્ છે. આ ºમાણે નવત્ત્વની ચોપાઈ જે ભણે અને ગણે તે 
સુખને પામે છે. ૧૬૪

ʠી તપાગચ્છ તણા શણગાર, ʠી િવજયʗભુ સુિર ગણધાર;
તાસ પાટે િવરાજ ે સાર, ʠી ઉદયવીજય ઉપાધ્યાય િહતકાર. ।।૧૬૫।।

તાસ શાસનમાંહે શોભતા. 
ʠી મણીિવજય પંિડત છતા;

તાસ િશષ્ય ભાગ્યિવજયજી એ કહ્યા, 
એહ બોલ િસદ્ધાંત થકી સંગ્રહ્યા. ।।૧૬૬।।

ďી તપાગચ્છના શણગાર આચાયર્ દેવ ďી 
િવજયºભસૂરીશ્વરજીની પાટે િહતકારી એવા ઉપાધ્યાયďી 
ઉદયિવજયજી શોભે છે. તેમના શાસનમાં ďી મિણિવજય પંિડત 
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શોભે છે. તેમના િશ¥ય ďી ભાગ્યિવજયજીએ નવતત્વના આ 
૨૭૬ બોલનો આગમમાંથી સંગર્હ કયોર્ છે. ૧૬૫-૧૬૬

સંવત સત્તર છાસઠો ઉલ્લાસ, નગર પાટણ રહ્યા ચોમાસ;
ભાગ્યિવજયજી એ િવનિત કરી, સઘં સમક્ષ સૌ િચત્તમાં ધરી. ।।૧૬૭।।

સંવત સત્તરશો છાસઠમાં (૧૭૬૬) ઉ¡લાસપૂવર્ક પાટણ 
નગરમાં ભાગ્યિવજયજીએ ચાતુર્માસ કયુર્ અને તેમણે નવતત્ત્વના 
બધા પદાથોર્ િચત્તમાં ધરી સંઘસમક્ષ ºભુને િવનંિત કરતી આ 
રચના કરી...

આ ºમાણે નવતત્ત્વનું ¦તવન પૂરુ થયુ.
ઈિત �ી નવતT સ્તવન પૂરુ.
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દહુા

ʗણમી સરસ્વતી ભગવિત, િતમ િજનવર ચોવીશ;
ગૌતમ ʗમુખ સુિર તથા, ગુરુ ઉત્તમ સુજગીશ. ।।૧।।

ચોવીશ િજનવર, ગૌતમ¦વામી વગેરે મુખ્ય આચાયર્ ભગવંત, 
ભગવતી સર¦વતી દેવી તથા (પોતાના) ગુરુ ઉત્તમિવજયજીને 
ºણામ કરીને હું કહીશ. ૧

ચોવીશ દંડકને િવષે, દ્વાર અછે ગુણિતસ1;
િવવરી કહેશું તેહને, િજમ ભાંખે જગદીશ. ।।૨।।

ચોવીશ દંડકના દ્વારોના ગુણોનું િવવેચન જેવી રીતે િજનવર 
ભગવંતે ભાખ્યુ છે તેવી રીતે કહીશુ. ૨

૧નામ લશેા૨, ʒીજુ ં તનુ૩ં, અવગાહના૪ સંઘેણ૫;
સજં્ઞા૬, આકૃિત૭ સાતમું, 2સંપરાય૮ સુણો સેણ. ।।૩।।

ઈંિʔ૯ સમદ્ુ ઘાત૧૦ દૃિષ્ટ૧૧, દશર્ન૧૨ નાણ૧૩ જોગો૧૪પયોગ૧૫;
ઉપપાત૧૬ ન ે ચવન૧૭, િસ્થિત૧૮ પજ્જિત૧૯ આહારનો૨૦ ભોગ. ।।૪।।

ગિત-૨૧આગિત, વેદ૨૨, ભવનનો૨૩, ચોવીસમો ʗાણદ્વાર૨૪;
સંપદા૨૫ ધમર્૨૬ જીવાયોિન૨૭, કુલ૨૮ અલ્પબહુત્વ૨૯ િવચાર. ।।૫।।

નામ, લે¤યા, શરીર, અવગાહના (ઊંચાઈ), સંઘયણ, સંજ્ઞા, 
આકૃિત, સંપરાય (કષાય), ઈંિ·ય, સમુદ્ઘાત, દૃિă, દશર્ન, જ્ઞાન, 
યોગ-ઉપયોગ, ઉપપાત, ચ્યવન, િ¦થિત, પયાર્િપ્ત, િકમાહાર, 
ગિત-આગિત, વેદ, ભવન, ºાણ, સંપદા, ધમર્, જીવયોિન, કુળ 

૧. ગુણિતસ - ઓગણત્રીસ. ૨. સંપરાય - કષાય.
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અ¡પબહુત્વ- આ બધા ૨૯ દ્વાર િવષે િવચારશુ.

ĳાર – ૧ લું (નામ)

ધમા, વશંા, સેલા, અંજન, િરષ્ટા નામ;
મઘા, માઘવિત સાતમી, એ સાતે દુઃખ ખાણ. ।।૬।।

અસુર૧, નાગ૨, સુવણર્૩, િવદ્યતુ૪ ને અિગ્નકુમાર૫;
િદવ૬, ઉદિધ૭, િદશા૮, વાયુ૯, સ્તિનત૧૦ અ દેશ ʠીકાર ।।૭।।

સાત નરક૧૧નું એક છે એકાદશ દંડક એમ;
થાવર પાંચ૧૬ તથા ʒણ૧૯, િવગલેંિʔય ગણીએ તેમ. ।।૮।।

પંચેિʔ િતયર્ંચ૨૦ મનુજ૨૧ ને, વ્યંતરન૨ે૨ જોિતષ૨૩;
વૈમાિનક ચોવીશ એ, નામ દ્વાર સુણ િશષ્ય. ।।૯।।

ધમા, વંશા, શૈલા, અંજના, િરăા, મઘા, માઘવતી એ સાતે 
નરકો દુઃખની ખાણ છે. આ સાતે નરકનું એક દંડક થાય.

અસુરકુમાર, નાગકુમાર, સુવણર્કુમાર, િવદ્યુતકુમાર, અિગ્નકુમાર, 
દ્વીપકુમાર, ઉદિધકુમાર, િદક્કુમાર, વાયુકુમાર અને ¦તિનતકુમાર,  
આ દશ ºકારના ભવપિતઓના દશ દંડક થાય છે. સાત નરકના 
એક અને દશ ભવનપિતના દશ દંડક થઈને અગ્યાર દંડક થાય.

થાવરના પાંચ દંડક, ત્રણ િવકલેિન્·યના, િતયર્ંચ પંચેિન્·યનો 
એક, મનુ¥યનો એક, £યંતરનો એક, જ્યોિતષનો એક, વૈમાિનકનો 
એક એમ ૨૪ દંડક નામ દ્વારના થયા. તો હે િશ¥ય તું આને 
સાંભળ....૬,૭,૮,૯

ĳાર – ૨ (લેશ્યા)

નરક, તેઉ, વાઉ િવગલેંિʔય, અપજ્જ લશે્યા૩ તીન;
પંચેંિʔય િતયર્ંચ મનુષને, ષટ્ લશે્યા હોય પીન. ।।૧૦।।

૩. લે¤યા છ હોય છે. કૃ¥ણ, નીલ, કાપોત, તેજો, પદ્મ, શુક્લ.
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ભવનપિત દશ વ્યંતર, પૃથ્વી અપ વણ કાય;
એ ચઉદ દંડક માંિહ, આગલી ચાર કહાય. ।।૧૧।।

જ્યોિતષ સોહમ ઈશાન, એક તેજો હોય;
પંચમ દેવ લોક લગે પદ્મ, ઉપરે શકુ્લ જોય. ।।૧૨।।

નરક, તેઉ, વાઉ, િવકલેિન્·ય અને અપયાર્પ્તને ત્રણ લે¤યા 
હોય છે. ગભર્જ પંચેિન્·યિતયર્ંચ તથા મનુ¥યને છ લે¤યા હોય 
છે. ભવનપિતના દશ, £યંતર, પૃથ્વી, અપકાય, વન¦પિતકાય એમ 
ચૌદ દંડકોમાં પહેલી ચાર લે¤યા હોય છે.

જ્યોિતષ દેવો, બાર દેવલોકના પહેલા સૌધમેર્ન્· તથા બીજા 
ઈશાનદેવલોકમાં એકલી તેજો લે¤યા હોય છે. ત્રીજા, ચોથા, 
પાંચમા વૈમાિનક દેવલોકમાં પદ્મ લે¤યા હોય છે. તેનાથી ઉપર 
એટલે છઠ્ઠા વૈમાિનકથી બારમા વૈમાિનક દેવલોક, નવગર્ૈવેયક, 
પાંચ અનુત્તર દેવલોકમાં શુક્લ લે¤યા હોય છે. ૧૦, ૧૧, ૧૨

ĳાર – ૩ (શરીર)4

નારકી દેવતા સવર્ને, વૈિક્રય તેજસ ્ કમર્;
વાયુ િતયર્ંચ પંચેિʔય, આહારક િવનુ એ મમર્. ।।૧૩।।

વાયુ િવના ચઉ થાવર, િવગલને ʒણ શરીર;
ઔદાિરક તેજસ કમર્, મનુજને પણ કહે વીર. ।।૧૪।।

બધા નારકી તથા દવેતાન ે વિૈકર્ય, તજૈસ અન ે કામર્ણ શરીર 
હોય છ.ે વાય,ુ િતયર્ંચપચંિેન્·યન ેઆહારક િવના ચાર શરીર હોય છ.ે

વાયુકાય િસવાયના ચાર ¦થાવરકાય અને િવકલેિન્·યને 
ઔદાિરક, તૈજસ અને કામર્ણ એમ ત્રણ શરીર હોય છે. મનુ¥યને 
પાંચ શરીર હોય છે. 

૪. તનુ પાંચ હોય છે. ઔદાિરક, વૈિકર્ય, આહારક, તેજસ, કામર્ણ઼
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ઢાળ – ૧ રાગ- મારુ. (ĳાર-૪) (અવગાહના)

નરક ગતે શત પંચ ધનુષ અવગાહના રે;
સમુચ્ચે ઉતૃ્કષ્ટ ભાખીરે સાિખ5 પન્નવણા અછે રે. ।।૧।।

નરકગિતમાં પાંચસો ધનુષની અવગાહના (શરીરની ઊંચાઈ) 
હોય છે. (પન્નવણા ગર્ંથના આધારે) નરકની આ ઉત્કૃă 
અવગાહના છે. ૧

પુણા આઠ ધનુષ ષટ્ અંગુલ દેહિડ રે;
ધમામેં ઉતૃ્કષ્ટ, ʒણ્યરે હાથ જઘન્ય શરીર છે રે. ।।૨।।

પોણા આઠ ધનુષ અને છ અંગુલનું શરીર ઉત્કૃă ધમા 
(પહેલી નરક) નરકમાં હોય છે, અને જઘન્યથી ત્રણ હાથનું 
શરીર હોય છે. ૨

સાડાપંદર ધનુષ ને બાર અંગુલ લહો રે;
ʒીજ ે સવા એકʒીશ, પકેં રે સાડી બાસઠ ધનુષની રે. ।।૩।।

બીજી નરક (વંશા)માં સાડાપંદર ધનુષ અને બાર અંગુલની 
અવગાહના હોય છે. ત્રીજી શૈલા(નરક)ની અવગાહના સવા 
એકત્રીસ ધનુષની હોય છે. અંજના ગોત્રવાળી - ચોથી નરક 
પંકમાં સાડી બાસઠ ધનુષની અવગાહના હોય છે. ૩

સવાસો ધનુષની ધુમ ʗભે લહો રે;
મઘામાં અઢીસત1, પંચ રે, સત વચ ગુર સાતમી રે. ।।૪।।

ચોથી ધૂમºભા(િરăા)માં સવાસો ધનુષની અવગાહના હોય 
છે. મઘા (છઠ્ઠી નરક તમઃºભા)માં અઢીસો ધનુષ અને સાતમી 
(મહાતમઃºભા-માઘવતી) નરકમાં પાંચસો ધનુષની અવગાહના 
હોય છે તેવું મેં ગુરુ વચનથી જાણ્યુ છે. ૪

૫. સાિખ - સાક્ષી.
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એ ઉતૃ્કષ્ટ કહી મ્હેં  સાતે નરકની રે;
પુરવની ઉતૃ્કષ્ટ, ઉત્તરે ઉત્તરની તે જઘન્યથી રે. ।।૫।।

આમ, આ બધી (સાતે) નરકની ઉત્કૃă અવગાહના મેં કહી. 
પૂવર્ની નરકની ઉત્કૃă પછીની નરકની જઘન્ય અવગાહના હોય 
છે. ૫

ભુવનપિત વણ જ્યોિતષીને સાત હાથની રે;
િતમ સોહમ ઈશાન, ʒીજ ે રે તીજ ે ચોથે ષટ્ તણી રે. ।।૬।।

ભુવનપિત, વાણ(£યંતર), જ્યોિતષદેવની સાત હાથની 
અવગાહના હોય છે. તેવી જ રીતે (પહેલા-બીજા) સોહમ-ઈશાન 
દેવલોકની પણ સાત હાથની કાયા હોય છે. ત્રીજા-ચોથા દેવલોકમાં 
છ હાથની કાયા હોય છે. ૬

પાંચમે છઠે પાંચ ચાર સાતમે આઠમે રે;
ચાર લગ ે િતન હાથ, હાથ રે નાથ ભાખે ʒણ લોકનો રે. ।।૭।।

પાંચમાં અને છઠ્ઠા દેવલોકમાં પાંચ હાથ, સાતમાં અને આઠમા 
દેવલોકમાં ચાર હાથની અવગાહના હોય છે. નવમાં દેવલોકથી 
બારમા દેવલોક (ચાર દેવલોક)ની ત્રણ હાથની અવગાહના ત્રણ 
લોકના નાથે ભાખી (કહી) છે. ૭

નવ ગ્રૈવેયક બે કર અનુત્તરે એક છે રે;
ભૂજલ અિગ્નને વાય, તેહની રે,

અંગુલ અસખં્ય ભાગ છે રે. ।।૮।।

નવગર્ૈવેયકની બે હાથ અને પાંચે અનુત્તરની એક હાથની 
અવગાહના હોય છે.

પથૃ્વીકાય(ભ)ૂ, અપકાય(જલ), અિગ્નકાય, વાયકુાયના સવેર્ જીવોની 
ઉત્પિત્ત સમયે જઘન્ય અવગાહના અંગુલના અસંખ્યાતમાં ભાગ 
જેટલી હોય છે. ૮
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લાખ જોજનના ઉત્તરવૈિક્રય દેવતારે,...
વનસ્પિત ʗત્યકે, ઝાજ્ઞી (?) રે, 

જોયણ સહસ ઉતૃ્કષ્ટથી રે. ।।૯।।

અંગુલ અસખં્યમેં ભાગ જઘન્યથી જાિણયે રે;
બેઈંિʔય જોજન બાર, કોશરે ʒણ ચઉિતચૌરેંિʔય ે રે. ।।૧૦।।

દેવતાના ઉત્તર વૈિકર્ય શરીરની ઉંચાઈ (ºસંગે બનાવાતું 
શરીર) લાખ યોજન હોય છે.

બાદર ºત્યેક વન¦પિતકાયની ઉત્કૃă અવગાહના ૧૦૦૦(હજાર) 
યોજન થી વધુ હોય છે. જઘન્યથી અંગુલના અસંખ્યાતમાં ભાગ 
જેટલી અવગાહના હોય છે.

બેઈિન્·યની બાર જોજન, તેઈિન્·યની ત્રણ કોશ(ગાઉ), 
ચઉિરિન્·યની ૪ કોશ (૧ યોજન)ની અવગાહના હોય છે. ૯, ૧૦.

િતન કોશ મનુજની સહસ જોયણ તણી રે;
િતિર પંચેિʔય દેહ, વૈિક્રય રે,

લાખ જોયણ નવ શત તથા રે. ।।૧૧।।

મનુ¥યની ત્રણ ગાઉ, િતયર્ંચ પંચેિન્·યની એક હજાર યોજનની 
અવગાહના હોય છે. તેમજ મનુ¥યની ઉત્તર વૈિકર્યશરીરની 
અવગાહના લાખ યોજન અને િતયર્ંચ પંચેિન્·યની ૯૦૦ યોજન 
અવગાહના હોય છે. ૧૧

ĳાર – ૫ (સંઘયણ)

ષટ્ સંઘયણ મનુજ િતિર પંચેિʔ લહ્યા રે;
િવગલેંિʔય છેવઠ્ઠ, જાણો રે,

શષે અસંઘયિણ અછે રે. ।।૧૨।।

મનુ¥ય, િતયર્ંચ પંચેિન્·યને છ સંઘયણ હોય છે, િવકલેિન્·યને 
છેવઠ્ઠુ(છે¡લુ) સંઘયણ હોય છે. બાકીનાને સંઘયણ હોતા નથી. ૧૨
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ĳાર – ૬ (સંજ્ઞા)

આહારાિદક6 ચઉવીશે દંડકે લહો રે;

આહારાિદક (સંજ્ઞા) ચોવીશે દંડકોમાં હોય છે.

ĳાર – ૭ (અાકૃિત)

દેવને સમચઉરસ આગે રે, 
ષટ્ નરિતિર પંચેિʔને રે. ।।૧૩।।

નારક થાવર િવગલ સંમૂҮછમ મનુષ્યને રે;
એક હંુડક સંઠાણ, હોય રે,

દવેોન ે સમચતરુÀ સ¦ંથાન હોય છ.ે મન¥ુય અન ે િતયર્ંચ 
પચંિેન્·યન ે છય ે સ¦ંથાન હોય છ.ે નારક, ¦થાવર, િવકલિેન્·ય, અને 
સમંિૂછર્મ મન¥ુયન ે એકલ ુ (છ¡ેલુ)ં હંડુક સ¦ંથાન હોય છ.ે ૧૩

ĳાર – ૮ (કષાય)

ચાર કષાય સિવ દંડકે રે. ।।૧૪।।

સવેર્ દંડકમાં ચારે કષાયો તો હોય છે જ. ૧૪

ઢાળ – ૨
(રાગ-િપયુ િપયુ કરતાં નામ જપું િદન રાતીયાં. અે દેશી.)

ĳાર – ૯ (ઇિન્દ્રય)
દેવ નરક નરિતિરપંચેંિʔય પણઈંિʔ,

થાવર િબિત ચઉӴરિʔ ઈગ િબિત ચઉ વિદ.

દેવ, નારક, મનુ¥ય અને િતયર્ંચ પંચેિન્·યને પાંચ ઈંિ·ય હોય 
છે. ¦થાવર, બેઈિન્·ય, તેઈિન્·ય અને ચઉિરિન્·યને અનુકર્મે એક, 
બે, ત્રણ, અને ચાર ઈિન્·ય કહી છે.

૬. ૪ સંજ્ઞા.
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ĳાર – ૧૦ (સમુદ્ ઘાત)7

નારક વાયુને ચાર સમદ્ુ ઘાત આગલા;
દેવ િતયર્ંચ પંચેિન્ʔયને પણ આિદલા ।।૧।।

થાવર ચઉ િવગલેંિʔયને પહેલા િતન કહ્યા,
મનુજને સાત સમદ્ુ ઘાત પન્નવણાએ લહ્યા;

નારકી અને વાઉકાયને પહેલા ચાર (વેદના, કષાય, મરણ, 
વૈિકર્ય) સમુદ્ ઘાત હોય છે. દેવતા અને િતયર્ંચ પંચેિન્·યને પાંચ 
(પહેલા ચાર + તૈજસ) સમુદ્ઘાત હોય છે. ચાર ¦થાવર (પૃથ્વી, 
અપ, તેઉ, વન¦પિત) અને િવકલેિન્·યને પહેલા ત્રણ સમુદ્ઘાત 
કહ્યા છે. અને મનુ¥યને સાતે સમુદ્ઘાત પન્નવણામાં બતા£યા છે.

ĳાર  - ૧૧ (દ્રિƮ)8

નારક નર દેવિતિર પંચેંિʔ િત ʔિષ્ટ છે,
થાવર પંચને એક િમથ્યાત્વ તે ઈષ્ટ છે ।।૨।।

િવગલેંિʔયને સમિકત િમથ્યા એ દોય છે.
એણીપરે દ્વાર એકાદશમંુ દૃિષ્ટ હોય છે;

નારકી, દેવ, મનુ¥ય, િતયર્ંચ પંચેિન્·યને ત્રણ દૃિă હોય છે. 
થાવર પાંચને એક િમથ્યાત્વ દૃિă હોય છે. િવકલેિન્·યને સમિકત 
અને િમથ્યા દૃિă હોય છે આ ºમાણે અગ્યારમું દ્વાર દૃિăનું છે.

ĳાર – ૧૨ (દશર્ન)9 
દેવ નરક િતિર પંચેંિʔને કેવલ િવના,
ચઉӴરિʔને ચક્ષુ અચક્ષુ બે દશર્ના ।।૩।।

એક અચક્ષુ થાવર િબ િત ઈંિʔય તણે,
ચક્ષુ અચક્ષુ ઓિહ કેવલ ચઉ મનુજને;

૭. સમુદ્ધાત સાત હોય છે. ૮. દૃિă ત્રણ હોય છે, - સમિકત, િમď, િમથ્યાત્વ. ૯. 
દશર્ન ચાર હોય છે. - ચક્ષુ, અચક્ષુ, અવિધ અને કેવલ.
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દેવ, નારક, િતયર્ંચ પંચેિન્·યને કેવલદશર્ન િસવાયના ત્રણ 
દશર્ન હોય છે. ચઉિરિન્·યને ચક્ષુ દશર્ન અને અચક્ષુ એમ 
બે દશર્ન હોય છે. ¦થાવર-પાંચ, બેઈિન્·ય અને તેઈિન્·ય એમ 
એ ત્રણેને અચક્ષુ દશર્ન હોય છે. ચક્ષુ, અચક્ષુ, અવિધ અને 
કેવલદશર્ન એમ ચારે દશર્ન મનુ¥યને હોઇ શકે છે.

ĳાર – ૧૩ (જ્ઞાન)10

ʒણ જ્ઞાન અજ્ઞાન નરક દેવ િતિરયંચને,
થાવરને મિતίતુ અજ્ઞાન એ િબહંુ ભણે. ।।૪।।

િવગલેંિʔયને જ્ઞાન અજ્ઞાન દુધા11 ભણંુ,
મનુજને જ્ઞાન પંચ અજ્ઞાન તે ʒણ ગણું;

નરક, દેવ અને િતયર્ંચને ત્રણ જ્ઞાન અને ત્રણ અજ્ઞાન 
હોય છે. ¦થાવરને મિત અને ďુતઅજ્ઞાન એમ બે કહ્યા છે. 
િવકલેિન્·યને બે જ્ઞાન અને બે અજ્ઞાન જાણવા. મનુ¥યને પાંચ 
જ્ઞાન અને ત્રણ અજ્ઞાન કહ્યા છે.

ĳાર – ૧૪ (યાેગ)12

ઔદાિરક આહારક દુગ િવણુ સુણો,
યોગ અગ્યાર નારક દેવ દંડકે ભિવ સુણો. ।।૫।।

ઔદાિરક દુગ કમર્ ભૂજલ વિન્હ વણ ʗતે,
વૈિક્રય દુગ યતુ પંચયોગ વાયુ મતે;

ઔદાિરક દુગ કમર્ ચોથો વાગ્ યોગ એ,
િવગલેંિʔય ને ચાર યોગના ભોગ એ. ।।૬।।

િતિર પંચેિʔ ને આહાર13 દૂગ િવણ જાણીએ,
પન્નર યોગ મનુષ્યને ભિવ મન આિણએ;

૧૦. જ્ઞાન પાંચ અને અજ્ઞાન ત્રણ હોય છે. ૧૧. િદ્વધા- બંને બે-બે. ૧૨. યોગ પંદર 
હોય છે. ૧૩. આહારક શરીરના બે યોગ િસવાય તેર યોગ હોય.
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ઔદાિરક-૨ અને આહારક-૨ એ બે િસવાયના અગ્યાર યોગ 
નારક અને દેવને હોય છે. પૃથ્વી, અપ, તેઉ અને વન¦પિતકાયને 
ઔદાિરક-2 અને કામર્ણ એમ 3 યોગ હોય છે. વાયુકાયને ઉપરનાં 
ત્રણ યોગ ઉપરાંત વૈિકર્ય અને વૈિકર્યિમď એમ પાંચ યોગ હોય 
છે. ઔદાિરક, ઔદા.િમď, કામર્ણ અને ચોથો અસત્ય અમૃષા 
વચનયોગ એમ આ ચાર યોગ િવકલેિન્·યને હોય છે. િતયર્ંચ 
પંચેિન્·યને આહારક બે યોગ િસવાય તેર યોગ હોય. પંદર યોગ 
મનુ¥યને હોય છે, હે ભિવજીવો ! તેમ મનમાં ધારો...

ĳાર  - ૧૫ (ઉપયાેગ)14

ʒણ જ્ઞાન અજ્ઞાન દેવ નરક િતિર,
જ્ઞાન અજ્ઞાન દો એક અચક્ષુ બે િતӴરદિર.15 ।।૭।।

જ્ઞાન અજ્ઞાન દશર્ન દોય એ છ ચઉӴરિદને,
મઈ16 સુ અજ્ઞાન અચક્ષુ થાવર એકેં િʔને;
બાર ઉપયોગ મનુષ્યને લિહએ ઈમ સુણો,

નાણ અન્નાણ દશર્ન પણ િત ચઉક્રમ થુણો. ।।૮।।

ત્રણ જ્ઞાન, ત્રણ અજ્ઞાન અને ત્રણ દશર્ન દેવ, નારક અને 
ગભર્જ િતયર્ંચને હોય છે. બે જ્ઞાન, બે અજ્ઞાન અને એક અચક્ષુ 
દશર્ન બેઈિન્·ય અને તેઈિન્·યને હોય છે. બે જ્ઞાન, બે અજ્ઞાન, 
બે દશર્ન એમ છ ઉપયોગ ચઉિરિન્·યને હોય છે. મિતઅજ્ઞાન, 
ďુતઅજ્ઞાન અને અચક્ષુદશર્ન ¦થાવર એકેિન્·યને હોય છે.

પાંચ જ્ઞાન, ત્રણ અજ્ઞાન અને ચાર દશર્ન એમ બાર ઉપયોગ 
મનુ¥યને હોય છે એમ સાંભળો.

૧૪. ઉપયોગ બાર છે. ૧૫. તેઈંિ·. ૧૬. મિત ďુત.
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ĳાર – ૧૬-૧૭ (ઉપપાત-ïવન)

નારક દેવ િતયર્ંચ પંચેંિʔ િવગલ તથા,
ઉપપાત ચવન કહંુ ભિવ ભગવતી કહે યથા;
એક બે ʒણ જઘન્યથી સખં્ય અસખં્યાતા,

ઉતૃ્કષ્ટા ઉપપાત ચવન સમે િવખ્યાતા. ।।૯।।

એક સમે અસખં્યાતા થાવર ʗાિણયા,
ઉપજ ે ચવે અનતંા સાધારણ જાિણયા;
એક આિદ દેઈ જાવ સખં્ય મનુષ્ય લહો,

સંમૂҮછમ નરમાંિહ અસખં્યાતા સદ્દહો. ।।૧૦।।

ભગવતીસૂત્રમાં જે ºમાણે ઉપપાત અને ચ્યવન કહ્યા છે તે 
હવે હું કહું છું. ત્રણ િવકલેિન્·ય, પંચેિન્·ય િતયર્ંચ, તેર દેવતા, 
એક-નારકી એમ આ અઢાર દંડકમાં જઘન્યથી એક, બે સંખ્યાતા 
અને ઉત્કૃăથી અસંખ્યાતા ઉપપાત અને ચ્યવન પામનારા 
હોય છે. ¦થાવરના ચાર દંડકોમાં ઉપપાત અને ચ્યવન સંખ્યા 
અસંખ્યાતી હોય છે. સાધારણ વન¦પિતકાયમાં એક સમયમાં 
અનંતા ઉપપાત અને ચ્યવન થાય છે. મનુ¥યમાં જઘન્યથી એકથી 
માંડી ૨૯ આંકડા જેટલી સંખ્યા ઉપપાત ચ્યવનમાં હોય છે અને 
સંમૂિચ્છર્મ મનુ¥યમાં અસંખ્યાતા ઉપપાત અને ચ્યવન હોય છે. 
આ ďદ્ધા કરવા યોગ્ય છે. (૧ થી ૧૦ ગાથા.)

ઢાળ – ૩
ĳાર – ૧૮ (અાયુƼ)

રાગ :- હવે કમુર ઈંǑું મન િચતવે.

રuન ʗભાએ જઘન્યથી, દસ સહસ વરસનો આયો રે;
સાગર એક ઉતૃ્કષ્ટો લહો, બીજ ે ʒણ સાગર થાયો રે.

િજનવર ભાખે ઈમ વયણડાં. ।।૧।।
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વાલુʗભ નરગે સાતનું, પકેં દશ સત્તરે તે ઘુમે રે;
ઉદધી બાિવશ તમ નરકમાં, સાગર તેʒીશ તમતમ ે રે, િજ....।।૨।।

આિદ ઉતૃ્કિષ્ટ જ ે કિહ, ઉત્તર ની તેહ જઘન્ય રે;
તેર ʗતર પહેલી નરકમાં, તસ ઉતૃ્કષ્ટ સણુો દેઈ કણર્ રે. િજ....।।૩।।

રત્નºભા નરકમાં જઘન્યથી દસ હજાર વષર્નું આયુ¥ય હોય 
છે. ઉત્કૃăથી એક સાગરોપમ આયુ¥ય હોય. િજનવરે આવા વચન 
કહ્યા છે. બીજી નરકમાં ઉત્કૃăથી ૩ સાગરોપમ આયુ¥ય ત્રીજી 
વાલુºભા નરકનું સાત સાગરોપમ ચોથી પંક નરકનું આયુ¥ય દસ 
સાગરોપમ છે. પાંચમી ધુમ નરકનું સત્તર સાગરોપમ આયુ¥ય 
છઠ્ઠી તમઃ નરકનું બાવીસ સાગરોપમ આયુ¥ય અને સાતમી 
તમઃતમઃ નરકનું તેત્રીશ સાગરોપમનું આયુ¥ય છે. આ ઉત્કૃă 
આયુ¥ય કહ્યુ. પહેલી નરકનું ઉત્કૃă આયુ¥ય એ બીજી નરકનું 
જઘન્ય આયુ¥ય છે. પહેલી નરકમાં તેર ºતર છે. તેનુ ઉત્કૃă 
આયુ¥ય ધ્યાન દઈને હવે સાંભળો. (ગાથા-૧-૨-૩)

નેઉ સહસ તથા નેઉ લક્ષ છે, પુરવ કોિડ ʒીજ ે જાણો રે;
એક સાગરના દશ ભાગમાં, એક ભાગ ચોથે મન આણો રે....।।૪।।

એમ ભાગ એકેક વધારતાં, તેરમે થાય દશ ભાગ રે;
સાગર એક પરંુુ થઈ રહે, હવ ે જઘન્યની સણુો વાગ રે. િજ....।।૫।।

રત્નºભા નરકના તેર ºતરોમાંના પહેલા ºતરનું ઉત્કૃăથી 
આયુ¥ય નેવું હજાર વષર્, બીજા ºતરનું આયુ¥ય નેવું લાખ વષર્, 
ત્રીજા ºતરનું આયુ¥ય પૂવર્ કર્ોડ વષર્. એક સાગરોપમના દશમાં 
ભાગનો એક ભાગ એટલે ૧/૧૦ (એક દશાંશ) સાગરોપમ જેટલું 
આયુ¥ય ચોથા ºતરનું, એમ એક એક ભાગ વધારતા (૨/૧૦, 
૩/૧૦ સાગરોપમ) તેરમા ºતરનું આયુ. ૧૦/૧૦ = ૧ સાગરોપમ 
થાય. હવે જઘન્ય આયુ¥યની વાત સાંભળો. ૪, ૫.
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દશ સહસ તથા દશ લક્ષ છે, નેવું લાખ ને પૂરવ કોડી રે;
હવે આગલીનું ઉતૃ્કષ્ટ જ ે ઉત્તર, જઘન્યે જોડી રે, િજન....।।૬।।

ºહેલા ºતરમાં જઘન્યથી દશ હજાર વષર્ આયુ¥ય, દશ લાખ 
વષર્, બીજા ºતરમાં, ત્રીજા ºતરમાં આયુ¥ય નેવુ લાખ વષર્, ચોથા 
ºતરમાં પૂવર્ કોડી વષર્નું આયુ¥ય હોય છે. ચોથા ºતરનું ઉત્કૃă 
આયુ¥ય ૧/૧૦ સા. છે તે પાંચમા ºતરનું જઘન્ય આયુ¥ય હોય 
છે. આ રીતે ઉપરની ºતરનું ઉત્કૃă આયુ¥ય નીચલી નરકનું 
જઘન્ય આયુ¥ય હોય છે. ૬

એકાદશ નવસત પણ તથા, ʒણ એક અનુપમ ધારો રે;
હવ ે પરત રે ગણવાનો કહંુ, આમનાય તે એક ઉદારો રે. િજન....।।૭।।

જ ે નરકની િસ્થિત ઉતૃ્કષ્ટ છે, તસ કીજ ે જઘન્ય તે બાદ રે;
પરતર જટેલા તે નરકના, કીજ ે ભાગ પરતરે સાધી રે. િજન....।।૮।।

અગ્યાર, નવ, સાત, પાંચ, ત્રણ અને એક એમ અનુકર્મે 
બીજી નરકથી સાતમી નરકની ºતરો છે. હવે ºતરની િ¦થિત 
કેવી રીતે ગણવી તે કહું છું. જે નરકની જે ઉત્કૃă િ¦થિત હોય 
તેમાંથી તેજ નરકની જઘન્ય િ¦થિત બાદ કરી, તે નરકની જેટલી 
ºતરો હોય તેના વડે તેને ભાગવા. ૭, ૮.

દશ સહસ વરસ તે જઘન્યથી, આયુ ભવનપિત તણું હોય;
ઉતૃ્કષ્ટ ચમરનું સાગર તણંુ, બિલ ઈંʔનંુ  અધીકુ જોય .....।।૯।।

સાડા ʒણ તથા સાડા ચાર છે, તસ દેવી તણું અનકુ્રમે રે;
હવ ે નવિનકાય દિક્ષણ તણુ,ં આઉખ ુ દોઢ પલ્યોપમ રે, િજન...।।૧૦।।

પલ્ય દોય દેશોન ઉત્તર તણું, તસ દેવીનું અદ્ધ એકો રે;
દેશ ે ઉણ પલ્યોપમ કહંુ્ય, ક્રમ ે ગણીએ ધરી િવવકેો રે, િજ....।।૧૧।।

જઘન્યથી દશહજાર વષર્નું આયુ. ભવનપિતના દેવોનું હોય 
છે. ચમરેન્·નું ઉત્કૃă ૧ સાગરોપમનું આયુ., બલીન્·નું સાિધક 
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એક સાગરોપમ આયુ. હોય છે. દિક્ષણ (ચમરેન્·) ઉત્તર (બલીન્·) 
િદશામાં અસુરકુમારની દેવીઓનું આયુ. અનુકર્મે ઉત્કૃăથી સાડા 
ત્રણ પ¡યો. અને સાડા ચાર પ¡યો.નું હોય છે.

હવે નવિનકાયના દિક્ષણ િદશાના શેષ નવ ભવનપિતના 
દેવોનું આયુ. ઉત્કૃăથી ૧.૧/૨ (દોઢ) પ¡યોપમનું, ઉત્તર િદશાના 
શેષ નવ ભવનપિતદેવોનું ઉત્કૃă આયુ દેશોન બે પ¡યોપમ હોય 
છે. તેઓની દેવીઓનું ઉત્કૃă આયુ. અનુકર્મે અડધો પ¡યોપમ 
અને દેશોન એક પ¡યોપમ હોય છે. ૯, ૧૦, ૧૧

શદુ્ધ, શદુ્ધ, િʒજી વાલકુા, ચોથી મણિશલા, નામ રે;
શકર્રા, ખર પઢૂવી, જાણીએ, અનુક્રમ ે સણુો આય ુ ઠામ રે, િજ...।।૧૨।।

એક, બાર, ચઉદ, સોલ, તેમ વલી, અષ્ટાદશ, ને બાવીસો, રે;
સહસ, શબ્દ તે તીહાં જોડીએ, આઉખ ુ ભાખ ે જગદીશો રે. િજ....।૧૩।।

િભન્ન-િભન્ન ºકારની પૃથ્વીમાં શ્લ©ણ પૃથ્વી, શુદ્ધ પૃથ્વી, 
ત્રીજી વાલુકા (નદીની રેતી), ચોથી મણિશલા (પારો), શકર્રા 
(કાંકરા), અને ખર પૃથ્વી (િશલા) જાણીએ. હવે તેઓના અનુકર્મે 
આયુ. ભગવાને એક હજાર વષર્, બાર હજાર વષર્, ચૌદ હજાર 
વષર્, સોલ હજાર વષર્, અઢાર હજાર વષર્ અને બાવીસ હજાર 
વષર્ ભાખ્યા છે. ૧૨, ૧૩.

સાત સહસ વરસ અપ્કાયનું, વાસર ʒણ અિગ્નનું આયુ રે;
ʒણ સહસ વરસ વાયકુાયનંુ, દશ સહસ વરસ વણકાય રે. િજ.....।।૧૪।।

બેઈંિʔનું બાર વરસ તણું, તેઈંિʔનંુ ઓગણ પચાસ િદન રે;
ષટ્ માસનંુ ચૌરેંિʔતણુ, જઘન્ય મહુુતર્ હોય િભન્ન રે...િજન....।।૧૫।।

સાત હજાર વરસ અપકાયનું, ત્રણ અહોરાત્ર અિગ્નકાયનું, ત્રણ 
હજાર વષર્ વાયુકાયનું, દશ હજાર વષર્ વન¦પિતકાયનું બેઈિન્·યનું 
બાર વષર્, તેઈિન્·યનું ઓગણપચાસ િદવસ, છ માસ ચઉિરિન્·યનું 
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ઉત્કૃă આયુ. અને બધાનું જઘન્યથી અંતમુર્હૂતર્ આયુ. હોય છે. 
૧૪, ૧૫

જલચર ગભર્જ સમુҮછમ તથા, ગભર્જ ઉર ભૂજ પિરસપ્પરે;
પરૂવ કોડી વરસનુ ં આઉખુ,ં િભન્ન મહુુતર્ સપ્પર્નુ ં અલ્પ રે....।।૧૬।।

ગભર્જ જલચર, ઉરપિરસપર્, તથા ભુજપિરસપર્, સંમૂિચ્છર્મ 
જળચરનું ઉત્કૃă આયુ. એક કર્ોડ પૂવર્ વષર્નું હોય છે. બધાનું 
જઘન્ય આયુ. અંતમુર્હૂતર્ હોય છે. ૧૬

થલચર ગભર્જ ʒણ પલ્યનું, સંમૂҮછમ વષર્ સહસ ચોરાસી રે;
ભાગ પલ્યોપમ અસખં્યાતમો, ગભર્જ ખચેરનુ ં ખાસી રે, િજન...।।૧૭।।

ખેચરનું બહોંતેર સહસનંુ, ઉરપિરનું ʒેપન હજાર રે;
ભજૂપિરનંુ બેંતાલીસ સહસનુ,ં એ ʒણ સમંҮૂછમ ધાર રે. િજન....।।૧૮।।

ગભર્જનું ʒણ પલ્યનું, જઘન્યથી િભન્ન મહૂુતર્ રે;
દશ સહસ વરસ વ્યંતર તણુ,ં ઉતૃ્કષ્ટ પલ્યનુ ં હંુત રે....િજ....।।૧૯।।

અધર્ પલ્યનંુ તસ દેવી તણંુ, લાખ વરસને પલ્ય સિસ કેરંુ રે;
સહસ વરસન ે પલ્યોપમ તણંુ, સયૂર્નુ ં ગ્રહ ધારંુ રે....િજન....।।૨૦।।

ચʔં સૂયર્ ને ગ્રહ દેવી તણું, િનજ આયુ અરધ કરી હીયો રે;
અધર્ પલ્ય તથા પા પલ્યનુ,ં નક્ષʒ તારાનુ ં લહીયો રે. િજન...।।૨૧।।

ચોથો આઠમો ભાગ ઝાઝેરડો, પલ્યનો દેવીનો માન રે;
બે સાગર સોહમ જાણીએ, બે ઉદિધ જાજરેાં ઈશાન રે. િજન....।।૨૨।।

એક પલ્ય તથા અધીકેરડંુ, જઘન્ય આઉખંુ સારો રે;
સાત સાગર અથ ઝાઝેરડંુ, ʒીજ ે ન ે ચોથે ઉદારો રે. િજન....।।૨૩।।

બે સાગર અધીકેરડંુ, આયુ જઘન્ય કહ્યું તાસ રે;
હવ ે ઉતૃ્કષ્ટ અનકુ્રમ ે કહંુ, સણુજો તે ધરી ઉલ્લાસ રે, િજન....।।૨૪।।

દશ ચઉદ સત્તર અષ્ટાદશ, સાગરનો અનકુ્રમે જાણી રે;
આગલ ે એકેક વધારીએ, એકʒીશ ગ્રવૈયેક લગે આણી રે, ....।।૨૫।।
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તેʒીશ સાગર િવજયાિદકે, ચારને એકિʒશ જઘન્ય રે;
આગલન ે ઉતૃ્કષ્ટ જઘન્ય તે, ઉત્તરનંુ ધારો સજ્જનરે, િજન....।।૨૬।।

¦થલચરમાં સામાન્યથી ગભર્જનું તથા ગભર્જ ચતુ¥પદનું 
ઉત્કૃă આયુ. ત્રણ પ¡યોપમનું, સંમૂિચ્છર્મ ચતુ¥પદનું ઉત્કૃă 
આયુ. ચોરાસી હજાર વષર્, પ¡યોપમનો અસંખ્યાતમો ભાગ, 
ગભર્જ ખેચરનું ઉત્કૃă આયુ. સંમૂિચ્છર્મ ખેચરનું બહોંતેર હજાર 
વષર્, સંમૂિચ્છર્મ ઉરપિરસપર્નું ત્રેપન હજાર વષર્, સંમૂિચ્છર્મ 
ભૂજપિરસપર્નું બેંતાલીસ હજાર વષર્ આયુ. છે અને બધાનું 
અંતમુર્હૂતર્ આયુ. જઘન્યથી છે. ગભર્જ મનુ¥યનું આયુ. ઉત્કૃăથી 
૩ પ¡યોપમ તથા જઘન્યથી અંતમુર્હૂતર્ છે.

£યંતરદેવનું જઘન્યથી આયુ. દશ હજાર વષર્નું અને ઉત્કૃăથી 
એક પ¡યોપમનું આયુ. હોય છે. £યંતરની દેવીનું ૧/૨ અડધો 
પ¡યો.નું ઉત્કૃă આયુ. હોય છે.

એક પ¡યોપમ અને (૧ પ¡યો. + ૧ લાખ વષર્.) ૧ લાખ 
વષર્નું ઉત્કૃă આયુ. ચં·દેવનું હોય છે. સૂયર્ દેવનું એક પ¡યોપમ 
અને એક હજાર વષર્નું (૧ પ¡યો. + ૧ હજાર વષર્.) ઉત્કૃă 
આયુ. હોય છે. ગર્હ દેવનું ઉત્કૃă આયુ. એક પ¡યોપમ હોય છે.

ચં·, સૂયર્ અને ગર્હની દેવીઓનું ઉત્કૃă આયુ. અનુકર્મે ૧/૨ 
પ¡યો. + ૫૦ હજાર વષર્, ૧/૨ પ¡યોપમ + ૫૦૦ વષર્, અને 
૧/૨ પ¡યો. હોય છે.

નક્ષત્રદેવનું ઉત્કૃă આયુ. અડધો (૧/૨) પ¡યોપમ, તારાદેવનું 
પા (૧/૪) પ¡યોપમ આયુ. હોય છે. નક્ષત્ર દેવીનું ઉત્કૃă આયુ. 
પા થી (સાિધક૧/૪) અિધક પ¡યોપમ અને તારા દેવીનું ઉત્કૃă 
આયુ. સાિધક ૧/૮ પ¡યોપમ હોય છે.

સૌધમર્દેવલોકના દેવનું ઉત્કૃă આયુ. બે સાગરોપમ અને 
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ઇશાન દેવલોકના દેવનું આયુ. સાિધક બે સાગરોપમ છે. બંન્નેનું 
અનુકર્મે જઘન્યથી આયુ. એક પ¡યોપમ અને એક પ¡યોપમથી 
અિધક હોય છે.

ત્રીજા સનતકુમાર દેવલોકના દેવનું ઉત્કૃă આયુ. સાત 
સાગરોપમ, ચોથા મહેન્·દેવલોકના દેવનું ઉત્કૃă આયુ. સાત 
સાગરોપમથી અિધક હોય છે. આ બંન્નેનું જઘન્યથી આયુ 
અનુકર્મે બે સાગરોપમ અને સાિધક બે સાગરોપમ છે.

હવે આગળ ઉપરના એટલે પાંચમા, છટ્ઠા, સાતમાં, આઠમા 
દેવલોકના દેવોનું ઉત્કૃă આયુ. કહુ છું તે ઉ¡લાસપૂવર્ક સાંભળજો.

અનુકર્મે દશ, ચઉદ, સત્તર, અઢાર સાગરોપમનું આયુ. તે-તે 
દેવલોકના દેવોનું છે. જેમ જેમ ઉપરના દેવલોક એટલે નવ ગર્ૈવેયેક 
સુધી જાવ તેમ તેમ એક એક સાગરોપમ ઉત્કૃă આયુ વધે છે. 
તે આ મુજબ છે. નવમાં દેેવલોકમાં ઓગણીસ, દસમાં દેવલોકમાં 
વીસ, અગ્યારમાં, બારમાં દેવલોકમાં તથા પહેલાં, બીજા, ત્રીજા, 
ચોથા, પાંચમાં, છઠ્ઠા, સાતમાં, આઠમાં અને નવમાં ગર્ૈવેયકમાં 
અનુકર્મે એકવીસ, બાવીસ, ત્રેવીસ, ચોવીસ, પચ્ચીસ, છ£વીસ, 
સત્તાવીસ, અઠ્ઠાવીસ, ઓગણત્રીસ, ત્રીસ અને નવમાં ગર્ૈવેયકમાં 
એકત્રીસ સાગરોપમનું આયુ. હોય છે.

તેત્રીસ સાગરોપમનું ઉત્કૃă આયુ અને એકત્રીસ સાગરોપમનું 
જઘન્ય આયુ િવજય, િવજયન્ત, જયન્ત અપરાિજત દેવલોકના 
દેવોનું હોય છે. સવાર્થર્િસદ્ધના દેવલોકના દેવોનું પણ ઉત્કૃă આયુ. 
તેત્રીસ સાગરોપમ હોય છે.

(૧) નીચેના દેવલોકનું ઉત્કૃă આયુ. ઉપરના દેવલોકનું 
જઘન્ય આયુ. જાણવુ. એટલે ઉદાહરણ ¦વરૂપે પાંચમા દેવલોકનું 
ઉત્કૃă આયુ દસ સાગરોપમ છે તો છઠ્ઠા દેવલોકનું જઘન્ય આયુ. 
દસ સાગરોપમ હોય છે. આ રીતે સજ્જનો તમે ધારો... (૧૭ 
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થી ૨૬ ગાથા.)

ĳાર – ૧૯ (પયાર્િŜ) ઢાળ – ૪
દેશી અેકત્રીશાની.

થાવર પંચને રે, ચાર પયાર્િપ્ત આગલી,
િવગલેંિʔયને રે, ટાલો મન એક છેહલી;
શષે સવર્ને રે, ષટ્ પયાર્િપ્ત દ્વારે ભિણ,

દ્વાર વીશમુ રે, ભાખે હવે િʒભુવન ધણી. ।।૧।।

(પયાર્િપ્ત છ હોય છે તેમાં) ¦થાવર પાંચને પહેલી ચાર 
પયાર્િપ્ત હોય છે. િવકલેિન્·યને મન િસવાયની બધી પયાર્િપ્ત 
હોય છે. બાકીના બધાને છ પયાર્િપ્ત આ દ્વારમાં જણાવી છે.

િત્રભુવનધણી હવે વીસમું દ્વાર જણાવે છે.

ĳાર- ૨૦ (અાહાર)
ત્રુટક

મનુષ્ય િતિર િવગલેંિʔ પણ એ દંડક ʒીણ આહાર એ;
શષેને કવલ આહાર ટાલી દોય આહાર િનરધાર એ;

ગભર્જ મનુ¥ય, િતયર્ંચ અને િવકલેિન્·ય આ પાંચ દંડકમા 
ત્રણ આહાર હોય છે. બાકીનાને કવલાહાર િસવાયના બે આહાર 
હોય છે એ નક્કી છે.

ĳાર – ૨૧ (ગિત-અાગિત)

િતિર પંચેંિʔ મનુજમાંિહ નારકી જાએ સિહ;
આવે પણ એ િબહુમાંથી પાવે વેદના બહુતહીં. ।।૨।।

પંચેિન્·ય િતયર્ંચ તથા મનુ¥યમાંથી જીવ નારકીમાં જઈ શકે 
છે અને નરકમાંથી આ બે ગિતમાં પણ જઈ શકે છે અને નરકમાં 
વેદના બહુ સહન કરે છે. ૧, ૨.



82

ઢાળ

વ્યતંર જ્યોિતિષરે, ભુવનપિત વલી જાણીએ,
સોહમ ઈશાન રે, પાંચ દંડકમાંિહ આણીએ;

પૃથ્વી અપરે, વણ િતિર પંચેંિʔય મનુ,
ઉપજ ે ӷતહા રે, િતિર પંચેંિʔ મનુજ નનુ. ।।૩।।

£યંતર, જ્યોિતષ, ભુવનપિત, સૌધમર્ અને ઈશાન એ પાંચ 
દંડકમાંથી જીવો પૃથ્વીકાય, અપ્ કાય, વન¦પિતકાય, િતયર્ંચ 
પંચેિન્·ય અને મનુ¥યમાં જાય છે. અને િતયર્ંચ પંચેિન્·ય તથા 
મનુ¥ય આ દંડકોમાં ઉત્પન્ન થાય છે. ૩

ત્રુટક

ʒીજાથી સહસાર જાવત ગત્યાગિત મનુ તીિર તણી,
નવમાંથી સવાર્થર્ િસદ્ધ ે મનુજની િજનવરે ભણી;
ચોિવશમાંહે મનુજ જાએ આવે તેઉ વાઉ િવણુ,

ચોિવશમાંહે ગત્યાગિત કરે, િતિર પંચેંિʔય ઘણું. ।।૪।।

ત્રીજા દેવલોકથી આઠમા સહąાર દેવલોક સુધી પંચેિન્·ય 
િતયર્ંચ તથા મનુ¥ય જાય છે અને ત્યાંથી પાછા પંચે. િતયર્ંચ 
તથા મનુ¥યમાં આવી શકે છે. તેવી જ રીતે નવમાં દેવલોકથી 
સવાર્થર્િસદ્ધમાં માત્ર મનુ¥ય જઈ શકે છે અને મનુ¥યમાં જ ત્યાંના 
જીવો આવે છે. ચોવીસે દંડકમાં મનુ¥ય બધે જાય અને તેઉ, 
વાઉ, િસવાય બધેથી આવે. તથા ચોવીસે દંડકમાં િતયર્ંચ પંચેિન્·ય 
ગિત-આગિત દ્વારા ઘણી જા-આવ કરે છે.

ઢાળ

ગિત આગિત રે, િવગલેંિʔને દશ દંડકે,
િતિર પંચેંિʔ રે, થાવર િવગલ મનુજ જીકે;
ભૂ અપ્ વણને રે, એહીજ દશની ગિત કહી,
ʒેવીશમાં રે, નારક િવણુ આગિત લહી. ।।૫।।
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િવકલેિન્·યની ગિત-આગિત આ દશ દંડકમાં છે. જે આ ºમાણે 
િતયર્ંચ પંચેિન્·ય(૧), ¦થાવર(૬), િવકલેિન્·ય(૯), મનુ¥ય(૧૦) છે. 
પૃથ્વીકાય, અપકાય, વન¦પિતકાયના જીવો મરીને આ જ દશ 
દંડકોમાં જાય છે. પૃથ્વી, અપ, વન¦પિતમાં નરક િસવાયના તેવીસ 
દંડકોમાંથી જીવો આવે (આગિત) છે. ૪, ૫.

ત્રુટક

નવની ગિત આગિત દશની તેઉ વાઉને તદા,
થાવર િવગલ િતિર પણેંિʔ મનુજ સિહ કરો જદા;
ʠી વીરિજનવર તણા પદયુગપદ્મને અવલંબતા,

ગત્યાગિત સિવ દૂર થાએ પામીએ સુખ શાશ્વતા. ।।૬।।

તેઉ અને વાઉને ગિત નવ દંડકમાં છે અને તેઉ વાઉમાં 
આગિત દશ દંડકમાંથી થાય છે. તે આ ºમાણે છે ઃ- ¦થાવર–
પાંચ, િવકલેિન્·ય-૩, િતયર્ંચ પંચેિન્·ય અને મનુ¥ય.

ďીવીરºભુના કમળરૂપ પદયુગલના આલંબનથી ગિત-આગિત 
બધુ દૂર થાય અને શાશ્વત સુખને પામીએ. ૬.

ĳાર – ૨૨ (વેદ) ઢાળ – ૫
ચાેપાઈની દેશી.

નરક થાવર િવગલ નપું વેદ, દેવને પું િͨ વેદ મન વેદ૧૭;
િતિર પચંેંિʔ મનજુ ʒણ જાણ, હવ ે ભવુનદ્વાર૧૮ મન આણ. ।।૧।।

નરક, ¦થાવર, િવકેલેિન્·યને નપુસંક વેદ હોય છે અને દેવને 
પુરુષ તેમજ ąી વેેદ હોય છે. િતયર્ંચ પંચેિન્·યને અને મનુ¥યને 
ત્રણ વેદ હોય છે એમ હે મન ! તું જાણ.

ĳાર – ૨૩ (ભુવન)
સાત નરકના અનુક્રમે સુણી, ʒીશ પચવીશ પન્નર દશ ʒીિણ;
લાખ શબ્દ સયલ ે જોડીએ, છઠ્ઠીએ લખમાં પણ છોડીએ૧૯. ।।૨।।
૧૭. જાણ. ૧૮. દ્વાર-૨૩, ૧૯. એક લાખમાં પાંચ ઓછા કરીએ.
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સાતમીએ પણ નરકવાસ, 
ચોરાસી લખ સવર્ િનવાસ;
ચોʒીશ ચોયાિલશ, (૪૪), 

અડʒીસ, નવમી િનકાય િવના૨૦ ચાલીશ. ।।૩।।

નવમીને પચાસ ઉદાર, લક્ષ શબ્દ સઘલે િવસ્તાર;
દિક્ષણ દીશ ે દશ ઈંʔના એહ, ચઉ કોિડ ષટ્ લખ સવર્ ગણુહે. ।।૪।।

હવે ઉત્તર દશ ઈંʔના કહંુ, ઊણા ʗત્યકે ચઉ લખ લહંુ;
સાત કોિડને બહોંતેર લાખ, સવર્ થઈ એ િજનવર ભાખ. ।।૫।।

એક લાખ એશંી સહસ જોજન, રuનʗભા િંપડ ભાખે િજન;
સહસ જોજન ઉપિર અધ૨૧ ટાલ, વચમાં ભવુનપિતને માલ. ।।૬।।

સખં્ય અસખં્યાત જોજન માન, ભવન કહ્યા છે તેહને થાન;
લોકવ્યાપી સૂક્ષ્મ થાવરા, બાદર દેશે કહે િજનવરા. ।।૭।।

બાદર અિગ્ન મનુજ એ દોય, અઢી દ્વીપમાં કહીએ સોય;
ઉપિર સહસ જોજનમાં થકી, ઉપિર અધ શત જોજન મકુી. ।।૮।।

નગર અસખં્યાતા િતહાં કહ્યાં, નાનાં ભરત જવેડા લહ્યાં;
મહાિવદેહ સમ મધ્ય જાણ, મોટાં જબંદુ્વીપ ʗમાણ. ।।૯।।

સંભતૂલ પૃથ્વી મયાર્દ, સાતસેં, નેવું જોજન સંવાદ;
તારાથી દશ જોજન રિવ, એશંી જોજન િતહાંથી સિસ ભિવ. ।।૧૦।।

નક્ષʒ બુધ જોજન ચાર ચાર, શકુ્ર ગુરુ મંગલ શિન ʒણધાર;
જ્યોિતષીના છે અસખં્ય િવમાન, હવે દેવલોકની સખં્યા જાણ. ।।૧૧।।

બʒીશ અડવીસ બાર અડ ચાર, લાખ શબ્દ જોડીએ ઉદાર;
પચાસ ચાલીસ ન ે છ હજાર, આનત ʗાણતે ચઉશત ધાર. ।।૧૨।।

આરણ અચ્યતેુ ʒણશેં રહ્યા, એ માન િવમાન સખં્યામાં લહ્યા;
ʗથમ િʒકે એકસો અગ્યાર, બીજ ે એકસો સાત િવચાર. ।।૧૩।।

૨૦. છ િનકાયનાં ચાલીસ ચાલીસ લાખ. ૨૧. ઉપર ને નીચે.
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ʒીજ ે સો ને ઉપિર પંચ, અનુત્તરમાં પણ પુણ્યનો સંચ;
બાર જોજન ઊંચી િસદ્ધિશલા, ʗાણ કહંુ હવ ે દશ માંહીલા. ।।૧૪।।

હવે ભુવનદ્વાર જાણીએ. સાતે નરકમાં અનુકર્મે ત્રીસ, પચ્ચીસ, 
પંદર, દશ, ત્રણ લાખ, છઠ્ઠી નરકમાં લાખમાં પાંચ હજાર ઓછા 
એટલે ન£વાણુ હજાર નવસો પંચાણુ (૯૯,૯૯૫) તથા સાતમી 
નરકમાં પાંચ નરકાવાસ છે. એમ બધા થઈને ચોયાર્સી લાખ 
નરકાવાસ થાય.

દિક્ષણ િદશાના દશ ઈં·ોના અનુકર્મે ચોત્રીશ, ચુમ્માલીસ, 
આડત્રીસ લાખ ચોથા ભવપિતનાં, નવમાં ભવનપિતના પચાસ 
લાખ અને તે િસવાયના ત્રીજા, પાંચમા, છટ્ઠા, સાતમાં, આઠમા, 
અને દસમાં એ છ ભવનપિતમાં ચાલીસ લાખ ભવનો છે. 
દિક્ષણના દશે ભવનપિતના કુલ ચાર કર્ોડ અને છ લાખ ભવનો 
થાય છે.

હવે ઉત્તર િદશાના દશે ભવનપિતના ઈં·ોના આવાસો કહું. 
દિક્ષણ િદશાના ભવનો કરતા ઉત્તર િદશાના દરેકમાં ચાર ચાર 
લાખ ઓછા ભવનો ગણતા કુલ ત્રણ કર્ોડ ને છાસઠ લાખ 
ભવનો થાય. બન્ને િદશાના થઇ કુલ ૭,૭૨,૦૦,૦૦૦ ભવનો 
થાય. એમ ભગવાને ભાખ્યુ છે. ૧, ૨, ૩, ૪, ૫.

રત્નºભા નામની પૃથ્વી એક લાખ એંશી હજાર જોજન 
ºમાણ જાડાઇની છે તેવું િજનવરે ભાખ્યુ છે. તેમાં એક હજાર 
ઉપર અને એક હજાર નીચે છોડી તેની વચ્ચેના એક લાખ 
ઈઠ્યોતર હજાર (૧,૭૮,૦૦૦) યોજનમાં ભવનપિતદેવોના ભવનો 
આવેલા છે. આમાં તેમનાં સંખ્યાતા – અસંખ્યાતા યોજનના 
માપના ભવનો છે.

આ લોકમાં સૂ©મ અને ¦થાવર જીવો સવર્ ¦થાને £યાપેલા 
છે અને બાદર જીવો દેશથી રહેલા છે તેમ ભગવાને જણા£યું. 
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જ્યારે બાદર અિગ્ન અને મનુ¥ય અઢીદ્વીપમાં છે તેવુ કહ્યુ. (આમાં 
બાદર પૃથ્વીકાયથી િનિમર્ત ૧,૭૮,૦૦૦ યોજનમાં છે...

હવે, ઉપરના એક હજાર યોજનમાં ૧૦૦-૧૦૦ યોજન ઉપર-
નીચેના છોડી વચ્ચેના ૮૦૦ યોજનમાં £યંતરોના અસંખ્યાતા 
નગરો કહ્યા છે. તેમાં નાના નગરો ભરતક્ષેત્ર જેવા, મધ્ય નગરો 
મહાિવદેહ જેટલા અને મોટા નગરો જંબૂદ્વીપ ºમાણના છે. 
૬, ૭, ૮, ૯.

સમભતૂલા પથૃ્વીથી સાતસો નવે ુ યોજન ઉપર જતા તારાના 
િવમાનો આવ.ે તનેાથી દશ યોજન ઉપર જતા સયૂર્ના િવમાનો આવ.ે 
સયૂર્ના િવમાનથી એશંી યોજન ઉપર જતા ચ·ંના, ત ે િવમાનથી ચાર 
યોજન ઉપર જતા નક્ષત્રના, તનેાથી ચાર યોજન ઉપર જતા બધુનું 
િવમાન, ત્યાથંી ત્રણ યોજન ઉપર જતા શકુર્નુ ં િવમાન ત્યાથંી ત્રણ 
યોજન ઉપર જતા ગરુુનુ ં િવમાન, ત્યાથંી ત્રણ યોજન ઉપર જતા 
મગંળનુ ં િવમાન, ત્યાથંી ત્રણ યોજન ઉપર જતા શિનનુ ં િવમાન છ.ે 
આમ જ્યોિતષના અસખં્ય િવમાનો ૭૯૦ થી ૯૦૦ યોજનના પટ્ટામાં 
રહ્યા છ.ે હવ ે વમૈાિનક દવેલોકની સખં્યા જાણો.

પહેલા દેવલોકના બત્રીસ લાખ, બીજામાં અઠ્ઠાવીસ લાખ 
એમ કર્મશઃ પાંચ અનુત્તર સુધીમાં અનુકર્મે બાર લાખ, આઠ 
લાખ, ચાર લાખ, પચાસ હજાર, ચાલીસ હજાર, છ હજાર, 
આનત-ºાણત દેવલોકના ચારસો, આરણ-અચ્યુતના ત્રણસો, ºથમ 
ગર્ૈવેયકિત્રકના એકસો અગ્યાર, િદ્વિતય ગર્ૈવેયકિત્રકના એકસો સાત, 
તૃતીય ગર્ૈવેયકિત્રકના સો અને છે¡લે પાંચ અનુત્તરમાં પાંચ 
િવમાનો છે. આ અનુત્તરમાં જેનો િવિશă પુણ્યનો ઉદય હોય 
તે ઉપને છે. તે અનુત્તરથી બાર જોજન ઊંચે િસદ્ધિશલા છે. 
૧૦,૧૧,૧૨,૧૩,૧૪.
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ĳાર – ૨૪ (પ્રાણ)

ફરસ ઈંʔી તનુ બળ શ્વાસોશ્વાસ, આઉખું એ થાવર હોય તાસ;
રસ ઈંʔી ને વચન સિહત, બેઈંિʔયને ષટ્ એ રીત. ।।૧૫।।

નાક સિહત તેઈંિʔને સાત, ચૌરેંિʔને ચક્ષુ અવદાત;
મનને ʠોʒ ઈંિʔય એ યતુ, શષે દંડકને દશ એ ઉત્ત. ।।૧૬।।

હવે દશ ºાણ િવશે કહું છું. ¦થાવરના જીવને ¦પશેર્િન્·ય, 
કાયબળ, શ્વાસોશ્વાસ, આયુ¥ય એ ચાર ºાણ હોય છે. આ ચાર 
ઉપરાંત રસનેિન્·ય અને વચન એમ છ ºાણ બેઈિન્·યને હોય 
છે. આ છ સાથે ઘર્ાણેિન્·ય(નાક) એમ સાત ºાણ ચઉિરિન્·યને 
હોય છે. ચક્ષુ, મન અને ďોત્રેિન્·ય સાથે ઉપરના સાત એમ 
કુલ દશ ºાણ બાકીના દંડકોને હોય છે. અસંજ્ઞી પંચેિન્·યને મન 
િસવાયના ૯ જાણવા. ૧૫, ૧૬.

ĳાર – ૨૫ (સંપદા) ઢાળ - ૬ 
રાગ – વેલાવલ.

નવિનધાન ચૌદ રતન એ, ભાખ્યા ભગવતેં;
ચક્ર, છʒ, દંડ, અિસ, વિલ કાંગણી, ચમર્, મિણ;

તે નિમયે િજનરાયને. ।।૧।।

સાત એકેં િʔય રતન એ ગાથાપિત સેનાપિત;
પુરોિહત, વҮધક, અશ્વ, ગજ, ͨી સંપિત્ત....તે....।।૨।।

નવિનધાન (ચકર્વતીર્ની નવિનિધ નહીં પણ ઉત્તમ સમૃિદ્ધ 
સૂચક નવ પદવી) અને ચૌદ રત્નો એમ તેવીસ સંપદા હોય છે 
તેવું ભગવંતે ભાખ્યુ છે. તેમાં ચકર્, છત્ર, દંડ, અિસ (ખડ્ગ), 
કાંિકણી, ચમર્ અને મિણ આ સાત રત્નો એકેિન્·ય છે અને 
ગાથાપિત (ગૃહપિત), સેનાપિત, પુરોિહત, વાિધર્ક (વધર્કી), અશ્વ, 
ગજ અને ąી એ બીજા સાત રત્નો થઈ કુલ ચૌદ રત્નો પંચેિન્·ય 
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છે. આવું કહેનાર પરમાત્માને હું નમ¦કાર કરું છું. ૧, ૨.

િતથર્ંકર, ચક્રી, બળ, વાસુ, કેવિલ, સાધુ;
ʠાદ્ધ, સમિકિત, મંડિલક, 

મિલ સિવ તેવીસ લાધુ...તે ।।૩।।

આ ઉપરાંત તીથર્ંકર, ચકર્ી, બલદેવ, વાસુદેવ, કેવિલ, સાધુ, 
ďાદ્ધ, સમિકિત અને મંડિલક એમ આ નવિનધાન અને ચૌદ 
રત્નો મળી કુલ ત્રેવીસની સંપદા (ઉત્તમપદ) છે. જે પુણ્યથી 
મળે છે. ૩

પહેલી નરકનો નીકળ્યો, સોલ સંપદા પામે;
સાત એકેં િʔય ટાળીને, ગુણજ્યો ઈણે ઠામે. તે...।।૪।।

બીજીનો પંદર ચક્રી િવના, ʒીજીનો તેર;
બલ વાસુદેવ એ ટાલજ્યો, ચોથીનો બાર તે... ।।૫।।

િતથર્ંકર િવણુ પાંચમીનો, પામે અગીઆર;
કેવલી િવણંુદશ છઠ્ઠીનો, સાધુ િવણુ િનરધાર. તે... ।।૬।।

અશ્વ ગજ સમિકત ʒણ, સાતમીનો જાણ;
ભવનપિત વણ જોિતષી, એકવીશ લહે ઠાણ. તે.... ।।૭।।

િતથર્ંકર વાસદેુવ િવના, ભૂ અપ્ વણ નર િતિરનો;
િતથર્ંકર ચિક્ર બલ વાસુ, િવણુ ઓગણીશ કીનો. ...તે....।।૮।।

તેઉ વાઉનો નીકલ્યો, અશ્વ ગજ એ દોય;
સાત એકેં િʔ ઈમ નવ, પામે જીવ કોય. તે... ।।૯।।

િવગલ અઢાર સંપદ લહે, િતથર્કર ચકરી બલ વાસુ;
કેવલી એ પાંચ ટાલજ્યો, સોહમ ઈશાન ે તે વીશુ. ....તે....।।૧૦।।

પહેલી નરક પરે જાણજ્યો, સોલ સંપદા ઈંહાં;
ʒીજાથી આઠમા લગે, નવમાંથી ચૌદ ӻજહા. તે....।।૧૧।।
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એકેં િʔ અશ્વ ગજ ટાલજ્યો, અનુત્તરના કિહએ;
આઠ િનધાન વાસદેુવ િવના, દ્વાર સંપદા લિહએ. તે...।।૧૨।।

પહેલી નરકમાંથી નીકળેલો જીવ સોળ સંપદાને મેળવે છે. 
એમાં સાત એકેિન્·ય રત્નો િસવાયની બાકીની સોળ સંપદાને 
પામે છે. એટલે ૧લી નરકમાંથી નીકળી જીવ તીથર્ંકર, ચકર્ી વગેરે 
પદવી પણ પામી શકે છે આ રીતે દરેક અથોર્ જાણવા.

બીજી નરકનો જીવ ચકર્ી િસવાયની પંદર સંપદા પામે છે.

ત્રીજી નરકમાંથી નીકળેલો જીવ ઉપરોક્ત પંદર સંપદામાંથી 
બળદેવ, વાસુદેવને છોડીને તેર સંપદા મેળવી શકે છે. ચોથી 
નરકનો જીવ તીથર્ંકર વગરની બાર સંપદા મેળવી શકે છે. પાંચમી 
નરકનો જીવ કેવલજ્ઞાન િસવાયની અગ્યાર સંપદા મેળવી શકે 
છે. છઠ્ઠી નરકનો જીવ સાધુ પદવી િસવાય દશ સંપદા પામે છે. 
સાતમી નરકનો જીવ અશ્વ, ગજ, અને સમિકતની જ એમ કુલ 
૩ સંપદા મળેવી શકે છે. ભવનપિત, £યંતર, અને જ્યોિતષના 
જીવો તીથર્ંકર અને વાસુદેવ વગર એકવીસ સંપદાને મેળવી શકે  
છે. ૪ થી ૧૨

- પૃથ્વીકાય, અપકાય, વન¦પિતકાય, મનુ¥ય અને િતયર્ંચ પંચેિન્·ય 
આ પાંચમાંથી આવેલા જીવો તીથર્ંકર, ચકર્ી, બલદેવ અને 
વાસુદેવપણાને છોડી બાકીની (ઓગણીસ) સંપદા પામી શકે છે.

- તેઉકાય-વાયુકાયમાંથી નીકળેલો જીવ માત્ર અશ્વરત્ન ગજરત્ન 
અને ૭ એકેિન્·યરત્નો આ નવ જ સંપદા પામી શકે છે.

- તીથર્ંકર, ચકર્ી, બલદેવ, વાસુદેવ અને કેવળજ્ઞાન આ પાંચને 
છોડી બાકીની અઢાર સંપદા િવકલેિન્·ય પામી શકે છે.

- સૌધમર્-ઇશાન દેવલોકના દેવો ત્રેવીસ સંપદા પામી શકે છે.

- ત્રીજાથી આઠમાં દેવલોકના દેવો પહેલી નરકની જેમ 
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સોળ સંપદા મેળવે છે. નવમાંથી નવગર્ૈવેયક સુધીના દેવો 
એકેિન્·યના સાત, અશ્વ અને ગજરત્નને છોડી ચૌદ સંપદા 
મેળવે છે.

- જ્યારે અનુત્તરના દેવો બીજા ભવમાં વાસુદેવપણાને છોડી બીજા 
આઠ િનધાન પામી શકે છે આ સંપદા દ્વાર છે...

ĳાર – ૨૬ (ધમર્)
કરણીરૂપ ધમર્ મનુ તથા, િતિર પંચેિʔ માંિહ;

બાવીશ દંડકે તે નિહ, ધમર્ દ્વાર એ ત્યાંિહ તે....।।૧૩।।

કરણી રૂપ (કરવા યોગ્ય) ધમર્ મનુ¥ય તથા િતયર્ંચ 
પંચેિન્·યમાં હોય છે. બાકીના બાવીસ દંડકમાં ધમર્નું દ્વાર હોતુ 
નથી. ૧૩

ĳાર – ૨૭ (જીવયાેિન)૨૨

ભુ, અપ્ તેઉ વાઉસત્, દશ લાખ ʗત્યકે;
સાધારણ વણ મનુ ચૌદ, ચઉ ચઉ લખ િતિર નરક. તે...।।૧૪।

લાખ લાખ દો દો િવગલેંિʔમાં, દેવને લખ ચાર;
ઈમ ચોરાશી લાખ જીવાયોિનમાં, નવ નવ અવતાર. તે... ।।૧૫।।

પૃથ્વીકાય, અપકાય, તેઉકાય અને વાયુકાયની સાત-સાત 
લાખ, ºત્યેક વન¦પિતકાયની દસ લાખ, સાધારણ વ¦પિતકાય 
અને મનુ¥યની ચૌદ લાખ, નારકી, દેવ અને િતયર્ંચ પંચેિન્·યની 
ચાર-ચાર લાખ અને િવકલેિન્·ય એટલે બેઈિન્·ય, તેઈિન્·ય અને 
ચઉિરિન્·ય ને બે-બે લાખ યોિન હોય છે.

આમ કુલ ૮૪ (ચોયાર્સી) લાખ યોિનમાં જીવ નવા નવા 
અવતાર (ભવ) ધારણ કરે છે. ૧૪, ૧૫.

૨૨. જીવાયોિન કુલ ચોરાશી લાખ હોય છે.
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ĳાર – ૨૮ (કલુકાેિટ)

પચવીશ છવીશ બાર સાત, ʒણ સાત અડવીસ;
સાત આઠ નવ બાર લાખ, કુલ કોિટ જગીશ. તે... ।।૧૬।।

સાડી બાર, દશ, બાર, દશ, નવ લાખ કુલ કોિડ;
નારક દેવ અનકુ્રમે, પાંચ થાવર જોિડ. તે.... ।।૧૭।।

િબ િત ચૌરેંિʔ અનકુ્રમે, મનુજ જલચર થલચર;
ખેચર ઉરપિર ભુજપિર, અનકુ્રમે સિવ િવસ્તર. તે...।।૧૮।।

નારકમાં પચ્ચીસ લાખ કોિટ, દેવમાં છ£વીસ લાખ કોિટ, 
પાંચ થાવરની (પૃથ્વી), અપ, તેઉ, વાઉ, વન.) અનુકર્મે બાર 
લાખ કોિટ, સાત લાખ કોિટ, ત્રણ લાખ કોિટ સાત લાખ કોિટ 
અને અઠ્ઠાવીસ લાખ કોિટ કુલો હોય છે.

બેઈિન્·ય, તેઈિન્·ય, અને ચઉિરિન્·યના અનુકર્મે સાત લાખ, 
આઠ લાખ, નવ લાખ કોિટ તથા મનુ¥યની બાર લાખ કોિટ કુલ 
હોય છે. જલચરની સાડા બાર લાખ કોિટ, ચતુ¥પદ (થલચર)ની 
દસ લાખ કોિટ, ખેચરની બાર લાખ કોિટ, ઉરપિરસપર્ની દસ 
લાખ કોટી, ભુજપિરસપર્ની નવ લાખ કોિટ કુલ હોય છે. આમ, 
કુલની પિરપૂણર્ સંખ્યા એક અબજ, સત્તાણુ લાખ, પચાસ હજાર 
કોટી હોય છે. ૧૬, ૧૭, ૧૮

ĳાર – ૨૯ (અƚબહĤુ)

ગભર્જ નર થોડા સવર્થી, ષડ્ ગુણ અસખં્યાતા;
બાદર અિગ્ન વૈમાિનક, ભુવનપિત આખ્યાતા. તે... ।।૧૯।।

નારક વ્યતંર જ્યોિતિષ, સખં્ય ગુણ ચઉӴરિદ;
ʒણ િવશેષાિધક લહો, પંચેંિʔ િબ ӷતિદ. તે...।।૨૦।।

ʒણ અસખં્યાત ગુણ કરે, પૃથ્વી અપ્ (વાયુ)કાય;
ચૌદમે બોલ વનસ્પિત, અનતં ગુણ થાય. તે.... ।।૨૧।।
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ઉત્તમ િવજય ગુરુ તણા, સાધુ કહેવાય;
ભાવનગરમાં વીરના, પદ્મિવજય ગુણ ગાય. તે... ।।૨૨।।

પયાર્પ્તા ગભર્જ મનુ¥ય સૌથી ઓછા છે. ત્યારબાદ ૬ ¦થાનો-
જેમાં પયાર્પ્તા બાદર અિગ્નકાય, વૈમાિનક, ભવનપિત, નારક, 
£યંતર, જ્યોિતષના જીવો કર્મશઃ અસંખ્ય-અસંખ્યગુણા હોય 
છે. તેેનાથી ચઉિરિન્·યના જીવોને સંખ્યાતગુણા, ત્યારપછી પંચે. 
િતયર્ંચ, બેઈિન્·ય, તેઈિન્·યના જીવો કર્મશઃ િવશેષાિધક િવશેષાિધક 
હોય છે. તેનાથી પૃથ્વી, અપ અને (વાઉકાયના) જીવો કર્મશઃ 
અસંખ્યાત-અસંખ્યાતગુણ હોય છે. તેનાથી વન¦પિતકાયના જીવો 
અનંતગુણા હોય છે.

ઉત્તમિવજય ગુરુના િશ¥ય પદ્મિવજયજીએ ભાવનગરમાં 
ચોવીશ દંડકના ¦વરૂપના માધ્યમથી ºભુ વીરના ગુણ ગાયા. 
૧૯, ૨૦, ૨૧, ૨૨.
ઇિત �ી વીરિજન સ્તુિતગિભર્ત ચાેવીશ દંડક સ્તવન.

ďી વીરિજન ¦તુિતગિભર્ત ચોવીશ દંડક ¦તવન પૂરુ થયું.
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ઢાળ – ૧
અાદર જીવ ક્ષમા ગુણ અાદર, - અે દેશી..

પુરે મનોરથ પાસ િજનશે્વર, એહ કરંુ અરદાસજી;
તારણ તરણ િબરુદ તજુ સાંભળી, આવ્યો તાહરી પાસજી, પરેુ...।।૧।।

પાશ્વર્ િજનેશ્વર મારી િવનંતી છે કે મારા મનના મનોરથો 
પૂરા કરજો. તરણતારણ એવું તમારુ િબરુદ છે તેવું સાંભળીને 
હું તમારી પાસે આ£યો છું. ૧

એણે સંસાર સમʔુ અથાગે, ભમીયો ભવજલ માંિહજી;
ગીલગીલોયો૧ જીમ આયો ગીડતો, સાહેબ હાથે સાહીજી. પરેુ....।।૨।।

આ અસાર સંસાર રૂપી સમુ·માં ભવોભવ અથડાતો કૂટાતો 
એવો હું ગીલગીલીયો નામનો સપર્ જેવી રીતે ગળતો ગળતો આવે 
તેમ ºભુ તારી પાસે આ£યો છું. ૨

તું જ્ઞાની તોપણ તુજ આગળ, વીતક કહીએ બાતજી;
ચોવીશે દંડકે હંુ ફરીઓ, વણર્વું એહ િવખ્યાતજી. પુરે.... ।।૩।।

તું જ્ઞાની છે પણ તારી પાસે મારા દુઃખની વાતો હું કરું 
છુ. ચોવીશે દંડકમાં હું ઘણું ભમ્યો છું તે ºિસદ્ધ મારી દુઃખની 
કહાની હવે હું વણર્વું છું. 

સાતે નરક તણો એક દંડક, અસુરાિદક દશ જાણજી;
પાંચ થાવર ન ેʒણ િવકલેંિʔય, ઓગણીશ ગણતાં આણજી. પરેુ.... ।।૪।।

૧. ગીલગીલીયો નામે સપર્ જેમ ગળતો ગળતો આવે તેમ.
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પંચેિʔય િતયર્ંચ ને માનવ, એહ થયા એકવીશજી;
વ્યતંર જ્યોિતષી ને વૈમાિનક, એમ દંડક ચોવીશજી. પુરે...।।૫।।

સાત નરકનો એક દંડક, દસ અસુરાિદક ભવનપિતના દશ 
દંડક, પાંચ ¦થાવરના પાંચ દંડક, િવકલેિન્·યના ત્રણ, પંચે. 
િતયર્ંચનો એક, માનવનો એક, £યંતર, જ્યોિતષ અને વૈમાિનક 
દેવના ત્રણ થઈ કુલ ચોવીશ દંડક થયા. ૪, ૫.

પંચેંિʔય િતયર્ંચને માનવ, પયાર્પ્તા જ ે દોયજી;
એ સઘળા દેવ માહેં ઉપજ,ે એમ દેવ આગિત દોયજી. પરેુ....।।૬।।

અસખં્યાત્ આયુષે નર િતિર, િનશ્વે દેવજ થાયજી;
િનજ આયષુ ે સમ કે ઓછે, પણ અિધકે નવ જાયજી. પરેુ....।।૭।।

પયાર્પ્તા પંચે. િતયર્ંચ અને ગભર્જ માનવ જીવો મરીને 
દેવલોકમાં જાય છે એમ દેવની બે આગિત થઈ.

(યુગિલક) અસંખ્યાત આયુ¥યવાળા મનુ¥ય અને િતયર્ંચ 
પંચેિન્·ય ચોક્કસ દેવ જ થાય છે. પોતાના આયુ¥ય જેટલા કે 
ઓછા આયુ¥યવાળા દેવ થાય, પણ વધારે આયુ. વાળા દેવ તેઓ 
ક્યારેય થતા નથી. ૬, ૭.

ભુવનપિતને વ્યંતર માંહે, સંમૂҮછમ િતયર્ંચજી;
સ્વગર્ આઠમે તાંઈ પહુચે, ગભર્જ સકૃુત સંચજી. પુરે...।।૮।।

ભુવનપિત અને £યંતરમાં સંમૂિચ્છર્મ િતયર્ંચના જીવો મરીને 
જાય છે. જે ગભર્જ જીવો સુકૃત કરીને મરે છે તેઓ આઠમા 
દેવલોક સુધી જાય છે ।।૮।।

આયુ સખં્યાતે જ ે ગભર્જ, નર િતયર્ંચ િવવકેજી;
બાદર પૃથ્વી ને વળી પાણી, વનસ્પિત ʗત્યકેજી, પુરે....।।૯।।

પયાર્પ્તા એણ પાંચે ઠામે, આવી ઉપજ ે દેવજી;
એણ ે પાંચ ે માંહી પણ આગે, અિધકાઈ કહંુ હેવજી. પરેુ....।।૧૦।।
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સંખ્યાત આયુ. વાળા િવવેકી ગભર્જ નર, િતયર્ંચ, બાદર 
પૃથ્વી, પાણી અને ºત્યેક વન¦પિત. ।।૯।।

આવી રીતે આ પાંચ ¦થાનોમાં દેવના જીવ મરીને ઉત્પન્ન 
થાય છે. આ પાંચ દંડકની િવશેષતા હવે હું કહું છું ।।૧૦।।

ʒીજા સ્વગર્ થકી માંડીને સુર, એકેં િʔય નવી થાયજી;
આઠમાંથી ઉપરલા સઘળા, માનવમાંિહ જાયજી. પુરે....।।૧૧।।

ત્રીજા ¦વગર્થી માંડીને દેવનો જીવ એકેિન્·યનાં ઉપરોક્ત પાંચ 
દંડકમાં જતો નથી. આઠમા દેવલોકથી ઉપરના બધા દેવલોકના 
જીવો માત્ર મનુ¥યમાં જ (માત્ર ૧ દંડકમાં) જાય છે ।।૧૧।।

ઢાળ – ૨
અાજ નહી જાેરે દીસે નાહલાે, અે દેશી......

નરક તણી ગિત આગિત એણી પેરે, 
જીવ ભમે રે સંસાર;

દોય ગિતને દોય આગિત જાણીએ, 
વળી વશેષે િવચાર. નરક....।।૧।।

આ સંસારમાં જીવ નરકની ગિત આગિતમાં ભમ્યા કરે 
છે. નરકની બે ગિત અને બે આગિત છે, હવે તેને િવશેષથી 
િવચારીએ ।।૧।।

સખં્યાતે આયુષ્ પયાર્પ્તા, પંચેિʔય િતયર્ંચ;
િતમહીજ મનુષ્ય એિહજ નરકમે, જાએ પાપ ʗપંચ. નરક....।।૨।।

સંખ્યાત આયુ¥યવાળા પયાર્પ્ત પંચે. િતયર્ંચ તેમજ મનુ. જેઓ 
ખૂબ પાપ કરે છે તેવા જીવો નરકમાં જ જાય છે ।।૨।।

ʗથમ નરક લગે જાએ અસંનીયો૨, ગોહ નકુળ તીમ બીય;
ગ્રધ ʗમુખ પખંી ʒીજી લગે, ӻસહ ʗમખુ ચોથી જાય. નરક...।।૩।।

૨. અસંજ્ઞી.
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પાંચમી નરકે સીમા સાપની, છઠી લગે ͨી જાય;
સાતમી નરકે માણસ માછલાં, ઉપજ ે ગભર્જ આય. નરક....।।૪।।

અસંજ્ઞી પંચેિન્·ય કે સંમૂિચ્છર્મ પંચેિન્·ય જીવો પહેલી નરક 
સુધી જાય છે. બીજી નરકમાં ગભર્જ ઘો, નોળીયો વગેરે જેવા 
ભુજપિરસપર્ જીવો બીજી નરકમાં જાય છે. ગીધ વગેરે પક્ષીઓ 
ત્રીજી નરકમાં જાય છે. િસંહ જેવા ચતુ¥પદ જીવો ચોથી નરક 
સુધી જાય છે. પાંચમી નરક સુધીની સાપ જેવા ગભર્જ ઉરપિરસપર્ 
જીવોની સીમા હોય છે. છઠ્ઠી નરકમાં મનુ¥ય ąી જાય છે, 
સાતમી નરકમાં ગભર્જ જલચર અને ગભર્જ મનુ¥ય જાય છે. 
આ રીતે નરકની આગિત દેખાડી હવે ગિત દેખાડે છે. ।।૩।।૪।।

નરક થકી આવે બીહુ દંડકે, િતયર્ંચ કે નર થાય;
તે પણ ગભર્જને પયાર્પ્તા, સખં્યાતેજ સહુાય. નરક...।।૫।।

નરકમાંથી નીકળેલા જીવો સંખ્યાતા વષર્ના આયુ.વાળા ગભર્જ 
પયાર્પ્તા િતયર્ંચ કે મનુ¥યના એમ બે દંડકમાં જ ઉત્પન્ન થાય 
છે ।।૫।।

ʗથમ નરક થકી ચવી ચક્રવતીર્ હોય, બીજી હરી બળદેવ;
ʒીજી લગે તીથર્ંકર પદ લહે, ચોથી એ કેવલ હેવ. નરક....।।૬।।

પાંચમી નરકનો સવર્ િવરિત લહે, છઠીએ દેશ િવરત;
સાતમી નરક થકી સમકીત લહે, ન હોવ ે અધીક િનિમત્ત. નરક....।।૭।।

ºથમ નરકમાંથી ચ્યવેલો જીવ ચકર્વતીર્ પદ મેળવી શકે, 
બીજી નરકમાંથી ચ્યવેલો જીવ વાસુદેવ કે બળદેવ પદવી, ત્રીજી 
નરકમાંથી નીકળેલો જીવ તીથર્ંકર પદ મેળવી શકે છે. ચોથી 
નરકમાંથી આવેલો જીવ કેવળજ્ઞાન મેળવી શકે છે. પાંચમી 
નરકમાંથી ચ્યવેલો જીવ સવર્િવરતી અને છઠ્ઠી નરકમાંથી ચ્યવેલો 
જીવ દેશિવરિત તેમજ સાતમી નરકમાંથી ચ્યવેલો જીવ સમિકત 
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મેળવી શકે છે. તેનાથી અિધક િનિમત્ત ºાપ્ત થતું નથી. ।।૬।।૭।।

ઢાળ – ૩
કરમ પરીક્ષા કરણ કમુર ચƞાે રે,  - અે દેશી...

માનવ ગિત િવણ મુિક્ત હોવે નિહ રે, એહનો એહ અિધકાર;
આય ુ સખં્યાતે નર સહુ દંડકે રે, આવી લહે અવતાર. માનવ....।।૧।।

માનવગિત વગર મુિક્ત નથી મળતી એવો માનવગિતનો 
અહીં અિધકાર આવે છે. સંખ્યાત આયુ¥યવાળા મનુ¥ય મરીને 
ચોવીશે દંડકોમાં અવતાર પામે છે ।।૧।।

તેઉ વાઉ દંડક બે તજી રે, બીજા તે બાવીશ;
િતહાંથી આવ્યા થાયે માનવી રે, સખુ દુઃખ પનુ્ય ગિરષ્ટ. મા....।।૨।।

તેઉકાય અને વાઉકાય િસવાયના બાવીસે દંડકોમાંથી મરીને 
જીવ સુખ, દુઃખ અને પુન્યથી ઉત્કૃă એવો માનવ ભવ ºાપ્ત 
કરે છે. ।।૨।।

નર િતયર્ંચ અસખં્યે આયુષે રે, 
સાતમી નરકના તેમ;

િતહાંથી ચવીને મનુજ હોવે નિહ રે, 
અિરહંતે ભાષ્યો(ભાખ્યો) એમ. મા....।।૩।।

અસંખ્યાત વષર્ના આયુ. વાળા મનુ¥ય અને િતયર્ંચ તેમજ 
સાતમી નરકના જીવ ત્યાંથી ચ્યવીને મનુ¥ય થઈ શકે નહી એવું 
પરમાત્માએ કહ્યુ છે. ।।૩।।

વાસુદેવ બલદેવ તથા વલી રે, ચક્રવҬત અિરહંત;
સ્વગર્ નરક આયા તે હોવે રે, નર િતયર્ંચ ન હોવતં. મા....।।૪।।

¦વગર્ અને નરકમાંથી ચ્યવેલા જીવ જ વાસુદેવ, બળદેવ, 
ચકર્વતીર્ અને અિરહંત થઇ શકે છે. મનુ¥ય અને િતયર્ંચગિતમાંથી 
ચ્યવેલા જીવો આ ચાર પદવી ºાપ્ત કરતા નથી. ।।૪।।
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ચૌિવહ દેવ થકી ચવી ઉપજ ે રે, ચક્ર્વҬતને બલદેવ;
વાસુદેવ િતથર્ંકર તે હોવે રે, વૈમાિનકથી હેવ. માનવ....।।૫।।

ચાર ºકારના દેવ િનકાયમાંથી ચ્યવેલા જીવો ચકર્વતીર્ અને 
બળદેવ થઇ શકે છે. વૈમાિનકમાંથી જ ચ્યવેલા જીવો વાસુદેવ 
અને તીથર્ંકર થાય છે. ।।૫।।

ઢાળ – ૪
હેમ ઘડાે રęે જĈાે રે, અે દેશી.....

હવે િતયર્ંચ તણી ગિત, આગિત કહીએ અશષે,
જીવ ભમે એણી પરે, ભવમાંિહ કમર્ િવશષે;

આયુ સખં્યાતે જ,ે નર િતયર્ંચ િવચાર,
તે સઘલા િતયર્ંચ માહેં, લહે અવતાર. ।।૧।।

હવે િતયર્ંચની ગિત-આગિત સંપૂણર્ કહીશુ. અલગ અલગ 
કમોર્ના કારણે જીવ ભવમાં આ ºમાણે ભમે છે.

સંખ્યાત આયુ. વાળા જે મનુ¥ય અને િતયર્ંચ છે તે બધા 
મરીને િતયર્ંચગિતમાં અવતાર લઇ શકે છે ।।૧।।

િજણે િતયર્ંચ માંહે, આવે નારક દેવ,
િતણે કહ્યો પહેલે, િતણ કારણ ન કહંુ હેવ;

પંચેિʔય િતયર્ંચ સખં્યાતે, આયુષે જહે,
તે મરી હવે ચઉગિતમાંહે, જાવે ઈહાં ન સંદેહ. ।।૨।।

થાવર પંચ ʒણ િવગલેંિદ, આઠે કહાવે,
િતહાંથી આયુ સખં્યાતે, નર િતયર્ંચમાં આવે;

િવકલ ચવી લહે સવર્ િવરિત તે પણ મોક્ષ ન પાવે,
તેઉ વાઉથી આયો, તેહને સમિકત નાવે. ।।૩।।

જે દેવ અને નારક મરીને િતયર્ંચગિતમાં આવે છે તેનું કારણ 
તે પહેલા ગુણ¦થાનકે હોય છે તે કારણ હવે િવશેષથી નહીં કહું. 
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સંખ્યાત આયુ¥ય વાળા જે પંચેિન્·ય િતયર્ંચ છે તે મરીને શંકા 
િવના ચારેગિતમાં જઇ શકે છે. પાંચ ¦થાવર અને ત્રણ િવકલેિન્·ય 
એ આઠ જીવો ચ્યવીને સંખ્યાતવષર્ના આયુ¥યવાળા મનુ¥ય અને 
િતયર્ંચમાં આવી શકે છે. િવકલેિન્·યના જીવો ચ્યવીને સવર્િવરિત 
ºાપ્ત કરી શકે છે પણ મોક્ષ ºાપ્ત કરતા નથી. તેઉ, વાઉમાંથી 
આવેલા જીવ સમિકત પણ ºાપ્ત કરી શકતા નથી. ।।૨।।૩।।

નારક વજીર્ ને સઘલા એ, જીવ સંસારે,
પૃથ્વી આયુ વનસ્પિત, માંહે લહે અવતાર;
એ ʒણ ઈહાંથી ચવી, તે આવે દશ ઠામે,

થાવર િવગલ તીિર નરમાંહે, ઉત્પિત પામે. ।।૪।।

નરકને છોડીને બધા જીવો પૃથ્વી, અપ, અને વન¦પિતકાયમાં 
અવતાર પામે છે. પૃથ્વીકાય, અપકાય અને વન¦પિતકાયના જીવો 
ત્યાંથી ચ્યવીને (પાંચ) ¦થાવર, િવકલેિન્·ય (ત્રણ), િતયર્ંચ અને 
મનુ¥ય એ દશ ¦થાનમાં ઉત્પન્ન થાય છે ।।૪।।

પૃથ્વીકાય આદે લઈ દશ દંડક એહ,
તેઉ વાઉ માહે, આવી ઉપજ ે તેહ;

મનુષ્ય િવના નવ માંહે, તેઉ વાઉ બે જાવે,
િવગલેંિʔય તે દશમાંહી, જાવે પાછા હી આવે. ।।૫।।

પૃથ્વીકાય વગેરે દશ દંડકના જીવો તેઉ અને વાઉકાયમાં 
ઉત્પન્ન થઇ શકે છે અને મનુ¥ય િવના બાકીના નવ દંડકમાં 
તેઉ અને વાઉકાયના જીવો મરીને જઇ શકે છે. િવકલેિન્·યના 
જીવો મરીને દશે દંડકમાં જઇ શકે છે અને દશે દંડકના જીવો 
મરીને િવકલેિન્·યમાં પણ આવી શકે છે. ।।૫।।

એમ અનાિદ તણો એ િમથ્યા જીવ એકંત,
વનસ્પિત માંહે ӷતહા, રિહઓ કાલ અનતં;
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પૃથ્વી પાણી અિગ્ન અને ચોથો વલી વાય,
કાલચક્ર અસખં્યાતા, ત્યાંઈ જીવ રહાય. ।।૬।।

અનાિદ (જેની કોઇ ઉત્પિત્ત નથી એવા) કાળથી અન ેઅનતંકાળ 
સધુી િમથ્યાત્વી જીવ વન¦પિતમા ં રહ્યો છ.ે પથૃ્વીકાય, અપકાય, 
તઉેકાય અન ેવાઉકાયમા ંજીવ અસખં્યાતા કાળચકર્ સધુી રહ ેછ ે ।।૬।।

બેઈંિʔય તેઈંિʔયને, વલી ચૌરેંિʔય મઝાર,
સખં્યાતા વરસા લગે, ભમીયો કમર્ ʗકાર;
સાતઆઠ ભવ લગે, નર િતયર્ંચમેં રિહયો,

હવે માનવ ભવ લિહને, સાધુનો વષે મેં ગ્રિહયો. ।।૭।।

બેઈ., તેઈ. અને ચઉિરિન્·યમાં જીવ કમર્વશ સંખ્યાતા વષર્ 
સુધી ભમી શકે છે. સળંગ સાત-આઠ ભવ સુધી મનુ¥ય અને 
િતયર્ંચમાં હું રહ્યો હવે મનુ¥યભવ ºાપ્ત કરીને સાધુનો વેષ મેં 
ગર્હણ કયોર્ છે. ।।૭।।

રાગ દ્વષે છૂટે નિહ, િકમ થાયે છુટકબાર,
િપણ છે સાધ્ય મન માહરે, તુહંીજ એક આધાર;
તારણ તરણ મેં િʒકરણ, શદુ્ધ ે અિરહંત લાધો,

હવે સંસારતણા ભવમેં, ભમવો પદ્ુ ગલ અરધો. ।।૮।।

રાગ-દ્વેષ જો છૂટશે નહીં તો કેવી રીતે મારો છૂટકારો થશે? 
પણ આ વખતે તું જ એક મારે માટે આધાર છે. મને િત્રકરણ 
શુદ્ધ તારણતરણ એવા અિરહંત પરમાત્મા મČા છે. માટે જ 
હવે સંસારરૂપી ભવમાં અધર્પુદ્ગલ (પરાવતર્) જ ભમવાનો રહ્યો 
છે તેવું મને લાગે છે. ।।૮।।

તું મનોવાંિછત પૂરણ, આપદા ચૂરણ સ્વામી,
તાહરી સેવ લિહને મેં, હવે નવ િનિધ પામી;

અવરને કોઈ ઈચંુ્છ નિહ, ઈણ ભવ તુંિહજ દેવ,
શદુ્ધ મને એક તાહરી, હોજો ભવ ભવ સેવ. ।।૯।।
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તું મનવાંિછત પૂરનારો, મારી મુ¤કેલીઓનો નાશ કરનારો છે. 
તારી સેવા ¦વીકારીને મેં નવિનિધ મેળવી છે. મારે હવે બીજું 
કશુ જ નથી જોઈતુ. આ ભવે તું જ એક મારો દેવ છે. માટે 
હે ºભુ ! શુદ્ધ ભાવથી તાહરી સેવાને ભવોભવ કરનારો થાઉ 
એવા મને આિશષ દેજો. ।।૯।।

કળશ

ઇમ સકલ સુખકર જસેલમેર મિહમા િદને િદને,
સંવત સત્તર ઓગણʒીશે, િદવસ િદવાલી-તણે;

ગુરુ િવમલચંદ સમાન વાચક િવજય હષર્ સુિશષ્ય એ,
ʠી પાશ્વર્ના ગુણ ઈમ ગાવે, ધમર્ચʔં સુજગીશ એ.

આવી રીતે સત્તરસોને ઓગણત્રીસની (૧૭૨૯) સંવતમાં 
જેસલમેરમાં િદવાળીમાં સવર્ને સુખ આપતા એવા પાશ્વર્ ºભુના 
ગુણ િવમલચંદ ગુરુની તુ¡ય વાચક (ઉપાધ્યાય) િવજયહષર્ના 
િશ¥ય ધમર્ચં·એ ગાયા.

ઇિત ચાેવીશ દંડક સ્તવન.
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મારી િવનતડી અવધારો સાિહબા, સીમંધર મહારાજ
િʒભુવન સાહેબ અરજ સુણજ્યો, દિરશન દેજો આજ;

દિરશન દેજો મહેર કરી જો, અરજ સુણજો રાજ, મારી.....।।૧।।

હે િત્રભુવન સાહેબ ! સીમંધર¦વામી મહારાજ ! મારી િવનંતી 
ને ધારી, મારી વાત સાંભળી આજ જ મને દશર્ન આપજો. મારા 
પર કૃપા કરી મારી િવનંતી સાંભળી દશર્ન આપજો. ।।૧।।

આપ વસ્યા મહાિવદેહ ક્ષʒેમાં, હંુ ઈણ ભરત મોજાર;
આ મેળો કેમ હોશે સાિહબ, એહી સબળ િવચાર. મારી...।।૨।।

આપ મહાિવદેહમાં વસો છો અને હું આ ભરતમાં... કેવી 
રીતે આપનો મેળો થશે એવો સબળ િવચાર આવે છે. ૨

ભરત િવચાલે પરવત આડો, લાંબો છે વતૈાઢ્ય;
પચીશ જોજન તો ઊંચો છે, પચાસ યોજન િવસ્તાર. મારી....।।૩।।

દિક્ષણ ભરત અને ઉત્તર ભરત ક્ષેત્ર વચ્ચે લાંબો અને 
પહોળો વૈતાઢ્ય પવર્ત આવેલો છે. તે પચ્ચીસ યોજન ઊંચો અને 
પચાસ યોજન પહોળો પવર્ત છે. ૩

ગંગા ӻસધુ દોનું નિદયાં, આડી છે િકરતાર;
સહસ અઠાવીશ બીજી નિદયાં, એ બેહુનો પિરવાર. મારી....।।૪।।

ગંગા િસંધુ બે નદીઓ ભરતક્ષેત્રની (વૈતાઢ્યની) વચ્ચેથી વહી 
રહી છે. આ બંન્ને નદીઓના પિરવારમાં બીજી અઠ્ઠાવીસ હજાર 
નદીઓ છે. ૪



103

ઈણ આગળ વળી પરવત આડો, ચુલ હેમવતંનામ;
એક સહસ વલી બાવન યોજન, બાર કળા અિભરામ. મારી....।।૫।।

ભરતક્ષેત્ર પછી લઘુિહમવંત નામનો પવર્ત આડો આવેલો છે 
તેનું ક્ષેત્ર (િવ¦તાર) એક હજાર બાવન (૧૦૫૨ યો. ૧૨ ક.) 
યોજન અને બાર કળા છે. ૫

ક્ષʒે હેમવંત વલી ʗભુ આડો, જુગલીયાં કેરો વાસ;
એકવીસ સહસ વલી પાંચ યોજન, પાંચ કલા સવુીલાસ. મારી....।।૬।।

લઘુિહમવંત પવર્ત પછી િહમવંતક્ષેત્ર છે ત્યાં યુગિલકો વસે 
છે, તેનું ºમાણ બે હજાર એકસો પાંચ યોજન અને પાંચ કળા 
(૨૧૦૫ યો. ૫ ક.) છે. ૬

રોિહતા ને વલી રોિહતાંશા, નદીઓ એમાં અસરાલ;
છપ્પન સહસ વલી બીજી નદીઓ, આવંુ કેમ કૃપાલ. મારી....।।૭।।

િહમવંતક્ષેત્રમાં રોિહતા અને રોિહતાંશા નદીઓ વહી રહી છે. 
તે બંન્ને નદીઓના પિરવારમાં છપ્પન હજાર બીજી નદીઓનો 
િવ¦તાર છે. હે કૃપાલુ ! આટલા બધા આડસોની વચ્ચે હું કેવી 
રીતે આપની પાસે આવું ? ૭

મહા હેમ વલી પરવત આડો, મોટો અિત િવસ્તાર;
ચાર સહસ દોયસેં, દશ જોજન, દશ કળા િવસ્તાર. મારી....।।૮।।

મોટા િવ¦તારવાળો મહાિહમવંત પવર્ત િહમવંતક્ષેત્ર પછી 
આવે છે. તેનો િવ¦તાર ચાર હાજર બસો દસ યોજન અને દશ 
કળાનો (૪૨૧૦ યો. ૧૦ ક.) છે. ૮

આઠ સહસ શત ચાર અનોપમ, એકવીશ જોજન તામ;
એક કલા વલી રૂપ ʗમાણ, ખʒે હિરવષર્ નામ. મારી...।।૯।।

ત્યારપછી આઠ હજાર ચારસો એકવીશ યોજન અને એક 
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કળાના ૮૪૨૧ યો. ૧ક. માપવાળું હિરવષર્ ક્ષેત્ર છે. ૯

હરીકાંતા ને હિરસિલલા, નદીયો છે ʗત્યક્ષ;
બીજી નદીયો આડી છે ʗભુ, સહસ બાર એક લક્ષ. મારી....।।૧૦।।

હિરકાંતા અને હિરસિલલા આ (હિરવષર્) ક્ષેત્રની મુખ્ય 
નદીઓ છે, બીજી એક લાખ બાર હજાર નાની નદીઓ તેના 
પિરવારની છે. ૧૦

પરવત િનષધ છે વલી આડો, યોજન બહુ િવસ્તાર;
સોલસહસ સત આઠ બેંતાલીશ, દોય કલા મનોહાર. મારી....।।૧૧।।

ત્યારબાદ આડે િનષધ પવર્ત સોળ હજાર આઠસો બેંતાલીશ 
યોજન અને બે કળાના ૧૬૮૪૨ યો. ૨ ક. િવ¦તારવાળો છે. ૧૧

ક્ષʒે છે વળી યુગિલયાં કેરો, 
દેવકુરુ ઈણ નામ;

અિગયાર સહસ આઠસેં બેંતાલીશ, 
બે કલા પોણો સુણ સ્વામ(મી). મારી....।।૧૨।।

ત્યાર પછીના દેવકુરુ ક્ષેત્રમાં યુગલીકો વસે છે અગીયાર 
હજાર આઠસો બેંતાલીસ યોજન અને પોણા બે કલા (૧૧૮૪૨ 
યો. ૨ ક.) તેનું માપ સાંભળો. ૧૨

સીતા નામે નદી વડેરી, સબ નદીયોમાં સરદાર;
પાંચ લાખ વલી બીજી નદીયો, અન ે બʒીશ હજાર. મારી....।।૧૩।।

બધી નદીઓમાં મુખ્ય સીતા નામની મોટી નદી છે, તેના 
પિરવારમાં પાંચ લાખ બત્રીસ હજારને આડત્રીસ નદીઓ છે. ૧૩

લાખ યોજનનો મેરુ પવર્ત, નામ સદુશર્ન સાર;
ગજદંતા વલી મારગ િવચમેં, આવું કેમ મહારાજ. મારી....।।૧૪।।

એક લાખ યોજનનો મેરૂપવર્ત છે તે સુદશર્ન નામે ઓળખાય 
છે. િનષધ અન િનલવંત પવર્તની વચ્ચેથી મેરુપવર્ત તરફ ગજદંત 
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પવર્ત પણ નીકળે છે. આટલા પવર્તો-ક્ષેત્રો-નદીઓ વચ્ચે હોવાથી 
હે મહારાજ ! હું કેવી રીતે આવું ? ૧૪

તેʒીશ સહસ બશેં નવ યોજન, ઉપર છ કલા લાંબી;
પાંચશે યોજન પહોળા ગજદંતા, ચારશેં પાંચશેં ઊંચા. મારી....।।૧૫।।

તેત્રીસ હજાર બસો નવ યોજન ઉપર છ કલા (૩૩૨૦૯ 
યો. ૬ ક.) લાંબા અને પાંચસો યોજન પહોળા તથા (આિદમાં) 
ચારસો યોજન (અંતમાં) પાંચસો યોજન ઊંચા તે ગજદંત પવર્તો 
હોય છે. ૧૫

વનિગરી ને પરવત બહોળા, નદીયાં ઓઘટ ઘાટ;
િકણિવધ આવુ ં સગુણુ સાહીબા, મારગ િવષમો વાટ. મારી....।।૧૬।

વળી વચ્ચે અનેક વનિગિર, વનમાં રહેલા ભૂિમકૂટો અને 
પવર્તો મોટા છે તથા નદીઓ પણ િવશાળ છે, માટે સાિહબ હું 
આવા િવષમ માગર્માંથી કેવી રીતે તારી પાસે આવુ ? ૧૬

કંચનિગિર વખારા પવર્ત, શત જોજન ઊંચા કહેવાય;
બસેં કંચનિગિર પચંશત ઊંચા, કેમ ઉલઘં્યા જાય. મારી....।।૧૭।।

મહાિવદેહમાં રહેલા ૨૦૦ (બસો) કંચનિગિર પવર્ત છે સો-સો 
યોજન ઊંચા છે. વક્ષ¦કાર પવર્ત પાંચસો યોજન ઊંચા છે. તો 
આ બધાને હું કેવી રીતે ઓળંગી શકુ ? ૧૭

ભʔશાળ વન પૂરવ પિશ્ચમ, બાવીસ સહસ કહેવાય;
બશેં પચાસ દિક્ષણ ઉત્તર, આવુ કેણે ઉપાય. મારી....।।૧૮।।

હે ºભુ ! દેવકુરુમાં વચ્ચે પૂવર્-પિશ્ચમ ૨૨૦૦૦ યોજન અને 
ઉત્તર-દિક્ષણ ૨૫૦ યોજન મોટું ભ·શાળવન છે, હે ºભુ ! હું 
તેની વચ્ચેથી કેવી રીતે આવું ? ૧૮

િકહાં મુજ દિક્ષણ ભરતક્ષʒેને, કીહાં પુષ્કલાવતી િજનરાજ;
એ મલેો કેમ હોશ ે સાિહબ, તારણ તરણ જહાજ મારી....।।૧૯।।
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ક્યા મારું દિક્ષણ ભરતક્ષેત્ર અને ક્યાં પુ¥કલાવતી નગરી... 
હે તરણ તારણ જહાજ ºભુ ! આપનો મેળાપ કેવી રીતે 
થશે ? ૧૯

િનશિદન મારે તુહંી આલંબન, વિસયો હૃદય મોજાર;
ભવદુઃખભંજન તુહંી િનરંજન, કરુણારસ ભંડાર. મારી....।।૨૦।।

હે ભવદુઃખભંજન, કરુણારસના ભંડાર, િનરંજન િનરાકાર, 
ºભુ તું મારા હૃદયમાં વસેલો છું. મારે તો રોજ તું જ આલંબનરૂપ 
છે. ૨૦

મનવાંિછત સુખ સંપદા પૂરો, પૂરો મનની આશા;
ખરતર હષર્ ગુરુ સુપસાયે, સરુપચંદ ગુણગાયા. મારી....।।૨૧।।

મનવાંિછત સુખસંપદાને પૂરનારા, મારા મનની આશાને 
પૂરનારા (પરમાત્માની) ખરતરગચ્છીય ગુરુ હષર્ની પરંપરાના 
આશીવાર્દથી ¦વરૂપચંદે ગુણ ગાયા... ૨૧

અગરચંદ કીસરી િજનવરજી, તારો દીનદયાલ;
િનત્ય િનત્ય વદંના હોજો મારી, એહી જ છે અરદાસ. મારી...।।૨૨।।

અગરચંદકીસરીની િદનદયાળ િજનવરજી આપને િનત્ય િનત્ય 
વંદના હોજો. મારી એક જ અરદાસ છે આપ મને તારો... ૨૨

સંવત અઢારશેં એકવીશે, પોષ વદી શભુ માસ;
બીજ િદન બુધવાર અનોપમ િજનપદ વંદન ભાષ. મારી....।।૨૩।।

સંવત ૧૮૨૧ના પોષ વદના શુભ માસે બીજના (પો.વ.૨ના) 
બુધવારે અનુપમ િજનપદની ¦તવના મેં કરી... ૨૩

ઇિત �ી સીમંધર િજન સ્તવન.
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ʠી િરસહેસર પાય નમી, પામી સુગુરુ પસાય;
િસદ્ધ તણા ગુણ ગાયવા, મુજ મન હષર્ ન માય ।।૧।।

ďી ઋષભદેવ¦વામીના પગે નમીને, સુગુરુની કૃપા મેળવીને 
િસદ્ધ ભગવાનના ગુણોને ગાવા મારા મનમાં હષર્ સમાતો નથી. ૧

તીથર્માંિહ િજમ િસદ્ધિગિર, દેવમાંિહ અિરહંત;
પદમાં િશવપદ મોટકંુ, ઋષભનો વશં કહંત ।।૨।।

જહેના વશંમાં પાટવી, બહુલા મોક્ષમાં જાય;
અથવા અનુત્તર પદ લહે, એકભવી તે કહાય ।।૩।।

તીથર્માં જેમ િસિદ્ધિગિર, દેવમાં જેમ અિરહંત ºભુ, પદમાં 
જેમ િશવપદ મોટુ છે તેમ વંશમાં ઋષભનો વંશ મોટો છે. આવા 
જેના (ઋષભદેવના) વંશમાં ઘણા રાજાઓ મોક્ષે ગયા છે, અથવા 
(જે એકભવી કહેવાયા તેવા) અનુત્તરમાં ગયા છે. ૨, ૩.

ઢાળ – ૧
ભાઇ હવે માલ પહેરાવાે – રાગ...

ʠી ઋષભજી કેવલ પામ્યા, સુરનર આવી િશર નામ્યા;
િભન્ન મહૂુતેર્ િશવપદ લહીઓ, મુરદેવાએ મારગ વહીઓ ।।૪।।

ďી ઋષભદેવ પરમાત્મા કેવલજ્ઞાન પામ્યા ત્યારે ઈં·ો, સુરેન્·ો 
તેમને નમન કરે છે. તેના પછી િભન્ન મુહૂતર્માં મરુદેવામાતા 
મોક્ષે પધારે છે અને મોક્ષમાગર્નો માગર્ શરૂ થયો. ૪

આિદત્યજસા ʗમુખ જ ે રાય, તે ઋષભવશંી કહેવાય;
ચૌદ લાખ િʒખડંના સ્વામી, પામ્યા િશવ તસ નમુ ં િશરનામી ।।૫।।
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ઋષભદેવ ºભુના વંશના ત્રણ ખંડના અિધપિત રાજવી 
આિદત્યયશા વગેરે ચૌદ લાખ રાજવીઓ િનરંતર મોક્ષમાં ગયા 
તેમને વંદન મારા. ૫

પછે પાટ જ ે એક ઉપન્ન સરવારથ િસદ્ધ િનષ્પન્ન;
ચૌદ લાખ પાટ િશવ જાય, પછે સરવારથ સુર થાય ।।૬।।

પછી પાટે જે થયા તે એક રાજા સવાર્થર્િસદ્ધ (અનુત્તર)માં 
ગયા. પછી ચૌદ લાખ રાજાઓ િનરંતર મોક્ષમાં ગયા. પછી એક 
રાજા પાછા અનુત્તરમાં ગયા. ૬

ચૌદ લખને અતંરે એમ, િતહાં લગે સુર કરજો ʗેમ;
તે એકેકા અસખં્યાતા થાય, પછે ચૌદ લાખ િશવ જાય. ।।૭।।

આમ ચૌદ લાખ રાજવીઓ મોક્ષે જાય પછી એક રાજા 
અનુત્તરમાં જાય. આવું અસંખ્યવાર થાય પછી પાછા ચૌદલાખ 
રાજા મોક્ષમાં ગયા. ૭

પછે પાટ બે સરવારથે, પછે ચૌદ લાખ િશવ જ છે;
ઈમ તે બે બે અસખં્યાતા, ઈમ ʒણ ʒણ વ્યાખ્યાતા ।।૮।।

આમ, પછી ફરી જ્યારે ચૌદલાખ રાજવીઓ મોક્ષે ગયા 
ત્યાર પછી બે રાજવીઓ અનુત્તરમાં ગયા, ત્યારપછી ચૌદ લાખ 
રાજવીઓ મોક્ષે ગયા પછી પાછા બે રાજાઓ અનુત્તરવાસી દેવ 
થયા. આમ, અસંખ્યવાર ૧૪ લાખના આંતરે બે-બે રાજાઓ 
દેવમાં જાય પછી ૩-૩ રાજાઓ અસંખ્યવાર દેવમાં જાય. ૮

ચ્યાર ચ્યાર અસખં્યાતા કહીએ, ઈમ જાવ પચાસે લહીએ;
િનજ રuનʒયીના ભોગી થયા રૂપાતીત અયોગી ।।૯।।

આવી રીતે ત્રણ ત્રણ રાજાઓ ચૌદ લાખ રાજાઓના 
મોક્ષગમન પછી અનુત્તરમાં, ગયા. ત્યારપછી અસંખ્યવાર 
એમ ચાર-ચાર રાજાઓ ચૌદલાખ રાજાઓના મોક્ષગમન પછી 
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અનુત્તરમાં ગયા. આમ કર્મશઃ ચૌદ લાખ રાજવીઓ મોક્ષે પધાયાર્ 
પછી કર્મશઃ પાંચ, છ થી લઇ પચાસ રાજાઓ અસંખ્યવાર 
ચૌદલાખના મોક્ષગમનના આંતરે અનુત્તરમાં ગયા. આમ તેઓ 
બધા રત્નત્રયીને ભોગવીને રૂપાતીત અયોગી બની ગયા. જુઓ 

પિરિશષ્ટ ૪/૧. ૯

ઢાળ – ૨ 
।। િવવાહલાની ।। ઈંમ પંચ િવદેહે, અે દેશી...

સરવારથ િસદ્ધે, ચૌદ લાખ હવે પાટ;
પછે િશવ એક જાય, નહીં ʒીજી િજહાં વાટ ।।૧૦।।

ત્યારપછી સવાર્થર્િસદ્ધમાં ચૌદ લાખ રાજાઓ સળંગ ગયા 
પછી એક રાજા મોક્ષમાં ગયા. આ બે િસવાય ત્રીજો કોઈ માગર્ 
ºભુ ઋષભની પાટે રહેલા રાજાઓનો થયો નથી. ૧૦

ઈમ િશવ એકેકા, અસખં્યાતા થાય;
પછે ચૌદ લાખ સુર બે િશવમાંહી જાય ।।૧૧।।

આવી રીતે ચૌદ લાખ સવાર્થર્િસદ્ધમાં અને એક મોક્ષમાં 
અસંખ્ય વાર થાય છે. પછી ચૌદ લાખ રાજાઓ અનુત્તરદેવલોકમાં 
દેવ થાય પછી બે રાજાઓ મોક્ષમાં ગયા. ૧૧

ઈમ બે બે કરતાં થાય અસખં્યાતા તેહ;
ઇત્યાિદક જાવત, હોય પચાસ િશવ જહે ।।૧૨।।

આવી રીતે બે-બે મોક્ષમાં અસંખ્યવાર થયા પછી અનુકર્મે 
(૩-૪-૫) પચાસ રાજાઓ મોક્ષમાં અનુકર્મે અસંખ્યવાર ગયા. ૧૨

ઈમ પચાસ પચાસ, થાય અસખં્યની રાસ;
લોકાલોક ભાસકરંુ, કેવલજ્ઞાન િવલાસ ।।૧૩।।

લોકાલોકના ºકાશને જણાવનારું સુંદર એવું કેવલજ્ઞાન મેળવી 
આવી રીતે પચાસ-પચાસ રાજાઓ અસંખ્યવાર મોક્ષમાં ગયા. 
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૧૩ - જુઓ પિરિશષ્ટ ૪/૨

હવે પાટ લાખ હોય, મોક્ષ તથા સુર થાય;
ઈમ િʒણ ચાર લાખ, ઉભય સરીખા થાય ।।૧૪।।

હવે બે લાખ રાજાઓ મોક્ષમાં ગયા અને બે લાખ રાજાઓ 
અનુત્તરવાસી દેવો થયા. આવી રીતે અસંખ્ય વાર થયા પછી ત્રણ 
લાખ રાજાઓ મોક્ષમાં ગયા ત્યારે ત્રણ લાખ રાજાઓ અનુત્તરમાં 
ગયા. પછી ચાર રાજાઓ લાખ મોક્ષમાં અને ચાર લાખ રાજાઓ 
દેવલોકમાં. ૧૪

ઈમ લાખ અસખં્યાતા, સુર િનવાર્ણે અસખં્યા;
સુર શબે્દ જાણો, અનુત્તર સુરમેં ભાખ્યા ।।૧૫।।

આવી રીતે અનુકર્મે એક-એક લાખ વધતા વધતા અસંખ્યવાર 
અસંખ્ય લાખ રાજાઓ મોક્ષમાં અને અનુત્તરમાં ગયા. દેવલોક 
એટલે અનુત્તરવાસી એકાવતાર જ ગણવાનો. ૧૫ જુઓ પિરિશષ્ટ 
૪/૩

ઢાલ – ૩ 
ભરતનૃપ ભાવશું અે – અે દેશી.....

એક િશવે દોય દેવતાએ, ʒણ િશવ ચાર સુર થાય;
ઉત્તમ વશં એહનો, પણ િશવ ષટ્ સુર જાય ।।

નમો િસદ્ધ ભાવશું એ....।।૧૬।।

એક રાજા મોક્ષમાં ગયા ત્યારબાદ બે રાજાઓ અનુત્તર 
દેવલોકમાં દેવ થયા. પછી ત્રણ મોક્ષે ગયા પછી ચાર દેવલોકમાં 
ગયા. ત્યાર પછી પાંચ મોક્ષમાં અને છ રાજાઓ અસંખ્યવાર 
દેવલોકમાં ગયા.

આમ આ ઋષભનો વંશ એ ઉત્તમ વંશ છે. િસદ્ધ થયેલા 
તે બધાને મારા ભાવથી નમન. ૧૬
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એક વધતે ઈમ કીજીઇ એ, મોક્ષ સવાર્રથ દેવ;
થાયે બે અસખં્યાતા એ, િતહાં લગે કરો િનતમેવ. નમો..।।૧૭।।

આવી રીતે મોક્ષમાં અને દેવલોકમાં પધારનારા પૂજ્યોની 
સંખ્યા વધતી જાય છે. અસંખ્યવાર અસંખ્યાતા રાજવીઓ મોક્ષમાં 
અને અસંખ્યાતા રાજવીઓ દેવલોકમાં ગયા ત્યાં સુધી આ પરંપરા 
સમજવી. જુઓ પિરિશષ્ટ ૪/૪. ૧૭

હવે એક િશવ ʒણ દેવતાએ, પણ િશવ સગ સુર તામ;
કરો બે બે વાધતા એ જાવ અસખં્ય દોય ઠામ. નમો...।।૧૮।।

હવે પછી એક રાજા મોક્ષમાં ગયા પછી ત્રણ રાજા દેવતા 
થયા. આવું અસંખ્યવાર સમજવું.

ત્યાર પછી બે-બે સંખ્યા વધતા પાંચ રાજા મોક્ષમાં ગયા. 
અને સાત રાજા દેવલોકમાં અસંખ્યવાર પધાયાર્. આવી રીતે બે-
બેની વૃિધ્ધથી અસંખ્ય રાજાઓ અસંખ્યવાર બંન્ને ઠેકાણે જાય 
તેમ જાણવુ. જુઓ પિરિશષ્ટ ૪/૫. ૧૮

પછે એક સુર ચાર દેવતા, એ સાત િશવે દશ દેવ;
કરો ʒણ વાધતા એ, અસખં્ય હોય દોય હેવ, નમો....।।૧૯।।

પછી એક-રાજા મોક્ષે ગયા. પછી ચાર રાજાઓ અનુત્તરમાં 
ગયા. આવું અસંખ્યવાર થાય પછી સાત રાજાઓ મોક્ષમાં 
ગયા. ત્યાર બાદ દશ રાજાઓ અનુત્તરમાં સુર થયા. આવું પણ 
અસંખ્યવાર થાય... આવી રીતે ત્રણ-ત્રણની સંખ્યામાં વધતા 
રાજાઓ િશવપદ-અનુત્તર સુરમાં અસંખ્યવાર પધારે. આવી રીતે 
જ્યારે અસંખ્ય રાજાઓ મોક્ષમાં ગયા અને અસંખ્ય રાજાઓ 
અનુત્તરમાં જાય ત્યાં સુધી ૩-૩ની વૃિદ્ધ સમજવી. ૧૯ જુઓ 
પિરિશષ્ટ ૪/૬
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હવે િવષમોત્તર ʠેિણ છે એ, સુણો સરુપ તુમે તાસ;
માંડી એક પાટલો એ, થાપના કરીએ ખાસ. નમો....।।૨૦।।

હેઠલ ઉપર જાણીએ એ ʒગડા ઓગણʒીસ સાર;
અનકુ્રમે માંડીએ, એ નથી ખેપ આદી ઠામ.૧ નમો....।।૨૧।।

દુગ૨ પણ૫ નવ૯ તેર૧૩ સત્તર૧૭ સાંએ, 
બાવીશ૨૨ ષટ્૬ અડ૮ બાર;૧૨

ચઉદ૧૪ અઠ્ઠાવીશ૨૮ વલીએ, 
છવીશ૨૬ પચવીસ૨૫ સાર. નમો....।।૨૨।।

એકાદશ૧૧ ʒેવીશ૨૩ વલીએ, સડતાલીશ૪૭ સીત્તેર;૭૦

સીત્તોતેર૭૭ ઈગ૧ દુગ૨ એ, સત્યાશી૮૭ ઇકોતેર.૭૧ નમો....।।૨૩।।

છાસઠ૬૬ ઓગણોતેર૬૯ ભલાએ, 
ચોવીશ૨૪ છેતાલીશ;૪૬

વળી શત૧૦૦ મકૂોએ એ 
િતમ વળી ભેલો છવીશ.૨૬ નમો....।।૨૪।।

ઈમ ભેલ્યાથી એકાંતરે એ, મોક્ષ સવાર્રથ જાય;
અનકુ્રમે લીજીએ એ, િનજ ગુણ ભોક્તા થાય. નમો....।।૨૫।।

હવે િવષમોત્તર ďેિણનું ¦વરૂપ તમે સાંભળો. િવષમોત્તરદંિડકાને 
જાણવા માટે એક વ¦તુ પર તેની નોંધ કરીએ તો ખ્યાલ આવશે.

ઊભી બે લાઈનમાં થઈને ત્રણ નો આંકડો ઓગણત્રીસ વખત 
લખો. પહેલા ૩ છોડીને દરેકમાં ઓગણત્રીસ ત્રણની બાજુમાં 
અનુકર્મે જણાવેલ અઠ્ઠાવીસ આંક મેળવવા તે આ મુજબ છે 
ઃ- બે, પાંચ, નવ, તેર, સત્તર, બાવીસ, છ, આઠ, બાર, ચૌદ, 
અઠ્ઠાવીસ, છ£વીસ, પચ્ચીસ, એકાદશ(૧૧), ત્રેવીસ, સુડતાલીસ, 

૧. ઠામ- ઓગણત્રીસ ત્રગડામાં પહેલા ત્રગડા નીચે કાંઈ ભેળવવું નહીં, બાકીના 
અટ્ઠાવીસ ત્રગડામાં નીચે બતાવેલા ૨૮ આંક ભેળવવા.
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સીત્તેર, સીત્યોતેર, એક બે, સત્યાશી, ઈકોતરે, છાસઠ, (બાસઠ) 
અગણ્યોસીત્તેર, ચોવીસ, છેંતાલીસ, સો, અને છ£વીસ રકમ 
ઉમેરવાથી જે જવાબ મળે તેટલા રાજાઓ આંતરે આંતરે મોક્ષમાં 
અને અનુત્તરમાં ગયા. આમ અનુકર્મે આત્માના પોતાના ગુણને 
ભોગવનારા થયા. ૨૦, ૨૧, ૨૨, ૨૩, ૨૪, ૨૫.

ઢાળ – ૪ 
રાગ – ઇગતીશાનાે.....

ઈમ કરતાં રે, ૨ʒણ િશવેં પાંચ દેવતા,
અડ િસદ્ધેરે, બાર િવમાનને સેવતા;

ઈમ યાવતરે, શત ઉત્તર ʒણ સુર થયા,
ઓગણʒીસ રે, પાટ ઉત્તમ િશવમાં ગયા ।।૨૬।।

આવી રીતે ત્રણ રાજા મોક્ષમાં અને પાંચ રાજાઓ દેવતા, 
આઠ િસદ્ધમાં, બાર િવમાનમાં (દેવતામાં), એમ અનુકર્મે સો ઉપર 
ત્રણ (૧૦૩) દેવતા થયા. ઓગણત્રીસ પાટના રાજાઓ િશવપદને 
પામ્યા. જુઓ પિરિશષ્ટ - ૪/૭ ૨૬

ત્રુટક

ગયા િશવમાં એમ માંડો, ઓગણʒીશ ઉરધ અધે;
અકં ભેળો પૂવર્ની પરે, દેવ િશવ મારગ સધે. ।।૨૭।।

ઈમ જાણો રે, અકં અતં આવે હવે,
તેહ દંિડકારે, આગળમાં આિદ ઠવે;

પહેલે અકેં રે, પહેલી દંિડકાએ િસદ્ધ કરો,
બીજી દંિડકારે, ʗથમ અકં સુરમાં ધરો ।।૨૮।।

જે િશવમાં ગયા છે તેમાં એગણત્રીસ વખતની સંખ્યામાં તેની 

૨. ત્રણ - ઉપર ºમાણે ત્રગડા નીચે આંક મેલવવાથી જે આંક આવે તેમાં એક 
આંક િશવ ગયાનો ને બીજો આંક દેવ થયાનો સમજવો. અનુકર્મે તે ºમાણે ગણવું.
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નીચેની દરેક સંખ્યામાં અનુકર્મે આગળની સંખ્યા ઉમેરતા દેવતા 
અને િશવ માગર્ની સંખ્યા મળે. આમ કરતા જ્યારે તે દંિડકામાં 
આગળની સંખ્યા ઉમેરતા અંત આવે ત્યારે પહેલો અંક (આંકડો) 
પહેલી દંિડકાના જીવો િસદ્ધ પદને અને બીજી દંિડકાના પહેલો 
અંક સુરલોકને પામ્યા. ત્રીજી દંિડકાની પહેલી સંખ્યા મોક્ષમાં 
ગયેલા અને ચોથી દંિડકાની પહેલી સંખ્યા ૨૭, ૨૮.

ત્રુટક

ધરો સુરમાં એહ અનકુ્રમ, ધારો ગુરુ પાસે સહી;
અજીતસ્વામી તાત જાવત, ઉપજ ે િતહાં લગે કહી ।।૨૯।।

અસખં્યાિત રે, કોિડ લાખ ઈમ દંિડકા,
િસદ્ધને વલીરે, સવાર્રથ અખંિડકા;
ઈમ ʗકરણ રે, િસદ્ધદંિડકામાં કહ્યું,

નંિદસʒૂની રે, વૃિત્તમાંિહ પણ ઈમ લહ્યું. ।।૩૦।।

અનુત્તરમાં ગયેલાની છે આમ ઓગણત્રીસ દંિડકા સુધી જાણવુ. 
પૂવેર્ની િસદ્ધદંિડકાની અંિતમ સંખ્યા એ પછીની િસદ્ધદંિડકાની 
ºથમ સંખ્યા છે. ઊભી બે લાઈનમાં મળી ૨૯ વાર બનાવેલ 
૦, ૨ વગેરે સંખ્યા ઉમેરવી.

સુર અને િશવની સંખ્યાને અનુકર્મે ગુરુ પાસે ધારવી, 
અિજતનાથ¦વામી ભગવાનના િપતા િજતશત્રુ રાજા ઉત્પન્ન થયા 
ત્યાં સુધી ઉત્તરોત્તર બે વગેરે િવષમ સંખ્યાની વૃિદ્ધવાળા આવા 
અસંખ્યાત કર્ોડ લાખ રાજાઓ સવાર્થર્િસદ્ધમાં, અસંખ્ય કર્ોડલાખ 
રાજાઓ િસદ્ધમાં ગયા છે.

આ વાત િસદ્ધદંિડકામાં કહી છે. નંિદસૂત્રની વૃિત્તમાં પણ 
આવું જણા£યુ છે. ૨૯,૩૦
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ત્રુટક

ઈમ લહ્યું વૃિત્તમાં ગુરુ પાસે, પામી અથર્ ને ભાખીયો;
સ્વપરને પરકાશ હેતે, સ્તવન કરી િચત્ત રાખીયો ।।૩૧।।

ગુરુ પાસેથી વૃિત્તમાંથી આ મેળવીને તેના અથર્ને જાણ્યો. 
અને અહીં ભાખ્યો. પોતાના અને બીજાને જ્ઞાનનો ºકાશ મળે 
તે માટે તેની ¦તવનમાં રચના કરી િચત્તમાં મેં ધાયુર્ છે. ૩૧

શાશ્વત સુખ રે, જ્ઞાન દશર્નમાંિહ રમે,
ફરી ભવમાં રે, િસદ્ધ થયા તે નિવ ભમે;

જહેનું સુખરે, મુખથી કહીયે કેટલું,
ઉપમા િવણરે, શું કહીએ દાખંુ્ય એટલું ।।૩૨।।

જ્ઞાન દશર્નમાં રમતા શાશ્વત સુખ મેળવે છે, િસદ્ધ થાય તે 
જીવો ક્યારે ભવમાં ભમતા નથી. આવા િસદ્ધનું સુખ મુખથી 
કેટલુ કહેવાય? મુિક્તનું સુખ એટલુ છે કે જેની ઉપમા કરી 
શકાય એવી નથી. માટે સતત તે મેળવવા ºયત્ન કરો. ૩૨

ત્રુટક

એટલું અજર અમર િનરમમ, જાસ જ્યોિત પરગટ થઈ;
િસદ્ધ પરમ સમૃિધ્ધ પામ્યા, ભવ ઉપાિધ દૂરે ગઈ ।।૩૩।।

અજર, અમર, િનમર્મ (િનમર્ળ) એવી જેની જ્યોિત ºગટ થઇ 
છે એવા િસદ્ધના જીવો પરમ સમૃિદ્ધ પામ્યા અને ફરી જન્મ મરણ 
¦વરૂપી ભવોની ઉપાિધ દૂર થઈ ગઈ. ૩૩

ઢાલ – ૫ 
રાગ – ધŕા�ી, થુણીઅાે રે અે દેશી...

ગાયા ગાયા રે, મેં િસદ્ધ સ્વરૂપી ગાયા
િસદ્ધ તણાં ગુણ સ્તવના કરતાં, આણંદ અંગ ન માયો;

નિવ દેહે નિવ ગહેે જહેે, ʒણ ભુવન પથરાયા રે મેં....।।૩૪।।
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િસદ્ધતણી સ્તવના કરતાં માનું, આપ હી િસદ્ધ સુખ પાયા;
સમિકતવંતની સરધામાં એ, મિુનવર પણ જસધ્યાયા રે મેં....।।૩૫।।

કેવલજ્ઞાની ક્ષણ ક્ષણ િનરખે, તે સુખ મુજ મન ભાયા;
દ્યો સખુ મજુન ે તે પરમાતમ, પદ્ુ ગલાતીત ઠરાયા રે. મેં....।।૩૬।।

ક્ષમાિવજય િજનરાજ પસાયે, ગુરુ ઉત્તમ સુખદાયા;
સંવત સત અષ્ટાદશ ચૌદે, હષર્ કલ્લોલ ભરાયા રે મેં....।।૩૭।।

િવજયધમર્સૂરીશ્વર રાજ્યે, સુરત ચોમાસુ ઠાયા;
િશષ્ય ઉત્તમ ગરુુ કેરો ગાવે, પદ્મિવજય િજનરાયા રે મેં....।।૩૮।।

િસદ્ધના ગુણની ¦તવના કરતા મારો આનંદ મારા અંગમાં 
સમાતો નથી. દેહમાં કે ઘરમાં તે મારો આનંદ સમાતો નથી. 
અને તે ત્રણ ભવનમાં પથરાયો છે. િસદ્ધની ¦તવના કરતા જાણે 
મે િસદ્ધનું સુખ મેળ£યુ છે તેવું લાગે છે. સમિકતવંતની ďદ્ધામાં 
િસદ્ધ ભગવંતો છે અને મુિન ભગવંતો પણ િસદ્ધ ભગવંતોનું 
ધ્યાન કરે છે. કેવળજ્ઞાની ક્ષણે ક્ષણે જે સુખને જુએ છે તે િસદ્ધનું 
સુખ મને ગમી ગયુ છે. હે પરમાત્મા પુદ્ગલના સુખથી રિહત 
એવુ આ િસદ્ધનું સુખ મને આપો. 

ક્ષમાિવજયજી એ પાશ્વર્િજનના ºભાવે અને િવજય 
ધમર્સૂિરશ્વરજીના સુખદાયી ઉત્તમિવજયજીના િશ¥ય પદ્મિવજયજીએ 
સંવત અઢારસો ચૌદ (૧૮૧૪)માં સુરત ચોમાસુ હતા ત્યારે 
હષર્પૂવર્ક આ ¦તવન ગાયુ. ૩૪, ૩૫, ૩૬, ૩૭, ૩૮.

ઈિત �ી િસĮદંિડકા સ્તવન સંપૂણર્.
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ચાેપાઈ

સકલ િજનેશ્વર પાય ʗણમેવી, સમરી માતા શારદદેવી;
ધ્યાન તણો હંુ કહંુ િવચાર, ʠી િજનવચન તણે અનુસાર. ।।૧।।

બધા િજનેશ્વર પરમાત્માને ºણામ કરીને, માતા શારદાને યાદ 
કરીને પરમાત્માના કહ્યા ºમાણે ધ્યાન િવષે હું કહુ છું. ।।૧।।

જીવ તણો જ ે થીર પિરણામ, કહોએ ધ્યાનજ તેહનુ નામ;
તેહ તણાં છે ચાર ʗકાર, દોય અશભુ દોય શભુ મન ધાર ।।૨।।

જીવની િ¦થરતાનો જે પિરણામ છે તેનુ નામ જ ધ્યાન છે. 
ધ્યાનના ચાર ºકાર છે. બે અશુભ અને બે શુભ. ।।૨।।

આતર્ધ્યાન ને રૌʔધ્યાન, ધમર્ધ્યાન વલી શકુ્લધ્યાન;
દુગર્િત દાયક પહેલાં દોય, સદ્ ગિત હેતુ અવર દો હોય. ।।૩।।

આતર્ધ્યાન, રૌ·ધ્યાન, ધમર્ધ્યાન અને શુક્લધ્યાન... આમાં 
પહેલા બે ધ્યાન દુગર્િત લાવનાર અને બીજા બે સદ્ગિત આપનાર 
છે. ।।૩।।

અાતર્ķાન
આતર્ધ્યાનના ચાર ʗકાર, તેહમાં પેલો(પહેલો) એહ િવચાર;
અિʗય િવષયતણો સંયોગ, મનӹચતે ઈમ તાસ િવયોગ. ।।૪।।

એહ કુરુપ કાં િદસે દૈવ, િવરસ ભખે એ કોણ સદૈવ;
૧ફાસ કઠોર કવણ એ ખમે, અશભુ નાદ એ કોને ગમે. ।।૫।।

દુઃખ દુગર્ંધ કરે બહુ એહ, કદા એહનો હોશે છેહ;
એમ અિʗય જોગે ӹચતવે, એહનો યોગ મ હોજો હવે. ।।૬।।

૧. ફાસ - ¦પશર્.
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આતર્ધ્યાનના ચાર ºકાર છે. તેમાં ºથમ છે ઃ- અિºય, 
અિનă િવષયના સંયોગોમાં મનમાં તેના િવયોગના નીચે મુજબ 
િવચાર કરવા તે...

આ કુરૂપ કેવું દેખાય છે ? રસ વગરનું કાયમ કેવી રીતે 
ખાવું ? ખરાબ કઠોર ¦પશર્ કોણ સહન કરે ? આ અશુભ 
અવાજ કેવી રીતે સહન થાય ? દુગર્ંધ સહન થાય એવી નથી 
એનાથી બહુ દુઃખ થાય છે. ક્યારે આ બધુ દૂર થશે ? આમ 
અિºય િવષય, સંયોગો િવષે િવચારે છે કે ક્યારેય આવા દુઃખો 
ફરી આવે નહી. ।।૪, ૫, ૬।।

એ પહેલો આરિતનો ભંગ૨, બીજ ે વંછે િવષય ʗસંગ;
સુખકારી રુપાિદક જહે, તેહ ઉપર બહુ ધરે સનહે. ।।૭।।

ધન પિરજન ભોજન વર નાર, ʗમુખસાર ધ્યાએ સંસાર;
જ ે દેખે રુપાિદકવંત, તેહની લાલચ કરે અનતં. ।।૮।।

તેહનંુ ધ્યાન ધરે તે િનસિદસ, તે મુજ કાં ન દીયે જગદીશ;
તે ન મીલે તો પામે ચીસ, ઘણું િનસશં૩ે ધુણે શીશ. ।।૯।।

ઉપરોક્ત કહ્યો તે આતર્ધ્યાનનો પહેલો ભેદ-ºકાર હતો. હવે 
બીજો ભેદ ઃ- િવષય વાસનાનો, રૂપ આિદ સુખ આપે છે તેમ 
માની તેના પર બહુ ºેમ ¦નેહ રાખેે. ધન, પિરવાર, ભોજન, ďેĄ 
પત્ની એ બધાથી સંસારને સારભૂત માને છે. જે સારી રૂપાળી 
વ¦તુ દેખે તેના ºત્યે લાલચ ºબળ બને છે. મનમાં સતત તેનું 
જ ધ્યાન ધરે છે. િવચારે છે કે ભગવાને મને કેમ ન આપ્યુ ? 
તે ન મળે ત્યાં સુધી બહુ દુઃખી થાય છે. િનઃસાસા નાંખે છે. 
માથુ ધૂણાવે છે. ।।૭, ૮, ૯।।

જ ે જ ે પામે મનોહર ભોગ, િનત્ય ધ્યાય તેહનો અિવયોગ;
અણ પામ્યાનો આણે ખેદ, એહ બીજો આરિતનો ભદે. ।।૧૦।।
૨. ભંગ - ભેદ. ૩. િનસંશે - િનસાસા મૂકે.
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આમ, જે જે સારી વ¦તુઓનો ભોગ મેળવે છે તે-તે ભોગ 
સામગર્ીનો ક્યારેય િવયોગ ન થાય એવું િવચારે છે. ન મળે તો 
તેનો ખેદ ધારણ કરીને દુઃખી થાય છે. આ આતર્ધ્યાનનો બીજો 
ભેદ છે. ।।૧૦।।

ʒીજ ે રોગાિદક આપદા, આવે તવ ઈમ ӹચતે સદા;
એ દુઃખદાઈ જ ે માહરંુ, કવણ ઉપાય કરી સહંરંુ. ।।૧૧।।

ત્રીજો આતર્ધ્યાનનો ºકાર, રોગ વગેરે મુ¤કેલીઓ આવે ત્યારે 
કાયમ એમ જ િવચારે છે કે આ મારુ દુઃખ કેવા ઉપાયો કરી 
દૂર કરું. ।।૧૧।।

કાસ શ્વાસ જ્વર શીશ કફ શૂલ, ખયન નયન પીડા ʗિતકૂલ;
વાય ʗમુખ સવી રોગ સમલૂ, જાઓ વાઉલથી જમે તલુ૪. ।।૧૨।।

ઔષધ વૈદ્ય અને સ્વર સુરી, મʒં જʒંની સેવા કરી;
જોગી જગંમ સેવું સતં, રોગાિદકનો આણંુ અતં. ।।૧૩।।

જેવી રીતે પવનથી તણખલુ ઊડી જાય તેવી રીતે ઉધરસ, 
શ્વાસ, તાવ, કફ, માથામાં પીડા, ખણજ, આંખમાં પીડા, વાયુ 
વગેરેના બધા રોગો જતા રહો.

ઔષધ, વૈદ્ય, ¦વર િવજ્ઞાન, દેવી, જોગી, સંત બધાની 
સેવા કરી, મંત્ર જંત્ર (જાપ-તંત્ર)નો આરાધી મારા રોગો-દુઃખો 
મુ¤કેલીઓનો અંત લાવું આ બધું િવચારવું તે આતર્ધ્યાનનો ત્રીજો 
ભેદ છે. ।।૧૨, ૧૩।।

એણી પરે ʒીજુ આરત ધ્યાન, ચોથુ ધ્યાએ પાપ િનદાન;
ધમર્ તણો જો હોય ʗભાવ, તો મુજ હોજો એહવા ભાવ. ।।૧૪।।

રાજ ઋિદ્ધ રમણી સંયોગ, વાંછે સુરનર ખેચર ભોગ;
વાસુદેવ નરવઈ ચક્રવઈ, પદવી પામું ઈમ ӹચતવઈ. ।।૧૫।।

૪. તુલ - પવનથી આકડાનું તુલ ઉડી જાય તેમ.
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એહવા બહુ પરે કરે િનયાણ, રયણ તજી લહે કાચ અજાણ;
ભોગાિદક હેતે ʠી ધમર્, છંડે મંડે ઘણાં કુકમર્. ।।૧૬।।

આવી રીતે ત્રીજુ આતર્ધ્યાન જાણ્યુ. આતર્ધ્યાનનો ચોથો 
ભેદ ઃ- પાપનું િનયાણુ કરવુ તે. ધમર્ના ºભાવથી મને રાજ, 
ઋિદ્ધ, રમણીનો સંયોગ થાય, દેવ, િવદ્યાધર મનુ¥યના ભોગો 
મળે. ધમર્ના ºભાવથી વાસુદેવ, રાજા, ચકર્ીની પદવી મળે એવું 
િવચારવું તે ચોથો ભેદ છે.

આવી રીતે બહુ િનયાણા કરીને રત્નોને ત્યજી અજાણતાથી 
કાચના ટુકડા ભેગા કરે છે. ભોગો ભોગવવાના હેતુથી ધમર્ 
કરવાથી ઠંડા કલેજે ઘણા કુકમોર્ બાંધી બેસે છે. ।।૧૪, ૧૫, ૧૬।।

એ ચારે આરિતના ભેદ, એહના લક્ષણ પણ છે વેદ;
આણે શોક કરે આકં્રદ, રુદન કરે વલી વિલવે ભેદ. ।।૧૭।।

એહ દુધ્યાર્ન, કરંતા દેહ, દુબર્લ હોય નિહ સંદેહ;
ઇણ ધ્યાને નાસે સંવેગ, મનમાં થાએ અિત ઉદ્વેગ. ।।૧૮।।

આ ચારે આતર્ધ્યાનના ભેદ છે. હવે તેના લક્ષણ શોક, 
આકર્ંદ, રુદન અને વલોપાત. આ ºમાણે છે. દુધ્યાર્નથી શરીર 
દુબર્ળ થયા વગર રહેતુ નથી. વળી તેનાથી સંવેગ (સમકીત) દૂર 
થાય છે અને મનમાં અિત ઉદ્વેગ રહે છે. ।।૧૭, ૧૮।।

ઈણ ધ્યાને વાધે આરિત, જીવન પામે સુખ અધરતી૫;
નાસે બુિદ્ધવંતની બુિદ્ધ, ઈણે દુધ્યાર્ને ન હોયેં શુિદ્ધ. ।।૧૯।।

આવા દુધ્યાર્નથી આતર્ધ્યાન વધે છે. અડધા રિતભાર પણ 
સુખ જીવનમાં પામતા નથી. વળી આવા દુધ્યાર્નથી બુિદ્ધશાળીઓની 
બુિદ્ધ નાશ પામે છે અને મનની િનમર્ળતા પણ ટકતી નથી. 
।।૧૯।।

૫. અધરતી - અડધી રતી ભાર.
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ઈણ દુધ્યાર્ને ઢલકેં  કંુભ, િવિવધ રોગની હોય આરંભ;
ઈમ ઈહલોક દોષ અનકે, એહથી થાયે સુણ સુિવવકે. ।।૨૦।।

આ દુધ્યાર્નથી જીવની ઉજાર્નો કુંભ ઢોળાય છે ત્યારે િવિવધ 
રોગોની હારમાળાની શરૂઆત થાય છે. આમ, હે સુિવવેકી 
જીવ ! તું સાંભળ કે, દુધ્યાર્નથી આ લોકમાં ઘણા દોષો ઉદ્ ભવે 
છે. ।।૨૦।।

પરભવ એહથી િતિરયા૬, ગિત થઈ ગીરોલી જમે સંયિત;
સુદંર શેઠ અને મણીઆર, લહ્યા ગોહ દેડક અવતાર. ।।૨૧।।

આતર્ધ્યાનથી પરભવમાં ďમણી ભગવંત િતયર્ંચગિતમાં 
ગરોળી બન્યા. સુંદર શેઠ ગોહ(ઘો) અને નંદ મિણયાર દેડકાનો 
અવતાર પામ્યા. ।।૨૧।।

ઈહ પરભવ એહથી બહુ દોષ, જાણી આણી મન સતંોષ;
સંપદ આપદ ઉપર ગુણી, રાગ રોષ મન નાણે મુણી. ।।૨૨।।

આતર્ધ્યાનને લીધે આભવ અને પરભવના દોષો જાણી 
મનમાં સંતોષ રાખી ગુણી એવો સાધુ સુખ-દુઃખ ઉપર (સંપિત્ત 
કે આપિત્તમાં) મનમાં રાગ દ્વેષને રાખતો નથી. ।।૨૨।।

જહે પૂરવ પુન્ય િવછોહ,તે સંપદ ઉપર શો મોહ;
જથેી પૂરવ પાપ િવછેદ, તે આપદ આવ્યે શો ખેદ. ।।૨૩।।

હે જીવ ! પૂવર્ના પુન્યનો નાશ કરનારી સંપિત્ત (અનુકૂળતા) 
જતી રહે ત્યારે તેના પર મોહ કેમ કરવો ? વળી પૂવર્ના 
પાપનો નાશ કરનારી મુ¤કેલીઓ ઉદયમાં આવે ત્યારે ખેદ કેમ 
પામવો ? ।।૨૩।।

દેખી જગ બહુ વસ્તુ ઉદાર, કાં તુ ӹચતા કરે અપાર;
િચન્તાએ વ્યાપે સતંાપ, ન હોય ӹચિતત હોયે પાપ. ।।૨૪।।

૬. િતિરયા - િતયર્ંચ.
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સંસારની આ બધી આકષર્ક વ¦તુઓ જોઈ તું શા માટે વધારે 
પડતી િચંતા કરે છે ? િચંતાથી સંતાપ (દુઃખ) વધે છે. જો વધુ 
િચંતા કરીશ તો પાપ જ વધે છે પણ િચંિતત (વીચારેલું) કંઇ 
બનતું નથી. ।।૨૪।।

તે માટે મન સત્ય ʗધાન, ધારે વારી આરત ધ્યાન;
ભાવ કહે િજનવાણી મદુા, સેવો જીમ પામો સંપદા. ।।૨૫।।

તે માટે આતર્ધ્યાનને છોડી મનને સચ્ચાઈ તરફ વાળ. 
ભગવાનની વાણીને આનંદથી સેવો જેથી સંપિત્ત પામો તેવું 
ભાવિવજયજી કહે છે. ।।૨૫।।

રાૈદ્ર ķાન
ઢાળ. અેકવીસાની દેશી....

બીજાનારે, ચાર ʗકાર કહંુ હવે,
િતહાં પહેલોરે, જીવતણો વધ ӹચતવે;
અપરાધીરે, નીર અપરાધી જ ે જીવડા,

તસ હણવારે, કરે મનોરથ એવડા. ।।૧।।

હવે બીજા રૌ· ધ્યાનના ચાર ºકાર કહુ છુ. તેમાં પહેલો 
ભેદ ઃ- જીવનો વધ કરવાનું િવચારે તે. અપરાધી કે અપરાધી ન 
હોય તેવા જીવોને મારવાની ઈચ્છા કરવી તે ºથમ ભેદ છે. ।।૧।।

ત્રુટક

એવડા વીર િપશાચ સાધી, મʒં જʒંાિદક કરી,
િવષ શͨ ઝાલે ʗજાલે, પાસ જ ે જાલે ધરી;
સાંઢ િશઆલ, કૂતરાિદક, જીવ જોડી દેહને,

હંુ હણું છેદન ભેદનાિદક, કરી વેદના તેહને. ।।૨।।

બાવન વીર અને િપશાચને મંત્ર જંત્ર વગેરે કરી સાધી હું 
જીવોને વેદના આપું. શąો િવષથી ભરું તેથી જેને વાગે તે મરી 
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જાય પાશ વગેરેમાં ધારણ કરી હું જીવોને વેદના આપું... સાંઢ, 
કૂતરા, િશયાળ વગેરે મુકી જીવોને વેદના આપી તેઓને હું છેદું 
- ભેદું તેવી ભાવના ભાવે... ।।૨।।

ઢાલ

વધ બંધનરે, મારણ ડારણ બહુ પરે,
એમ ધ્યાએરે, તંદુલ મત્સ્યતણી પરે;
એ પહેલો રે, ӵહસારુʔ કહંુ હવે,

ભેદ બીજરેે, મૃષારુʔ એમ ӹચતવે. ।।૩।।

તંદુલ મત્¦યની બીજા જીવોના જેમ બંધન, વધ, ડરાવવા, 
મારવાનું ધ્યાન કરવું. એ પહેલું િહંસારુ· (િહંસા િવષયક 
રૌ·ધ્યાન) છે. હવે બીજા મૃષારૂ·નો (જૂઠ િવષયક રૌ·ધ્યાનનો) 
િવચાર કહું છું. ।।૩।।

ત્રુટક

ӹચતવે ખોટા જહે મોટા, તેહ બહુ પરે ભાિખયે,
કેળવી માયા બહુ ઉપાયા, મમર્ પરના દાિખએ;
કીજીએ ચાડી મન રંજાડી, આળ પરને દીજીએ,

િનજ દોષ ઢાંકી કહી વાંકી૭ ʗાણ પરના લીજીયે. ।।૪।

(બીજા અંગે) ખોટા િવચારો કરીને લોકો સામે હું કહું... બધા 
આગળ િવિવધ ºકારે માયા કરી બીજાના મમર્ને લોકો સામે હું 
મુકું... ખોટી ચાડી ચુગલી કરી બીજા પર (ગુન્હો) આળ નાંખી 
દઉં અને પોતાનો દોષ ઢાંકી વાંકી (કટાક્ષવાળી) ભાષા બોલી 
બીજાના ºાણ લઇ લઉં આવા િવચારો કરવા તે જૂઠ િવષયક 
રૌ·ધ્યાન છે. ।।૪।।

૭. વાંકી ભાષા બોલીને.
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ઢાલ.

ભેદ ʒીજ ે રે, સબલ ક્રોધ લોભે કરી,
મન ધ્યાએ રે, લેઉં પરધન અપહરી;
મેલું ધાડંુરે, પાડંુ મારગ અિત ઘણાં,

ઘર ફાડંુ રે, તાડંુ અિધપિત ધનતણાં. ।।૫।।

ત્રીજા રૌ·ધ્યાનના ભેદ ઃ- લોભથી ºબળ તથા કર્ોધથી િવચારે 
કે બીજાનું ધન અપહરી લઉં. ર¦તાઓ પર આવતા જતા લોકો 
પર ધાડ પાડું, ઘરમાંથી ચોરી કરું કે ધનપિતઓના ઘરોમાં ધાડ 
પાડું. ।।૫।।

ત્રુટક.

ધનતણા અિધપિત બંદી ઝાલું હણંુ તેહને બહુપરે,
માયા ઉપાસી દેઉ ફાંસી, કૃપા શી તે ઉપરે;

ઈમ બહુ ʗપંચે િવત્ત સંચ્યંુ, લોક વચંુ અિત ઘણાં,
ઈમ રૌʔ િતજ ે કરે મુરખ, મનોરથ ચોરી તણાં. ।।૬।।

ધન માટ ે ધનવાનોન ે બદંી બનાવી તઓેન ે હણવાનુ ં કરુ.ં.. 
કોઇપણ ºકારની દયા વગર (ગનુ્હો સાિબત કરી) માયા કરી ફાસંી 
અપાવુ.ં આ રીત ે લોકોન ે ખબૂ ઠગી ઘણુ ં ધન ભગેુ ં કરુ.ં આવા 
ચોરીના ખોટા મનોરથો મખૂાર્ઓ ત્રીજા રૌ· ધ્યાનમા ં કર ે છ.ે ।।૬।।

ઢાલ.

ભેદ ચોથે રે, પંચ િવષય કારણ તણી,
ધન ધરણી૮ રે, ધરણીની૯ રક્ષા ભણી;
ઈમ ધ્યાયે રે, એ સવી જતને રાખશંુ,

જ ે હરશે રે, તેહને બહુ દુઃખ દાખશું. ।।૭।।

પાંચ િવષયો (ઈંિ·યો)ના કારણોની રક્ષા માટે, ધન, ąી, 
પૃથ્વીની રક્ષા માટે એવુ િવચારે છે કે બધાનું ધ્યાન સારી રીતે 
૮. ધરણી રે - ąી. ૯. ધરણીની - પૃથ્વી.
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રાખશુ પણ જે હેરાન કરશે તેને લુંટવાનો ºયત્ન કરશે તેને બહુ 
દુઃખ આપશું આવું ચોથા રૌ·ધ્યાનમાં ધ્યાવે. ।।૭।।

ત્રુટક

દાખશું દુઃખ મરણાંત તેહને, ઈસી આશા મન ધરે,
સવર્ની શકંા કરે એહવી, રખે કોઈ મુજ ધન હરે;

જબ Ӵકિપ૧૦ જાયે સતંને િપણ, ચોર કરી તવ ӹચતવે,
એ કહ્યું રક્ષા રૌʔ ચોથંુ સાંભલો લક્ષણ હવે. ।।૮।।

મરણાંત સુધીનું દુઃખ આપવું તેવી આશા મનમાં રાખે. બધા 
ºત્યે એવી શંકા રાખે કે મારું ધન આ લોકો બધુ ચોરી લેશે. 
(જ્યારે કંઇપણ ચોરાય ત્યારે સંતને પણ ચોર તરીકે િચંતવે) 
આ રક્ષા નામનું ચોથું રૌ·ધ્યાન છે. હવે રૌ·ધ્યાનના લક્ષણો 
સાંભળો. ।।૮।।

ઢાલ

ӵહસાિદક રે, ચારમાંિહ કો એકને,
પાિતકને રે, સેવે છંડે િવવેકને;

એ પહેલું રે, લક્ષણ બીજુ ં એણી પરે,
તે સઘળારે, પાપ સદા બહુ આદરે. ।।૯।।

િહંસાિદક ચારમાંથી કોઈએક રૌ·ધ્યાનથી પાપનું સેવન કરે 
છે અને િવવેકને છોડે છે. આ પહેલું લક્ષણ છે બધા પાપો ઘણી 
માત્રામાં કરે તે બીજું લક્ષણ છે. ।।૯।।

ત્રુટક

આદરે કુમિત બુિદ્ધ બહુ પરે, વલી ધનાિદક કારણે,
ӵહસાિદ પાપ કરે અનાિણ, એહ ʒીજુ િજન ભણે;
ચોથું વધાિદક પાપ કરતો, જાવજીવ ન ઓસરે,

પરલોક સમે પણ મનમે ӹચતે, કાલીક સુિરયાની પરે. ।।૧૦।।
૧૦. િકંપી - કાંઈપણ.
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દુમર્િતવાળો જીવ બુિદ્ધનો ઘણો દુરુપયોગ કરે છે. વળી 
ધનાિદકના કારણે િહંસાિદ પાપ કરે તેવું ત્રીજા લક્ષણ અંગે 
પરમાત્મા કહે છે. ચોથું લક્ષણ વધ આિદના પાપ કરે પણ જીવે 
ત્યાં સુધીમાં તેનો પશ્ચાતાપ ન કરે, કાલસૌિરક કસાઇની જેમ 
મનમાં પરલોકની િચંતા પણ ન કરે. ।।૧૦।।

ઢાલ

એહ લક્ષણ રે, રૌʔતણાં િજનજી કહે,
ઈણ ધ્યાને રે, ઈહ લોકે પણ દુઃખ લહે;
ઈણે ધ્યાને રે, ʔોહ અવરનો ӹચતવી,

પાિતકની રે, રાશી કમાવે નવ નવી. ।।૧૧।।

ભગવાને રૌ·ધ્યાનના આ લક્ષણો કહ્યા છે. આ ધ્યાનથી આ 
લોકમાં દુઃખ ભોગવે છે. આ ધ્યાનથી બીજાનો ·ોહ (િવશ્વાસઘાત) 
કરવાનુ િવચારી પાપોની નવી નવી રાશી બાંધે છે. ।।૧૧।।

ત્રુટક

નવનવી આપદ લહે આપે, ʔોહ પામે જીવડો;
લિલતાંગશું જમે ʔોહ કરતો, તાસ દાસ જાડોંવડોં.૧૧ 

ʔોહી સદુરશનતણો જોગી, સપર્થી પરભવ ગયો;
જગબાહુ ઉપરે ʔોહ બુિદ્ધ, દુઃખી મણીરથ નૃપ થયો ।।૧૨।।

નવી નવી મુ¤કેલી આવવાથી જીવદુઃખ પામે છે. લિલતાંગ 
ની જેમ દુઃખ પામતો મોટો મૂરખ કોઈ નહી. સુદશર્ન જેવા ઉપર 
·ોહ કરવાથી જોગી પરભવમાં સાપ થયા. મણીરથરાજા યુગબાહુ 
ઉપર ·ોહ બુિદ્ધથી દુઃખી થયા. ।।૧૨।।

૧૧. મોટો મૂખર્-દુજર્ન.
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ઢાલ

ઈણ ધ્યાને રે, પરભવ હોય િનિરયાગિત૧૨,
કંુડરીકોરે, કુરડ ઉકુરડ જતી;

બંભદત્તોરે, ચક્રી સભુૂમ વસુ નૃપો,
તેમ મંિડકરે, લોહખુરો ચૌરાિધપો. ।।૧૩।।

ત્રુટક

ચૌરાિધપો તીમ નંદ મમ્મણ, શેઠ પમહુા બહુ જણા,
ચાર ʗકારે રૌʔ કરીને, નરકે પહોતા અતી ઘણા;

તેહ ભણી રૌʔ ધ્યાન છંડો, ભિવક શદુ્ધ મિત આદરો,
કહે ભાવ સુમતા ભાવ ભાવી સુખે િસદ્ધ વધુ વરો. ।।૧૪।।

આ ધ્યાનથી પરભવમાં નરકગિત ºાપ્ત થાય છે. કંડરીક 
મુિન, કુરડ-ઉકુરડ મુિન, ¼હ્મદત્ત તથા સુભૂમ ચકર્ી, વસુ રાજા, 
મંિડક, ચોરોનો અિધપિત લોહખુરો, નંદ, મમ્મણશેઠ વગેરે ઘણા 
બધા આવા ચાર ºકારના રૌ·ધ્યાન કરી નરકે ગયા તેથી રૌ· 
ધ્યાન છોડો અને શુદ્ધ મિત પામો, સમતાભાવ ભાવીને સુખેથી 
િસિદ્ધવધુને પામો એવું સજ્ઝાયના રચિયતા પૂજ્ય ભાવિવજયજી 
મ.સા. કહે છે. ।।૧૩, ૧૪।।

ધમર્ ķાન
દહુા

િસિદ્ધલતા વન જલધરુ, સુખ સતંાન િનધાન;
ʒીજુ ં ધ્યાન કહંુ હવે નામે તે ધમર્ ધ્યાન. ।।૧।।

ક¡પવૃક્ષના વન માટે મેઘ સમાન, સુખની પરંપરાનાં 
િનધાન સમાન ત્રીજા ધમર્ધ્યાન નામના ધ્યાન િવષે હવે હું 
કહીશ. ।।૧।।

૧૨. નરકગિત.
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સવર્ જીવ િનજ જીવ સમ, ӹચતવતો ગુણવતં;
સમતા રસમાં ઝીલતો, થીર સંવેગ ધરંત. ।।૨।।

સવર્ જીવોને પોતાના જીવ સમાન ગણતો ગુણવંત જીવ 
સમતારસમાં રમતો, િ¦થર એવા સંવેગને ધરતો. ।।૨।।

ધીરપણે સહતો સદા, પિરસહને ઉપસગર્;
રાગાિદક સવર્ જીપતો, અતંરંગ િરપુ વગર્. ।।૩।।

પિરસહ અને ઉપસગર્ને સદાય ધીરજપૂવર્ક સહન કરતો, 
રાગાિદક સવર્ આંતિરક શત્રુઓને જીતતો. ।।૩।।

િનમર્લ સંયમ પાળતો, પિરહરતો સિવ દોષ;
આશા પરની છાંડતો, મન ધરતો સતંોષ. ।।૪।।

સવર્ દોષોને ત્યજતો, િનમર્ળ ચાિરત્ર પાળતો, મનમાં સંતોષ 
ધરતો, બીજાની આશા છોડતો. ।।૪।।

સુખ સઘળાં સંસારનાં, ӹચતવતો દુઃખરુપ;
એહ ધ્યાનને ધ્યાયવા, જોગ કહ્યો મુિન ભૂપ. ।।૫।।

સંસારના સઘળા સુખોને દુઃખરૂપ િચંતવતો ďેĄ મુિન જ 
આ ધ્યાનને ધ્યાવવા માટે યોગ્ય કહ્યા છે. ।।૫।।

ઢાળ – ૩
કપરુ્ર હાેયે અિત ઉજલાે રે. – રાગ...

ચાર ભેદ તેહના કહ્યાંજી, િતહા એ પહેલો જાણ;
િચત્ત િવવકેી ӹચતવેજી, ʠી િજન આણ ʗમાણ,

ચતુર નર, સેવો ʠી િજનવાણ.
કાિમત પુરણ સુરલતાજી, િશવ સુખ કેરી ખાણ, ચતુર. ।।૧।।

ધમર્ધ્યાનના ચાર ભેદ કહ્યા છે. િવવેકી પુરુષ ºભુની આજ્ઞા 
જ ºમાણ છે. એવું િચંતન કરે તે પહેલો ભેદ જાણો. ઈિચ્છતને 
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પૂણર્ કરવામાં ક¡પવૃક્ષ સમાન છે અને મોક્ષ સુખની ખાણ છે, 
એવી િજનવાણીને હે ચતુર જીવો તમે હૃદયમાં ધારો. ।।૧।।

મૂળ થકી જણેે કયોર્ં જી, રાગાિદક િરપુ અતં;
તે િજન નિવ બોલે મૃષાજી, જહેનું જ્ઞાન અનંત. (ચતુર) ।।૨।।

મૂળમાંથી જેણે રાગાિદક શત્રુઓનો નાશ કયોર્ છે, વળી જેમનું 
જ્ઞાન અનંત છે. એવા િજનેશ્વર પરમાત્મા ક્યારેય મૃષાવાદ(ખોટુ) 
બોલતા નથી. ।।૨।।

ભાવ અગોચર કેવલીજી, જ ે ભાખે િજનભાણ;
તે છદ્મસ્થ હંુ િકહાંજી, સમજુ સયલ અજાણ. ચતુર. ।।૩।।

કેવળજ્ઞાની િજનેશ્વર ભગવંતે આ િવશ્વના અગોચર ભાવ 
કહ્યા છે. તે બધી રીતે અજાણ એવો હું છદ્મ¦થ કેવી રીતે 
સમજી શકુ. ।।૩।।

તે માટે િજનના કહ્યાજી, જ ે જ ે ભાવ અનકે;
તે સઘલાં હંુ સદ્હંુજી, આણી હૃદય િવવકે. ચતુર. ।।૪।।

તે માટે િજનેશ્વર ºભુના કહ્યા ºમાણે દરેક ભાવો ºત્યે 
હૃદયમાં િવવેકધારી ďદ્ધા રાખુ છું. ।।૪।।

કુમિત કદાગ્રહ આદરીજી, ʠી િજન આણ ઉદાર;
ઉત્થાપું કદીયે નહીંજી, કાિમત ફલ મંદાર. ચતુર. ।।૫।।

કુમિત કદાગર્હ આદરીને હું િજનેશ્વર પરમાત્માની આજ્ઞાને 
ક્યારેય ઉત્થાપીશ નહીં કારણ કે ºભુની આજ્ઞા ઈિચ્છત ફળ 
આપવામાં ક¡પવૃક્ષ સમાન છે. ।।૫।।

ઈમ િજન આણ તણો કરેજી, જહે િવચય િનરધાર;
તે આણા િવચયાિભધોંજી, એહનો ʗથમ ʗકાર. ચતુર. ।।૬।।

આમ ºભુની આજ્ઞાનો િવચાર કરી જે િનશ્ચયપૂવર્ક ¦વીકાર 
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કરે તે આજ્ઞાિવચય નામનું ºથમ ધમર્ધ્યાન છે. ।।૬।।

ઈણે ધ્યાને હોય િનમર્લુંજી, સમિકત િશવ સુખ મૂળ;
હવે અપાય િવચયાિભધજી, બીજુ ં સુણ અનકૂુલ. ચતુર. ।।૭।।

મોક્ષરૂપી સુખનું મૂળ સમિકત આ આજ્ઞાિવચય ધ્યાનથી 
િનમર્ળ થાય છે. હવે અપાય િવચય નામના બીજા અનુકૂળ એવા 
ધમર્ધ્યાનને તું સાંભળ. ।।૭।।

રાગ દ્વષે િવકથા તથાજી, ગારવ િવષય કષાય;
આʠવ Ӷનદાિદક તણાજી, એહના ધ્યાય અપાય. ચતુર. ।।૮।।

રાગદ્વેષ, િવકથા, ગારવ, િવષય તથા કષાય, િનંદા િવગેરેથી 
થતા આďવના અપાયોને િવચારવા એ બીજું ધમર્ધ્યાન છે. ।।૮।।

રાગાિદક સેવ્યા કરેજી, ઈહ ભવ અિધક સતંાપ;
પરભવ નરકાિદક દીએજી, જીહાં બહુ વેદન વ્યાપ. ચતુર. ।।૯।।

રાગાિદક ભાવોને પોષવાથી આ ભવમાં ખૂબ દુઃખ આપે 
છે. પરભવમાં જ્યાં બહુ દુઃખ £યાપેલુ છે એવી નરક વગેરેની 
ºાિપ્ત  કરાવે છે. ।।૯।।

ઈણ ધ્યાને જાણી કરીજી, રાગાિદક િરપુ રુપ;
તેહનો પિરચય પિરહરેજી, જ ે દાખે દુઃખ કૂપ. ચતુર. ।।૧૦।।

જે દુઃખના કૂવા છે તેવા રાગાિદક શત્રુઓને ધ્યાનથી ઓળખી 
તેનો પિરચય ઓછો કરે. ।।૧૦।।

ʒીજ ે ધ્યાયે કમર્નાંજી, શભુ ને અશભુ િવપાક;
શભુથી સદ્ ગિત પામીએજી, જીહાં સખુનો પિરપાક. ચતરુ. ।।૧૧।।

ત્રીજા ધ્યાનમાં કમર્ના શુભ અને અશુભ ફળોની િવચારણા 
છે. શુભકમર્થી સદ્ગિત મળે છે. જ્યાં સુખનો અનુભવ છે. ।।૧૧।।
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ઉત્તમ કુલ સુખ સંપદાજી, નર સુર ખેચર ભોગ;
મન વાંિછત સવી સપંજજેી, જો હોય પનુ્ય સજંોગ. ચતરુ. ।।૧૨।।

જો પુન્યનો સંજોગ (ઉદયમાં) હોય તો મનવાંિછત (મનમાં 
ઈચ્છેલું) ઉત્તમ કુળ, સુખ, સંપિત્ત, મનુ¥ય, દેવ, િવદ્યાધર મનુ¥યના 
ભોગ ભોગવવા મળે છે. ।।૧૨।।

હરીબલ ચક્રીપણંુ લહેજી, રૂપ મનોહર અંગ;
કીҬત મિહમા ગુણ ઘણાજી, પુન્યે નવ નવ રંગ. ચતુર. ।।૧૩।।

આ ઉપરાંત હિર(વાસુદેવ)બલદેવ, ચકર્વતીર્પણું પુણ્યથી મેળવે 
છે. રૂપ, સુંદર શરીર, કીિતર્, મિહમા જેવા અનેક ગુણો પુન્યના 
નવા નવા ઉદયથી ºાપ્ત કરે છે. ।।૧૩।।

પાપ િવપાકે આપદાજી, અપયશ સોગ કુરોગ;
િતિર નરકાિદક દુરગિતજી, પામે ઈષ્ટ િવજોગ. ચતુર....।।૧૪।।

પાપના ફળ ¦વરૂપે મુ¤કેલી, અપયશ, શોક, ખરાબ રોગો, 
િતયર્ંચ, નરક વગેરે દુગર્િત અને ઈăનો િવયોગ પામે છે. ।।૧૪।।

છેદન ભેદન વેદનાજી, વધ બંધન ધન હાણી;
રૂપ જાિત મિત હીનતાજી, દુિરત તણા ફલ જાણી. ચતુર.।।૧૫।।

છેદન, ભેદન, વેદના, વધ, બંધન દુિરતના ફળ છે. ધન, 
રૂપ, જાિત, બુિદ્ધ આ બધાનો ઘટાડો પણ પાપનું ફળ છે. ।।૧૫।।

જ ે આપદ નારક લગેજી, તે સિવ પાપ પસાય;
જ ે સંપદ િજનપદ લગેજી, તે સવી પુન્યે થાય. ચતુર...।।૧૬।।

નારક સધુીની તમામ આપિત્ત પાપન ે કારણ ે મળ ે છ ે અને 
તીથર્ંકર પદવી સધુીની તમામ સપંિત્ત પણુ્યના ºભાવ ેમળ ેછ.ે ।।૧૬।।

ઈણે ધ્યાને કરી જાણતોજી, દુિરત દુરંત િવપાક;
પાપ હેતુ સઘળા તજજેી, જમે િવષફલ Ӵકપાક. ચતુર....।।૧૭।।
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જેવી રીતે અજાણ્યા ઝેરીં ફળોને છોડીએ તેમ. અત્યંત કૂટ 
ફળવાળા તમામ દુિરતોને-પાપોને િવપાકિવચય ધ્યાનથી જાણતો 
સંપૂણર્પણે છોડી દે. ।।૧૭।।

માંગે ઉદ્યમ ધમર્નોજી, છાંડે અપયશ ખેદ;
િવપાક િવચયાિભધ કહ્યોજી, એણીપરે ʒીજો ભેદ. ચતુર.।।૧૮।।

આમ અપયશના દુઃખને છોડે અને ધમર્નો ઉદ્યમ સેવે . આ 
રીતે િવપાકિવચય નામનો ત્રીજો ભેદ કહ્યો. ।।૧૮।।

હવે સંઠાણિવચય સુણોજી, ચોથો સાર ʗકાર;
ઈહાં જીનભાિષત ӹચતવેજી, લોકાિદક આકાર. ચતુર....।।૧૯।।

હવે સં¦થાન િવચય ચોથો ºકાર સાંભળો, અહીં ભગવાને 
જણાવેલ ચૌદરાજલોકનું ¦વરૂપ િવચારે. ।।૧૯।।

નર ઊભો પોહળે પગેજી, દોય કર દઈ કટીદેશ;
તે સિરખંુ ચારે િદશેજી, લોકાકાશ િનવેશ. ચતુર...।।૨૦।।

મનુ¥ય બે પગ પહોળા કરી, બે હાથ કમ્મરમાં રાખી ઉભો 
રહે તેવી રીતનો ચારે િદશામાં લોકાકાશ રહેલો છે. ।।૨૦।।

ઈમ હેઠી સાતે મહીજી, તેમ બહુ નરકાવાસ;
ભૂવન ભૂવનપિત તણાજી, વ્યંતર નગર સુવાસ. ચતુર...।।૨૧।।

એમાં નીચે સાત પૃથ્વીમાં ઘણા નરકાવાસ, ભવનપિતના 
ભવનો, £યંતરોના નગરો હોય છે. ।।૨૧।।

દ્વીપ ઉદિધ વલી ગ્રહગણાજી, સુરમંિદર િનવાર્ણ;
જીવાજીવાિદક તણાજી, ӹચતવીએ સંઠાણ. ચતુર...।।૨૨।।

દ્વીપ, સમુ·, જ્યોિતષ દેવોના િવમાનો, વૈમાિનક દેવોના 
િવમાનો અને મોક્ષ (િસદ્ધિશલા) વગેરેમાં વસનારા તમામ 
જીવો તથા તમામ અજીવો (ધમાર્િ¦તકાય વગેરે પાંચ) સં¦થાનો 
િવચારીએ. ।।૨૨।।
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લોક ʗમુખના જ ે કહ્યાજી, સંઠાણાિદક ભાવ;
તે ӹચતવતા જીવનોજી, સ્થીર થાયે શભુ ભાવ. ચતુર....।।૨૩।।

આ રીતે ચૌદ રાજલોક વગેરેના સં¦થાન વગેરે ભાવોને 
િવચારતા જીવના શુભભાવો િ¦થર થાય છે. ।।૨૩।।

એણીપરે ધમર્ધ્યાનનાજી, કહીએ ચાર ʗકાર;
ભાવ કહે િનત્ય ભાવજોજી, ભિવયણ ગુણ ભંડાર. ચતુર.।।૨૪।।

આ રીતે ગુણના ભંડાર સમા ધમર્ધ્યાનના ચાર ºકારો 
ભિવજનોને િનત્ય ભાવવા તેવું પૂજ્ય ભાવિવજયજી મ.સા. કહે 
છે. ।।૨૪।।

ઢાળ – ૪
અધરસ મનાેહર હીરજીરે, વચિજન વસીયાે રામાે – રાગ...

એહનાં લક્ષણ ચાર કહંુ હવે, તેહમાં પહેલો એહો;
િજન આગમ ઉપર રુિચ સબળી, સદ્હણા બહુ નહેો.

ભિવયા ભાવીએ રે, ધમર્ધ્યાન ઉદારો. ।
જહેથી દૂરગિત દૂર પલાયે, 

લિહએ ભવનો પારો. ભિવયા....।।૧।।

કારણકે તેનાથી દુગર્િત દૂર થાય છે અને ભવનો અંત થાય 
છે. ।।૧।।

હવે ધમર્ધ્યાનના ચાર લક્ષણો કહું છું. તેમાં પહેલું લક્ષણ 
િજનાગમ પર ďદ્ધા, તી¿ રુિચ, ખૂબ ¦નેહ હોય. માટે હે  
ભિવકજન ! ધમર્ધ્યાનને ભાવ. ।।૧।।

અથર્ સʒૂનો અિત િવસ્તારે, 
તેહની રુિચ એ બીજુ;ં

ગુરુ ઉપદેશ ઉપર રુિચ રુઅડી, 
તસ લક્ષણ એ ʒીજુ.ં ભિવ...।।૨।।
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સતૂ્ર-અથર્ના ઉંડાણની, િવ¦તતૃ બોધની રુિચએ બીજુ ંલક્ષણ છ.ે 
તથા ગરુુના ઉપદશે ઉપર સારી રુિચ એ ત્રીજ ુ લક્ષણ છ.ે ।।૨।।

જાિતસ્મરણ ʗમુખ િવશષેે, િજન ભાિષત સદ્હીએ;
પર ઉપદેશ િવના એ ચોથંુ, એહનંુ લક્ષણ કહીએ. ભિવ....।।૩।।

બીજાના ઉપદેશ (તકર્) વગર ભગવાને કહેલ જાિત¦મરણ 
વગેરે ďદ્ધાગમ્ય પદાથોર્ િવષે ďદ્ધા રાખવી એ ધમર્ધ્યાનનું ચોથુ 
લક્ષણ છે. ।।૩।।

લક્ષણપણે િજણિહયે રમતું. ધમર્ધ્યાન મન સેજ;ે
વાદલમાંિહ રહ્યો પણ રિવ જીમ, ઉદીત જણાય ે તેજ.ે ભિવ....।।૪।।

વાદળમાં રહેલો રિવ (સૂયર્) પણ જેવી રીતે તેજથી ઉગેલો 
જણાય છે. તેવી રીતે લક્ષણોથી પણ જેના હૈયામાં ધમર્ધ્યાન હોય 
છે. તેનો આત્મા શુભભાવોમાં રમે છે. ।।૪।।

હવે ચારે આલંબન કહીએ, જ ે મુિનજનને કામે;
િતહાં પહેલું તે ભણે ભણાવે, કમર્ િનજ ર્રા કામે. ભિવ....।।૫।।

હવે મુિનજન માટે ઉપયોગી ધમર્ધ્યાન ચાર આલંબન કહું છું. 
તેમાં પહેલું આલંબન પોતાના કમર્ની િનજર્રાની ઇચ્છાથી (ºભુ 
ºરુિપત ďુતજ્ઞાનને) ભણે અને ભણાવે. ।।૫।।

બીજુ ં જ ે સદ્ ગુરુને પછૂી, શકંા દોષ િનવારે;
વલીવલી સʒુ ગણે એ ʒીજુ,ં ચોથુ અથર્ િવચારે. ભિવ....।।૬।।

ધમર્ધ્યાનનું બીજું આલંબન સદ્ગુરુને પૂછી પોતાની શંકાના 
દોષોને િનવારે. વારંવાર સૂત્ર ભણે એ ત્રીજું આલંબન છે અને 
સૂત્રોના અથર્ને િવચારવા એ ચોથુ આલંબન છે. ।।૬।।

આલંબનથી સુખે ચડીએ, ધમર્ધ્યાન વર ધામે;
ચાર ભાવના તે હવ ે કહીએ, જહેથી સમરસ જામે. િભિવ....।।૭।।
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ઉત્તરોત્તર ચાર આલંબનથી ધમર્ધ્યાનમાં સુખેથી આગળ વધી 
શકાય છે. હવે ધમર્ધ્યાનથી ચાર ભાવના કહું છું તેથી આત્મામાં 
સમતા િ¦થર થાય છે. ।।૭।।

હંુ કેહનો નિહ, કો નિહ માહરંુ, મમતા કરવી ગહેેલી;
જીવ એકીલો જાયે અતેં, એહ ભાવના પહેલી. ભિવ....।।૮।।

હું કોઈનો નથી કે કોઈ મારું નથી. અન્ય ºત્યેની ઘેલી 
મમતા શા માટે ? કારણ કે જીવ એકલો જ જવાનો છે. એવા 
ºકારની િવચારણા પહેલી ભાવના છે. ।।૯।।

તન ધન જીિવત યૌવન પિરજન, ક્ષીણમાં જાયેિછજી;
અિસ્થર એહની કહો કોણ આશા, એહ ભાવના બીજી. ભિવ....।।૯।।

તન(શરીર), ધન, યૌવન, પિરવાર િવગેરે ક્ષણમાં (ટુંક 
સમયમાં) જતુ રહેવાનું છે. અિ¦થર એવા તેની આશા કેવી રીતે 
રખાય ? એ ºકારની િવચારણા બીજી ભાવના છે. ।।૯।।

જન્મ જરા મરણામય૧૩ બહુ ભય, જગ સહુને સતંાવે;
ધમર્ િવના કોઈ શરણ ન િદશે, ʒીજી એ ઈમ ભાવે. ભિવ....।।૧૦।।

જન્મ, ઘડપણ, મરણ, રોગનો ભય વગેરે સંસારમાં લોકોને 
બહુ સતાવે છે. ધમર્ જ શરણરૂપ છે, તેના િવના કોઇનું શરણ 
દેખાતું નથી એવું ભાવવું એ ત્રીજી ભાવના છે. ।।૧૦।।

પʒુ-િપતા તેમ નારી-માતા, વૈરી-ભાઈ થાયે;
એક જીવન ે ભવમાં ભમતાં, એમ ચોથી એ ધ્યાએ. ભિવ....।।૧૧।।

એક જીવને સંસારમાં ભમતાં પુત્ર એ િપતા, પત્ની એ માતા, 
દુ¤મન એ ભાઇ થાય છે. આવી િવચારણા ચોથી ભાવના જાણવી. 
।।૧૧।।

૧૩. મરણામય - મરણ-મૃત્યુ ને આમય - રોગ.
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અથવા મʒૈી આિદક મુિનજન, ભાવના ભાવે ચારે;
ધમર્ ધ્યાનનો જહેથી થાએ, અિધક અિધક િવસ્તારે. ભિવ...।।૧૨।।

અથવા મુિન ભગવંતો જો મૈત્રાિદક ચાર ભાવના ભાવે તો 
ધમર્ધ્યાનમાં સારી રીતે આગળ વધી શકે છે. ।।૧૨।।

સવર્ જીવનું િહત ӹચતવવું, તે મʒૈીમિત ભાષી;
દુઃખીયાનાં દુઃખ ટાલુ ં એહવી, મનસા કરુણા દાખી. ભિવ...।।૧૩।।

સવર્ જીવોનું િહત િવચારવું એ મૈત્રી ભાવના, સવર્ દુઃખીજનોના 
દુઃખ ટાળવા, દૂર કરવાની ભાવના મનમાં લાવવી તે કરૂણા 
ભાવના છે. ।।૧૩।।

ગુણ ગુણવતંતણા દેખીને, જ ે મન હҭષત થાએ;
અથવા પરસખુ િનરખી હરખે, તેહ ʗમોદ કહેવાએ. ભિવ....।।૧૪।।

ગુણી લોકોના ગુણોને જોઈ જેના મનમાં હષર્ આવે કે બીજાના 
સુખને જોઈ ખુશ થાય તે ºમોદ ભાવના કહેવાય. ।।૧૪।।

દેખી દોષ ઘણા દુજ ર્નના, તે ઉવખેે નાણી;
રાગ રોષ તે ઉપર નાણે, એહ ઉપેક્ષા જાણી. ભિવ....।।૧૫।।

દુજર્નના દોષોને જોઈ તેની ઉપેક્ષા કરે તો પણ તેના પર 
રાગ રોષ ન કરે તે ઉપેક્ષા ભાવના કહેવાય. ।।૧૫।।

ઈમ શભુ મિત અમતૃ રસ ӻસચો, ધમર્ધ્યાન તરુ વાધે;
કહે મુિન ઈહ પરલોકે, મન વાંિછત ફલ સાધે ભિવ....।।૧૬।।

આવી રીતે શુભ ભાવનાથી અમૃતરસનું િસંચન કરો, 
જેથી ધમર્ધ્યાન રૂપી વૃક્ષ િવકસે અને આભવ, પરભવમાં મન 
વાંિછત ફળ ºાપ્ત થાય એવું પૂજ્ય મુિન ભાવિવજયજી મ. સા. 
કહે છે. ।।૧૬।।
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ઢાલ – ૫ 
રાગ-ગાડેી. માઈ ધŕ સપુન અ,ે ધŕ જીિવત તારંુ માય – 

અ ે રાગ..

ʠી ધમર્ ધ્યાનનનાં, ભેદ અવર છે ચાર;
િંપડસ્થાિદક હવે, કહીએ તાસ િવચાર. ।।૧।।

ďી ધમર્ ધ્યાનના બીજા ચાર ભેદ છે. તે િપંડ¦થાિદક અન્ય 
૪ ભેદ િવષેનો િવચાર કહું છું. ।।૧।।

િંપડસ્થ પદસ્થ, રુપસ્થ તેમ જાણી;
તામેં વલી ચોથંુ, રુપાિતત વખાણી. ।।૨।।

િપંડ¦થ, પદ¦થ, રૂપ¦થ અને ચોથી રૂપાિતત એ ચાર અવ¦થા 
િવષે હવે કહીશ. ।।૨।।

જમે િનજ તનુ માંિહ, નાડી હૃદયે અરિંવદ.;
આિદક વર ઠામે, ધ્યાએ ʠી િજનચંદ. ।।૩।।

અનકુ્રમે અભ્યાસે, િનજ જીવને િજનરુપ;
તન્મય થઈ ધ્યાએ, એ િંપડસ્થ સ્વરૂપ. ।।૪।।

જેવી રીતે પોતાના શરીરમાં હૃદયરૂપી નાડી કમળમાં િજનેશ્વર 
પરમાત્માનું ધ્યાન કરવુ જોઈએ. અનુકર્મે અભ્યાસથી િજન¦વરૂપી 
પોતાના જીવને િજનેશ્વર ¦વરૂપી (િજનમય) ધ્યાવે તે િપંડ¦થ 
અવ¦થા જાણવી. ।।૩, ૪।।

નવકારાિદક વર, મʒં તણા પદ સાર;
તેમ આગમનાં પદ, અવલંબી સુખકાર. ।।૫।।

આ જ રીતે નવકાર આિદ મુખ્ય તથા ďેĄ મંત્રો તથા 
આગમના પદોની સુખકારી... એવા આલંબનથી અથવા ।।૫।।

અથવા િજન મુિનવર, થઈુ ઉપર બહુ વાર;
જહે મન થીર સ્થાપે, લહે પદસ્થ ઉદાર. ।।૬।।
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િજનેશ્વર પરમાત્મા તથા મુિનભગવંતના ગુણો ઉપર ઘણા 
લાંબા સમય સુધી મનને (અહોભાવપૂવર્ક) ¦થાપે તે પદ¦થ ધ્યાન 
કહેવાય છે. ।।૬।।

સમોસરણે બેઠા, શોભે અિતશય વૃદેં;
સુર અસુર નરેશ્વર, ચરણકમલ જસ વંદે. ।।૭।।

જસ આગળ વાજ,ે દંુદુિભ નવનવે છંદે;
છʒʒય ઉપર, તરુ અશોક જસ નંદે. ।।૮।।

ચામર ભામંડલ, ӻસહાસન જસ સોહે;
જસ ફૂલ પગરને, ગંધે મધકુર મોહે. ।।૯।।

જસ િદવ્ય નાદ સુણી, રીઝે સઘલા ʗાણી;
તે િજન િનત્ય ધ્યાએ, રુપસ્થ મિત આણી. ।।૧૦।।

અિતશયોથી યુક્ત સમોસરણમાં બેઠેલા પરમાત્માના દેવો-
દાનવો-રાજાઓના પણ અિધપિતઓ ચરણકમલને વંદન કરે છે.

વળી જેમની આગળ નવા-નવા છંદોમાં (રાગમાં) દેવદુંદુિભ 
વાગે છે, ઉપર રહેલા ત્રણ છત્ર તથા અશોક વૃક્ષ જેમનું 
અિભવાદન કરે છે, ચામર-ભામંડલ-િસંહાસન જ્યાં શોભે છે, 
જેમના અિતશયથી થતી પુ¥પવૃિăના સમુહની સુગંધ પણ 
ભમરાઓને મોહે છે, જેમનો િદ£યનાદ (દેશના) સાંભળી બધા 
જીવો ºસન્નતા (શાતા) પામે છે તેવી રીતે િજનેશ્વર પરમાત્માનું 
ધરાતું ધ્યાન તે રુપ¦થ ધ્યાન છે. ।।૭-૮-૯-૧૦।।

વલી ન િમલે જહેમાં, રાગદ્વષે િવકાર;
શભુ લક્ષણ લિક્ષત, કાન્ત શાંત આકાર. ।।૧૧।।

તેહ િજનની ʗિતમા, દેખી તન્મય થાયે;
િજનના ગુણ ધ્યાઈએ, તેહ રુપસ્થ કહાયે. ।।૧૨।।

વળી જેનામાં (નયનમાં) રાગદ્વેષના િવકારો ન દેખાય, 
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શુભ લક્ષણોથી શોભતા, શાંત-ºશાંત-તેજ¦વી આકારવાળા તે 
પરમાત્માની ºિતમા જોઈ એકાગર્તાપૂવર્ક તેવા િજનના ગુણોનું 
ધ્યાન કરવું તે રૂપ¦થ ધ્યાન છે. ।।૧૧, ૧૨।।

જસ આઠ કમર્નો, લેપ લગાર ન હોય;
જસ પરમાતમ ઈિત, નામ કહે સહુ કોય. ।।૧૩।।

જહે િચદાનંદમય, રુપ રિહત જ ે િસદ્ધ;
રુપાતીત તેહ, િચદાનંદમય કીધ. ।।૧૪।।

આઠ કમર્ના ભાર રિહત (લેપ રિહત) જે હોય જેને સહુ 
કોઈ પરમેશ્વર કહે છે,

જે િચદાનંદમય તથા રૂપ (રસ, ગંધ વગેરે) વગરના હોય 
તે િસદ્ધ ભગવંતનું િચદાનંદમય ¦વરૂપ રુપાિતત ધ્યાન કહ્યું છે. 
।।૧૩, ૧૪।।

અિરહંત તણું એમ, કરતો ધ્યાન સદૈવ;
અભ્યાસ િવશષેેં, તન્મય થાયે જીવ. ।।૧૫।।

તવ કમર્ તણો સિવ, અશભુ ટલે અનભુાવ;
િજનવર પરે તેહનો, દીપે ʗબલ ʗભાવ. ।।૧૬।।

આવી રીતે અિરહંતનું સદાય જે ધ્યાન કરે છે તેવા જીવો 
વારંવાર થતાં તેના અભ્યાસથી અિરહંત પરમાત્મામય બને 
છે. ત્યારે તેના કમોર્માંથી અશુભ રસવાળા કમોર્ નાશ પામે છે. 
અને િજનેશ્વર પરમાત્મા જેવો તેમનો ºભાવ ºબળ થાય છે. 
।।૧૫, ૧૬।।

જમે લોહ કનક હોય, પામી રસ સંબંધ;
વલી કુસુમ સંબંધે, તૈલ જમે થાયે સુગંધ. ।।૧૭।।

તેમ પરમ પુરુષનું, કરતા ધ્યાન અભેદે;
તેહના ગુણ પામે, ભવીયણ કુમિત િવછેદે. ।।૧૮।।
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જેવી રીતે લોઢામાં સોનાનો રસ ભળે તો તે સોનુ બને, 
વળી ફૂલના સંબંધથી જેમ તેલપણ સુગંધી થાય તેવી રીતે પરમ 
પુરુષનું ધ્યાન એકિચત્તે કરાય તો તેમનામાં (પરમાત્મામાં) રહેલા 
ગુણો ખોટી બુિદ્ધને કાઢી ધ્યાતાને ગુણમય બનાવે છે. ।।૧૭, ૧૮।।

ઉક્તં ચ

આત્મા મિનષીિભરયં ત્વદભેદબુધ્યા,
ધ્યાતો િજનેન્ʔ ભવતીહ ભવત્ ʗભાવાત્;

પાિનયમપ્યમૃતિમત્યનુિચન્ત્યમાનં,
Ӵક નામ નો િવષિવકારમપાકરોિત ।।

બુિદ્ધશાળીઓ વડે તમારા અભેદની-તમારામયપણાની બુિદ્ધથી 
ધ્યવાતો આ આત્મા આપના ધ્યાનથી િજન ¦વરૂપી બને છે. જેમ 
અમૃતની બુિદ્ધથી ďદ્ધાયેલુ-ધ્યવાયેલું પાણી પણ િવષના િવકારને 
(અસરને) શું દૂર કરતું નથી...

ચાલુ રાગ

આણા િવચયાિદક, િંપડસ્થાિદક ઝાણ૧૪;
એમ અહિનશ કરતા, પામે કોડી કલ્યાણ. ।।૧૯।।

આજ્ઞાિવચયા વગેરે તથા િપંડ¦થ વગેરે અવ¦થાનું ધ્યાન 
આવી રીતે હંમેશા કરતા કર્ોડો ક¡યાણ (મંગળ)ને જીવ મેળવે 
છે. ।।૧૯।।

અિણમાિદ િસિદ્ધ, લિબ્ધ અનકે ʗકાર;
ઈહલોકે એહથી, લહીએ જ્ઞાન અપાર. ।।૨૦।।

આ ધમર્ધ્યાનથી અિણમા વગેરે િસિદ્ધઓ તથા અનેક ºકારની 
લિબ્ધઓની, અનેક િસિદ્ધઓ તથા આલોકમાં ઘણુ જ્ઞાન ºાપ્ત 
થાય છે. ।।૨૦।।

૧૪. ઝાણ - ધ્યાન.
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પરભવ વૈમાિનક, ઈંʔ તથા અહӷમʔ;
સુરવર તે થાયે, તનુ રુિચ જમે રિવ ચʔં. ।।૨૧।।

પરભવમાં વૈમાિનક દેવલોકમાં તેવા ઈં· કે અહંઈન્· દેવ 
જેમના શરીરની કાંિત (તેજ) સૂયર્-ચં· જેવી હોય. ।।૨૧।।

િતહાંથી ચિવયા વલી, ઉત્તમ નરભવ પામી;
શભુ ધમર્ આરાધી, થાયે િશવપુર સ્વામી. ।।૨૨।।

ત્યાંથી ચ્યવીને ઉત્તમ નરભવ પામીને શુભ (શુદ્ધ) ધમર્ 
આરાધી મોક્ષસુખને પામે છે. ।।૨૨।।

એ ધમર્ધ્યાનથી, સતં અનતં મુӾણદ;
ઈહ ભવ ને પરભવે, પામ્યા પરમ આણંદ. ।।૨૩।।

આ ધમર્ધ્યાનથી અનંતા સંતો તથા મુિનવરો આ ભવ અને 
પરભવમાં પરમ આનંદ પામે છે. ।।૨૩।।

ઈહ ધ્યાન કરતા, અનકુ્રમે શકુ્લધ્યાન;
ભિવયણને આવે, કેવલનાણ િનદાન. ।।૨૪।।

આ ધ્યાન અનુકર્મે કરતાં ભિવક જીવો શુક્લધ્યાન પામે છે 
જે કેવલજ્ઞાનનું કારણ છે. ।।૨૪।।

એહ ધમર્ધ્યાનનો, મિહમા જહે અપાર;
તે કહેતાં પંિડત, કહો કોણ પામે પાર. ।।૨૫।।

આ ધ્યાનનો મિહમા અપરંપાર છે. કોઈ પંિડત પણ તેના 
મિહમાને વણર્વતા પાર પામી શકતા નથી. ।।૨૫।।

મુિન ભાવ પયંપે, એકમના થઈ સતં;
ઈહ ધ્યાન આરાધે, સાધે સુખ અનતં. ।।૨૬।।

મુિન ભાવિવજયજી કહે છે કે જે સંતો એક મને (િ¦થર 
મને) આ ધ્યાનને આરાધે છે તે અનંત સુખ મેળવે છે. ।।૨૬।।
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શુક્લķાન
દહુા

શકુ્લધ્યાન કહંુ હવે, િજન ભાિષત અનુસાર;
તેહ િવના નિવ પામીએ, પંચમી ગિત સુખકાર. ।।૧।।

િજનેશ્વર પરમાત્માના જણા£યા ºમાણે હવે હું શુક્લધ્યાન 
િવષે કહું છું. તેના વગર પંચમી ગિતનું સુખ મળતુ નથી. ।।૧।।

પહેલે સંઘયણે િજકે, પૂરવ ધર ίતુવતં;
શકુ્લ ધ્યાનની યોગ્યતા, તેહને કહે અિરહંત. ।।૨।।

પહેલા સંઘયણવાળા પૂવર્ધર મહાત્મા જ શુક્લધ્યાનની 
યોગ્યતા પામી શકે છે તેવું અિરહંત પરમાત્માએ કહ્યુ છે. ।।૨।।

િવષય કષાયે આકુલા, સત્વ રિહત ચલિચત્ત;
શકુ્લધ્યાનને ધ્યાયવા, તે જડ જાણો િમત્ત. ।।૩।।

િવષય-કષાયથી આકુળ, સત્ત્વથી રિહત, િચત્તથી ચંચળ એવા 
જીવો શુક્લધ્યાનને ધ્યાવવા યોગ્ય નથી. ।।૩।।

હમણાના જડ જીવડા, એહનંુ તત્ત્વ સુગઢુ;
સુપરે સમજ ે પણ નિહ, તો કીહાં ધ્યાયે મઢૂ. ।।૪।।

અત્યારના જડ એવા જીવો શુક્લધ્યાનના ગૂઢ એવા તત્ત્વને 
સારી રીતે સમજી શકે નિહ તો તે મૂઢ જીવો કેવી રીતે તેનું 
ધ્યાન કરી શકે ? ।।૪।।

તોહે વદૃ્ધ પરંપરા, વચન તણે આધાર;
આલંબી Ӵકિચત કહંુ, એહના ચાર ʗકાર. ।।૫।।

આગમની પરંપરા તથા પરમાત્માના વચનના આધારે એના 
ચાર ºકારો િવષે હું કંઈક કહું છું. ।।૫।।
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ઢાલ – ૬
રાગ – અાશાવરી.

શકુ્લધ્યાન સદા જો સેવો, તો સીઝે સિવ કામો રે;
તેહમાં ʗથમ પથૃક્ િવતકર્ , સʗિવચાર ઈિત નામો રે. શકુ્લ....।।૧।।

શુક્લધ્યાન જે સેવે(કરે) છે તેના બધા કમોર્ નાશ પામે છે. 
તે ધ્યાનમાં પહેલુ પૃથક્ િવતકર્સºિવચાર નામનું ધ્યાન છે. ।।૧।।

િતહાં જીવાિદક એક ʔવ્યના, િજન ભાિષત સુિવચાર રે;
ઉત્પિત્ત િસ્થિત નાશાિદક જગ, જ ે પયાર્ય અપારરે. શુ....।।૨।।

તેહ પૃથક્ ત્વ િવિવધ ʗકારે, ધ્યાયે બહુ િવસ્તારે રે;
પૂરવ ગત ίતુને અનુસારે, બહુિવધ નય આધારેરે. શુ....।।૩।।

તેમાં ભગવાને કહેલા જીવાિદક એક ·£યના ઉત્પિત, િ¦થિત 
અને નાશના જે સેંકડો પયાર્યો તેનું પૃથકત્વ એટલે ઘણા 
ºકારે, પૂવર્ગત ďુતને આધારે અને ઘણા નયના આધારે ખૂબ 
િવ¦તારપૂવર્ક ધ્યાન કરે તે ºથમભેદ. ।।૩।।

િતહાં ίતુથી એક અથર્ ગ્રહીને, તેહના શબ્દ િવચારે રે;
શબ્દ થકી વલી અથર્ િવચારે. મુિનવર મન સંચારેરે. શુ....।।૪।।

વળી આ શુક્લધ્યાનના ºથમ ºકારમાં મુિન પૂવર્ગત 
ďુતમાંથી એક અથર્નું ગર્હણ કરી તેના શબ્દનો િવચાર કરે છે. 
પછી શબ્દ થકી અથર્ની િવચારણા કરે છે. આ ºમાણે મનમાં 
ઉંડાણથી િવચારોને પરાવતર્ (બદલવાનું) કરે છે. ।।૪।।

મન યોગાિદક યોગ થકી પણ, િવચરે અવર સુયોગે રે;
જમે સચંારે તેમ વલી ચાલે, િનજમન ίતુ આભોગ ે રે. શ.ુ...।।૫।।

મનોયોગ વગેરે પેટાભેદોમાંથી એકાદનો યોગ પૂણર્ થયે છતે 
બીજા પેટાભેદનો યોગ... આમ એક પછી બીજો સુયોગ પણ 
સતત િનમાર્ણ થાય છે. ।।૫।।
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ઈમ કરતો મુિન એહ ધ્યાનનંુ, નામ કરે સોય સાચું રે;
ઈણ ધ્યાન ે કરી, મિુન મન થાયે, સમરસ રંગ ે જાચુ ં રે. શ.ુ...।।૬।।

આ રીતે ધ્યાન કરતા મુિન ધ્યાનના આ પાયાનું (ભેદનું) 
નામ સાથર્ક કરે છે. આ ધ્યાનના ºભાવે મુિનનું મન સમતારસમાં 
લીન બને છે. ।।૬।।

પયાર્યાિદક ભાવના ભાવતાં, એણીપરે બહંુ અભ્યાસે રે;
જ્ઞાન ʗકાશ ઘણું ઘણું દીપે, દૂરમિત દૂર પણાસે રે. શુ....।।૭।।

આ ºમાણે ઘણા અભ્યાસથી પયાર્ય વગેરેની ભાવના ભાવતા 
આત્મામાં જ્ઞાન ºકાશ ઘણો દેિદપ્યમાન(ઝળહળતો) બને છે અને 
દુમર્િત દૂર થાય છે. ।।૭।।

હવે બીજુ એકત્વ િવતકર્ , અʗિવચાર કહેવાય રે;
િતહાં રૂપી ʔવ્યનો એકજ, િચત્તે ӹચતે પયાર્ય રે. શુ....।।૮।।

હવે બીજું એકત્વિવતકર્અºિવચાર નામનું શુક્લધ્યાન કહેવાય 
છે. જેમાં રૂપી ·£યનો એક જ પયાર્ય િચત્તમાં િવચારે છે. ।।૮।।

શબ્દ અથર્ યોગાિદકનો ઈહાં, પરાવતર્ નવી હોય રે;
ίતુ આરાધે એક ʗકારે, મનથીર થાયે સોય રે. ।।૯।।

અહીં (આ બીજા ભેદમાં) શબ્દ, અથર્ અને યોગ વગેરેનું 
પરાવતર્ન હોતુ નથી અહીં િ¦થર મનથી એક ºકારે જ ďુતની 
આરાધના થાય છે. ।।૯।।

સકલ કલ્પનાજાલ િનવારી, કરતો એહનો અભ્યાસ રે;
વાય ુ રિહત ઠામે જમે દીપક, મન નિવ ડોલ ે તાસ રે. શ.ુ..।।૧૦।।

આ ધ્યાનમાં બધી જ ક¡પના (સંક¡પ-િવક¡પોની) જાળ 
દૂર કરવાનો અભ્યાસ થાય છે. પવનથી રિહત ¦થાનમાં જેમ 
િદપકજ્યોત િ¦થર થાય છે તેમ આ ધ્યાનના ભેદથી તેમનું મન 
િ¦થર થાય છે. ।।૧૦।।
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અંગે વ્યાપ્યંુ િવષ જમે મʒંે, ગારુડી ડંકે આણે રે કંઠે ?
તેમ જગ વ્યાપક મન એક ઠામ,ે આણ ે મિુન એ ધ્યાને રે. શ.ુ...।।૧૧।।

જેમ કોઈકના શરીરમાં £યાપેલું િવષ ગારૂડીક મંત્રથી ડંખના 
ભાગમાં જેમ િ¦થર કરે છે તેમ આ ધ્યાનમાં મુિન જગમાં £યાપક 
(ભટકતા) એવા મનને એક જ પયાર્ય પર િ¦થર કરે છે. ।।૧૧।।

બહુ ઈંધણથી અલગો કીધો, આણ્યો થોડા માંહી રે;
તત્ક્ષણ અિગ્ન શમ ે જમે આપે, િવણ િનરાિદ ઉપાહી૧૫ રે. શ.ુ...।।૧૨।।

એમ સકંલ્પ અવાર િનવારી, આણે મન એકાંતે રે;
અનકુ્રમે અિત સખુમાં લય પામી, આપ ે પામી શાંિત રે. શ.ુ....।।૧૩।।

જેમ અિગ્નમાંથી મોટાભાગનાં ઈંધણથી દૂર કરી માત્ર 
થોડાક ઇંધણવાળો અિગ્ન જેમ પાણી વગેરે સાધન વગર જ શાંત 
થાય છે. 

તેમ અનેક સંક¡પોને દૂર કરી મનને એકાંતમાં િ¦થર કરતો 
(મુિન) અનુકર્મે અત્યંત સમુખમય બનતો શાંિતનો અનુભવ કરે 
છે. ।।૧૨-૧૩।।

એહ ધ્યાન મહીમાએ નાસે, ચાર કમર્ ઘન ઘાતી રે;
કેવલનાણ લહે તે િનમર્લ, મુિનવર અʗિતપાતી રે. શુ.....।।૧૪।।

આ ધ્યાનના મિહમાથી ચાર ઘાતી કમર્નો ક્ષય કરી મુિનવર 
અºિતપાતી િનમર્ળ એવા કેવળજ્ઞાનને ºાપ્ત કરે છે. ।।૧૪।।

પુરવધરને એહ કહ્યા તે, ʗાિયક જાણો ઝાણો૧૬ રે;
નӵહ તો અવર સાધ ુ ન ે સાધવી, િકમ પામ ે િનવાર્ણો રે. શકુ્લ....।।૧૫।।

શુક્લધ્યાનના પહેલા બે પાયા પૂવર્ધરને હોય આ વચન 
ºાિયક (મોટાભાગે) જાણવું. જો આવું ન હોય તો અન્ય સાધુ 
સાધ્વીજીને િનવાર્ણ કેવી રીતે ºાપ્ત થાય ? ।।૧૫।।
૧૫. ઉપાહી - જળ િવગેરેની ઉપાધી કયાર્ િવના. ૧૬. ઝાણોરે - ધ્યાન.
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નાણી મુિનવર જાણી ધ્યાવે, એહ ધ્યાન સુખ કામી રે;
કોઈક અણજાણતો િપણ પામે, જમે મરુદેવા પામી રે. શ.ુ..।।૧૬।।

અનંતસુખના કાંક્ષી જ્ઞાની મુિનવર આ ધ્યાનને ºયત્નપૂવર્ક 
એના ºભાવથી પિરિચતપણે ધ્યાવે છે અને કોઈક મરૂદેવા માતાની 
જેમ સહજ રીતે પણ આ ધ્યાનના ºભાવે અનંત સુખને ºાપ્ત 
કરે છે. ।।૧૬।।

જમે સંયમ જાણી લીયે બહુ જન, જાણ્યા િવણ પણ પાવે રે;
જીવ તણે અિત શભુ પિરણામે, તથા ધ્યાન પણ આવ ે રે. શ.ુ...।।૧૭।।

જેમ સંયમને ઘણા લોકો ºયત્નપૂવર્ક “આવું સંયમ છે” તેમ 
જાણી ગર્હે છે તો કોઇક જીવ અિત શુભ પિરણામના ºભાવે 
સહજ રીતે સંયમ ગર્હે છે તેમ જીવના અિતશુભ પિરણામથી 
પણ આ ધ્યાન તેઓને આવે છે. ।।૧૭।।

એ તો આગમને અનુસારે, અભ્યાસે જ ે આવે રે;
તાસ સ્વરૂપ કહ્યુ ં શભુ ભાવે, ભાવ ે તે સખુ પાવ ે રે. શકુ્લ....।।૧૮।।

આ ધ્યાન આગમના અનુસાર અને અભ્યાસના પિરણામે 
થાય છે તેનું આ ¦વરૂપ શુભ ભાવથી મેં (ભાવિવજયજીએ) કહ્યું 
છે. તેના કારણે ઇિચ્છત સુખને હું ºાપ્ત કરું છું. ।।૧૮।।

ઢાળ – ૭ 
રાગ – ભવીયાં, િસધ્ધચક્ર પદ વંદાે.

જ ે છદ્મસ્થ યિતને આવે, તેહ કહ્યા એ દોય;
હવે દોય કહીએ તે અતેં, જ ે કેવલીને હોય રે, મુિનવર !

શકુ્લધ્યાન આરાધો, જમે કાિમત ફલ સાધો રે. મુિન....।।૧।।

છદ્મ¦થ યિતને જે આવે તે શુક્લધ્યાનના બે ભેદ કહ્યા હવે 
અંતે કેવલીને જે હોય તે ધ્યાનના બે ભેદને કહું છું. હે મુિનવર! 
આરાધો શુક્લધ્યાને જેનાથી ઈિચ્છત ફળ ºાપ્ત થાય છે. તેવા 
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શુક્લધ્યાનને આરાધો. ।।૧।।

મુગિત સુગિત અવસર જબ રંુધે, મન વચ કાયા જોગ;
ભાવ સૂક્ષ્મ તનુ યોગે થાયે, ʒીજા ભેદનો યોગ રે. મુિન....।।૨।।

મુિક્ત ¦વરૂપી સુગિતને ºાપ્ત કરતી વખતે જ્યારે કેવલી મન 
(બાદર સૂ©મ), વચન (બાદર સૂ©મ), કાયાના યોગને (બાદર) રૂંધે 
ત્યારે સૂ©મ કાયયોગના ભાવથી શુક્લધ્યાનના આ ત્રીજા ભેદનો 
યોગ થાય છે. ।।૨।।

સુક્ષ્મ િકિરયા હોયે તેહમાં, ન ચલે શભુ પિરણામ;
તે માટે તસ સુક્ષ્મ િકિરયા, અિનયટ્ટી તે નામરે. મુિન....।।૩।।

આ ધ્યાનમાં માત્ર સૂ©મિકર્યાનો યોગ હોય છે. તેથી કરીને 
શુભ પિરણામ ચંચળ બનતા નથી તેથી આ ધ્યાનનું નામ સૂ©મ 
િકર્યા અºિતપાતી છે. ।।૩।।

તેરસમે ગુણઠાણે અતેં, એહ ધ્યાન મુિન ભાવે;
ચઉદમ ે ગણુઠાણે જબ પહુચે, તવ તસ ચોથુ ં આવ ે રે. મિુન...।।૪।।

તેરમાં ગુણઠાણાના અંતે આ ધ્યાન (કેવળજ્ઞાની) મુિનને હોય 
છે. ચૌદમા ગુણ¦થાને જ્યારે મુિન (કેવલી) પહોંચે ત્યારે તેને 
ચોથું ધ્યાન આવે છે. ।।૪।।

સૂક્ષ્મ પણ િકિરયા નિહ એહમાં, નિહ એહનો ʗિતપાતી;
સમુિચ્છન્ન િકિરયા અʗિતપાિત, તેહ ભણી એહ િવખ્યાિત રે. મિુન....।।૫।।

આ ધ્યાનમાં સૂ©મ િકર્યા પણ હોતી નથી અહીંથી ºિતપાતી  
(પડવાનું) પણ હોતું નથી. સમુિચ્છન્ન િકર્યા અºિતપાતી નામથી 
આ ધ્યાન ºિસદ્ધ બન્યું છે. ।।૫।।

અવર સાધુ ને જ ે મનિથરતા, તે કહંુ્ય ધ્યાન ʗધાન;
યોગિનરોધ જ ે તનુિથરતા, િજનને તેહીજ ધ્યાન રે. મુિન....।।૬।।
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(કેવલી િસવાય અન્ય) સાધુને મનની જે િ¦થરતા હોય તે 
જ ધ્યાન કહ્યું છે જ્યારે યોગ િનરોધમાં કાયાની જે િ¦થરતા છે 
આવું આ ધ્યાન િજનેશ્વરને હોય છે. ।।૬।।

એહ ધ્યાનને અતેં મુિનવર, કમર્ શષે સિવ વારી;
છંડી દેહ જાએ લોકાંતે, થાયે િશવસુખ ધારી રે. મુિન....।।૭।।

આ ધ્યાનના અંતે મુિનવર સિવ કમોર્ને ખપાવે છે અને દેહને 
છોડી અંતે લોકાંતે જાય છે અને િશવસુખને પામે છે. ।।૭।।

કેવલ નાણી કેવલ દશીર્, તેહ સદા ગતમોહ;
જન્મ જરા મરણાિદક નિહ તસ, નિહ તસ દુઃખ સદંોહ રે. મિુન....।।૮।।

િશવસુખને મેળવેલા તે જીવો કેવળજ્ઞાની, કેવળદશીર્ અને 
હંમેશા મોહથી રિહત હોય છે. વળી તેઓને જન્મ, જરા અને 
મરણ હોતા નથી તેમજ કોઈ પણ દુઃખો હોતા નથી. ।।૮।।

િજનજીએ પણ જગમાં જહેનું, 
કો ન કહ્યું ઉપમાન;

તેહ અનતં સુખ િસિદ્ધ લહે ӷતહા, 
િનરુપાિધક અસમાનરે. મુિન....।।૯।।

િજનેશ્વર ºભુએ પણ જેની જગતમાં ઉપમા ન મલે તેવું 
સુખ તેનું કહ્યું છે આ અનંતસુખ, િનરૂપાિધક સુખ તથા બીજાથી 
ચડીયાતુ સુખ િસદ્ધશીલામાં ºાપ્ત કરે છે. ।।૯।।

અલખ િનરંજન પરમ જ્યોિત વલી, પરમ પુરુષ જગિદશ;
એહવા નામે જપ ે તસ ભાવે, ભાવ મિુન િનશિદશ રે. મિુન....।।૧૦।।

અલખ, િનરંજન, પરમજ્યોિત¦વરૂપ, પરમ પુરુષ, જગદીશ 
એવા નામે િસદ્ધભગવંતોને ભાવથી લોકો જપે છે (યાદ કરે છે)  
એવું ભાવિવજયજી મુિન કહે છે. ।।૧૦।।
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ઢાળ – ૮ 
રાગ- પરજ-મુજ મિત તુજ ગુણે અેમ િજનરાજ...

શકુ્લધ્યાન તણા સંક્ષેપે, એમ કહ્યા ચાર ʗકાર;
એહ ધ્યાનકેરાં હવે લક્ષણ, ચાર કહંુ સુિવચાર. ।।૧।।

ગુણવંતા મુિનવર, સેવીયે િનત્ય શભુ ધ્યાન;
કમર્ રોગ હરવાને જગમાં, જ ે છે અમતૃસમાન. ગુણ... ।।૨।।

એ ºમાણે શુક્લધ્યાનના ચાર પાયા સંક્ષેપથી કહ્યા. હવે એ 
ધ્યાનના ચાર લક્ષણ કહુ છું. હે ! ગુણવંતા મુિનવર આ શુભ 
ધ્યાનને તમે િનત્ય સેવો. કમર્રોગને દૂર કરવા જગતમાં આ ધ્યાન 
અમૃત સમાન છે. ।।૧-૨।।

દેવાિદક ઉપસગર્ કરે તવ, નિવ બીહે ગુણ ગહે;
પીડા પણ મન નાણે તેહની, પહેલું લક્ષણ એહ. ગુણ...।।૩।।

દેવ વગેરે ઉપસગર્ કરે ત્યારે આવા મુિનવર બીલકુલ ડરતા 
નથી. તેની પીડા પણ મનમાં રાખતા નથી. આ શુક્લધ્યાનનું 
પહેલું લક્ષણ છે. ।।૩।।

દેવાિદક માયાથી અથવા, સુક્ષ્મ ભાવ સંદેહ;
તાસ સંમોહ ઉપાઇ ન શકે, બીજુ ં લક્ષણ એહ. ગુણ...।।૪।।

દેવ વગેરે માયાથી અથવા સૂ©મ ભાવના સંદેહથી (સંશયથી) 
તેમને કોઈ સંમોિહત કરી શકતા નથી. આ તેનું બીજું લક્ષણ 
છે. ।।૪।।

તનુ અલગો જીવ ӹચતવે, જીવથી સયલ સંયોગ;
શકુ્લ તણું એ લક્ષણ ʒીજુ,ં દુર હરે સિવ સોગ. ગુણ...।।૫।।

આ ધ્યાનમાં મુિન શરીરથી અલગ એવા જીવ અને જીવથી 
અલગ સંયોગને િવચારે છે. બધા શોકને દૂર કરનારું શુક્લધ્યાનનું 
આ ત્રીજું લક્ષણ છે. ।।૫।।
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અિત િનરાગપણે કરીને કરે, ઉપિધ શરીરની સાર;
ચોથું એહ કહ્યું જ ે ન કરે, મમતા તાસ લગાર. ગુણ....।।૬।।

અત્યંત િવરાગી બની ઉપિધ અને શરીરની સંભાળ કરે છે 
જેનાથી તે જીવને મમતા િબલકુલ રહેતી નથી એવું આ ચોથુ 
લક્ષણ કહ્યું. ।।૬।।

લક્ષણ ચાર કહ્યાં એમ એહનાં, હવે આલંબન ચાર;
તેહ કહંુ હવે જીણે ધ્યાને, ચઢતો હોય આધાર. ગુણ...।।૭।।

આમ શુક્લધ્યાનના ચાર લક્ષણ કહ્યા. હવે ચાર આલંબન 
કહે છે. જેના આધારે જીવ આ ધ્યાન ઉપર ચઢે છે. ।।૭।।

કોપાટોપ િનવારક ઉપશમ, ʗથમ આલંબન હોય;
માનમથન સકુુમાલપણંુ જ,ે મનતણંુ બીજુ ં સોય. ગુણ...।।૮।।

કર્ોધના આવેશને દૂર કરનાર ઉપશમ એ ºથમ આલંબન 
છે. માનને હણનાર મનનું સુકુમાલપણું (ન¾તા) જે શુક્લધ્યાનનું 
બીજું આલંબન છે. ।।૮।।

દંભ િવદારણ સરલપણંુ જ,ે તે ʒીજુ ં ગતદોષ;
લોહ ઝોહ સંક્ષોહ િવડારણ, ચોથંુ જાણ સતંોષ. ગુણ....।।૯।।

દંભને દૂર કરનારું સરળપણું તે ત્રીજું આલંબન છે અને 
લોભ રૂપી તૃ¥ણાની ચંચળતાને દૂર કરનારું એ ચોથું આલંબન 
સંતોષ છે. ।।૯।।

આલંબન એમ કહ્યા શકુ્લનાં સયલ દુિરત વનદાવ;
ભાવ કહે હવે કહંુ એહની, ભાવના ભવજલ નાવ. ગુણ...।।૧૦।।

આમ સકળ પાપરૂપી દાવાનળને દૂર કરનારા શુક્લધ્યાનના 
ચાર આલંબન કહ્યા. હવે ભવસમુ·માં નાવ સમા શુક્લધ્યાનની 
ભાવનાને ભાવિવજયજી કહે છે. ।।૧૦।।
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ઢાળ – ૯ 
રાગ- કપૂર્ર હાેવે અિત ઉજલાેરે.

આિદ નિહ સંસારનીરે, છેડો પણ નવી હોય,
કમેર્ ʗેયોર્ જીવડોરે, િતહાં બહુ૨ડવડે સોય;

સોભાગી, ભાવો ભાવ િવશાલ....
જ ે ઓલખે શભુ ધ્યાનને રે, 

જમે જનની િનજ બાલ સોભાગી....।।૧।।

સંસારની જ્યાં શરૂઆત નથી કે અંત નથી એવા સંસારમાં 
જીવ કમર્ના બંધન થી રઝળપાટ, રખડપટ્ટી કરે છે, માટે હે 
સૌભાગ્ય-શાળી જીવો ! ďેĄ ભાવના ભાવો. ।।૧।।

જેવી રીતે માતા પોતાના બાળકને સારી રીતે ઓળખે છે.  
તેવી રીતે શુભ ધ્યાનને ઓળખી તેને ધ્યાવો. ।।૨।।

ભમતો એહ સંસારમાં રે, જીવ અનતંી વાર;
નર િતિર નારક દેવતા રે, પામ્યો બહુ અવતાર. સોભાગી....।।૨।।

આ સંસારમાં અનંતીવાર ભમતા-ભમતા જીવે નરક િતયર્ંચ, 
મનુ¥ય, દેવતા એ ચારે ગિતમાં અનેકવાર જન્મ મરણના ફેરા 
કયાર્ છે. ।।૨।।

જાિત યોિન જગ તે નથી રે, તે નિવ લોકʗદેશ;
જીહા મજુ જીવે નવી લહ્યો રે, જન્મ િવનાશ િકલશે. શોભા....।।૩।।

કોઇ એવી જાિત કે યોિન આ સંસારમાં બાકી નથી વળી 
કોઈ લોકºદેશ બાકી નહી હોય જ્યાં મારા જીવે જન્મ-મરણનાં 
દુઃખ સહન કયાર્ ન હોય. ।।૩।।

એમ ભમતો પણ જીવડો રે, મઢુ ન પામે ખેદ;
ધમર્ ન સાધે િનમર્લો રે, જ ે કરે કમર્ િવછેદ. સોભાગી...।।૪।।

આટઆટલું ભમવા છતાં પણ મૂઢ એવો આ જીવ જરાપણ 
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િનવેર્દ પામતો નથી. જે કમર્નો નાશ કરે છે એવો િનમર્ળ ધમર્ 
કરતો નથી. ।।૪।।

એમ અિનત્યભાવ ભાવના રે, ʗથમ કહે અિરહંત;
હવ ે પિરણામની ભાવના રે, બીજી સણુ ગણુવતં. સોભાગી...।।૫।।

આમ અિનત્યભાવની પહેલી ભાવના અિરહંત પરમાત્માએ 
કહી. હવે અશરણભાવના પિરણામની પિરવતર્નશીલ પદાથોર્ની 
બીજી ભાવના હે ગુણવંત ! તું સાંભળ. ।।૫।।

પલટાયે સિવ ʔવ્યનાં રે, જગ બહુિવધ પિરણામ;
તે સરુવર પણ િથર નિહ રે, જ ે લવસત્તમ નામ. સોભાગી.....।।૬।।

જગતમાં દરેક ·£યના પિરણામો બહુ ઝડપથી બદલાતા રહે 
છે. લવસત્તમ નામના દેવો (અનુત્તરવાસી દેવો) પણ િ¦થર થઈ 
શકતા નથી. ।।૬।।

તો બીજા સુર નરતણાં રે, સુખ સંપિત્ત પિરવાર;
િથર કરી જ ે મન ӹચતવ ે રે, તેહની બિુધ્ધ અસાર. સોભાગી....।।૭।।

તો પછી અન્ય દેવો કે મનુ¥યોના જે સુખ-સંપિત્ત તથા 
પિરવારને િ¦થર (કાયમી) માને છે તેવું માનનારી તેની બુિદ્ધ 
અસાર છે. ।।૭।।

એ કહી બીજી ભાવના રે, ʒીજી એ સુિવચાર;
એમ સંસાર અસારતા રે, િચત્ત ӹચતે અણગાર.સોભાગી....।।૮।।

આ બીજી ભાવના કહી. આવી રીતે સંસાર અસાર છે એવું 
મુિન િચંતવે તે ત્રીજી ભાવના છે. જે નીચે મુજબ છે. ।।૯।।

ઋિધ્ધવંત પણ સુર ચવી રે, િતિરગિતમાં જાય;
જલ થલ ખેચરપણું લહે રે, એકેંʔી પણ થાય.સોભાગી.....।।૯।।

ઋિદ્ધવંત એવો દેવ પણ ચ્યવીને િતયર્ંચગિતમાં જાય છે. 



153

વળી તે જલચર, ¦થલચર, ખેચરમાં તેમ જ એકેન્·યમાં પણ 
જાય છે. ।।૯।।

હરી૧૭ સઘળા કેઈ ચક્કવઈ રે, બીજા પણ બહુ ભૂપ;
સખુ સપંદ ઈહાં ભોગવી રે, પામ ે દુરગિત કૂપ. સોભાગી.....।।૧૦।।

બધા વાસુદેવ, કોઇક ચકર્વતીર્, બીજા પણ ઘણા રાજાઓ 
અહીં સુખ-સંપિત્ત ભોગવીને દુગર્િતના કૂવામાં પડે છે. ।।૧૦।।

યૌવન રુપ કલાિદકે રે, જ ે હોય બહુ મદવતં;
તે હોય પરભવે કીડલા રે, જઈ અશચુી વસતં.સોભાગી....।।૧૧।।

જે જીવને પોતાના રૂપ, યૌવન કલા ºત્યે ગવર્ કે અિભમાન 
હોય તે બીજા ભવમાં અશુિચમાં કીડા રૂપે જન્મે છે. ।।૧૧।।

એમ સંસારે િવટંબના રે, ઈહ પરભવ બહુવાર;
પામ ે બહુ પરે જીવડો રે, તે ભવ કેમ હોય સાર.સોભાગી...।।૧૨।।

આ રીતે સંસારમાં જીવ આ ભવ અને પરભવમાં ઘણીવાર 
અને ઘણો ત્રાસ ભોગવે છે. તો આવો સંસાર કેમ સારભૂત 
થાય ? ।।૧૨।।

એમ ʒીજીએ ભાવીએ રે, ચોથીએ સુણ િમત્ત;
દોષ ઘણા આʠવ તણા રે, ભાવો ભવૂન(ભાવના?) ʗિતત.સો. ।।૧૩।।

આ ºમાણે ત્રીજી ભાવનાનું િચંતન કરવું જોઈએ. આ 
સંસારમાં આďવ (કમર્બંધ) એ ઘણા દુઃખોનું કારણ બને છે જે 
ºત્યક્ષ છે તેવી ચોથી ભાવનાને હે િમત્ર ! તું સાંભળ. ।।૧૩।।

કમર્ બંધાયે જહેથી રે, તે આʠવ કહેવાય;
િમથ્યામિત અિવરિત વલી રે, યોગ ʗમાદ કષાય.સોભાગી....।।૧૪।।

જેનાથી કમર્ બંધાય છે તેને આďવ કહેવાય છે. તેમાં 
િમથ્યાત્વ, અિવરિત, કષાય, યોગ અને ºમાદ આવે છે. ।।૧૪।।

૧૭. હરી - વાસુદેવ બધા.
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કમર્ એહથી ઉપજ ે રે, કમર્ હોય ભવ પોષ;
ભવ ભમતા દુઃખ અિત ઘણાં રે, ઈમ આʠવ બહુ દોષ.સોભાગી...।।૧૫।।

ઉપરોક્ત આďવથી કમર્ બંધાય છે, વળી તે કમર્ સંસારને 
(આďવને) વધારનારા છે. આવી રીતે ભવમાં ભમતાં-ભમતાં 
ઘણા દુઃખ જીવ પામે છે. આમ, આďવના દોષ ઘણા છે. ।।૧૫।।

એમ શભુ ભાવના ભાવતા રે, નાસે દુરમિત દ્વદં;
શકુ્લધ્યાન દીપ ે ઘણુ ં રે, અશભુ ટલ ે ʗિતબંધ.સોભાગી....।।૧૬।।

આવી રીતે આ બધી શુભભાવના ભાવતા દુમર્િતના યુદ્ધ દૂર 
થાય છે અને શુક્લધ્યાન ઘણું ઉજ્જવળ બને છે. અશુભ કમોર્ના 
અનુબંધ અટકી જાય છે. ।।૧૬।।

ભાવના વર ઔષધ રસે રે, વાસ્યું વારોવાર;
શકુ્લધ્યાન દીપે ઘણું રે, ટાલે કમર્ િવકાર. સોભાગી....।।૧૭।।

ભાવનાથી વારંવાર વાિસત થવાય છે કારણ કે આ શુભ 
ભાવનાઓ ઔષિધરૂપ છે. તેથી શુક્લધ્યાન ઘણું ઉજ્જવળ બને 
છે અને કમોર્ના િવકારોને દૂર કરે છે. ।।૧૭।।

જ ે જ ે મુિન મુિક્ત ગયા રે, જાયે જાશે જહે;
તે સિવ શકુ્લધ્યાનનોરે, મિહમા નિહ સંદેહ. સોભાગી....।।૧૮।।

જે જે મુિનવરો મુિક્તને પામ્યા છે, મુિક્ત પામશે, કે મુિક્ત 
પામે છે તે બધો શુક્લધ્યાનનો જ મિહમા છે તેમાં કોઈ શંકા 
નથી. ।।૧૮।।

ઈમ સંક્ષેપે મેં કહ્યા રે, ધ્યાન તણા અનભુાવ;
િવસ્તારે આગમ થકી રે, જાણજો એમ કહે ભાવ.સોભાગી.....।।૧૯।।

આમ ધ્યાનના ºભાવને મેં સંક્ષેપથી કહ્યા છે. િવ¦તારથી 
આગમ દ્વારા જાણજો એવું પૂ. ભાવિવજયજી મ.સા. કહે છે. 
।।૧૯।।
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કળશ
રાગ ધના�ી – કડખાની દેશી...

ધ્યાન સુિવચાર એમ, મન ધરી ભિવજના;
અશભુ છંડી, િવમલ ધ્યાન સેવો,

જહેથી દુઃખ ટળે, સકલ વાંિછત ફલે;
ચાખીએ મુિક્તવર, િશખર મેવો. ધ્યાન....।।૧।।

ભિવક જીવ આવી રીતે ધ્યાનને સારી રીતે િવચારી અશુભ 
ધ્યાનને છોડી િનમર્ળ એવા ધ્યાનને સેવો જેનાથી દુઃખ દૂર થાય 
અને બધાના સારા ફળ મળે છે. અનુકર્મે મુિક્તની ટોચ એવા 
િસદ્ધિશલાના ફળને અનુભવાય છે. ।।૧।।

ʗસન્નચંદ રાજરુિષ, દેખ દુરધ્યાનથી;
સાતમી નરકને, યોગ્ય થાએ,

ધ્યાન રુડે વળી, તે થયા કેવળી;
અનકુ્રમે મુગિત, નયર જાયે. ધ્યાન......।।૨।।

તું દેખ કે ºસન્નચં· રાજિષર્ દૂધ્યાર્નથી સાતમી નરક સુધીના 
કમર્ બાંધે છે પણ તરત શુક્લધ્યાનમાં રમતા કેવળજ્ઞાનને પામે 
છે અને અનુકર્મે મોક્ષ નગરમાં જાય છે. ।।૨।।

ભોગ સેવ્યા નથી, તોહી દુરધ્યાનથી;
ʔમુક પરે જીવડો, નરક પામે,

ભોગ પણ ભોગવી, ધ્યાન શભુ યોગવી;
ભરત ભૂપાલ પરે, પાપ વામે. ધ્યાન.....।।૩।।

·ુમકનો જીવ ભોગ ભોગ£યા વગર દુધ્યાર્નથી નરકમાં જાય 
છે. જ્યારે ભરત મહારાજા ભોગોને ભોગ£યા છતા શુભ ધ્યાનને 
ભાવીને પાપોને દૂર કરે છે. ।।૩।।
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જપ િવના તપ િવના, ધ્યાન િશવ સુખ દીએ;
ધ્યાન િવણ મુિક્ત, જપ તપ ન દેવે,

ધ્યાન એમ મુિક્તનું, પરમ કારણ સુણી;
વર મુણી બહુ ગુણી, ધ્યાન સેવે. ધ્યાન.....।।૪।।

જો જપ તપ કયાર્ ન હોય તો પણ ધ્યાન િશવ સુખ આપે 
છે પણ જપ અને તપ ધ્યાન કયાર્ વગર મુિક્તનું સુખ ક્યારેય 
આપતા નથી. આમ, ધ્યાન એ મુિક્તનું પરમ કારણ છે તેવું 
જાણીને ઘણા ગુણવાન મુિનવરો ધ્યાનને સેવે છે. ।।૪।।

અવર વર ગુણ િવના, ધ્યાન આવે નહી;
કહિવ આવે તદા, થીર ન થોભે,

તેહ ભણી નાણ દંસણ ચરણ ગુણ ધરી;
ધ્યાન શભુ આદરી સાધુ શોભે. ધ્યાન.....।।૫।।

બીજા કોઇપણ ďેĄ ગુણ વગર ધ્યાન આવતું નથી અને 
કદાચ આવી જાય તો લાંબો સમય ટકતુ પણ નથી. તેથી જ્ઞાન, 
દશર્ન અને ચાિરત્ર ગુણને ધારણ કરી શુભ ધ્યાનને જે આદરે 
છે તે જ સાધુ શોભે છે. ।।૫।।

ઋિધ્ધ જમે પૂણ્ય િવના, કીҬત જમે દાન િવના;
વૃક્ષ જમે નવી રહે, મૂળ પાખે,

ગહે પાયા િવના, થીર ન થોભે યથા;
ગુણ િવના ધ્યાન, તેમ સતં દાખે. ધ્યાન ।।૬।।

જેમ પુન્ય વગર ઋિદ્ધ ટકતી નથી, જેમ કીિતર્ દાન િવના 
શોભતી (ટકતી) નથી, જેમ વૃક્ષ મૂળ વગર રહેતુ નથી, જેમ ઘર 
પાયા િવના િ¦થર રહેતુ નથી તેમ ધ્યાન ગુણ િવના ટકતુ નથી 
તેવું સંત પુરુષો કહે છે. ।।૬।।



157

િજન વચન અનુસરી, કુમિતથી નીસરી;
શદુ્ધ સમિકત ધરી, દૂિરત છંડો,

ચરણ ગુણ આદરી, િચત્ત ચોખું કરી;
સાર સમતા ધરી, ધ્યાન મંડો. ધ્યાન....।।૭।।

િજન વચનને અનુસરી, કુમિતનો ત્યાગ કરી, શુદ્ધ સમિકતને 
ધારણ કરી, પાપને છોડી, ચાિરત્ર ગુણને ધારણ કરી િચત્તને 
િનમર્ળ કરી, સારભૂત એવી સમતાને ધારણ કરી પછી તમે 
ધ્યાન કરો. ।।૭।।

એણી પરે ધ્યાન, સુદંર સદા સેવતાં;
પાપ સતંાપ સિવ, દૂર જાયેં,

જ્ઞાન પંચમ મહોદય, રસ પામીએ;
સકલ કાિમત તણી, િસિધ્ધ થાયે. ધ્યાન....।।૮।।

આ ºમાણે હંમેશા સુંદર એવા ધ્યાનને કરતા સિવ પાપરૂપી 
સંતાપ દૂર થાય છે. મહાઉદયને કરનારું એવું પાંચમું ďેĄ 
કેવળજ્ઞાન ºાપ્ત થાય છે અને સવર્ ઈિચ્છતની િસિદ્ધ (ºાિપ્ત) 
થાય છે. ।।૮।।

ʠી તપગચ્છ સહંુકરો ગણધરો;
ʠી િહર િવજયસુિર યુગ ʗધાનો,

દેશના જસ સુણી, શાહ અકબર ગુણી;
ધમર્ કામે થયો, સાવધાનો. ધ્યાન....।।૯।।

ďી તપગચ્છમાં શોભતા એવા યુગºધાન સમાન આચાયર્ 
ભગવંત ďી િવજયહીરસૂરીશ્વરજી થયા. જેમની દેશના સાંભલી 
ગુણવાન એવો અકબર બાદશાહ ધમર્ના કામમાં સાવધાન થયો. 
।।૯।।
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તાસ પાટે િવજયસેન, સુિર ગુરુ;
ʠી િવજય િતલક સુિર તાસ પાટે,
તાસ પાટે િવજય, આણંદ સુરીશ્વરુ;

િવજયવતંો સદા, ધમર્ માટે. ધ્યાન....।।૧૦।।

તેમની પાટે િવજયસેનસૂિર થયા. તેમની પાટે િવજયિતલકસૂિર 
થયા અને તેમની પાટે જેઓએ હંમેશા ધમર્ને િવજયવંતો રાખ્યો 
તેવા િવજયઆનંદસૂિર થયા. ।।૧૦।।

ʠી િવમલ હષર્ ઉવઝાય ʠી મુિન િવમલ;
સકલ વાચક િશરોમિણ િવરાજ,ે

િશષ્ય તસ ભાવિવજય ભણે સેવીએ;
ધ્યાન સુરતરુ સદા િસિધ્ધકાજ.ે ધ્યાન.....।।૧૧।।

તેમની પાટે િવમલહષર્ (હષર્િવમલ ?) ઉપાધ્યાયજી થયા. 
તેમની પાટે વાચક િશરોમણી એવા મુિન ďી િવમલિવજયજી થયા. 
તેમના િશ¥ય ભાવિવજયજી એ ºમાણે કહે છે કે ધ્યાનરૂપી 
ક¡પવૃક્ષને હંમેશા િસિધ્ધ માટે સેવવા યોગ્ય છે. ।।૧૧।।

વષર્ધર૬ િનિધ૯ સુધારુિચકલા૧૬ (૧૬૯૬) વત્સરે;18

ચʒૈ વદ દશમી રિવવાર સંગે,
ધ્યાન અિધકાર અિવકાર, સુખ કારણે;

ખંભ નયરે રચ્યો, િચત્ત રંગે. ધ્યાન....।।૧૨।।

િવકર્મ સવંત ૧૬૯૬ના ચતૈ્ર વદ દસમના રિવવારના િદવસે 
ખભંાત નગરમા,ં આનદંથી ભરપરૂ એવા િચત્તથી શદુ્ધ એવા સખુના 
કારણ ે ધ્યાનના અિધકારની રચના ďી ભાવિવજયજીએ કરી. ।।૧૨।।

ઇિત ચાર ķાન ǒરૂપ સöાય.
સમાŜ.

૧૮. વષર્ધર પવર્ત-૬, િનિધ-૯, સુધારુિચ કલા-૧૬
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