
ð]Øíð yux÷u

ykÃkýe MktMf]rík{kt ðze÷ {kxu {wÏÞíðu ð]Ø yÚkðk ½hzk
þçËLkku «Þkuøk ÚkkÞ Au,

½hzwt :- su ÃkkuíkkLke ½huz{kt s Sðu íku ½hzwt...

ð]Ø :- su  ðÄu  yLku  rðfMku, ykÄwrLkfíkk yLku «k[eLkíkkLkku su
Mk{LðÞ MkkÄu íku ð]Ø...

þk†ku{kt Ãký Mk{Þ-MÚk¤-MktÞkuøk ðøkuhu òuR Mkk{k[khe{kt
VuhVkh þõÞ Au, fk¤Lkk «¼kðu (¼híkûkuºk{kt ykðe Ãkzu÷k) Lkçk¤k
ÃkwÛÞðk¤k, Lkçk¤e Ãkkºkíkkðk¤k SðkuLku íkhðk {kxu «¼wyu-økýÄh
¼økðtíkkuyu Mkk{k[khe Ëu¾kze, su fk¤u-fk¤u çkË÷kÞ Au. y÷øk-
y÷øk ûkuºk{kt çkË÷kÞ Au, r¼Òk-r¼Òk ÔÞÂõíkLku fuLÿ{kt hk¾e
çkË÷kÞ Au... yLku su MkkÄw yk VuhVkhLku Mðefkhu íku s økeíkkÚko, íku
s ÃkrhÃkõð yLku íku s Ãkrhýík (íkkÂíðf) MkkÄw fnuðkÞ. íku{ Mk{ksLkk
çkË÷kíkk {wÕÞku, ÔÞðnkhLkk çkË÷kíkk Lkerík-rLkÞ{ku, rð¿kkLkLkk çkË÷kíkk
Mk{efhýkuLku, íkÚkk fwxwtçkLke çkË÷kíke heík-hMk{kuLku Mðefkhu íku s Mkk[k
ð]Ø-ðze÷, çkkfe {kºk ô{h s ðÄe íku ½hzk...

ykÃkýu ð]Ø çkLkðwt Au yLku ð]ØíðLku Mkkhe heíku {kýðwt Au...
fkhýfu ð]Øíð SðLkLkku yuf ¼køk Au, su Ãkkfu÷k V¤ suðk yLkw¼ðLkk
hMkfMkÚke Þwõík nkuÞ Au.

Sðíkk ykðzu íkku ð]Øíð ykþeðkoË Au - Lknª íkku yr¼þkÃk, {kxu
s yk ÃkwMíkf{kt ð]ØíðLkkt «&™ku-íkuLkk Mk{kÄkLkku yLku hkusu-hkus íkÚkk
ytrík{ Mk{Þu fhðkLke ykhkÄLkk Ëu¾kze Au...

ÃkeÃk¤ ÃkkLk ¾híkkt, nMkíke fwÃk¤eÞk;
{ws ðeíke íkws ðeíkþu, Äehe çkkÃk÷eÞk

{ík÷çk yksu su swðkLk Au íku s fk÷u ðze÷ çkLkðkLkk Au,
{kxu yksLkk ÞwðkLkku íkÚkk yksLkk ðze÷ku su økR fk÷u swðkLk níkk,
íku Mkðo yk ÃkwMíkfLku ðkt[e ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞ íkÚkk ÷k¼ þkuÄe þfþu.



ÞwðkLkkuLku {køkoËþoLk

yufðkh LkkhËS ÷tfk òuðk økÞk, hkðýu ÃkkuíkkLke MkkuLkkLke
÷tfk ¾qçk LkSfÚke LkkhËSLku Ëu¾kze-LkkhËS Ãký ¾wþ ÚkÞk. ÃkAe
hkðýu «&™ ÃkwAâku fu, 'fu{ ÷køke ÷tfk ?’ LkkhËSyu fÌkwt - 'çkkfe
çkÄwt MkhMk, Ãký ÷tfk{kt yk[khþk¤k ¾wxu Au yux÷u ßÞkt Mkkhe-LkhMke
«ð]r¥kLkku rËþkrLkËuoþ ÚkkÞ íkuðe þk¤k yLku íkuðwt ¿kkLk ykÃkLkkhk
MktíkkuLke WýÃk Au...’

ÄkŠ{f SðLk{kt ¿kkLk ykÃkðkLkwt fkÞo økwÁLkwt Au,
Mkk{krsf SðLk{kt ¿kkLk ykÃkðkLkwt fkÞo Mktík-MkßsLkLkwt Au,
Ãkkrhðkrhf SðLk{kt ¿kkLk ykÃkðkLkwt fkÞo ðze÷(ð]Ø)Lkwt Au,

nk, ð]Ø ÔÞÂõík Ãkrhðkh {kxu ÷kÞçk÷uxe Lknª Ãký yuMkux({wze) Au.
ð]Ø ÔÞÂõík Ãkrhðkh {kxu Restrictive Object Lknª Ãký Protective
Object Au. ð]Ø MkkÚkuLkku MknðkMk íku ykÃkýe økw÷k{e Lknª Ãký ykÃkýe
Mkwhûkk Au. Ãký f{LkMkeçke yu Au fu ÃkrhðkhLke fkÞoþk¤k yLku
¿kkLk(yLkw¼ð) þk¤k ðå[u yux÷u fu ÞwðkLkku yLku ð]Øku ðå[u {Lk{u¤
LkÚke nkuíkku ‘¿¢¢Ý-çRU²¢|²¢}¢ì }¢¢ïÿ¢:’ WÂõík {wsçk ¿kkLk yLku r¢Þk
¼uøkk ÚkkÞ íkku {kuûkLkwt Mkw¾ «kó ÚkkÞ. íku{ s ¿kkLkþk¤k yux÷u ð]Øku
yLku fkÞoþk¤k yux÷u ÞwðkLkku çku’Þ Ãkizk Ãkqhf çkLkeLku [k÷u íkku
Ãkkrhðkrhf SðLk{kt Mkw¾, þktrík, Mk{]rØ yLku Mk÷k{íke rËLk«ríkrËLk
ðÄíke hnu Au... {wÏÞíkÞk «Míkwík ÃkwMíkf{kt ð]ØLku fuLÿ{kt hk¾e
{køkoËþoLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au fkhý yk xÙuLk Ãkh÷kufLkkt Ëhðksu Q¼e
Au, Ëhðkòu ¾wÕÞku yLku xÙuLk Ãkh÷kuf{kt yá~Þ ÚkR sðkLke Au Ãký
MkkÚku-MkkÚku ÞwðkLkkuuyu ¾kMk Mk{sðk suðwt Au fu ð]ØkuLkwt {Lk 1.
yLkw¼ðLkku ¼tzkh Au Ãký 2. fk[Lkwt ðkMký Au.

1. yLkw¼ðLkku ¼tzkh :- yuf støk÷{kt ð]ûk Ãkh ntMkLkku rðþk¤ Ãkrhðkh
hnuíkku níkku. yuf ð]Ø ntMk níkku, çkkfe yuLkk Ëefhk-Ãkkiºk-«Ãkkiºk ntMkku
níkk. çkÄk ð]Ø ntMkLku ËkËk fneLku çkku÷kðíkk, [ku{kMkk ÃkAe ntMkkuLkk

22222    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...



rLkðkMkMÚkkLk yuðk ð]ûkLke ykswçkksw ðu÷k WøÞk, ËkËkyu swðkLk
ntMkkuLku fÌkwt ''çkuxkyku ! yk ðu÷kykuLku W¾uze Lkk¾ku, {Lku þtfk òÞ
Au fu yk ykÃkýk rðLkkþLkwt fkhý çkLkþu ! swðkLkeÞkykuyu WÃkuûkk
fhe, yLkkËh fÞkuo yLku {~fhe fhe-ËkËk ! ík{u ¼økðkLkLkwt Lkk{
÷ku, çkkfe çkÄe y{Lku ¾çkh Ãkzu Au...ËkËk rð[khu Au 'òuþ{kt hnu÷k
MktíkkLkku nkUþ økw{kðe çkuXk Au, {kxu íku{Lke WÃkuûkk s ÞkuøÞ Au’ yLku yuf
rËðMk çkÄk [khku [hðk rËLk¼h çknkh sR ÃkkAk VheLku suðk ð]ûk
Ãkh çkuXk íkku ¾çkh Ãkze fu ðu÷k îkhk ð]ûk Ãkh [Ze fkuRfu ò¤ Lkk¾e
Au yLku y{u çkÄk yu{k VMkkR økÞk Aeyu. çkÄk ËkËk Mkk{u ËÞk{ýe
Lkshu swðu Au - {kVe {ktøku Au. fnu Au fu y{khe çkwrØ, þÂõík, MkkiËÞo
çkÄw y{Lku çk[kððk ðk{ýwt Au, Ãký ík{khe nkUþeÞkhe y{Lku
çk[kðþu, {kxu {køko Ëu¾kzku yLku ËkËk Ãký 'AkuÁt fAkuÁt ÚkkÞ Ãký
{kðíkh f{kðíkh Lk ÚkkÞ’ LÞkÞu ÃkrhðkhLku fnu Au, 'swyku rþfkhe
ykðu yux÷u çkÄk ïkMk hkufe {hðkLkwt Lkkxf fhòu. ík{Lku {hu÷k òýe
þefkhe s ík{Lku ò¤{ktÚke çknkh fkZe Lke[u Vutfe Ëuþu. çkÄkLku
ò¤{ktÚke {wõík fhe Ëuþu ÃkAe nwt Mktfuík (Rþkhku) fheþ yLku çkÄk
MkkÚku Qze sòu... yu s {wsçk çkÄkyu fÞwO yLku çk[e økÞk...

ÞkË hnu swðkLke ÃkkMku MkkIËÞo Au, ð]Øíð ÃkkMku MktMfkh Au,

swðkLke ÃkkMku çkwrØ Au, ð]Øíð ÃkkMku nkUrþÞkhe Au,

swðkLke ÃkkMku þÂõík-þkiÞo Au, ð]Øíð ÃkkMku þkýÃký Au,

swðkLke ÃkkMku r{òs Au, ð]Øíð ÃkkMku {wíMkÆeøkehe Au,

swðkLke ÃkkMku WíMkkn Au, ð]Øíð ÃkkMku yLkw¼ð Au...

MkV¤íkkLkwt yLku þktríkLkwt SðLk Sððk MktMfkh, nkUrþÞkhe, þkýÃký,
{wíMkÆeøkehe íkÚkk yLkw¼ð zÙkRðh nkuR MkkIËÞo, çkwrØ, þÂõík,
r{òs, WíMkkn ÃkuMkLshLkk MÚkkLku Au... {kxu ð]ØkuLkk økwýkuLke fËh
yLku WÃkÞkuøk fhíkk «íÞuf ÞwðkLkkuyu þe¾ðwt òuRyu...

33333    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
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2. fk[Lkwt ðkMký :- ðze÷kuLkwt {Lk s{kLkkLkku {kh ¾kRLku Mkíkík MktíkkLkku-
ÃkrhðkhsLkku ÃkkMku Mk{Þ, MLkun, MkL{kLk Ít¾u Au yLku íku Lk {¤u íkku
fk[Lkk ðkMkýLke su{ íkhíks íkwxe òÞ Au, õÞktíkku ®LkËfÃkýwt-
f[f[eÞkÃkýwt «økxu Au, õÞktíkku yktíkhef heíku íkwxe ðÄw Lku ðÄw
¼Þ¼eíkíkk-yuf÷ðkÞkÃkýkÚke ÃkezkÞ Au. ykÚke MktíkkLkkuLke Vhs Au
ðze÷kuLku Mk{Þ, MLkun yLku MkL{kLk ykÃkku. ðze÷ku ÃkkMku yíÞkh MkwÄe
su Mk¥kk níke nðu íku MktíkkLkkuLkk nkÚk{kt Au íÞkhu òu ðze÷kuLku Mk{Þ-
MLkun-MkL{kLk {¤u íkku s çkÄkLke «MkÒkíkk xfe þfu Au. ð¤e ðze÷ku-
ð]Øku ykÃkýk MkkiLkk WÃkfkhe Au íkku íku{Lke þkherhf Míkhu Mkuðk,
{kLkrMkf fu ykæÞkÂí{f Míkhu Mk{krÄ xfkððkLke sðkçkËkhe MktíkkLkkuLke
Au. ½zÃkýLku ÷eÄu ÚkÞu÷e Mð¼kðLke rð»k{íkkLku MknsíkkÚke Mðefkhðe
íku MktíkkLkkuLkwt fíkoÔÞ Au. ÃkkfxðÞu ÃknkU[u÷k ð]ØkuLku Ä{oLke MkkLkwfq¤íkk fhe
ykÃkðe íku Ãký MktíkkLkkuLkwt fíkoÔÞ Au, Mkk{kLÞ rËðMkku{kt MkuðkLke yLku
Ä{o fhðk{kt MkkLkqfw¤íkkLke íkÚkk rðþu»k rËðMkku{kt yux÷u {ktËøke yLku
ytrík{ykhkÄLkkt rËðMkku{kt Mk{krÄLke fk¤S hk¾ðe íku MktíkkLkkuLke
Vhs Au. {kxu ð]Økuyu rLkíÞ¢{{kt íkÚkk swðkLkkuyu Ãký yðkhLkðkh
ÃkwMíkfLkk W¥khkÄo{kt ykÃku÷e ykhkÄLkk fhðe òuRyu...
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ð]ØkðMÚkkLkk ÷ûkýku

ð]Øíð þhehLke yðMÚkk Au.
½zÃký þhehLku ykðu Au, ykí{kLku Lkrn -
{kLkð ÔÞÂõíkíð yLkuf ík¥ðkuLkwt çkLku÷wt Au. Ãkhtíkw ºký yLku yuf [kh «ÄkLk
ík¥ðku Au. þheh, «ký yLku {Lk yk ºký Ëun Au yLku [íkwÚko ykí{k Ëune
Au. - yk ð]ØkðMÚkk þwt Au yLku ð]ØkðMÚkk fkuLku ykðu Au ?

ykí{kLku fkuE ô{h LkÚke fu fkuE yðMÚkk LkÚke. íkku þwt {LkLku
ð]ØkðMÚkk ykðu Au ? MðYÃkík: {Lk Ãký yðMÚkkykuÚke Ãkh Au. {]íÞw
þhehLku Au, {LkLku Lkrn. íkku {LkLku ð]ØkðMÚkk Lk nkuE þfu. {Lk Mkqû{
þhehLkku ¼køk Au yLku {]íÞw MÚkq¤ þhehLku Au. Mkqû{ þhehLku Lknª.
íkËLkwMkkh {Lk {]íÞw yLku ð]ØkðMÚkkÚke Ãkh uAu. MÚkq¤ þheh yLku {Lk
ðå[u «økkZ MktçktÄ Au. íkËLkwMkkh þhehLke ð]ØkðMÚkkLke {Lk Ãkh yMkh
ÚkkÞ Au yLku {Lk Ãký ð]ØkðMÚkkLkku rþfkh çkLke þfu Au. yk{ nkuðwt
yrLkðkÞo LkÚke. {Lk þhehÚke yr÷ó hne þfu Au yLku ð]ØkðMÚkkÚke
{wõík hne þfu Au.

(«ký yux÷u SðLkþÂõík: ykí{k Lkrn) Mkqû{ þhehLkku ¼køk
nkuðkÚke ð]ØkðMÚkkÚke {wõík hne þfu Au - þhehÚke yr÷Ãík hneLku,
y¤økk hneLku...

ÔÞÂõíkíðLkk [kh «ÄkLk ík¥ðku{ktÚke {kºk yuf ík¥ð MÚkq¤ þhehLku
s ð]ØkðMÚkk Au. Aíkkt {kLkðe Ãkkuíku Mk{økúíkÞk ð]Ø ÚkE økÞku Au.
íku{ {kLke ÷u Au, íku y¿kkLk Au, þhehLku ÃkkuíkkLkwt MðYÃk {kLke ÷uðkÚke
yk{ çkLku Au. ÞkË hnu-nwt þheh LkÚke, þheh {kÁt rLkðkMkMÚkkLk Au;
þheh {kÁt MkkÄLk Au. nwt Ëun LkÚke; Ëun yÚkkoík Ëun{kt ðMkLkkh, ËunLkku
{kr÷f ykí{k Awt !

ykÃkýu ßÞkhu ð]ØkðMÚkkLkku rð[kh fheyu Aeyu íÞkhu þhehLke
ð]ØkðMÚkkLkku rð[kh fheyu Au; þhehLke ytËh çkuXu÷k ÞÚkkÚko {kLkðeLke
Lkrn !
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þhehLke ð]ØkðMÚkk

yksÚke Ãk[kMk ð»ko Ãknu÷kt MkkX ð»koLke ðÞLkku {kLkðe ½hzku
økýkíkku. yksu yutMke ð»koLkku {kLkðe Ãký Ãkkuíku ½hzku Au íku{ Mðefkhðk
íkiÞkh LkÚke.

{kLkðeLke ykÞw»Þ {ÞkoËk ðÄe Au yLku ð]Øíð fu ½zÃký ÃkkAwt
Xu÷kÞ Au. yk{ Aíkkt ¼÷u ðnu÷wt Lkrn íkku {kuzwwt Ãkhtíkw ð]Øíð ykðu
Au, yu íkku Lk¬e s !

þhehLku ð]Øíð þk {kxu ykðu Au ? ð]ØíðLku ykðíkwt yxfkððkLkk
yLku ð]ØíðLku xk¤ðkLkk «ÞíLkku {kLkðeyu ¾qçk fÞko Au. ykÞwðuoË,
yu÷kuÃkÚke, «kf]ríkf r[rfíMkk ykrË r[rfíMkk ÃkØríkyku; åÞðLk«kþ
ykrË rðrðÄ «fkhLkk ¾kuhkf, Þkuøk, {tºkrðÄk ykrË ykæÞkÂí{f
WÃkkÞku yu{ r¼Òk r¼Òk yLkuf ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku {kLkðe
MkËk ÞwðkLk hnuðkLkk yÚkkoíkT ð]ØíðLkk xk¤ðkLkk «ÞíLkku fhíkku s
ykÔÞku Au. Aíkkt ð]Øíð ykðu s Au.

þkherhf ð]ØíðLkk fux÷kf Mkk{kLÞ ÷ûkýkuLkku ynª rð[kh fheyu.
(1). ðk¤ MkVuË Úkðk {ktzu Au, ynª ÔÞÂõíkøkík r¼Òkíkk ¾qçk Au.
fux÷kf ÃkwÁ»kkuLkk ðk¤ [k÷eþ ð»koLke ô{hÚke s MkVuË Úkðk {ktzu Au.
yLku fux÷kfLkk MkkX ð»koLke ô{hu Ãký MkVuË Lk ÚkkÞ.

ykÃkýu LkkUÄðwt òuEyu fu †eykuLkk ðk¤ MkVuË ÚkðkLke «r¢Þk
ÃkwÁ»kLkk «{ký{kt {kuze þY ÚkkÞ Au.
(h). Ëktík Lkçk¤k Ãkzu Au, nk÷ðk {ktzu yLku Ãkzðk {ktzu Au.
(3). [ÞkÃk[Þíktºk Lkçk¤wt Ãkzu Au. Ãkrhýk{u sXhkÂøLk {tË ÚkkÞ Au.
(4). MLkkÞwíktºk Lkçk¤wt Ãkzu Au.
(Ãk). þkherhf þÂõík ½xu Auu
(6). ykt¾, fkLk ykrË ErLÿÞkuLke þÂõík ½xðk {ktzu Au.
(7). Ÿ½Lkwt «{ký ½xu Au.
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{LkLke ð]ØkðMÚkk
þhehLku ½zÃký Au, {LkLku ½zÃký LkÚke Aíkkt çktÒku ÃkhMÃkh

Mktf¤kÞu÷k nkuðkÚke y{wf yMkhkuÚke sýkÞ Au fu {Lk ½hzwt ÚkÞwt Au.
SðLk «íÞu ftxk¤ku fu yYr[ Q¼e ÚkkÞ íkuðku Mkt¼ð hnu Au fkhýfu
y{wf Mktòuøkku{kt ftR fk{ fhðkLkwt LkÚke yLku Mk{Þ ÃkMkkh fhðku fuðe
heíku ? {kxu ½zÃkýLke {Lk Ãkh Úkíke fux÷ef Mkk{kLÞ yMkhku ykÃkýu
òuEyu.
(1) nðu fþwt fk{ fhðkLkwt LkÚke; nðu fkuELku WÃkÞkuøke Úkíkk LkÚke; nðu
SðLk{kt fkuE Mksofíkk hne LkÚke; nðu SðLk{kt òýu fkuEf «fkhLkku
þqLÞkðfkþ ykðe økÞku Au - ykðe fu ykðk «fkhLke yLÞ fkuE
÷køkýe r[¥k{kt ½h fhe òÞ Au.
(2) yk s MkwÄe ¼kuøkðu÷wt ykrÄÃkíÞ nðu MktíkkLkkuLkk nkÚk{kt [kÕÞwt
økÞwt Au. íkuÚke WÃkuûkk-yðøkýLkkLke ÷køkýe ð]Øku yLkw¼ðíkk nkuÞ íkuðwt
yLkufðkh òuðk {¤u Au.
(3) þheh çk¤ðkLk nkuÞ, ykŠÚkf fu yuðe fkuE Mk¥kk ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt
nkuÞ Au, íÞkhu íkuLkwt Ãký yuf òuh nkuÞ Au. yk òuh nkÚk{ktÚke [kÕÞwt
òÞ yux÷u r[¥k{kt Mkíkík ¼ÞLke ÷køkýe hÌkk fhu Au. íkuÚke Mðk¼krðf
heíku yMk÷k{íkeLkku ¼kð yLkw¼ðkÞ Au.
(4) yufktík Shðíkk ykðzu íkku ðhËkLk Au; Ãkhtíkw yufktík Shðíkk Lk
ykðzu íkku íku yr¼þkÃk Ãký çkLke þfu Au. yk WíMkknneLkíkk fk¤ktíkhu
«{kË{kt Mkhe Ãkzu Au. yLku «{kË{ktÚke yLkuf {kLkrMkf Mk{MÞkyku
WíÃkÒk ÚkkÞ Au. Ðí}¢¢Î¢ï }¢ëy²éÚï± !
(5) M{]rík, yufkøkúíkk, çkwrØ{¥kk ykrË þÂõíkyku{kt Ãký yLkufðkh
½xkzku òuðk {¤u Au. yk Mkðo þÂõíkyku {kLkrMkf þÂõíkyku Au íkuÚke
{Lk Ãkh ð]ØkðMÚkkLke yMkh Lk ÚkE þfu, íku Mkk[wt Au; Aíkkt þheh yLku
rðþu»kík: {øks {LkLkwt yrÄckLk Au. ð]ØkðMÚkkLke yMkh þheh Ãkh
íkku ÚkkÞ Au, íkËLkwMkkh ð]ØkðMÚkkLke yMkhLkk yuf ¼køkYÃku {øksLkk
fku»kku Lkçk¤k Ãkze òÞ Au yLku íku{Lke fkÞoûk{íkk ½xe òÞ Au.



{øksfku»kkuLkku WÃkÞkuøk þÂõíkykuLkk rðrLkÞkuøk fhðk {kxu nkuÞ Au íkuÚke
{øksLkk fku»kku Lkçk¤kt Ãkzíkkt {kLkrMkf þÂõíkyku{kt ½xkzku òuðk {¤u
Au.

yk WÃkhktík ÄiÞo, Mk{íkk, áZíkk, Mk{s, rLk¼oÞíkk ykrË
{kLkrMkf økwýku{kt Ãký ½xkzku òuðk {¤u Au. yk{ çkLkðkLkk Ãký
fkhýku Au. (1) þkherhf Lkçk¤kE (h) ¼ÞLke ÷køkýe (3)
yLkwfq÷LkLkku y¼kð.

støk÷{kt hnuíke ÔÞÂõíkyu ðk½ Mkk{u ÷ze ÷uðkLke íkkfkík

fu¤ðe s ÷uðe òuRyu Ãký yuLkku yÚko yu LkÚke fu ðk½Lke çkkuz{kt

Mkk{u [zeLku sRLku ðk½Lku AtAuzðku òuRyu.

çkMk yu s LÞkÞu þheh hkuøkøkúMík çkLke òÞ íkku yuLke Mkk{u

x¬h Íe÷íkkt þe¾e ÷uðwt òuRyu. Ãký yuLkku yÚko yu LkÚke fu hkuøkLku

Mkk{u [zeLku yk{tºký ykÃke çkuMkíke yrLkÞtrºkík SðLkþi÷eLku

yÃkLkkðe ÷uðe òuRyu.
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ð]ØkðMÚkk{kt ykLktË{Þ SðLk

{kLkðeÞ ÔÞðnkhLkk çku «ÄkLk {kæÞ{ku Au ðkýe yLku ÔÞðnkh.
yk çktÒku Lku ÞkuøÞ rËþk{kt ðk¤e ð]ØkðMÚkkLku þýøkkhðe òuRyu íku
{kxu Lke[uLkk {wÆkyku ¾qçk ÷k¼fkhe çkLke þfu íkuðk Au,
(1). ÔÞðnkh{kt yk¢{fíkk Lkrn.

yk¢{f ÔÞðnkhLku fkhýu fkÞo çkøkzu Au. {Lk çkøkzu Au, MktçktÄku
çkøkzu Au, fzðkþ Q¼e ÚkkÞ Au yLku yfkhý rðxtçkýkyku ykðe
Ãkzu Au. fkuELkk Ãkh þkÂçËf fu yLÞ fkuE «fkhLkku «nkh Lk fhðku.
«nkh ÃkþwíkkLkwt ÷ûký Au, {kLkðLku Lk þku¼u.
Sððk {kxu Mkqºk Au - yktçkku ðkðku, çkkð¤ Lkrn.
(h).«íÞuf {kLkðe{kt þw¼ík¥ð yLku yþw¼ík¥ð çkÒku nkuÞ Au.

«f]rík Mkðoºk rºkøkwýkÂí{fk Au. ynª {kºk Mk¥ðøkwý õÞktÞ LkÚke
hksMk yLku íkk{Mk økwý Ãký hnuðkLkk s Au. {kLkðe MkkÚkuLkku ÔÞðnkh
yuðku fhku fu íkuLkk{kt hnu÷ þw¼ík¥ð, MkkÂ¥ðfíkk çknkh ykðu yLku
yþw¼ ík¥ð yr¢Þ çkLku, yþw¼ ík¥ð rð÷eLk Úkðk {ktzu.
(3). fkuELke Ëw¾íke LkMk Ëçkkðþku Lkrn.

«íÞuf {kLkðe{kt y¼kðøkútrÚk nkuÞ Au. ftEf MðYÃkLkku yktíkrhf
¾k÷eÃkku nkuÞ Au. yk ¾k÷eÃkk Ãkh yk½kík ÚkkÞ íkku ÔÞÂõík ðuËLkk
yLkw¼ðu Au yk ¾k÷eÃkkLku MÃkþo Úkíkkt s ÔÞÂõík yÃk{kLk, neýÃkíkLke
÷køkýe yLkw¼ðu Au. yk½kík YÃku ¢kuÄ, îu»k, níkkþk fu yk¢{ýð]r¥k
«Ëeó ÚkkÞ Au. yk «fkhLkk yk½kík-«íÞk½kíkÚke fkuELkwt ¼÷wt Úkíkwt
LkÚke.
(4). fkuELkk Ãkh ykrÄÃkíÞ s{kððwt Lkrn.

ykrÄÃkíÞ fkuELku øk{íkwt LkÚke, rLkçko¤Lku Ãký Lkrn, çkk¤fLku Ãký
Lkrn, ÃkíLkeLku Ãký Lkrn yLku ÃkríkLku Ãký Lkrn. {sçkqheÚke fkuE fkuELkwt
ykrÄÃkíÞ Mðefkhe ÷u íku{ çkLku, Ãkhtíkw ytËh çkuXu÷ku íkku yk ykrÄÃkíÞÚke
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ºkkMk yLkw¼ðu Au yLku ykrÄÃkíÞ{ktÚke {wõík Úkðk ykíkwh hnu Au.
Mðíktºkíkk {kºk hksfeÞ Mðíktºkíkk s Lkrn, Mk{økú Mðíktºkíkk {kLkðeLke
{q¤¼qík ykð~Þfíkk Au yLku {q¤¼qík sL{rMkØ yrÄfkh Ãký Au.
(Ãk). fkuE {kLkðeLkku MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk Lk fhku.

ÃkkuíkkLkk nuíkwLke rMkrØ {kxu yLÞ {kLkðeLkku MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk
fhðku, íkuLkwt þku»ký fhðwt íku, íkuLkk{kt çkuXu÷k [iíkLÞLke yðøkýLkk Au,
«¼wLkwt yÃk{kLk Au. ð]Ø nkuÞ fu ÞwðkLk, Mºke nkuÞ fu ÃkwÁ»k fkuE fkuELkku
MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk Lk s fhðku.

ßÞkhu ykÃkýu {kLkðeLkku MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk fheyu Aeyu íÞkhu
ykÃkýu {kLkðeLku MkkÄLkLke fûkk{kt økýeyu Aeyu. yk yÃkhkÄ Au.
yLÞkuLÞ MknkÞ¼qík Úkðwt íku çkhkçkh Au, Ãkhtíkw {kLkðeLkku ÃÞkËkLke su{
WÃkÞkuøk Lk s fhe þfkÞ.
(6). ðx, heMk yLku yçkku÷kLku SðLk{kt MÚkkLk Lk ykÃkðwt.

yk ºký ík¥ðku fTðr[ík SðLk{kt Íuh huze Ëu Au. LkkLkk çkk¤fku
heMkkE òÞ íkku íku çkhkçkh Au, Ãkhtíkw ð]ØsLkkuyu íkku yk ºký ík¥ðku
ðx, heMk yLku yçkku÷kÚke MkðoÚkk yLku MkðoËk Ëqh hnuðwt òuEyu. su ðx
Akuze Ëu íku ðeh Au. yçkku÷k nkuÞ yLku Ãknu÷kt çkku÷u íku MkßsLk Au.
(7).ðkýe yLku ðíkoLk{kt fwrx÷íkk Lkrn.

ÔÞtøkkí{f rðÄkLkku fhðk, yufLku fnuðwt Lku çkeòLku Mkt¼¤kððwt,
çkku÷eLku Vhe sðwt, rîyÚkeo rðÄkLkku fhðk, ÷kufkuLku Mkíkík þtfkþe÷
árüÚke òuðk, òMkwMke fhðe yk «fkhLkk fwrx÷ ÔÞðnkhLku fkhýu
{kLkð-{kLkð ðå[uLkk ykí{eÞ MktçktÄku{kt Íuh huzkE òÞ Au. Mkh¤íkk,
MkÓËÞíkk yLku {Äwhíkk yk {kLkð MktçktÄkuLkku Mkk[ku ÃkkÞku Au.
(8). ÃkkuíkkLke ¼q÷Lkku yufhkh fhðkLke xuð Mkkhe Au. Ãkhtíkw çkeòLku
íku{Lke ¼q÷ fçkq÷ fhkððkLke xuð Mkkhe LkÚke.

ÃkkuíkkLke ¼q÷Lku ðksçke Lk Xhkððe yLku ÃkkuíkkLke ¼q÷ {kxu
çkeòLku Ëkur»kík XhkððkLkku Lkçk¤ku «ÞíLk Lk fhðku.
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(9). «íÞuf {kLkðe{kt fkuELku fkuE {ÞkoËk nkuÞ s Au.
ykÃkýu ykÃkýe {ÞkoËkyku rLk¼kðe ÷Eyu Aeyu yLku çkeò

ykÃkýe {ÞkoËk rLk¼kðe ÷u Au. íku{ ykÃkýu çkeòLke {ÞkoËk rLk¼kðe
÷Eyu, íku s Mkk[e Mk{s yLku Mkk[ku ÔÞðnkh Au.
(10). ÔÞÂõíkLkk W{Ëk ík¥ðku íkhV Lksh hk¾ku.

MkkhkLkkt MkkhkÃkýktLke LkkUÄ ÷ku. íkuLkku Mðefkh fhku, íkuuLku çkehËkðku
fkuELke {ÞkoËkykuLke LkkUÄ ÷uðe, íkuLke ònuhkík fhðe. íkuLkk fhíkkt íkuLkkt
W{Ëk ík¥ðkuLke LkkUÄ ÷uðe, íkuLke ònuhkík fhðe, íku ðÄw Mkkhe ÃkØrík
Au. MkkhkLku Mkkhk fnuðk{kt ¾wþk{ík ¾kuhe LkÚke.
(11). yLÞ MkkÚkuLkk ðkýe-ÔÞðnkhLke MkkÚku yLÞ {kxuLkk rð[khku{kt
MkkðÄkLke sYhe.

rð[kh ÔÞõík Lk ÚkkÞ íkku Ãký íkuLke yMkh nkuÞ s Au. rð[kh
yuf «fkhLkku Mkqû{ ðíkkoð s Au. yux÷wt s Lkrn, Ãkhtíkw su Mkqû{YÃku
½qtxkÞk fhu Au, íku õÞkhuÞ MÚkq¤YÃku Ãký yr¼ÔÞõík ÚkE òÞ Au.
(1h). ÔÞðnkh fhíke ð¾íku rððufe çkLkku.

íkuLkkt ðÞ, ÃkË, Mð¼kð, òrík(Mºke fu ÃkwÁ»k) íkuLke MkkÚkuLkk
MktçktÄLkwt MðYÃk ykrË çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu. Ëefhk MkkÚku
suðwt ðíkoLk ÚkkÞ íkuðwt s ðíkoLk Ëefhe MkkÚku Lk ÚkkÞ; Ãkkt[ ð»koLkk Ëefhk
MkkÚku suðwt ðíkoLk ÚkkÞ íkuðtw ðíkoLk Ãk[eþ ð»koLkk Ëefhk MkkÚku Lk ÚkkÞ;
Ëefhk MkkÚku suðku ÔÞðnkh ÚkkÞ, íkuðku ÔÞðnkh rÃkíkk MkkÚku Lk ÚkkÞ.

ynª ¼uËárüLke ¼÷k{ý LkÚke, Ãkhtíkw ÔÞðnkhLkk rððufLke
¼÷k{ý Au.
(13). SðLk{kt fkuELke ®LkËkLku shk Ãký MÚkkLk Lk ykÃkðwt.

Ãkkhfe Ãkt[kík fhðe Lk®n, ¼økðkLk hò Ãkh økÞk LkÚke yLku
yk¾k søkíkLke sðkçkËkhe ykÃkýLku MkkUÃke økÞk LkÚke. LkªËk-xefk,
Ãkkhfe Ãkt[kíkÚke ykí{k Ëwøkorík{kt òÞ Au.
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(14). SíkðkLkku «ÞíLk Lk fhku, nkhe sðkLke ðehíkk Ëk¾ðku.

nkhSík ßÞkhu yntfkhLkku «&™ çkLke òÞ íÞkhu nkhe sðwt íku
ðehíkk Au. síkwt fheLku, nkheLku Síkðwt íku þkýÃký Au... Mkw¾e ÚkðkLkku
{køko Au.
(1Ãk). Ë÷e÷çkkSÚke Ëqh hnku.

Ë÷e÷çkkSÚke Ëqh hnku. Ë÷e÷çkkS yuf «fkhLkwt þkÂçËf ÞwØ
s Au. Ë÷e÷çkkS îkhk fktE rMkØ Úkíkwt LkÚke; {kºk Sík {u¤ÔÞkLkku
¼úk{f yLku ûkrýf Mktíkku»k {¤u Au.
(16). ytøkúuS{kt yuf fnuðík Au. Politeness cannot be
over come 'Lk{úíkkLku nhkðe þfkÞ Lkrn.’

ÔÞðnkhLke Éswíkk, Lk{úíkk, þk÷eLkíkk - yk ykÃkýtw ÄLk Au. su{Lke
ÃkkMku yk ÄLk Au íku ÄLkðkLk Au, su{Lke ÃkkMku íku LkÚke, íku Ërhÿ Au.

ykÚke Mkh¤íkk, Lk{úíkk yLku {eXkþ¼Þkuo ÔÞðnkh Mkk{uLkkLke
fxqíkkLku {kuxku sðkçk Au. ík{khk Ëw~{Lkku {kxu ík{khe {eXkþ çkúñkMºk
Au. ík{khk Ëw~{Lkku Mkk{u ík{khku ¢kuÄ ík{khe þhýkøkrík Au...
(17). MktíkkLkku fu MktíkkLkkuLkk MktíkkLkku ík{khe Äkhýk «{kýu Sðu yLku rðfMku
íkuðku ykøkún hk¾ðku Lkrn.

íku{Lku íku{Lke heíku ðÄðk, rðfMkðk Ëku. sYh nkuÞ íÞkhu yLkkøkún
¼kðu Mk÷kn fu {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ Au. MktíkkLkku fu MktíkkLkkuLkk
MktíkkLkku {kxu ykÃkýu 'f[fr[Þk {þeLk’ Lk çkLke sEyu íkuLke fk¤S
hk¾ðe.
(18). çkeòLke yLkwfq¤íkk-«ríkfq¤íkk rð[khku

Ä{oLkku Mkkh Mkkt¼¤ku, Mkkt¼¤eLku ÓËÞ{kt Äkhý fhku. yLÞLkku
su ÔÞðnkh ÃkkuíkkLku «ríkfq¤ ÷køku, íkuðku ÔÞðnkh yLÞ MkkÚku Lk fhku,
ykðwt {nk¼khík{kt fÌkwt Au.
(19). 4 ¼kðLkkÚke ¼krðík Úkkð
|¢…S± }¢ñ~¢èæ …x¢ÎçXÚ¢çà¢¯é, Ðí}¢¢ïÎ}¢¢y}¢Ýì x¢éç‡¢¯é y±à¢ï¯¼: J
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|¢±¢<¼ÎèÝï̄ é ÜUëÐ¢Ú„æ „Î¢ùŒ²éÎ¢„±ëôœ¢ ¶Hé Ýèx¢éü‡¢ïc±çÐ JJ (yæÞkí{fÕÃkÿw{)
nu ykí{LkT ! søkíkLkk Mkðuo Sðku Ãkh {iºke¼kð Äkhý fh. çkÄk

økwýðkLkku Ãkh «{kuË Äkhý fh. MktMkkhLke ÃkezkÚke Ëw:¾e Sðku Ãkh
MkËk fÁýk hk¾ yLku rLkøkwoýeyku Ãkh WËkMkeLk¼kð hk¾..
 'Mkw¾e «íÞu {iºke, Ëw:¾e «íÞu fÁýk, ÃkwÛÞþk¤e «íÞu {wrËíkk
(«{kuË) yLku ÃkkÃke «íÞu WÃkuûkkLke ¼kðLkk’ fhðkÚke r[¥k «MkÒk
ÚkkÞ Au.
 yk rMkØktík r[¥kLkk MðkMÚÞ {kxu íkku W¥k{ Au s, Ãkhtíkw {kLkð
MktçktÄkuLke MktðkrËíkk ò¤ððk {kxu Ãký {qÕÞðkLk Au.
(h0). fhðk ÞkuøÞ Ãkkt[ fíkoÔÞ

¿¢¢ÝÎà¢üÝà¢èH¢çÝ, Ð¢ï¯‡¢è²¢çÝ „±üÎ¢,
Ú¢x¢mï¯¢Î²¢ï Î¢ï¯¢, ã‹¼Ã²¢p ÿ¢‡¢ï ÿ¢‡¢ï,
Fïã}¢êH¢çÝ Îé:¶¢çÝ, Ú„ }¢êH¢p Ã²¢{²:,
H¢ï|¢ }¢êH¢çÝ Ð¢Ð¢çÝ, ~¢èç‡¢ y²QU±¢ „é¶è |¢± JJ
1. n{uþk ¿kkLk, ËþoLk yLku þw¼ yk[khkuLku Ãkku»kðk.
2. n{uþk hkøk-îu»kkrË Ëku»kkuLku nýðk.
3-4-5. MLkun{q÷f ík{k{ Ëw:¾ku Au, hMkLkkLke ykMkÂõík sLÞ

ík{k{ ÔÞkrÄyku Au, ÷ku¼ {q÷f MkðoÃkkÃkku Au yk ºkýuÞLku Mkíkík Akuzku
xwtf{k, ykÃkýkÚke fkuE Wîuøk Lk Ãkk{u yLku ykÃkýu fkuEÚke Wîuøk Lk
Ãkk{eyu íkuðku ÔÞðnkh økkuXððku íku ÔÞðnkhLkku MkkuLkuhe rLkÞ{ Au.
(h1). ©e{ËT ¼køkðíkLke çkk÷çkkurÄLke xefk{kt ðkýeLkk ÔÞðnkh {kxu
{køkoËþof yufMkwtËh &÷kuf ykÃÞku Au. yk &÷kuf M{]rík{kt hk¾eLku ðkhtðkh
hxý fhðk suðku Au.

„y²æ Ï¢íé²¢¼ì çÐí²æ Ï¢íê²¢¼ì Ý Ï¢íê²¢¼ì „y²}¢çÐí²}¢ì J
çÐí²æ ™ Ý¢Ýë¼æ Ï¢íê²¢Îï¯ {}¢ü: „Ý¢¼Ý: JJ
MkíÞ çkku÷ku, r«Þ çkku÷ku; MkíÞ Aíkkt yr«Þ Lk çkku÷ku yLku r«Þ
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Aíkkt yMkíÞ Lk çkku÷ku yk MkLkkíkLk Ä{o Au.

ðkýe îkhk ÞwØ ÚkE þfu Au yLku ðkýe îkhk ÞwØ xk¤e Ãký þfkÞ
Au. ykðku ðkýeLkku {rn{k Au.
(1) MkíÞ : su Au íkuLkwt ðkíkkofÚkLk.
(h) {Äwh : Mkkt¼¤LkkhLku fxw Lk ÷køku, Ár[fh ÷køku íkuðwt.
(3) rníkfh :  MkíÞ rþðt (rníkfh) nkuÞ Au. yk{ Aíkkt õÞkhu þwt

yLku fux÷wt «Míkwík Au, íkuLkku rððuf ò¤ððku òuEyu.
(4) r{ík : «{kýMkh, {kÃkMkh, ykð~Þf íkux÷wt s.

siLkkuLkk Ëþðifkr÷fMkqºkLkk 7 {kt yæÞÞLkLke 12-13{e økkÚkk
sýkðu Au,

¼ãï± ÜU¢‡¢æ ÜU¢‡¢ï çœ¢, ÐæÇx¢æ ÐæÇx¢ï çœ¢ ±¢ J
±¢ãè¥æ ±¢ ç± Ú¢ïçx¢ çœ¢, ¼ï‡¢æ ™¢ïÚï çœ¢ Ý¢ï ±» JJ12JJ

ð¤e fkýktLku 'fkýku’, LkÃkwMktfLku 'LkÃkwtMkf’, rçk{khLku 'hkuøke’ [kuhLku
'[kuh’ Lk fnuðku...

»»‡¢ ùó¢ï‡¢ ¥_ï‡¢æ, ÐÚ¢ï …ï‡¢é±ã}}¢§ J
¥¢²¢Ú|¢¢±Î¢ï„ó¢ê, Ý ¼æ |¢¢ç„Á… Ðó¢±æ JJ13JJ
yk fu çkeòu su fkuR yÚko íkuðku nkuÞ fu suLkkÚke çkeòLku Ãkezk ÚkkÞ,

íkuLku yk[khLkk ¼kðËku»kku Lku òýLkkhk MkkÄw (MkßsLkku) Lk çkku÷u...
(hh). ©e{ËT ¼køkðík{kt Ãký ðkýe yLku ÔÞðnkhLkku yuf MkwtËh rLkÞ{
ykÃÞku Au.

'árüÚke òuELku Ãkøk {qfku; ð†Úke økk¤eLku Ãkkýe Ãkeðku; MkíÞÚke
Ãkrðºk ÚkÞu÷e ðkýe çkku÷ku yLku çkwrØÃkqðof rð[kheLku f{o fhku.’
íkku siLkkuLkk yæÞkí{Mkkh{kt sýkðu Au ík{k{ {kLkrMkf rð[khku, ð[Lkku
yLku fkrÞf [uük{kt Mkðoºk Mk{íkk WÃkþktíkíkk Äkhý fhðe òuRyu.
„¢}²æ }¢¢Ý„|¢¢±ï¯é, „¢}²æ ±™Ý±èç™¯é J
„¢}²æ ÜU¢ç²ÜU™ïC¢„é, „¢}²æ „±ü~¢ „±üÎ¢ JJ
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yk{, MktçktÄku yLku ÔÞðnkhLke ykðzík {kt-çkkÃk fu Ãkrhðkh
íkhVÚke ðkhMkk{kt {¤íke ðMíkw LkÚke íku yuf ôze Mk{s yLku árüLke
LkeÃks Au.

Mk{s, MkqÍ yLku «u{Lkku MktøkkÚk ÷ELku çkku÷u÷e ðkýe yLku yk[hu÷ku
ÔÞðnkh {kLkðeLku yLkuf Mk{MÞkyku{ktÚke çk[kðe ÷u Au. Mk{íkku÷ ðkýe
yLku ÔÞðnkhLkku ykðku {rn{k Au.
(h3). MktíkkLkku MkkÚku ðnk÷Ãk fu¤ðeyu

ð]Øku MktíkkLkku MkkÚku hnuíkk nþu íkku íku{Lkkt ÃkkuíkkLkkt MktíkkLkku ÷øk¼øk
«kiZkðMÚkkLkk ôçkhu ÃknkU[ðk ykÔÞkt nþu yLku íku{Lkkt MktíkkLkku nþu íkku
íkuyku Ãký ÞwðkðÞLkkt nþu yux÷u ÷øk¼øk ºký ÃkuZeLkk MkÇÞkuyu MkkÚku
hnuðkLkwt ÚkkÞ. íkuÚke {kºk ÃkuZeLkk rð[khkuLkwt ytíkh Lknª Ãký ºkeS
ÃkuZeLkk rð[khku MkkÚku ykðk ð]Økuyu Mk{kÞkusLk MkkÄe Mkw¾{Þ SðLk
çkLkkððkLkwt Au. ykÃkýu íÞkt fnuðík Au Lku fu ÔÞÂõíkLku {wÆ÷ fhíkkt ÔÞks
ðÄkhu Ônk÷wt yLku ÔÞks fhíkkt Ãký ÔÞksLkwt ÔÞks Ônk÷w íkku ík{u íkku
{wÆ÷ çkLÞk ík{khk MktíkkLkku ík{kÁt ÔÞks yLku íkuLkkt MktíkkLkku íkku ð¤e
ÔÞksLkwt’Þ ÔÞks. íku fux÷wt çkÄwt ðnk÷wt nkuÞ íkuÚke ðnk÷Ãk fu¤ðeyu.
ík{u òu ½hu hnuíkk nkuð íkku MktíkkLkku fu íkuLkk r{ºkku nkuÞ íÞkhu õÞkhuÞ
íku{Lke ðå[u {wÏÞ¾tz{kt Lk çkuMkðwt; çkuMkeyu íkku’Þ þõÞík: {kiLk hk¾ðwt
fkhý fu ð]ØkðMÚkkLku fkhýu òu íku{Lke ðkíkku{kt õÞktf xkufkE òÞ íkku
ð¤e fzðkþ ÃkuËk ÚkkÞ.
(h4). ík{khtw n÷Lk-[÷Lk yLÞLku çkkÄkYÃk Lk çkLku íku òuðwt.

çkeS çkkçkík yu ÞkË hk¾ðkLke Au fu ík{kÁt n÷Lk-[÷Lk
þkherhf yþÂõíkLku fkhýu {tË Ãkzðk ykÔÞtw nkuÞ íkuÚke MktíkkLkku ÃkkuíkkLkk
fk{-ÄtÄkÚkuo çknkh sðkLke Wíkkð¤{kt nkuÞ íkuðk Mk{Þu ykzk Lk
ykððwt. íkuyku Wíkkð¤Lku fkhýu òu ík{Lku ftEf {kuxuÚke fne Ëuþu íkku
ík{khe ÷køkýeLku XuMk ÃknkU[þu. MktíkkLkkuLku íku{Lkk fk{{kt yk çkkçkík
æÞkLk Ãký Lknª nkuÞ, Ãkhtíkw ík{Lku LkðhkþLku fkhýu Mkíkík yk ðkík
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fkuhe ¾kþu. {Lk{kt yuðku ¼kð ÃkuËk Úkþu fu nðu y{u fkuELkuÞ øk{íkk
LkÚke. Mkðkhu MktíkkLkku fk{-ÄtÄkÚkuo fu ¼ýðk {kxu ðnu÷kt íkiÞkh Úkíkkt
nkuÞ íku Mk{Þu Lkknðk-Äkuðk sðkLke Wíkkð¤ Lk fhðe. íkuyku íkiÞkh
ÚkE økÞk çkkË yÚkðk íkku yLkwfq¤ nkuÞ íkku íku{Lkk íkiÞkh ÚkÞk Ãknu÷k
Lkknðk ÄkuðkLkwt hk¾ðwt. ík{khe fkuE Ãký «ð]r¥k fu n÷Lk-[÷Lk
fkuELkuÞ çkkÄkYÃk Lk ÚkkÞ íku òuðwt. ½h{kt çkk¤fku ¼ýíkkt nkuÞ íÞkhu
xeðe òuðk Lk çkuMkðwt yÚkðk íkku íkuykuLku ¾÷u÷ ÃknkU[u íku heíku fkuEÃký
«ð]r¥k Lk fhðe. yuf søÞkyu Ãkzkuþ{kt hnuíkkt yuf ËkËe hkus Mkðkhu
ðnu÷k Ãkkt[ ðkøÞu QXe ¼økðkLkLke ykhíke fhu, Mkk{kLÞ rËðMkku{kt
íkku Xef Au Ãkhtíkw íku{Lkku Ãkkiºk çkkh{k Äkuhý{kt níkku íku hkíkLkk {kuzu
MkwÄe òøkeLku ðkt[íkku nkuÞ íkuÚke Mkðkhu Mkqíkku nkuÞ. yÚkðk íkku Mkðkhu
ðnu÷ku ºký ðkøÞu ðkt[ðk QXu íÞkhu ËkËeLke yk ½txzeÚke ¾÷u÷ ÃknkU[u
Ãký ËkËeLku ftE fne þfkÞ Lknª. ykðwt çkLku íÞkhu MktíkkLkkuLkk {Lk{kt
y¼kð ÃkuËk ÚkkÞ. íkuÚke ykðwt Lk çkLku íku ðkíkLkwt æÞkLk hk¾ðwt. yLku
yrík ykð~Þf fkÞo nkuÞ íkku íkfoçkØ heíku yLku yMkhfkhf hswykík fhe
ÃkAe íku fkÞo fhðwt. ÄkŠ{f fkÞo fhðk{kt MktíkkLkkuLku MktMfkh ykÃÞk nkuÞ
íkku «&™ ykðu s Lknª... {kxu ÞkuøÞ fkÞo fhíkk Ãkqðuo MktMfkh ykÃkðk.
(h5). ÄkŠ{f fu MkkrnÂíÞf ÃkwMíkfku ðkt[ðk hMk fu¤ððku.

ð]ØkðMÚkk{kt þkherhf rþrÚk÷íkkLku fkhýu Vhðk çknkh Lk sE
þfkÞ yLku ½h{kt ðÄkhu Mk{Þ hnuðkLkwt ykðu íkuðk Mk{Þu ÄkŠ{f fu
MkkrnÂíÞf ÃkwMíkfkuLkk ðkt[LkÚke Mk{Þ ÃkMkkh fhðk{kt {w~fu÷e Ãkzíke
LkÚke yLku {kLkrMkf ÂMÚkrík Ãký Mkkhe hnu Au. {Lk{kt ¾kuxk rð[khku
ykðþu Lknª. Lkðe çkkçkíkku ytøku òýðk {¤þu. {Lk «VwÂÕ÷ík hnuþu.
Ãkrík ¼ýu÷ nkuÞ yLku ðkt[ðkLke ÂMÚkrík{kt nkuÞ íkku ÃkíLkeLku ðkt[e
Mkt¼¤kðu yLku ÃkíLke ðkt[e þfu íku{ nkuÞ íkku ÃkíLke ðkt[e Mkt¼¤kðu.
çktLku ðkt[e þfu íku{ nkuÞ íkku çktLkuyu ðkhkVhíke yufçkeòLku ðkt[e
Mkt¼¤kððwt yÚkðk çktLkuLkk y÷øk «fkhLkk ðk[LkLkk þku¾ nkuÞ íkku
íku heíku ðkt[Lk fhðwt.
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(h6). ¾kuhkf «íÞu fk¤S hk¾ðe.
rMk¥kuh ð»koLke ðÞu ÃknkU[íkkt íkku fkuE Lku fkuE «fkhLke çke{khe
ykððkLke íkuÚke þhehLku yLkwfq¤ Lk nkuÞ íkuðku ¾kuhkf Lk ÷uðku fux÷ef
ðkh yuðwt çkLku Au fu ík{Lku zkÞkrçkxeþ nkuÞ yLku ½hLkk MkÇÞku MkkÚku
s{íkk nkuð íÞkhu ðnw ÃkehMkíke nkuÞ íkku  r{ükÒk ð]ØkuLku Lk ykÃku
íkku ík{Lku yu{ ÚkkÞ Au fu y{Lku íkku ÃkwÁt ¾kðkLkwt’Þ ykÃkíke LkÚke.
õÞkhuf MktíkkLkku Lkk Ãkkze þfíkk LkÚke yLku Lkk Ãkkzu íkku ð]ØkuLku øk{íkw
LkÚke. òu íkrçkÞík çkøkzu íkku Ãkwºk-ÃkwºkðÄw ðå[u çkku÷k[k÷e ÚkR síke
nkuÞ Au fu íku{Lku íkku ¾çkh Ãkzíke LkÚke Ãký íkkhu íkku æÞkLk hk¾ðwt
òuRyu {kxu ÃkkuíkkLke òíkus ÃkkuíkkLke ¾kýeÃkeýe Ãkh rLkÞtºký hk¾ðwt suÚke
fkuELku ykÃkýk Ãkh îu»k fu y«eíke Lk ÚkkÞ. «¼wLkk íkÃk-íÞkøkLkk ðkhMkkLku
Mkk[ðeyu íkku «&™ s Q¼ku Lk ÚkkÞ LkkLkku-LkkLkku íkÃk/íÞkøk fhðkLke xuð
yð~Þ Ãkkzðe, 14 rLkÞ{, {wraMkrnÞtLkwt Ãkå[fT¾ký, hkrºk¼kusLk íÞkøk
yð~Þ fhðku.
(h7). þheh MkkÚk ykÃku íÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLkwt fk{ òíku fhðwt.

ßÞkt MkwÄe fhe þfkÞ íkuðkt fk{ku Ëhuf ð]Øu òíku fhðkt. MktÞwõík
Ãkrhðkh{kt hnuíkk ð]Øku Mkk{kLÞ heíku yuðe yÃkuûkk hk¾íkk ÚkE òÞ
Au fu MktíkkLkku íku{Lkkt LkkLkkt-{kuxkt fk{ fhe ykÃku yLku ¼ÂõíkMktÃkLLk
MktíkkLkku Ãký íku{Lku fk{ fhíkkt yxfkðe çkeò Ãkh ykÄkheík çkLkkðe
Ëu Au. [~{kt òuEíkkt nkuÞ yLku ð]Ø Q¼k ÚkkÞ íkku fnu : 'ÃkÃÃkk-
{B{e, ík{u Q¼k Lk Úkþku. nwt ÷kðe ykÃkwt Awt yÚkðk íkuLkk çkk¤fLku
fnu çkuxk ËkËk-ËkËeLku [~{kt ykÃk. ËkËk-ËkËeLkwt æÞkLk íkkhu hk¾ðkLkwt
nkuÞ.’ yk{ Ëhuf çkkçkík{kt fne íku{Lku Ãkktøk¤kt çkLkkðe Ëu Au. ÃkAe
õÞkhuf MktíkkLkku fk{{kt ÔÞMík nkuÞ íÞkhu ð]Øku {køku íkku MktíkkLkku WzkW
sðkçk ykÃke Ëu Au íkuÚke ð]ØkuLkwt økkihð nýkÞ Au. ykðwt Lk çkLku {kxu
MktíkkLkkuyu Ãký ðze÷kuLku ÃkkuíkkLkkt fk{ òíku s fhðk Ëuðkt yLku ðze÷kuyu
Ãký yuðwt Lk Mk{sðwt fu y{khu y{khkt çkÄkt fk{ òíku fhðkt Ãkzu Au.
yuf ð¾ík ytøkku fk{ fhíkkt çktÄ Úkþu yux÷u hkuøkLkku «ðuþ þY Úkþu,
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{kxu Mkþõík hnuðwt nkuÞ íkku ÃkkuíkkLkkt fk{ òíku fhðkt. MktíkkLkku{kt rðLkÞ
MkkÚku rððuf òuRyu yLku ð]Øku{kt fk{økhkÃkýkLkk økwýLke MkkÚku szíkkLkku
y¼kð Ãký òuRyu.

Ãkrík-ÃkíLke yuf÷k hnuíkkt nkuÞ íkuðk fwxwtçk{kt Ãkrík Mkk{kLÞ heíku
½h{kt LkkLke-{kuxe çkkçkík{kt ÃkíLke Ãkh ykÄkrhík hnuíkk nkuÞ Au.
ð]ØkðMÚkk{kt çktLku yþõík ÚkE økÞkt nkuðk Aíkkt Ãkrík yuðe yÃkuûkk
hk¾u Au fu ÃkíLke íku{Lkkt çkÄkt s LkkLkk-{kuxkt fk{ fhu suÚke ËktÃkíÞSðLk{kt
Lk òuE þfkÞ íkuðe Ëhkh hÌkk fhu Au.

ËktÃkíÞSðLkLkkt ½ýkt ð»kkuo çkkË Ãký Ãkrík yu Mk{S þfíkku LkÚke
fu nðu íkku ÃkíLke Ãký yþõík ÚkE Au. ÃkíLkeLkk ytøkku Äe{u-Äe{u rþrÚk÷
Úkíkkt íku Ãký ÍzÃkÚke hkuøkLkku ¼kuøk çkLkðk ÷køku Au. íkuÚke Mkþõík SðLk
Sððwt nkuÞ íkku yíÞkh MkwÄe Lk fÞwO nkuÞ íkku yksÚke s ÃkkuíkkLkktÚke
ÚkE þfu íkuðkt fk{ku òíku fhðkLke þYykík fhku yLku MktíkkLkku MkkÚku
Lk hnuíkkt nkuÞ yLku fk{ ÚkE þfu íku{ nkuÞ s Lknª íkku fk{ fhkððkLke
ÔÞðMÚkk rð[khðe.
(h8). MkkÚku çkuMke ÃkhMÃkh ðkík[eík fhðe.

ð]ØkðMÚkk{kt yuf÷k hnuíkk ËtÃkíkeyu MkkÚku çkuMke ÃkhMÃkh yufçkeòLkkt
ykLktË yLku Ëw:¾ ytøku ðkík[eík fhðe. ÃkhMÃkh ðkík[eík ðÄkhðkÚke
yuf÷íkk ykuAe ÷køkþu. yufçkeòLke þkherhf yþÂõík{kt ynt Akuze
MktÃkqýo MkkÚke çkLkðwt. ykÃkýu íÞkt fnuðík Au Lku fu íkwÛzu íkwÛzu {ríkŠ¼Òkk.
ÔÞÂõíkyu ÔÞÂõíkyu {ík¼uË íkku nkuÞ s, íku ÃkAe {kíkk-Ãkwºk nkuÞ,
{kíkk-Ãkwºke nkuÞ, MkkMkw-ðnw nkuÞ, Ãkrík-ÃkíLke nkuÞ fu çku r{ºkku nkuÞ..
MkkÚku hnuíkkt nkuÞ yux÷u nMkðk-çkku÷ðkLkk yLku ÷zðk Í½zðkLkk,
yufçkeò Ãkh ykûkuÃk-«ríkykûkuÃk íkku [kÕÞk s fhu íku{ Aíkkt þktríkLke
ûkýku{kt MkkÚku çkuMke ðkík[eík fhðkÚke yufçkeòLku nqtV yLku ÷køkýe
{¤e hnu Au.

òu MktÞwõík fwxwtçk{kt hnuíkk nkuÞ íkku MktíkkLkku MkkÚku {ík¼uË Úkíkkt
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Ãkrík-ÃkíLke yufçkeò Ãkh Ëku»kLkku xkuÃk÷ku Zku¤íkkt. Zku¤ðkLkk çkË÷u
yufçkeòLkwt yøkkWLkwt ¼q÷e ykLktË {kýðkLkku Au. MktíkkLkku MkkÚku
çkku÷k[k÷e ÚkkÞ íkku yufçkeòyu ÃkrhÂMÚkrík Mkt¼k¤e ÷E þktrík
ò¤ððkLke Au. MkkÚku Vhðk sðwt. {trËhu ËþoLkkÚkuo sðwt suÚke fkuE yufLku
ftE ÚkkÞ íkku çkeòyu ÃkrhÂMÚkrík Mkt¼k¤e þfkÞ. Ãkrík-ÃkíLke ykx÷kt
ð»kkuo{kt yufçkeòLke ¾k{eyku yLku ¾qçkeyku MktÃkqýoÃkýu òýíkkt nkuðkÚke
¾k{eyku Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhðkLkku yLku ¾qçkeyku ÞkË hk¾e ðÄwLku ðÄw
LkSf hne SðLk SððkLkku ykLktË {u¤ððkLkku.

øk{u íkux÷wt yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkk «ÞíLkku fhðk Aíkkt MktíkkLkku òu
ÞkuøÞ rËþk{kt Lk nkuÞ yLku Mkk[e rËþk{kt ðk¤e þfkÞ íkuðe
ÃkrhÂMÚkrík Lk s nkuÞ íkku ð]Ø ËtÃkíkeyu ÃkhMÃkh Mknfkh MkkÄe LkkýkfeÞ
økkuXðý fhe fkuE ÞkuøÞ LkkLkwt y÷øk ½h þkuÄe íÞkt hnuðwt suÚke SðLk{kt
AuÕ÷k ð»kkuo{kt þktríkÚke Sðe þfkÞ.

yuðwt Ãký çkLku fu fkuE yuf Ãkkºk ð]Ø Úkðk Aíkkt íkuLke {kLkrMkfíkk
çkË÷ðk íkiÞkh Lk ÚkkÞ íÞkhu çkeò Ãkkºku Ãký MknLk fhðwt Ãkzu Au.

nðuíkku ÄkŠ{f MktMÚkkyku, rðnkhÄk{ku{kt Ãký yLkw¼ðe yLku «kiZ
{kýMkkuLke sYh nkuÞ Au íkuÚke íÞkt hne Mkuðk Ãký ykÃke þfkÞ Au.
(h9). fwxwtçkLke ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwYÃk ðíkoðtw.

ykŠÚkf heíku MkæÄh Lk nkuÞ íkuðk fwxwtçkLkk ð]ØkuLke ÃkrhÂMÚkrík
yíÞtík fYýk{Þ nkuÞ Au. MktíkkLkkuLke ykðf ykuAe nkuÞ íkuðkt ð]Øku
ÃkkuíkkLkk hkuøk fu ËËo rðþu MktíkkLkkuLku fnuíkk LkÚke. ð]Økuyu íkuðwt Lk fhíkkt
Mkhfkhe nkuÂMÃkx÷{kt hkuøkLke Mkkhðkh fhkððe. suÚke MktíkkLkkuLku ¾[o
ykuAku ÚkkÞ yLku ÃkkuíkkLke íkrçkÞík Ãký Mkt¼k¤e þfkÞ.
(30). ÔÞMkLkÚke Ëqh hnuðwt.

fux÷kf ð]ØkuLku çkeze, rMkøkkhux, ík{kfwt, ÃkkLk-{Mkk÷k ðøkuhu suðkt
ÔÞMkLkku nkuÞ Au. ykðkt ÔÞMkLkkuÚke Ëqh hnku. fux÷ef ð¾ík ykðkt
ÔÞMkLkku s ík{khkt Ëw~{Lk çkLke síkkt nkuÞ Au. ÔÞMkLkLku fkhýu ykhkuøÞ
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íkku çkøkzu s Au. MkkÚku-MkkÚku LkkLkkt çkk¤fku Ãkh Ãký íkuLke ¾hkçk yMkh
ÚkkÞ Au. ½h{kt hnu÷ ÃkwºkðÄq yLku çkk¤fkuLku íku ÃkMktË Lk nkuÞ íkku íkuLku
ð]Øku «íÞu ríkhMfkh sL{u Au. ð]Øku íku{Lke ÔÞMkLkLke SË Akuzðk íkiÞkh
nkuíkk LkÚke íkuÚke ðÄkhu {w~fu÷e{kt {wfkÞ Au.

fkuE øk{u íkux÷e Mkuðk fhu Ãký {xu Lkne. íkku ykÃkýu ðÄkhu Ëðk-
Mkuðk ÷ELku f{oÚke ¼khu ÚkEyu Aeyu íku ðkík ÏÞk÷{kt hk¾ðe òuEyu.
(31). WíMkðku yLku «MktøkLkku ykLktË {kýðku.

fkuEÃký ¾wþe fu ykLktËLkku WíMkð fu «Mktøk nkuÞ íÞkhu ð]Øku ÞwðkLkku
yLku çkk¤fkuLku yuðwt fnuíkkt Mkkt¼¤ðk {¤u Au fu nðu y{u ð]Ø ÚkÞkt
yux÷u ík{u WíMkð fu «Mktøk{kt òð. ð]Ø ËkËk-ËkËeLku ykÃkýu íÞkt fkuE
ÞkË Ãký fhíktw LkÚke.

fkhý fu ykÃkýku Mk{ks ð]Øku «íÞu fYýk fu ÷køkýe íkku çknw
çkíkkðu Ãký íkuLku ykLktË fu ¾wþe {kýðkLke íkfkuÚke ðtr[ík hk¾u Au.
fkuE ð]Ø Mkkhkt fÃkzkt Ãknuhu íkku íkwhík s fkuE rxÃÃkýe fhu fu ½hze ½kuzeLku
÷k÷ ÷økk{. ÞwðkLke{kt ÔÞÂõík sðkçkËkheLku fkhýu su þku¾ Ãkqýo fhe
Lk þõÞk íku Ëhuf þku¾ Ãkqýo fhðkLkku Mkwðýo Mk{Þ Eïhu ykÃÞku Au.
Ëhuf ð]ØLku Mk{Þ ÃkMkkh fhðk íkiÞkh ÚkELku Vhðk sðkLke Ãký íkf
{¤e Au íkku þheh MkkÚk ykÃku íÞkt MkwÄe hkus çknkh Vhðk sðwt. Ëhuf
WíMkð yLku «MktøkkuLkku ykLktË ð]Økuyu {kýðku suÚke SðLk ¾wþ¾wþk÷
hnu. ð¤e çknkh sR økkÞLku ½ktMk, fqíkhkLku hkux÷e, økheçkLku ËkLk
ykÃkðwt, MktíkkLkku{kt MktMfkh Lkk¾ðk ðøkuhu fkÞkuo fheLku MkkÂ¥ðf ykLktË
{kýðku...
(32). Mð{kLk¼uh Sðku yLku Mk{kLkíkkÚke ðíkkuo

fkuELku Ãký ¼khYÃk Lk çkLkeyu íkuðe heíku Mð{kLk¼uh hnuíkk
þe¾ðtw òuEyu. Ëhuf ÔÞÂõíkyu {øks{kt yuf ðkíkLkku ¾kMk ÏÞk÷
hk¾ðku òuEyu fu su fktE ÚkkÞ Au íku {khk ÃkkuíkkLkk ÃkqðoLkk f{oLkk ÷eÄu
s ÚkkÞ Au. íku{kt çkeS fkuE s ÔÞÂõík sðkçkËkh LkÚke. {kxu fkuELkk
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Ãkh îu»k, økwMMkku fu yÃkuûkk Lk hk¾e SðLk Sððk{kt ðÄkhu ykLktË
Au. Ëk.ík. íkkð ykÔÞku fu ðku{ex-zkÞheÞk ÚkÞk íkku fkuELkk ÷eÄu LkÚke
Úkíkwt íkku ykÃkýu çkeò Ãkh Zku¤e Lk ËuðkÞ yLku ðkíkkðhý n¤ðwt hk¾eLku
hnuðwt.

ðze÷kuyu nt{uþk {Lk {kuxk hk¾e, síkw fhe, økt¼ehíkkÚke çkÄkLku
Mkh¾ku LÞkÞ ykÃkeLku hnuðkÚke ½hLkwt ðkíkkðhý nMkíkw, þktík, Ãkrðºk
hnu Au. y{u fÞwO yux÷wt Mkk{u ÔÞÂõíkyu (MktíkkLkkuyu) fu fkuRyu Ãký
yux÷wt fhðw yuðku n¬ Ãký Lk h¾kÞ. Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke «f]rík,
f{oLku ykÄkhu çktÄkÞu÷e Au yu «{kýu s ðíkoíke nkuÞ Au. Ëhuf ÔÞÂõíkyu
yux÷wt Mk{sðwt òuEyu fu yksu Lknet íkku fk÷u {khe Ãký yk ÃkrhÂMÚkrík
ykððkLke Au. íkku nwt suðtw fheþ íkuðwt s V¤ {Lku ¼rð»Þ{kt {¤þu.
Mkkhe ðMíkw {kxuLke {nuLkík ðÄkhu fhðkLke çkkfe ÃkkuíkkLkk LkMkeçk
rMkðkÞ fþw ðÄíkwt ykuAwt, MkkÁ-¾hkçk {¤ðkLkwt LkÚke. fnuðík Au íku
“ÃkeÃk¤ ÃkkLk ¾híkkt nMkíke fqtÃk¤eÞkt, y{ ðeíke íkws ðeíkþu Äehe
çkkÃk÷eÞk”
(33). LkkLkk  çkk¤fkuLku SðLk ½zíkhLke ðkíkkoyku fnku

hk{kÞý, {nk¼khík, 24 íkeÚkOfhku Lkk «Mktøkku, þkiÞofÚkkyku
fne çkk¤fkuLku  MktMfkrhík fhðk...

ykÃkýu íÞkt þktríkMLkkºk fu rMkØ[¢ÃkqsLk ¼ýkððk{kt
ykðu Au íÞkhu yu{kt ËuðíkkykuLku ÃkÄkhðk {kxu ykbkLk {wÿkÚke
yk{tºký ykÃkðk{kt ykðu Au yLku ÃkqsLkLke Mk{kró{kt rðMksoLk
{wÿkÚke yu{Lku MðMÚkkLku ÃkÄkhe sðkLke rðLktrík fhðk{kt ykðu
Au ykÃkýu SðLk{kt 50-60 ðhMkÚke ÃkiMkkLku ykbkLk {wÿk íkku
¾qçk çkíkkðe. nðu yuLku rðMksoLk {wÿk çkíkkðe ËuðkLke íkkfkík
fu¤ðeLku hnuðwt Au.
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ð]ØkðMÚkkLku òuðkLke árü

{]íÞw ykðu íkku ¼÷u ykðu, ykÃkýu ¼khíkeÞku {]íÞwÚke zhíkkt LkÚke.
fkhý fu ykÃkýu ykÃkýkt {q¤¼qík MðYÃk yÚkkoík ykí{kLku sYh y{h
{kLkeyu Aeyu yLku íkuÚke {]íÞwLku ¾hu¾h {]íÞw Lkrn, Ãkhtíkw Ëun-
ÃkrhðíkoLk {kLkeyu Aeyu.
±¢„¢æç„ …è‡¢¢üçÝ ²ƒ¢ ç±ã¢²

Ý±¢çÝ x¢ëãì‡¢¢ç¼ ÝÚ¢ïùÐÚ¢ç‡¢ J
¼ƒ¢ à¢ÚèÚ¢ç‡¢ ç±ã¢² ç…‡¢¢ü

‹²‹²¢çÝ „æ²¢ç¼ Ý±¢çÝ Îïãè JJ ©e{ËT ¼økðËTøkeíkk-h-hh
'su{ {kLkðe sqLkk ð†kuLku AkuzeLku Lkðkt ð†ku Äkhý fhu Au íku{

sqLkkt þhehLku Akuze {kLkð Lkðkt þhehLku Äkhý fhu Au.’ ð†
ÃkrhðíkoLkLke su{ Ëun ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au. íku{kt yVMkkuMk fu þkuf þku
fhðku ?
sqLkk Ãkwhkýk Ëun-MðsLkku ði¼ðku Lkð÷k Úkþu,
suLkk «¼kðu íku {hý [ku¬Mk {nkuíMkð Mk{ Úkþu,
Mkw¾ Ëw:¾ ¼kuøkðLkkh ykík{hk{ íkku [k÷e sþu,
zh {hýLkku þkLku ? Mk¤økíkku Ëun íkku ¾k÷e nþu... !!

{]íÞwÚke Lk zhLkkh çknkËwh {kLkðe Ãký ð]ØkðMÚkkÚke zhu Au.
ð]ØkðMÚkk íku{Lku Ãkhðþ SðLk ÷køku Au. {]íÞw yuf ûkrýf ½xLkk Au;
ð]ØkðMÚkk Ëe½ofk÷ MkwÄe [k÷w hne þfu Au.

ð]ØkðMÚkk{kt ÔÞÂõíkLkk ¿kkLkfku»kku Lkçk¤k ÚkE sðkÚke {Lkkurðf]rík
sL{u Au. rðf]rík ÷køkw Ãkzâk ÃkAe ð]Øku{kt rðM{]rík, rð¼ú{ yLku
{rík¼ú{, þqLÞ÷køkýe, [t[¤íkk, rsÆe Mð¼kð, þtfk, ðøkuhu suðk
{Lkkurðfkhku ÃkuËk ÚkkÞ Au {kxu ð]Øku ÍzÃkÚke økwMMku ÚkE òÞ Au.

ð]Øku{kt Ãkhðþíkk yLku rLkYÃkÞkuøke ÚkE økÞkLke ÷køkýe ykðe
òÞ Au íkuÚke yuf÷íkk fu ríkhMfkh ytøku rð[khku fÞko fhu Au yÚkðk
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fux÷kf ð]Øku [erzÞk Mð¼kðLkk yLku ÃkkuíkkLke heíku s fk{ fhðkLkk
ykøkúnðk¤k çkLke òÞ Au. ¼qíkfk¤{kt su Mkk{krÞfku, ÃkwMíkfku ðøkuhu{kt
hMk yLku Ár[ nkuÞ íku nðu íkuLku ÃkMktË LkÚke ykðíkk Ãký ÃkkuíkkLkk
¼qíkfk¤Lke økkihðøkkÚkk fkuEÃký ykðu íkku íkuLke Mkk{u hsq fÞko fhu Au.
{kxu yk yðMÚkk{kt «MkÒk hnuðk ð]ØkðMÚkk Ãknu÷kt yLku Ëhr{ÞkLk
ykÃkýu ykx÷wt fhe þfeyu.
(1). ð]ØkðMÚkk ykðu íÞkhu Ãknu÷kt s MkkðÄkLk ÚkE sEyu íkku
ð]ØkðMÚkkLku yLku {]íÞwLku Ãký MðMÚkr[¥ku Mðefkhe þfeyu.
(h).ð]ØkðMÚkk yLku ytíku ykðíkwt {]íÞw yÃkrhnkÞo Au - ykx÷wt Mk{S
÷Eyu yLku Mðefkhe ÷Eyu. yk{ ÚkkÞ íkku ð]ØkðMÚkkLke yLkuf
Mk{MÞkyku{ktÚke çk[e þfeyu.
(3). þhehLkwt MðkMÚÞ ò¤ðe hk¾ðk {kxu ykð~Þf fk¤S Ãknu÷uÚke
s hk¾ðe òuEyu. òu yk{ ÚkkÞ íkku ð]ØkðMÚkk{kt þheh hkuøkLkwt ½h
Lkne çkLku yLku {LkLkwt MðkMÚÞ Ãký ò¤ðe þfkþu.
íku {kxu þwt fhe þfkÞ ?
- ¾kLkÃkkLkLkku MktÞ{ - ÔÞkÞk{
- ÞkuøkkÇÞkMk - ykð~Þf nkuÞ íÞkhu Wr[ík r[rfíMkk.
(4). ÞkuøkkMkLk, «kýkÞk{ ykrË ÞkuøkkÇÞkMk «kht¼Úke s [k÷w
fhku yLku rLkÞr{ík heíku [k÷w hk¾ku.
(Ãk). yæÞkí{Ãkhf SðLk ÃkØríkLkku Mðefkh fhku. yæÞkí{{kt yuðwt
Mkk{ÚÞo Au fu {kLkðeLkk þheh yLku {LkLkku fkÞkfÕÃk fhe þfu Au.
ð]ØkðMÚkkLk u fkhýu ykðíke yLkuf þkherhf yLku {kLkrMkf
rðxtçkýkyku{ktÚke çk[ðkLkku Mkðo©uc WÃkkÞ Au - yæÞkí{ !
(6). SðLk{kt ÔÞÚkoíkk yLkw¼ðkÞ Au ? ÔÞÚkoíkk{ktÚke çk[ðkLkku WÃkkÞ
Au rðfkMkþe÷íkk yLku MksoLkþe÷íkk. SðLkLkku rðfkMk Mkíkík [k÷w s
hk¾ku. yLku SðLkLku fkuRf MðYÃkLke MksoLkþe÷íkkÚke ¼ÞwO ¼ÞwO hk¾ku.
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ÔÞÚkoíkkLke ÷køkýe LkSf Vhfe Lkrn þfu.
(7). WÃkuûkk ÚkkÞ Au ? WÃkuûkk íkku s ÷køke þfu òu ykÃkýu yÃkuûkk
hk¾eyu. suLku fkuRLke ÃkkMkuÚke fþkLke yÃkuûkk s LkÚke íkuLke WÃkuûkk fkuR
fhe þfu Lkrn.
Ú¢…è ãñ ã}¢ ©„}¢ïæ ç…„}¢ïæ ¼ïÚè Ú…¢ ãñ J
²¢ ¼¢ï ²ê¡ |¢è ±¢ã±¢ã ãï, ²¢ ¼¢ï ±ê¡ |¢è ±¢ã±¢ã ãñ JJ
(8). çkef ÷køku Au ? ÞkË hnu ! çkef yLku ®[íkk {nËT ytþu fkÕÃkrLkf
nkuÞ Au. Fear always exaggerates. '¼Þ nt{uþk yríkþÞkuÂõík
fhu Au.’
ÃkkuíkkLkk SðLkLkwt MkwfkLk suýu ¼økðkLkLku MkkUÃke ËeÄwt íkuLku fkuLkku ¼Þ-
þkLkku ¼Þ ? su fktR ÚkkÞ Au, íku ¼økðkLkLke RåAkÚke ÚkkÞ Au yLku
íkuÚke su fktR ÚkkÞ Au íku {tøk÷{Þ Au.
òu ykx÷wt Mk{òR òÞ íkku. fnku ! fkuLkku ¼Þ ? þkLkku ¼Þ ?
(9). SðLk «íÞu ftxk¤ku ykðu Au ? SðLkLku hMkÃkqýo çkLkkððkLkk,
SðLkLku hMkÚke ¼he ËuðkLkk yLkuf rðfÕÃkku Au. ík{khku øk{íkku yLku
Ãkrðºk rðfÕÃk þkuÄe fkZku yLku SðLkLku hMkÚke ¼he Ëku !
(10). yuf÷íkk ÷køku Au ? Shðíkk ykðzu íkku yuf÷íkk MkËT¼køÞ Au.
yuf÷íkkLku yufktík çkLkkðe Ëku yLku íkuLku yæÞkí{hMkÚke ¼he Ëku.
yufktíkLkku WÃkÞkuøk MkkÄLkk-¼sLk, òÃk, «¼wÃkqò, «¼wæÞkLk, MðkæÞkÞ,
ðkt[Lk {kxu fhe ÷ku. yuf÷íkk yr¼þkÃk{ktÚke ðhËkLk çkLke sþu.
(11). WíMkknLkku y¼kð ðhíkkÞ Au ? SðLk{kt fkuE MksoLkkí{f
«ð]r¥k Lk nkuÞ yLku rðfkMkþe÷íkk Lk nkuÞ íkku Mðk¼krðf heíku s
WíMkknLkku y¼kð ðhíkkÞ Au. ík{khe MksoLkkí{f «ð]r¥k þkuÄe fkZku
yLku ík{khe rðfkMkþe÷íkk [k÷w hk¾ku. ík{kÁt SðLk WíMkkn yLku
WÕ÷kMk Úke A÷fíkwt ÚkE sþu.
(12). {kLkrMkf þÂõíkyku{kt ½xkzku ÷køku Au ? (1) «kýkÞk{ (h)
æÞkLk (3) ykÞwðuoË«ýeík yki»kÄe «Þkuøkku ÞkuøÞ Mk{Þu fhíkk hnuðk.
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(13). çku ÃkuZe ðå[uLkwt ytíkh ðÄíkwt ÷køku Au ?
ÍzÃkÚke çkË÷kíkk rð¿kkLk yLku xufTLkku÷kuSLkk Ãkrhýk{u çku ÃkuZeyku

ðå[u yux÷wt çkÄwt ytíkh Ãkze økÞwt Au fu ÞwðkÃkuZe yLku ð]ØkuLkku {kLkrMkf
ÃkrhMkh Mkkð swËku Ãkze økÞku Au.

Ãknu÷k Mk{qnSðLk níkwt íkuLke søÞkyu yksu rð¼õík SðLk ÚkE
økÞwt Au. ËhufLku ÃkkuíkkLke Mðíktºkíkk yLku «kÞðMke òuEyu Au. fkuELkeÞ
rþ¾k{ý íku{Lku Ãk[íke LkÚke yLku øk{íke LkÚke. ðze÷ku Mk{ksLkkt
Lkerík-rLkÞ{ku, ÄkhkÄkuhýku ò¤ðe hk¾ðk MktíkkLkkuLku rþ¾k{ý ykÃku
íku MktíkkLkku Mðefkhíkk LkÚke MktíkkLkku Lkðk ðkíkkðhýLku yLkwYÃk ÚkðkLkku
«ÞíLk fhíkk nkuðkÚke ÃkkuíkkLke EåAk {wsçk ðíkuo Au íkuÚke íku{kt íku{Lku
fþwt ¾kuxwt Ëu¾kíkwt LkÚke.

çktLkuyu Mk{sËkheÃkqðof ðíkoLk fhe ÞkuøÞ rLkýoÞ ÷uðk suÚke çktLku
ðå[uLke økuhMk{s Ëqh ÚkkÞ. AuÕ÷k 30 ð»ko{kt rð¿kkLk yLku xufTLkku÷kuSyu
su «økrík fhe Au  íkux÷e AuÕ÷k h000 ð»ko{kt Lknkuíke ÚkE íku{ fne
þfkÞ. ÍzÃkÚke çkË÷kíkk síkk Þwøk{kt yøkkWLke ÃkuZeLke ðkíkku Lkðe
ÃkuZe Mðefkhe þfíke LkÚke íkuÚke ð]Økuyu yk ðkík MknsÃkýu Mðefkhe
÷uðe òuEyu fu su ÍzÃkÚke rð¿kkLk ykøk¤ ðÄe hÌkwt Au íku ÍzÃku
ÃkrhðíkoLkku Mðefkhðk Ãkzu, MktíkkLkkuyu VkMxxÙuf Ãkh [k÷íke hnuýefhýe
«{kýu Sððwt Ãkzu Au. MktíkkLkku Ãký Mk{su Au y{wf ð¾íku Mk{ksLke
MkkÚku fË{ Lknª {u¤ðkÞ íkku VUfkE sþu {kxu ðze÷kuLke ðkíkLkku Mðefkh
Úkíkku LkÚke.

Mktòuøkku yLku ÃkrhÂMÚkrík Mkkð y÷øk «fkhLkkt Ÿ¼k ÚkÞkt Au íkuÚke
ÞwðkLk MktíkkLkku yLku {k-çkkÃk Mkkð ÷k[kh çkLke økÞkt Au ykðk
Mktòuøkku{kt MktíkkLkkuLku {k-çkkÃkLke sðkçkËkhe çkkuòYÃk ÷køku Au. íkku
ð¤e {k-çkkÃkLku ÷køku Au fu MktíkkLkkuLku WAuÞkO, {kuxkt fÞkO ÃkAe íku{Lku
y{khe ftE Ãkze LkÚke. ÃkkuíkkLkk s SðLk{kt ÔÞMík hnu Au.

õÞkhuf MktíkkLkku Ãký EåAu Au fu SðLkLkkt ÃkkA÷kt ð»kkuo{kt íku{Lkkt
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{k-çkkÃkLke íkuyku Mkt¼k¤ hk¾u. íku{Lku ykŠÚkf {w~fu÷e Lk Ãkzu Ãkhtíkw
yksLke ÞwðkÃkuZeLku xfe hnuðk Mkíkík Mkt½»ko fhðku Ãkzu Au. íkeðo MÃkÄko{kt
yu{Lkk Ãkh Mk¾ík {kLkrMkf Ëçkký hnu Au. {kuxkt þnuhku{kt íkku ð¤e
Lkkufhe ÄtÄkLkk MÚk¤u sðk-ykððk{kt Mk{Þ síkku hnu Auu. íku EåAu íkku
Ãký {kt-çkkÃk {kxu Mk{Þ fkZðku {w~fu÷ çkLke økÞku Au. {kºk {kt-çkkÃk
{kxu s Lknª yksu íkku ÞwðkLkkuLku ÃkkuíkkLkk MktíkkLkku {kxu Mk{Þ fkZðku
Ãký ½ýku s {w~fu÷ Au.

Ãknu÷ktLkk fk¤ {wsçk ð]ØkðMÚkk yux÷u rLkð]¥kíkk. Ëhuf fk{Lke
sðkçkËkhe ÞwðkLkku Ãkh Akuze þktríkÚke SððkLkku Mk{Þ, çkÄwt s fkÞo
ÞwðkLkku fhþu íkuðe yÃkuûkk {k-çkkÃkLke Mkuðk MktíkkLkkuyu fhðe íkuðe
rsSrð»kk.

yksu ykÞw»Þ{kt ðÄkhku ÚkðkÚke 90 Úke 100 ð»koLkwt ykÞw»Þ
Ähkðíkk ÷kufku òuðk {¤u Au. 90 ð»koLkk ð]ØLkk MktíkkLk 70 ð»koLkkt
nkuÞ íkuLkkt MktíkkLk Ãk0 ð»koLkkt nkuÞ yLku íkuLkk MktíkkLk 30 ð»koLkkt nkuÞ
íkku fkuý-fkuLke Mkuðk[kfhe fhu yLku Mkt¼k¤ hk¾u. AíkktÞ Lkðe ÃkuZe
Mkt¼k¤ LkÚke hk¾íke íkuðwt LkÚke. íku yksLkk Þwøk{kt Mkt¼k¤ hk¾ðk
sux÷e Mkûk{ LkÚke.

nk, fux÷ktf MktíkkLkku {k-çkkÃkLke EhkËkÃkqðof Mkt¼k¤ ÷uíkk LkÚke
íkuðtw Ãký Au. Ãkhtíkw ðze÷kuyu yksLkk Þwøk{kt ÃkkuíkkLke ÔÞðMÚkk fhe
÷uíkkt þe¾e sðwt Ãkzþu yLku Lkðe ÃkuZeLku Ëkur»kík økýðk fhíkkt ÃkkuíkkLkk
ÃkrhMkh{kt «ð]¥k SðLkLkku MktfÕÃk fhðku s hÌkku. çkkÕÞkðMÚkkÚke s
çkk¤fkuLku fux÷kf MktMfkhkuLke ¼ux ykÃkðe sYhe Au. yLku çkk¤ÃkýÚke
s Ëhuf ÔÞÂõíkyu ÃkkuíkkLkk Ëhuf fk{ òíku fhðkLke xuð Ãkkzðe òuEyu.
íkku yÄÁt Lk Ãkzu.
(14). fkixwtrçkf Mkt½»ko rLkðkhý {kxu rð[khýk

òu yLÞ «ð]r¥k{kt Lk òuzkÞk nkuÞ íkuðk ð]Øku ½h{kt nkuðkÚke íkuLkku
Mð¼kð çkøkzu Au. Ëhuf çkkçkík{kt Mk÷kn ykÃkðk ÷køku Au íkuÚke ½hLkk
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MkÇÞku ftxk¤e òÞ Au.
ykðk «&™kuLku n÷ fhðk ð]ØkðMÚkk Ãknu÷kt s ÔÞÂõíkyu fux÷ef

yÃkuûkkyku ykuAe fhe Ëuðe òuEyu. ykŠÚkf ykÞkusLk Ãký fhe hk¾ðwt
suÚke fwxwtçkLkk MkÇÞkuLku Mkt¼k¤ hk¾ðk{kt Mkh¤íkk hnu. þõÞ nkuÞ íÞkt
MkwÄe «ð]r¥k{Þ SðLk rðíkkððwt suÚke fwxwtçkLkk MkÇÞkuLku Ãký LkzíkhYÃk
Lk çkLkðwt Ãkzu yLku Ãkkuíku Mkw¾{Þ yLku ykLktË{Þ økkihðÃkqýo SðLk
ÔÞíkeík fhe þfu.

fnuðwt Ãký «u{Úke yLku ykÃkýu EåAeyu íkuðwt s Úkðwt òuEyu íkuðku
ykøkún Ãký Lk hk¾ðku. çkk¤fku MkkÚku «u{ hk¾ðku. çkk¤fku Ãkkiºk-Ãkkiºke
ÃkkMku íku{Lkkt {kíkk-rÃkíkk rðYØ xefk Lk fÞko fhðe.

ð]ØkðMÚkk{kt {kLkð]r¥k rðþu»k çk¤ðkLk nkuÞ Au. Ãkrhðkh{kt
ÃkkuíkkLke «íÞu çkÄk ÷køkýe Ëþkoðuu, ÃkkuíkkLku ÃkqAeLku ÃkrhðkhLkk MkÇÞku
çkÄk rLkýoÞku ÷u, íku{Lku s {n¥ð ykÃku íkuðk òík-òíkLkk {LkkuhÚk
íku{Lku Úkíkk nkuÞ Au. ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLkk rník fhðkLkk Lkk{u íku{Lke
«ð]r¥kyku{kt {kÚkwt {khðkLke ð]r¥k íku{Lkk SðLk{kt ¼khu {kuxe
yþktríkLkwt MksoLk fhu Au.

ð]ØkðMÚkk{kt nðu {khkÚke ftE ÚkkÞ Lknª íku{ {kLkðkLku çkË÷u su
ÚkkÞ íku þkherhf yLku çkkirØf fk{ fÞko fhðwt. ÃkkuíkkLkkÚke çkLku íkux÷ku
Vk¤ku rLk÷uoÃk¼kðu ykÃku íku fwxwtçk{kt çkÄkLku r«Þ çkLke hnu.

MkkiÚke {kuxe ðkík Au yÃkuûkk Lk hk¾ðkLke; õÞkhuÞ MktíkkLkkuLku yuðwt
Lk fnuðwt fu '{U íkkhk {kxu ykx÷wt fÞwO. {kt-çkkÃku sL{ ykÃke WAuhe
{kuxk fÞko íku y{khe Vhs òu níke íkku nðu ík{u ík{khe Vhs çkòðku.’
MktíkkLkkuLkk sL{YÃke Mkw¾Lke yÃkuûkk Ãký {kt-çkkÃkLke nkuÞ s Au. íkuÚke
ykðk þçËku õÞkhuÞ Lk fnuðk.

ykÃkýu ykÃkýkt {kt-çkkÃkLku Mkk[ÔÞkt yLku Mkuðk fhe íkkuÃký MktíkkLk
ÃkkMku yuðe yÃkuûkk Lk hk¾þku. Ëhuf MktíkkLkku Ãký ÃkkuíkkLkk {kt-çkkÃkLku
Mkk[ðíkk s nkuÞ Au. Ãký õÞktf ftEf yuðe ÃkrhÂMÚkríkLkwt MksoLk Úkíkkt
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íkuu Lk Ãknkut[e þfu íkku fþwt çkku÷þku Lknet.

MktíkkLkku ík{khk {kxu Úkkuzwt Ãký fhu íkku íku{Lkku yk¼kh {kLkðku.
MktíkkLkkuLkk çksux{kt Lk çkuMku íkuðe {køkýe Lk fhðe. MktíkkLkku (Ãkwºk-
ÃkwºkðÄq) r{ºkku MkkÚku ðkíkku fhíkkt nkuÞ íku søÞkyu sELku çkuMkðwt Lkrn.
fËk[ ík{khe nkshe{kt s òu MktíkkLkkuLkk r{ºkku {¤ðk ykÔÞk nkuÞ
íkku Úkkuze ykiÃk[khef ðkíkku fhe Äehu hneLku íÞktÚke Mkhfe sðwt. ykðwt
þõÞ Lk nkuÞ íkku íku{Lke ðkík[eík{kt Ë¾÷ Lk fhðe. ftE ðkt[ðk
{ktzðwt.

fwxwtçk{kt hnuLkkhk ð]Økuyu ð]ØkðMÚkk Ãknu÷kt s ÃkkuíkkLkk Mð¼kðLkwt
rLkheûký fhe çkeòLku þwt øk{þu íkuðwt yk[hý fhðkLke xuð Ãkkzðe.
fux÷kf ð]ØkuLkku Mð¼kð yuðku nkuÞ Au fu MktíkkLkkuLku øk{u fu Lk øk{u
íkku Ãký yk{ fhku Lku íku{ fhku yu{ xkuõÞk s fhu. ðnwykuLku hMkkuELke
çkkçkík{kt ¾ý¾kuË fhu, ¼q÷ku çkíkkÔÞk fhu yk¾ku rËðMk xf-xf
õÞkhuÞ fkuELkuÞ Lkk øk{u, ftE fnuðk suðwt ÷køku íkku Ãký ÞwðkLkku ÃkqAu
Lknª íÞkt MkwÄe ÞwðkðMÚkkLke ðkíkku Lk fhðe. Ãkwºk fu ÃkwºkðÄqLkk yðøkwýku
íku{Lkk r{ºkku, Mkøkkðnk÷kt fu Lkkufh ÃkkMku fnuðk Lknet. Ãkwºk fu ÃkwºkðÄqyu
íku{Lkkt MktíkkLkkuLku rþûkk fhe nkuÞ íkku íku{kt ðå[u Lk ykððwt.

Ãkwºke yLku ÃkwºkðÄqLku Mk{kLk økýðkt. ËkLk-Ä{koËk {kxu MktíkkLkku
ÃkkMku ÃkiMkk Lk {køkðk. ð]ØkðMÚkk{kt Ãkzfkhku ykÔÞk fhu Lku íkuLkku rLkfk÷
fhðkLke MkqÍ fu¤ÔÞk fheyu íkku SðLk SððkLkku yLkuhku ykLktË Au.
fxkELku {hðk fhíkkt ½MkkELku {hðwt MkkÁt. yk fnuðíkLku ÞkË hk¾ðe -

íkÚkk MktíkkLkkuyu ðkík æÞkLk{kt hk¾ðe fu yks Lknª íkku ykðíke
fk÷u ð]ØkðMÚkk ykðþu. yLku nk÷ Ãký Ëhuf ½h{kt ðÞkuð]Ø ÔÞÂõík
nþu s. íkuÚke Ëhuf ðÞkuð]Ø ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke Mkt¼k¤ òíku s hk¾e þfu
íku {kxu ð]ØkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðe ÔÞðMÚkk økkuXððe sYhe çkLke òÞ
Au. íkuLku fkuELkkuÞ yk©Þ ÷uuðkLke sYh Lk Ãkzu. íku{Lkwt ykí{økkihð
s¤ðkE hnu íku heíku {fkLkLke rzÍkELk íkiÞkh fhðe. ðÞkuð]Ø ÃkkuíkkLkkt
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fkÞkuo òíku fhe þfu íkuðe MkwrðÄk fhe nþu íkku íku «ð]r¥k{Þ yLku
ykLktËÃkqýo SðLk rðíkkðe þfþu. ðÞkuð]Ø fu yþõík ÔÞÂõík ÃknkU[e
þfu íkux÷e Ÿ[kE Ãkh íkuLkk fçkkx fu yLÞ çkkçkíkkuLke ÔÞðMÚkk
økkuXððe. ½hLke Ëhuf ÔÞÂõík Ëhuf ðMíkwLkku WÃkÞkuøk fhe þfu íku «fkhu
ykÞkusLk fhðwt.

Ëhuf ÔÞÂõík (¾kMk fheLku ðÞkuð]Ø ÔÞÂõík) ÃkkuíkkLkk Ãkrhðkh yLku
Mk{wËkÞ MkkÚku ðÄw{kt ðÄw ykí{rLk¼oh çkLke þfu. íkuLku MktMÚkkfeÞ
Mkt¼k¤Lke ykuAk{kt ykuAe sYrhÞkík Q¼e ÚkkÞ su ½h{kt ðÞkuð]Ø
ÔÞÂõík nkuÞ íku ½hLkkt òsY - çkkÚkY{Lke xkEÕMk yuðe nkuðe òuEyu
fu íkuLkk Ãkh Ãkkýe Ãkzu íkkuÃký ÷ÃkMke Lk sðkÞ fkhý nkÚk fu Ãkøk
¼ktøke síkk nkuÞ íkuðe ½xLkkyku ðkhtðkh çkLkíke nkuÞ Au. òu ð]Øu
ðÄkhu Mk{Þ ÃkÚkkhe{kt ÃkMkkh fhðku Ãkzíkku nkuÞ íkku Ãk÷tøk yuzsuMxuçk÷
yLku yuhçkuzðk¤wt økkË÷tw nkuðwt òuEyu. Ãk÷tøk ÃkhÚke ð]Ø Mkh¤íkkÚke
[Ze-Wíkhe þfu íkux÷e íkuLke ô[kE hk¾ðe suÚke ð]Ø ÃkkuíkkLke heíku
[Ze-Wíkhe þfu çkeòLkk ykr©ík Lk hnu.

ð]Ø çkLkíkkt Ãknu÷k Ëhuf ÔÞÂõíkyu ÃkkuíkkLkk {kxu yk Mkøkðzku
rð[khe hk¾ðe sYhe Au. su{ ½h{kt çkk¤fLkku sL{ ÚkðkLkku nkuÞ
yLku ½hLkk ÷kufku íkuLke íkiÞkhe þY fhe Ëu Au íkuðe heíku ð]ØkðMÚkk{kt
ðkhtðkh Q¼k Úkðk{kt {w~fu÷e Lk Ãkzu íku {kxu çkÄe sYhe ÔÞðMÚkk
økkuXðe ÷uðe.

òsY-çkkÚkY{Lkk Ëhðkò yuðk hk¾ðk suÚke Mknu÷kEÚke ¾ku÷e
þfkÞ yLku çktÄ fhe þfkÞ. òsY Ãký ð]ØkðMÚkkLku yLkwfq¤ òuRyu
ð]ØkðMÚkk{kt Q¼e Úkíke sYrhÞkík {kxu yøkkWÚke ík{k{ MkwrðÄkyku
æÞkLk{kt hk¾e íkiÞkheyku fhe nkuÞ íkku ykuAk{kt ykuAwt yLÞLku
ykÄkrhík hnuðwt Ãkzu yLku ykí{økkihðÚke SðLk {kýe þfkÞ.
(15). ykŠÚkf «&™ku yLku íkuLkku Wfu÷ yLku ÄLkLkku MkwÞkuøÞ rðrLkÞkuøk

ð]ØkðMÚkkLke sYrhÞkíkku (suðkt fu ¾kuhkf, Ãkkuþkf, Ëðkyku
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ðøkuhu)Lku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu MktíkkLkkuLkk Lkk{u çkÄwt s fhe Lk Lkk¾íkkt
ðe÷ çkLkkðe hk¾ðwt. MktíkkLkkuyu Ãký yk ðkík æÞkLk{kt hk¾ðkLke Au
fu íku{Lkkt {kt-çkkÃku ÃkkuíkkLke f{kýe{ktÚke MktíkkLkkuLku WAuhe {kuxkt fÞkO
nðu MktíkkLkkuyu íku{Lkku SðLkrLkðkon òíku fhðkLkku Au. {kt-çkkÃkLkk
s{eLk, {fkLk fu LkkýktLke ÷k÷[ Lk hk¾ðe. {kt-çkkÃkLke þõÞ íkux÷e
Mkt¼k¤ hk¾ðe. íku{Lke ÃkkMkuÚke ftE s ÷E ÷uðkLke yÃkuûkk fu ËkLkík
Lk hk¾ðe.

ð]Ø ÔÞÂõíkyku {kxu yksu yLkuf MktMÚkkyku fkÞohík Au. íku{ktLke
fux÷ef MktMÚkkyku rLk:þwÕf Mkuðkyku ykÃku Au. íkuLke òýfkhe {u¤ðe
÷uðe. ykŠÚkf Mktfzk{ý yLkw¼ðíkk ð]Økuyu õÞkhuÞ níkkþ fu rLkhkþ
ÚkE yrð[khe f]íÞ Lk fhðwt. su{fu ykí{níÞk fhðe, ¼e¾ {køkðe,
[kuhe fhðe, ðøkuuhu. íkuLkk çkË÷u ykðe MktMÚkkykuLkku yk©Þ ÷E
ykLktËÚke SðLk Sððwt. yksu fux÷kÞ ÷kufku yuðk Au suLku ð]Ø
ÔÞÂõíkykuLke sYrhÞkík Au íkuðk ÷kufkuLkku MktÃkfo fhe ykŠÚkf WÃkksoLk
{kxu «ÞkMk fhðku. ÄkŠ{f MktMÚkkyku{kt yLkw¼ðe, ÃkeZ ÔÞÂõíkykuLke
s sYh nkuÞ Au. ð¤e Mkûk{ ð]Økuyu ÃkkuíkkLkk ÄLkLkku ðkhMkku MktíkkLkku,
r{ºkku, LkkufhkuLke MkkÚku-MkkÚku Ä{o{køkuo, {kLkðMkuðk, ÃkþwMkuðk{kt Ãký yð~Þ
ðkÃkhðku...

½ýe ðkh rLkð]r¥k þçË Mkkt¼¤íkktLke MkkÚku s ÔÞÂõíkLku Ãkkuíku ð]Ø
ÚkE økÞkLkku ynuMkkMk Úkðk ÷køku Au. rLkð]r¥k yux÷u {Lkøk{íke «ð]r¥k
fhðkLke íkf. rLkð]r¥k yux÷u rLkr»¢Þíkk Lknª Ãkhtíkw rLkð]r¥k yux÷u fk{fks
¾hkt, Ãký ÔÞÂõík Ãkkuíku EåAu íku Mk{Þu yLku EåAu íku fkÞo fhðkLke íkf.
Mk{ÞLkk çktÄLk ðøkhLke ®sËøke SððkLkku W¥k{ Mk{Þ. Mk{fk÷eLk
Mk{Þ{kt rLkð]r¥kLke ykŠÚkf WÃkhktík çkeS fkuE {kuxk{kt {kuxe Mk{MÞk
nkuÞ íkku íku Mk{Þ fu{ ÃkMkkh fhðku íku Au. fux÷kf ÷kufku rLkð]r¥k çkkË
ykŠÚkf WÃkksoLk {kxu yLku Mk{Þ ÃkMkkh fhðk {kxu LkkLkwt-{kuxwt fk{
fhíkk nkuÞ Au. Ãkhtíkw íku{kt ÔÞÂõíkyu ykLktË {kýðkLkwt þe¾e ÷uðkLke
sYh Au.
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MkkiÚke Ãknu÷kt ÔÞÂõíkyu ÃkkuíkkLke ykðzík yLku þÂõík æÞkLk{kt
hk¾eLku ¼rð»ÞLkwt ykÞkusLk fhðwt. íÞkh çkkË íku rËþk{kt ykøk¤
ðÄðkÚke SðLkLkk yuf Lkðk s hknLkku yLkw¼ð Úkþu.

rLkð]r¥k yux÷u ð]r¥khrník ÚkR MkkÄLkk fhðkLkku Mk{Þ. ËwrLkÞk MkkÚku
MÃkÄko fhðkLku çkË÷u nðu ËwrLkÞk MkkÚku Mkw{u¤ MkkÄe Mkw¾Lke yLku þktríkLke
yLkw¼qríkLkku Mk{Þ..

ð]ØkðMÚkk yuf yðe ÂMÚkrík Au suLku MkwtËh økútÚkLke {kVf Äehu Äehu
Ãk[kððkLke nkuÞ. íkuLke yLkw¼qrík fhðkLke nkuÞ. ð]ØkðMÚkkLku ðøkkuððkLku
çkË÷u íkuLke MkkÚku MLkunÃkqðof MkkÄLkk fhðkLke nkuÞ.

þkherhf þÂõíkLke Lkçk¤kE yLku Mke{kyku nkuÞ Ãký MkkÚku ykæÞkÂí{f
þÂõík yMke{ yLku yLktík Au. suLkku «¼kð þkherhf þÂõík Ãkh Ãkzíkku nkuÞ
Au. {kxu yk çkkuLkMkLkkt ð»kkuoLku ©Øk yLku ykLktËÚke {kýðkLkku Mk{Þ Au.

ík{khk rË÷Lke rËðk÷ Ãkh yk ðkík ÷¾e hk¾ku fu ÃkrhðkhLkk

MkÇÞkuLkwt SðLk MkwÄhe òÞ yu çkkçkík Ãkh æÞkLk furLÿík fhðkLku

çkË÷u ík{kÁt {hý çkøkze Lk òÞ yu çkkçkík Ãkh ík{khu ðÄw

æÞkLk furLÿík fhðkLkwt Au.
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 ð]ØkðMÚkkLkku ELfkh yLku Mðkøkík
òÃkkLk{kt çkLku÷e yuf MkíÞ ½xLkk Au. òÃkkLkLke yuf ÷kEçkúuhe{kt

çkuMkeLku òÃkkLkLkk yuf çkkýwt ð»koLkk ð]Ø ÃkwÁ»k [kELkeÍ ¼k»kk þe¾íkk
níkk. [kELkeÍ ¼k»kk rðïLke frXLk ¼k»kkyku{ktLke yuf økýkÞ Au.
çkkýtw ð»koLkk ! yk ð]Ø ÃkwÁ»k yk [kELkeÍ ¼k»kk þe¾e hÌkk Au.

yuf MkßsLk r{ºku íku{Lku xkuõÞk, yhu ! çkkýwt ð»koLke ô{hu ík{u
yk þwt fhku Aku ? nðu Lkðe ¼k»kk yLku íku Ãký [kELkeÍ ¼k»kk suðe
frXLk ¼k»kk þe¾ðkLke ô{h LkÚke ! 'ykx÷e ð]Ø ðÞu ík{Lku yk
þwt MkqÍTÞwt Au ?’

[kELkeÍ ¼k»kk þe¾e hnu÷k íku ð]Ø MkßsLku ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf{ktÚke
{kÚkwt Ÿ[wt fheLku çk÷Ãkqðof fÌkwt,

'ßÞkt MkwÄe ntw Sðwt Awt, íÞkt MkwÄe nwt Sðwt Awt yLku ÃkqýoíkkÚke
Sðt w Aw t. nw t {]íÞwLke ðkx òuELku Sðíkk u LkÚke ! SðLk {hðk {kxu
LkÚke !’

'Ãkhtíkw {]íÞw íkku rLkrùík Au.’
'ykðíke fk÷u s {]íÞw ykðu íkku nwt íkiÞkh Awt. Ãkhtíkw nwt {]íÞwLku {kÚkk

Ãkh ÷ELku Sðíkku LkÚke, yuðe heíku {híkkt {híkkt SððkLkwt {Lku Vkðu
Ãký Lkrn !’ Sðku... {Lk¼h Sðku; Sðku... ÃkqýoíkkÚke Sðku yLku
ßÞkt MkwÄe Sðku íÞkt MkwÄe, AuÕ÷e ûký MkwÄe Sðku... !
ð]ØkðMÚkkLkku ELfkh yLku Mðkøkík yux÷u þwt

(1). ð]ØkðMÚkkLkku ELfkh
ð]ØkðMÚkk yÃkrhnkÞo Au. íkku ð]ØkðMÚkkuLkku RLfkh fuðe heíku ÚkR

þfu ? ynª ð]ØkðMÚkkLkku ELfkh yk þçË «Þkuøk rðrþü yÚko{kt ÚkÞku
Au.

nðu íkku ykÃkýu ½hzkt ÚkR økÞkt; nðu íkku ykÃkýu ¾kR Ãke WíkÞko;
nðu íkku øk{u íÞkhu íkuzwt ykðe òÞ; nðu íkku ykÃkýu ¾ÞwO ÃkkLk økýkRyu
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- yk yLku ykðk þçË«Þkuøkku ykÃkýu yðkhLkðkh Mkkt¼¤eyu Aeyu.
yk «fkhLke {LkkuËþk «Míkwík: ð]ØkðMÚkkLku íkkçku ÚkR sðkLke {LkkuËþk
Au. òýu ð]ØkðMÚkkyu ykÃkýkt WÃkh yk¢{ý fÞwO yLku ykÃkýu nkheLku
íkuLku íkkçku ÚkR økÞk - ykðe yk {LkkuËþk Au. yk heíku ð]ØkðMÚkkLku
{kÚku [zkðeLku Sððwt, íku ð]ØkðMÚkkLku Wr[ík heíku SððkLke ÃkØíke
LkÚke. yk «fkhLke ½hze {LkkuËþkLkku RLfkh fhðku íkuLku ykÃkýu
ð]ØkðMÚkkLkku RLfkh økýeyu Aeyu.

ð]ØkðMÚkk ykðu íkku ¼÷u ykðu Ãkhtíkw íkuLke íkkçkuËkhe Lk Mðefkhðe
yk ð]ØkðMÚkkLkku ELfkh Au. yufðkh yuf rLkð]¥k «kæÞkÃkfLku «&™
ÃkqAâku.

'fu{ Mkknuçk, þtw [k÷u Au ?’
'yk swykuLku ! ÃkuLþLk ¾kEyu Aeyu.’
yk ð]ØkðMÚkkLke íkkçkuËkhe Au yLku ykðe íkkçkuËkheLkku ELfkh,

ykðe {LkkuËþkLkku ELfkh íku ð]ØkðMÚkkLkku ELfkh Au.
(h). ð]ØkðMÚkkLkwt Mðkøkík
MðMÚk r[¥ku yuf nfefík íkhefu ð]ØkðMÚkkLkku Mðefkh fhðku, su

nfefík Au, íkuLkkÚke ¼køkeLku õÞkt sþwt ? yLku ¼køkðwt þk {kxu ?
nfefíkLkku MðMÚk r[¥ku Mðefkh fhðk{kt s znkÃký Au.

yuf ð]ØsLk ÃkkMku yLkw¼ðkuLkwt y{qÕÞ ¼kÚkwt Au. ykðk yLkw¼ð
Mk{]Ø yLku ¿kkLkeð]ØsLkku s SðLkLku ÞÚkkÚkoík: Sðe þfu, ykðe
Mk{sÃkqðof ð]ØkðMÚkkLkku Mðefkh, íku ð]ØkðMÚkkLkwwt Mðkøkík Au.

ÞwðkðMÚkk{kt yLkuf «ð]r¥kyku yLku sðkçkËkheykuLku fkhýu yLkuf
{qÕÞðkLk yLku EÂåAík f{kuo fhðkLkk çkkfe hne økÞk Au. {w÷íkðe
hk¾ðk Ãkzâk Au. ykðk çkkfe hnu÷kt {w÷íkðe hk¾u÷k f{kuoLku nkÚk
Ãkh ÷uðkLke íkf {¤e Au. ykðe íkf ykÃkLkkh ð]ØkðMÚkkLku ðÄkðe
÷ku; yk ð]ØkðMÚkkLkwt Mðkøkík Au.



3434343434    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
ð]ØsLkku {kxu Lkðku þçË «Þkuøk þY ÚkÞku Au - ðrhc Lkkøkrhf

ð]ØsLkku ½hzkt LkÚke, ðrhc Lkkøkrhfku Au ykðwt ðze÷ku Mðefkhe ÷u
íkku’Þ ½ýe «MkLLkíkk ðÄe òÞ...

 ð]ØkðMÚkk{kt rðfkMkLkkt {kæÞ{ku
rðfkMk yxfe òÞ íkku ÃkAe Sððwt rLkhÚkof Au, SðLkLku MkkÚkof

hk¾ðwt nkuÞ íkku rðfkMkLke «r¢Þk [k÷w hk¾ðe òuEyu.
ð]ØkðMÚkk{kt Ãký rðfkMk [k÷w hk¾ðku òuEyu ? nk, rðfkMk

Mkíkík, yLkðhík rðfkMk rMkØ fhíkkt hneyu.
(1). f¤k

f¤k SðLk rðfkMkLkwt W{Ëk {kæÞ{ çkLke þfu Au. f¤k SðLkLku
hMkÚke ¼he Ëuþu yLku ytíkhLku «fkrþík fhþu.

f¤kLkwt MÚkkLk SðLk{kt çku MðYÃku nkuE þuf Au. Mksof íkhefu yLku
¼kðf íkhefu. fkuE Ãký ð]ØsLk ÃkkuíkkLku yLkwfq¤ ÷køku íku ûkuºkLke
f¤k{kt Mkksof Ãký çkLke þfu yLku ¼kðf Ãký çkLke þfu.
(h).÷u¾Lk yLku ðkt[Lk

W¥k{ ÃkwMíkf W¥k{ r{ºk Au. MkËTðk[Lk yuf {qÕÞðkLk MkíMktøk
Au. Mk{ÞLkku WÃkÞkuøk yux÷u MktËTøkútÚkkuLkk ðkt[Lk{kt økk¤ðku íku W¥k{
rðfÕÃk Au.
(3). Mkuðkf{o

yLÞLku rLk»fk{¼kðu WÃkÞkuøke ÚkðkLkku ykLktË íkku yLkuhku ykLktË
Au. yk Mkuðkf{oLkk {kæÞ{Úke ík{kÁt ytíkh ykLktË yLku WÕ÷kMkÚke
A÷fkE sþu.

ykÃkýe ykswçkksw yuðk nòhku {kLkðku Au su{Lku ík{khe
{ËËLke sYh Au. íku{Lku þkuÄe fkZku. ík{khe þÂõík Ár[, ykðzík
«{kýu íku{Lku {ËË fhku yLku swyku fu nòh nkÚkðk¤ku ík{Lku
yÃkhtÃkkh {ËË fhþu.
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(4). rþûkýfkÞo
su{Lkk{kt rþûký «íÞu Ár[ yLku ykðzík nkuÞ íkuðk rLkð]¥k rþûkf

fkuEf rþûký MktMÚkk{kt rLk»fk{ ¼kðu Mkuðk ykÃke þfu.yk rþûký
MktMÚkk çkk÷ðkzeÚke {ktzeLku rðïrðãk÷Þ MkwÄeLke fkuEÃký fûkkLke fu
fkuE Ãký MðYÃkLke rþûký MktMÚkk nkuE þfu.

Wøkíkkt çkk¤fkuLkk SðLk rðfkMk{kt MknkÞ¼qík Úkðwt íku SðLkrðfkMkLkwt
{qÕÞðkLk {kæÞ{ Au yLku Ãkh{ Mktíkku»k ykÃku íkuðwt MkíkTfkÞo - MkuðkfkÞo
Au.
(5). MkíMktøk

Mkíkík fu ÞÚkkþõÞ MkíMktøk{kt hnuðwt íku SðLk rðfkMkLkwt {qÕÞðkLk
{kæÞ{ Au.

MkíMktøk yux÷u þwt ? íkku W¥kh Au, yæÞkí{kr¼{w¾ {nkLkw¼kðkuLkku
Mktøk, íku{Lkwt MkkrLkæÞ íku MkíMktøk Au.

fÚkk, Þ¿k, Ãkqò, MktrfíkoLk, MkËTðkt[Lk. ÔÞkÏÞkLk ykrË
yæÞkí{Ãkhf «ð]r¥kyku{kt Mkk{u÷ Úkðtw íku MkíMktøk Au.

Mkkhkt ÃkwMíkfkuLkku MðkæÞkÞ Ãký MkíMktøk Au. Ãkrðºk íkeÚkkuo{kt hnuðwt
íku Ãký yktrþf MkíMktøk Au.
(6). Þkºkk

'çkuMke hnuLkkhLkwt ¼køÞ çkuMke hnu Au. W¼k hnuLkkhLkwt ¼køÞ W¼wt
hnu Au, MkqE hnuLkkhLkwt ¼køÞ MkqE hnu Au yLku [k÷LkkhLkwt ¼køÞ [k÷u
Au.’

[k÷íkk hnku ! [k÷íkk hnku ! rðfMkíkk hnku ! ½zÃkýLku fne Ëku.
'¾çkhËkh ! çknkh s Q¼wt hnusu ! n{ýkt {khe ÃkkMku ½hzk

ÚkðkLkku Mk{Þ LkÚke !’
yufðkh ¿kkLkuïh {nkhks, rLkð]ríkLkkÚk, MkkuÃkkLkËuð yLku{wõíkkçkkE

íkeÚkoÞkºkkyu sE hÌkk níkkt. ¿kkLkuïh {nkhksu {nkhk»xÙLkk yuf Mktík



3636363636    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
økkuhkfwt¼khLku fÌkwt.

'fkfk, íkeÚkoÞkºkkyu sEyu Aeyu. ykÃk MkkÚku [k÷ku.’
økkuhfkfkyu ÃkqAâwt - 'íkeÚkoÞkºkkÚke þwt Úkþu ?’

¿kkLkuïh {nkhks W¥kh ykÃku Au.
'íkeÚkoÞkºkkÚke íkeÚko{kt ¼økðkLkLkk ËþoLk Úkþu yLku ¼økðkLkLkk

÷kze÷k MktíkkuLkk Ãký ËþoLk Úkþu.’
86 ð»koLkk yuf ð]Ø ÞwðkLk nsw Ãký yuf÷k Þkºkk fhíkk hnu

Au. MktíkkLkku íku{Lku hkufíkkt fnu Au.
'çkkÃkwS, nðu ykÃk ð]Ø ÚkÞk Aku.’ nðu ykÃk yuf÷k çknkh

sðkLkwt Lk hk¾ku íkku MkkÁt. y{Lku ®[íkk ÚkkÞ Au.
ykÃkýkt yk ÞwðkLk ð]Ø W¥kh ykÃku Au.-
'ßÞkt MkwÄe nwt yuf÷ku Þkºkk fÁt Awt. íÞkt MkwÄe nwt ½hzku ÚkðkLkku

LkÚke. Þkºkk çktÄ fheþ íkku ½hzku ÚkE sEþ.’
nu ÞwðkLk ð]Øku ! [k÷íkkt hnku ! Þkºkk fhíkk hnku !

(7). f{o
rLkð]r¥k îkhk òu «{kË{kt Mkhe Ãkzeyu, {kºk Ãkzâk s hneyu

íkku rLkð]r¥k yr¼þkÃk Au. rLkð]r¥k Wå[íkh ¼qr{fkLkk f{o (fkÞo) íkhV
Ëkuhe òÞ íkku rLkð]r¥k ykþeðkoË Au.

f{o îkhk þwt rMkØ ÚkkÞ Au ?
(a). ykMkÂõíkÞwõík f{kuo fíkkoLku çkktÄu Au yLku yLkkMkõík¼kðu

ÚkÞu÷kt f{kuo ÔÞÂõíkLke r[¥kþwrØ{kt yLku SðLkLkkt WíÚkkLk{kt MknkÞf
çkLku Au.

(b). yLÞLku fü ÚkkÞ fu yLÞLkwt LkwfþkLk ÚkkÞ íkuðk f{kuo îkhk
fíkko Lke[e MkÃkkxeyu ykðu Au yLku yLÞLku WÃkfkhf ÚkkÞ íkuðkt f{kuo
îkhk fíkkoLkwt SðLk QæðorËþk{kt rðfkMk Ãkk{u Au.
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(c). ¼kuøk«ÄkLk f{kuo ÔÞÂõíkLke [uíkLkkLku Lke[e ¼qr{fkyu {qfu
Au yLku MktÞ{Þwõík f{kuo ÔÞÂõíkLke [uíkLkkLku QæðorËþk{kt Ëkuhu Au.

(d). yMkíÞLkwt yk[hý yux÷u yÄkuøkrík yLku MkíÞLkwt yk[hý
yux÷u Qæðoøkrík !

(e). MðMÚk {LkkuËþkÚke fhu÷wt f{o ÔÞÂõíkLke [uíkLkkLku QæðorËþk{kt
Ëkuhu Au, r[¥kþwrØ{kt WÃkfkhf çkLke þfu Au. f÷wr»kík yLku rð[r÷ík
{LkkuËþkÚke fhu÷wt f{o ÔÞÂõíkLku çkktÄu Au yLku Mk{MÞkLkwt fkhý çkLku
Au.

(f). òøk]ríkÃkqðof fhu÷wt f{o rðfkMkLkwt MkkuÃkkLk çkLku Au yLku çku¼kLk
yðMÚkk{kt fhu÷wt f{o çktÄLkLkwt fkhý çkLku Au.

(g). MðkÚko¼kðu fhu÷wt f{o {kLkðeLku Lke[e ¼qr{fkyu {qfu Au,
Ãk8 fu 60 ð»koLke ðÞu rLkð]r¥k ðÞu rLkð]¥k Úkðwt. íku MkhfkhLkku

fkÞËku Au. ¼økðkLkLkku Lkrn. MktMkkhLkku fkÞËku Au yæÞkí{ søkíkLkku
Lknª. {ík÷çk nðu íkku Mk{Þ ykí{fÕÞký{kt, Ä{oMkuðk{kt ÃkMkkh
fhðku... yLku MkkLkwfq¤ f{kuo çkktÄe MkËTøkríkLkwt ¼kÚkw íkiÞkh fhe ÷uðwt...
(8). ÞkuøkkÇÞkMk

MðMÚk yLku rðfkMkþe÷ SðLk {kxu ykx÷k íkíðku ykð~Þf Au.
(1). MðMÚk þheh
(h). MðMÚk r[¥k
(3). þÂõík Mkt[Þ
(4). SðLkLkk MðYÃkLke MÃkü Mk{s
Þkuøk ðMíkwík: þhehÚke «kht¼eLku ykí{k MkwÄe ÃknkU[kzLkkhe

ykæÞkí{Þkºkk Au. yk{ Aíkkt ÞkuøkLkwt MðYÃk yuðwt Au fu íkuLkk îkhk
SðLkLke MðMÚkíkk yLku rðfkMkÞkºkk Ãký rMkØ fhe þfkÞ Au.

ÞkuøkkÇÞkMk îkhk SðLkLkk Mkðoûkuºkku{kt rðfkMk rMkØ fhe þfkÞ Au.
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(9). yæÞkí{

{kLkðeLke þkuÄLkk yLkuf fuLÿku Au. yk Mkðo fuLÿkuLkwt {q¤ Au -
ykí{k ! çkÄwt s {¤u yLku ykí{k  Lk {¤u íkku fktE s {¤íkwt LkÚke
yLku fktE s Lk {¤u yLku ykí{k {¤u íkku çkÄwt s {¤u Au !

yk¾hu íkku ÔÞÂõíkyu òíku s þkuÄe fkZðkLkwt Au - {khu fE
rËþk{kt, õÞk {kæÞ{Úke yLku fE heíku rðfkMk rMkØ fhðkLkku Au.

{LkLku MðMÚk, {Mík yLku «MkLLk hk¾ðkLke yuf [kðe
- '{Lku Mkw¾ ykx÷wt s fu{ {éÞwt ?’ ykðe rð[khýk{kt {Lk
yxðkÞ íÞkhu '{Lku Mkw¾ ykx÷wt Ãký fu{ {éÞwt’ yk
rð[khýk{kt {LkLku hkufe Ëku yLku 'Ëw:¾ {khk Ãkh Ãkh ykx÷wt
çkÄwt fu{ ykÔÞwt ?’ yk rð[khýk{kt {Lk yxðkÞ íÞkhu 'Ëw:¾
{khk Ãkh ykx÷wt s fu{ ykÔÞwt ?’ yk rð[khýk{kt {LkLku
ÔÞMík hk¾e Ëku. fÕÃke Lk nkuÞ yuðe «MkLLkíkk yLkw¼ðe
þfkþu.
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ÞkuøkMkkÄLkk - rsLkþk†Lke ÿrüyu

Þkuøk MðYÃkík:  yæÞkí{rðãk Au.
ÞkuøkMkkÄLkkLkku «kht¼ þhehÚke ÚkkÞ Au. MÚkq¤{ktÚke Mkqû{ íkhV

økrík fhíkkt ÞkuøkMkkÄLkk «kýkÞk{ {Lkku{Þ þheh{kt ÃknkU[u Au yLku
yk¾hu íku MkkÄfLku ykí{MðYÃk MkwÄe ÃknkU[kzu Au.

SðLkrðfkMkLkk yuf {kæÞ{ íkhefu ÞkuøkLke fux÷ef rðþu»kíkkyku Au.
(1). ÔÞÂõíkøkík fu Mkk{qrnf, çktLku heíku ÞkuøkMkkÄLkkLkku WÃkÞkuøk fhe
þfkÞ Au.
(h). ÞkuøkMkkÄLkÃkØrík Mkðo{kLÞ çkLke þfu, íkuðe íkuLke ûk{íkk Au.
(3). Þkuøk yuf MkwÔÞðÂMÚkík yLku þk†eÞ MkkÄLkÃkØrík Au.
(4). SðLkLkk MkðkOøke rðfkMk{kt MknkÞíkk fhe þfu íkuðe ÞkuøkMkkÄLkkLke
ûk{íkk Au.

ÞkuøkLku çku rðþk¤ rð¼køkku{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au - Þ{, rLkÞ{,
ykMkLk yLku «kýkÞk{-yk çkrnhtøk Þkuøk Au. Äkhýk, æÞkLk yLku Mk{krÄ-
yk ytíkhtøk Þkuøk Au.

Þ{-rLkÞ{ (Ãkkt[ {nkðúík)

Þ{-rLkÞ{ Ãkkt[ Au - MkíÞ, y®nMkk, çkúñ[Þo, yMíkuÞ yLku
yÃkrhøkún.
(1). MkíÞ = {]»kkðkË rðh{ý ðúík
MkíÞ yux÷u su Au íku. MkíÞ SðLkLkwt fuLÿMÚk ík¥ð Au. yÚkðk rníkfkhe
ð[Lkku íku MkíÞð[Lk. MkíÞLku yðøkýeLku SðLkLkku Mkk[ku rðfkMk rMkØ
fhe þfkÞ Lkrn.
(h). y®nMkk = «kýkríkÃkkík rðh{ý ðúík
{Lk, ðkýe yLku f{oÚke fkuR SðLku Ëw:¾ Lk Ëuðwt íku y®nMkkLkwt MðYÃk Au.
yLÞLku Ëw:¾ ËuLkkh ÔÞÂõíkLkk r[¥kLke þktrík òu¾{kÞ Au yLku íkuLkkÚke
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Mkk{krsf þktrík Ãký òu¾{kÞ Au.
(3). çkúñ[Þo = {iÚkwLk rðh{ý ðúík
çkúñ[Þo yux÷u yk[kh yLku rð[kh ík{k{ ûkuºk{kt Mkðo RrLÿÞkuLkku
MktÞ{. Mkk[k SðLkLke «kÂÃík MktÞ{Lkk {køkuo ÚkkÞ Au. ¼kuøkLkk {køkuo
Lkrn. suyku ÞÚkkÚko SðLkrðfkMk MkkÄðk RåAíkk nkuÞ íku{ýu MktÞ{Lke
{n¥kk Mk{SLku íkuLku SðLk{kt MÚkkLk ykÃkðwt òuRyu.
(4). yMíkuÞ = yË¥kkËkLk rðh{ý ðúík
yMíkuÞ yux÷u [kuhe Lk fhðe. su ÃkkuíkkLkwt LkÚke íkuLku ÃkkuíkkLkwt çkLkkððwt íku
[kuhe Au. {kºk ÄLk s Lkrn, Ãkhtíkw yrÄfkh, rð[khku, Þþ, {kLk
ðøkuhuLku Ãký yMíkuÞ ÷køkw Ãkzu Au.
{kLkrMkf þwrØ yLku Mkk{krsf Mkw¾kfkhe, çktLku árüÚke yMíkuÞLkwt {qÕÞ Au.
(Ãk). yÃkrhøkún = Ãkrhøkún Ãkrh{ký ðúík
yÃkrhøkún yux÷u Mktøkúnð]r¥kLkku íÞkøk. {qAko, {{¥ðLkku íÞkøk.

yÃkrhøkún {kºk MÚkq¤ yÚko{kt ÷uðku ÃkÞkoó LkÚke, Ãkhtíkw {LkLktwwt
ð÷ý íku «fkhLkwt nkuÞ íku ykð~Þf Au.
rLkÞ{ Ãkkt[ Au - þki[, Mktíkku»k, íkÃk, MðkæÞkÞ yLku Eïh-«rýÄkLk.
(1). þki[ :- þki[ yux÷u þhehLke MðåAíkk yLku {LkLke Ãkrðºkíkk.
(h).  Mktíkku»k:- Mktíkku»k yux÷u «kó ÃkrhÂMÚkrík{kt «MkÒk hnuðwt íku.
(3). íkÃk :- íkÃk yux÷u ríkríkûkkÞwõík MktÞ{e SðLk ÃkØrík.
(4). MðkæÞkÞ :- MðkæÞkÞ yux÷u þk†-økútÚkkuLkwt rðrÄðíkT yæÞÞLk.
(Ãk). Eïh «rýÄkLk :- Eïh-«rýÄkLk yux÷u Eïh «íÞu Mk{Ãkoý¼kð.

su ÔÞÂõík òøk]ríkÃkqðof ÃkkuíkkLkk SðLkLkku ÞÚkkÚko rðfkMk rMkØ
fhðk EåAu Au, íkuýu Þ{-rLkÞ{ yÚkkoíkT MkËk[khe yLku MktÞr{ík
SðLkÃkØríkLkku Mðefkh fhðku s òuEyu. MkËk[kh-MktÞ{Lkk MkwáZ ÃkkÞk
Ãkh s ÞÚkkÚko SðLkYÃke ¼ðLkLkwt rLk{koý þõÞ çkLku Au. yk ÃkkÞku s
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Lkçk¤ku nkuÞ íkku SðLkLkwt rLk{koý þõÞ çkLku Lkrn.
SðLk rðfkMk {kxu ykx÷e çkkçkíkku yrLkðkÞo Au.

(1). {LkLke ÂMÚkhíkk yLku yufkøkúíkk
(h). «MkÒkíkk
(3). SðLkrðfkMk {kxu ykð~Þf Mk{Þ
(4). MðMÚk yLku Mkt½»ko{wõík Mkk{krsf MktçktÄku
(5). þÂõíkMkt[Þ
(6). r[¥kþwrØ

íkuÚke Ãký rðþu»k {n¥ð íkuLkwt Au fu Þ{-rLkÞ{Lkk Ãkk÷LkÚke
ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt rþMík yLku r[¥k{kt MðMÚkíkk ykðu Au, su{Lkk rðLkk
SðLkrLk{koýLkwt ¼økehÚk fkÞo þõÞ çkLkíkwt LkÚke.

Þ{-rLkÞ{ SðLkÃkÚkLke ðkz Au, su ÔÞÂõíkLku yð¤u hMíku síkkt
hkufu Au.

fkuEÃký Ä{o fu fkuE Ãký yæÞkí{ÃkÚk yuðku LkÚke fu su{kt fkuE
Lku fkuE MðYÃku Þ{-rLkÞ{Lke ¼÷k{ý Lk fhðk{kt ykðe nkuÞ.

Þ{-rLkÞ{Lkwt Ãkk÷Lk [eðxÃkqðof fhðwt òuEyu. Ãkhtíkw szíkkÃkqðof
Lkrn. ðúíkLkk nkËo yLku nuíkwLku ÏÞk÷{kt hk¾ðk òuEyu þçËLku Lkrn.

ykøk{kt «ðuþe økÞu÷ ÷kfzkLku Mkk{u [zeLku ykøk ík{Lku
ÃkkAtw ykÃkíke LkÚke, yu ÷kfzkLku ík{u ¾U[e ÷ku íkku ykøk yuLkku
«ríkfkh fhíke LkÚke. çkMk yu s heíku MktMkkh ík{Lku Ãkh{kÚkoLkk
fkÞkuo fhðkLkku Mk{Þ Mkk{u [zeLku ykÃkðkLkku LkÚke yLku ík{u Ãkkuíku
Ãkh{kÚkoLkk fkÞkuo fhðk {kxuLkku Mk{Þ [kuhe ÷uþku íkku MktMkkh
yuLkku rðhkuÄ fhðkLkku LkÚke.
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ÞkuøkkMkLk

ÞkuøkkMkLk MðYÃkík: þkherhf ÔÞkÞk{ÃkØrík fu r[rfíMkkÃkØrík
LkÚke. ÞkuøkkMkLkku nuhík Ãk{kzu íkuðk ytøk-fMkhíkLkk «Þkuøkku Ãký LkÚke.

'ÞkuøkkMkLk yuf yuðe Mkw¾«Ë {Lkkuþkherhf yðMÚkk Au, su
þhehLku áZíkk, {LkLku ÂMÚkhíkk ykÃkeLku r[¥kLku ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu
íkiÞkh fhu Au.’

ÞkuøkkMkLkLkk ÷ûkýku
- ÞkuøkkMkLk yuf yðMÚkk Au, økrík LkÚke.
- ÞkuøkkMkLk {LkkuÞkuøkÃkqðofLke þkherhf yðMÚkk Au.
- ÞkuøkkMkLk þhehLku áZíkk yLku {LkLku ÂMÚkhíkk ykÃku Au.
- ÞkuøkkMkLkLkwt {w¾ yæÞkí{ íkhV Au. ÞkuøkkMkLk SðLk rðfkMkLkwt
rð¿kkLk Au.
a.) þkherhf árüyu :

Mkk[e ðkík íkku yu Au fu yLÞ fkuE Ãký MkkÄLkÃkØrík fhíkkt Þkuøk{kt
þhehLkku rðþu»k rð[kh fhðk{kt ykÔÞku Au. þhehLkk MðkMÚÞ, áZíkk,
fkÞoûk{íkk {kxu ÞkuøkkMkLk îkhk y«rík{ MknkÞíkk {¤u Au.

þheh MðMÚk, fkÞoûk{ yLku áZ nkuÞ íku {kxu [kh ykð~Þfíkkyku
Ãkqhe fhðe òuEyu.
- ¿kkLkíktºk íktËwhMík yLku fkÞoûk{ nkuÞ.
- ytík:†kðeíktºk þhehLku ykð~Þf †kðku rLkÞr{ík yLku «{kýMkh

Ãkqhk Ãkkzu.
- þhehLkk çkÄk s Sðfku»kkuLku ykð~Þf Ãkku»kfík¥ðku rLkÞr{ík yLku

«{kýMkh {éÞk fhu íkku Ãkk[Lkíktºk yLku ÁrÄhkr¼Mkhýíktºk MðMÚk
çkLku.

- þhehLkk {¤kuLkku rLkÞr{ík yLku rLk:þu»k WíMkøko ÚkkÞ íkku WíMkøkoíktºk
MðMÚk çkLku.
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(1). þe»kkoMkLk, rðÃkheík-fhýe, MkðkOøkkMkLk, n÷kMkLk ðøkuhu
ÞkuøkkMkLkku {øksLku ðÄw ÷kunª ÃkqÁ Ãkkzu Au yLku yu heíku {øks yLku
íku{ktÚke Lkef¤íkk ¿kkLkíktíkwykuLku MðMÚk hk¾u Au.

¼wstøkkMkLk, þ÷¼kMkLk, ÄLkwhkMkLk, {íMÞuLÿkMkLk, [¢kMkLk,
Ãkrù{íkkLkkMkLk ykrË yLku çkeòt yMktÏÞkçktÄ ykMkLkku fhkuzhßswLkk
MðkMÚÞ {kxu ¾qçk WÃkÞkuøke Ãkwhðkh ÚkÞk Au. Þkuøkþk†{kt ¼køÞu s
fkuE yuðwt ykMkLk nþu su fkuE Lk fkuE heíku þheh{kt ÔÞkó ¿kkLkíktíkwykuLkk
MðkMÚÞ yLku fkÞoûk{ {kxu WÃkÞkuøke Lk nkuÞ.

yk heíku {øks, fhkuzhßsw yLku ¿kkLkíktíkwykuLkk MðMÚÞ {kxu
ÞkuøkkMkLkLkku fkuE Ãký ÔÞkÞk{ ÃkØríkÚke ykuAk Wíkhu íku{ LkÚke, çk÷fu
Mkðo©uc rMkØ ÚkE þfu íku{ Au.
(h).ytík:†kðe økútÚkeykuLke hkýeMk{e rÃkåÞwxhe økútÚke yLku ÃkerLkÞ÷
-økútÚkeLku MðMÚk hk¾ðk {kxu þe»kkoMkLk Mkðkuoíf]ü MkkÄLk Au. ÚkkEhkuEz
yLku ÃkuhkÚkkEhkuEzLkk MðkMÚÞ yLku fkÞoûk{íkk {kxu MkðkOøkkMkLk,
rðÃkheíkfhýe, {íMÞkMkLk, n÷kMkLk ykrË ykMkLkku ¾qçk WÃkÞkuøke Au.
þhehMÚk çkÄe s ytík:Mºkkðe økútÚkeykuLkk MðkMÚÞ {kxu WÃkÞkuøke Lkeðze
þfu íkuðkt fkuELku fkuE ÞkuøkkMkLkku WÃk÷çÄ Au.

yLkw¼ð, «Þkuøkku yLku ÞkuøkkMkLk Äkhý fhíke ð¾íku Úkíke
þkherhf r¢ÞkykuLkk yÇÞkMkÚke rMkØ ÚkÞwt Au. ytík:†kðe økútÚkeykuLkk
MðkMÚÞLku ò¤ðe hk¾ðk {kxu ÞkuøkkMkLkkuLkku rLkÞr{ík yÇÞkMk
sYhe Au.
(3). Ãkk[Lkíktºk MðMÚk hk¾ðk {kxu nkushe, {kuxwt yktíkhzwt, LkkLkwt
yktíkhzwt yLku ÃkuxLkk MLkkÞwwyku MðMÚk nkuÞ íku ykð~Þf Au. ¼wstøkkMkLk,
þ÷¼kMkLk, ÄLkwhkMkLk, yÄo{íMÞuLÿkMkLk, {íMÞuLÿkMkLk, ð@kMkLk,
Mkwó ð@kMkLk ðøkuhuLkku yÇÞkMk yk fkÞo Mkkhe heíku fhe þfu íku{ Au.

n÷kMkLk yLku LkkifkMkLk r÷ðh yLku ÃkurL¢ÞkMkLkk MðkMÚÞ {kxu
¾qçk WÃkÞkuøke Au.
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- ÞkuøkkMkLkLkku rLkÞr{ík yÇÞkMk ÓËÞLkk MLkkÞwykuLke ÃkuþeykuLku
ðÄw çk¤ðkLk çkLkkðu Au. rþhk, Ä{Lkeyku yLku hõíkðkrnLkeykuLke
Ëeðk÷kuLku fkÞoûk{ yLku ÂMÚkríkMÚkkÃkf çkLkkððk{kt yLku íku{Lku ò¤ðe
hk¾ðk{kt ÞkuøkkMkLkku ¾qçk WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au. ÷kuneLku þhehLkk ËqhLkk
¾qýk MkwÄe ÃknkU[kzðk {kxu ÁrÄhkr¼Mkhý - íktºkLku ÞkuøkkMkLkkuLkku
yÇÞkMk WÃkÞwoõík çkLkkðu Au.
(4). þhehLke ytËh WíÃkÒk Úkíkk {¤ku suðk fu rðük, {qºk, fV,
ÃkhMkuðku, fkçkoLk zkÞkuõMkkEz ðøkuuhu rðLkk rð÷tçku yLku rLk:þu»k þhehLke
çknkh Lkef¤íkk hnu íku þhehLkk MðkMÚÞ {kxu ykð~Þf Au.
- VuVMkkt, ïkMkLk¤e ðøkuhu ïMkLkíktºkLkk yðÞðkuLku {ÞqhkMkLk,
þ÷¼kMkLk, yÄoþ÷¼kMkLk ðøkuhu ykMkLkku MðMÚk yLku fkÞoûk{ hk¾u
Au.
- {kuxwt yktíkhzwt yLku {¤kþÞLku ð@kMkLk, Mkwó ð@kMkLk, ¼wstøkkMkLk,
þ÷¼kMkLk, ÄLkwhkMkLk ðøkuhu ykMkLkkuLkku yÇÞkMk MðMÚk hk¾u Au.
- yk ykMkLkku rfzLke yLku {qºkkþÞLku Ãký MðMÚk yLku fkÞoûk{ hk¾u
Au.

yk Mkðo nfefíkkuÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu Þkuøk þhehLkk MðkMÚk {kxuLke
ÃkØrík Lkrn nkuðk Aíkkt þkherhf MðkMÚÞ WÃkhktík þhehLke ÂMÚkhíkk,
áZíkk, ytøk÷k½ð, fkÞoûk{íkk [Ãk¤íkk ykrË {kxu Ãký WÃkÞkuøke Au.
b.) {kLkrMkf árüyu :
(1) þheMÚk ytík:Mºkkðe økútrÚkykuLkk †kð MkkÚku {kLkrMkf ÂMÚkríkLkku
økkZ MktçktÄ Au, íku nfefík nðu ði¿kkrLkf heíku Ãký MðefkÞo çkLke Au.
yk økútrÚkyku íktËwhMík yLku fkÞoûk{ Lk nkuÞ yLku íku{ktÚke Úkíkk †kð
«{kýMkh Lk nkuÞ íkku ÔÞÂõíkLkwt {kLkrMkf MðkMÚÞ òu¾{kÞ Au.
 íku s heíku {øks, fhkuzhßsw yLku ¿kkLkíktíkwykuLke íktËwhMíke yLku
fkÞoûk{íkk MkkÚku {kLkrMkf MðkMÚÞLku økkZ MktçktÄ Au. {kLkrMkf MðkMÚÞ,
fkÞoûk{íkk yLku «MkÒkíkk {kxu Ãký ÞkuøkkMkLk {qÕÞðkLk Vk¤ku ykÃke
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þfu íku{ Au.
(h). ykÃkýu ÔÞðnkh{kt òuEyu Aeyu fu ÔÞÂõíkLkk {LkLke Mktðuøkkí{f
ÂMÚkrík Mk{íkku÷ Lk nkuÞ íkku íku ÔÞÂõíkLke þkherhf Mk{íkw÷k ò¤ððkLke
ûk{íkk ½ýe ykuAe nkuÞ Au.
(3). ÔÞÂõíkLkk þhehLke ÂMÚkrík, íkuLkk þhehLke [uükyku, çkuMkðkLke
íkÚkk MkqðkLke ÃkØrík, [k÷ðkLke heík ðøkuhuLkwt rLkheûký fheyu íkku
MkkÄkhý heíku {kuxk¼køkLke ÔÞÂõíkyku{kt fkuEf MðYÃkLkwt fZtøkkÃkýwt
òuðk{kt ykðu Au. yk fZtøkkÃkýkLku ÔÞÂõíkLke {kLkrMkf ÂMÚkrík MkkÚku
MktçktÄ Au. òu ykÃkýu ÔÞÂõíkLkk þkherhf fZtøkkÃkýkLku Ëqh fhe þfeyu
íkku íkuLkkÚke y{wf nË MkwÄe íku ÔÞÂõíkLke {kLkrMkf ÂMÚkríkLke MkwÄkhýk
fhe þfeyu Aeyu.

Þkuøk{kt yLkuf «fkhLkkt ÞkuøkkMkLkku Au. ÔÞÂõíkLkk þkherhf
fZtøkkÃkýkLkwt rLkheûký fheLku íku íkuLku {kxu ykð~Þf yLku WÃkÞkuøke
ÞkuøkkMkLkkuLkku yÇÞkMk Wr[ík heíku yLku Ëe½ofk¤ ÃkÞOík fhðk{kt ykðu
íkku íku ÔÞÂõíkLkwt þkherhf fZtøkkÃkýwt íkku Ëqh fhe þfkÞ, yux÷wt s Lkrn,
Ãký íkuLke {Lk:ÂMÚkrík{kt MkwÄkhýk ÚkE þfu Au. Ëk.ík. fux÷ef
ÔÞÂõíkyku [k÷íke ð¾íku fu çkuMkíke ð¾íku yuf çkkswLkku ¾¼ku Lke[u
hk¾u Au. ykðe fwxuððk¤e ÔÞÂõíkLku rðYØ rËþk{kt ð¤ðkLkwt [¢kMkLk
ykÃkðk{kt ykðu íkku VkÞËku ÚkkÞ Au.
(4). ÞkuøkkMkLkLkk yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk þhehLkk MLkkÞwykuLkwt rðrþü
ÃkØríkÚke ¾U[ký ÚkkÞ Au yLku íku s rðrþü ÃkØríkÚke ¾U[ký [k÷w
hk¾ðk{kt ykðu Au yLku íku ¾ut[kýLku rðrþü heíku Ëqh fhðk{kt ykðu
Au. yk yk¾e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk MLkkÞwyku{ktÚke ¿kkLkíktíkwykuLkk
MktËuþkyku {øks íkhV òÞ Au. yk MktËuþkykuLku rðrþ»x (Mkk{kLÞík:
ÚkkÞ Au íkuLkk fhíkk swËe) ÃkØríkÚke «ríkr¢Þk ykÃkðk{kt ykðu Au.
yk yÇÞkMk Ëe½ofk¤ ÃkÞOík [k÷w hnu íkku ykÃkýk ¿kkLkíktºkLkk
«ríkr¢ÞkLkk çktÄkhýLkwt LkðMktMfhý ÚkkÞ Au.
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MkkÄkhý heíku ykÃkýwt {øks su MktËuþkykuLke íkeðú yLku íkhík

yLkkð~Þf «ríkr¢Þk ykÃku Au, íkuðk s MktËuþkykuLku þktríkÚke Íe÷íkkt
yLku «ríkr¢Þk ykÃkíkkt fu yLkkð~Þf «ríkr¢Þk Lk ykÃkíkkt {øks
ÞkuøkkMkLkLkk yÇÞkMkÚke þe¾u Au.

fux÷kÞu MktËuþkyku, su MkkÄkhý heíku {øks MkwÄe ÃknkU[u Au, íkuLkku
«íÞw¥kh {øksLku çkË÷u fhkuzhßsw s ykÃke Ëu íkuðe íkk÷e{ ¿kkLkíktºkLku
{¤u Au. Ãkrhýk{u {øksLkkt {n¥ðLkkt fuLÿku ÃkhLkku çkkuòu ½xu Au, su
{kLkrMkf þktrík {kxu WÃkfkhf çkLku Au.

¿kkLkíktºkLku {kLkrMkf yðMÚkk MkkÚku økkZ MktçktÄ Au yLku ¿kkLkíktºkLkwt
yk heíku MktMfhý Úkíkkt íkuLke {kLkrMkf çktÄkhý Ãkh ½ýe Mkkhe yMkh
ÚkkÞ Au.
c.) ykæÞkÂí{f árüyu :

ykæÞkÂí{f rðfkMk SðLkLkku Mkðkuoå[ rðfkMk Au yLku ykæÞkÂí{f
ÃkkMkw SðLkLkwt fuLÿMÚk ÃkkMkwt Au,
(1). fwtz÷eLke-òøkhý nXÞkuøkLke MkkiÚke {níðLke ½xLkk Au. fwtz÷eLke
òøkhý yLku nXÞkuøk{kt ÞkuøkkMkLk, «kýkÞk{ yLku {wÿkykuLkku
yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. ÞkuøkLkk «{ký¼qík økútÚkku{kt ykMkLkkuLkk
yÇÞkMkLku Ãký fwtzr÷Lke òøkhý {kxu WÃkÞkuøke økýkÔÞku Au. ¾kMk
fheLku Ãkrù{íkkLkkMkLk, {íMÞuLÿkMkLk, ÃkÈkMkLk, rMkØkMkLk, ftË-
ÃkezkMkLk ðøkuhu ykMkLkku yk {kxu rðþu»k WÃkÞkuøke Au.
(h). fwtz÷eLke-òøkhý MkkÄfLkk yæÞkí{ÃkÚkLke ½ýe {n¥ðÃkqýo ½xLkk
Au. íkuLkkÚke MkkÄfLke MkkÄLkk yLku SðLk{kt y{qÕÞ ¢ktrík MkòoÞ Au.
Mk{økú [uíkLkkLkk YÃkktíkhLke yk «r¢Þk Au. ykðze {kuxe ½xLkk ½xu,
íÞkhu MkkÄfLkkt þheh, «ký yLku r[¥k{kt yk{q÷ ÃkrhðíkoLk Úkðk {ktzu
Au. ÃkrhðíkoLkLke yk «r¢Þk Ëhr{ÞkLk MkkÄfLkk þheh yLku «ký Ãkh
¼khu {kuxku çkkuòu ykðe Ãkzu Au. yk çkkuòu Íe÷e þfu íkuðe íkiÞkhe
Lk ÚkE nkuÞ íkku MkkÄfLkwt þheh, MkkÄfLkk «ký yLku MkkÄfLktw {Lk
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rðf]ríkykuLkku ¼kuøk ÚkE Ãkzu yLku fkuEðkh íkku yk rðf]r¥k fkÞ{e Äkuhýu
½h fhe òÞ, íkuðwt òu¾{e Au.

yk{ Lk çkLku íku {kxu þheh-«ký-{LkLke íkiÞkhe Úkðe òuEyu.
yk ½xLkkLku 'LkkzeþkuÄLk’ fnuðk{kt ykðu Au. LkkzeþkuÄLk ÚkÞk ÃkAe s
fwtzr÷Lke - òøkhý {kxu yÇÞkMk fhðku òuEyu. LkkzeþkuÄLk {kxu
«kýkÞ{Lke MkkÚku ÞkuøkkMkLkLkku yÇÞkMk Ãký Mkq[ððk{kt ykðu Au.

ykÄwrLkf rð¿kkLkLke Ãkrh¼k»kk{kt fneyu íkku fwtzr÷Lke-òøkhýLkku
çkkus Íe÷e þfu íkuðkt {sçkqík {øks fhkuzhßsw yLku ¿kkLkíktíkwyku
ÞkuøkkMkLkLkk yÇÞkMkÚke ÚkE þfu Au.
(3). «kýkÞk{, Äkhýk, æÞkLk yLku Mk{krÄLkk yÇÞkMk {kxu MkkÄfu
÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ÂMÚkh ykMkLku çkuMkðkLkwt nkuÞ Au. MkkÄkhý heíku ykÃkýu
su yðMÚkk{kt çkuMkíkk nkuEyu Aeyu íku yðMÚkk{kt n÷Lk[÷Lk rðLkk
÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Mkw¾Ãkqðof çkuMke þfkíkwt LkÚke. ÃkÈkMkLk, rMkØkMkLk,
Mk{kMkLk yLku MðÂMíkfkMkLk yk [kh {wÏÞ æÞkLkkuÃkÞkuøke ykMkLkku Au.
yk ykMkLkkuLkwt MðYÃk yuðwt Au fu íku{kt ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Mkw¾Ãkqðof çkuMke
þfkÞ Au.

yk æÞkLkkuÃkÞkuøke ykMkLkkuÚke ykÃkýkt þheh-«ký-{Lk{kt fux÷ef
rðrþü ½xLkkyku çkLku Auu.
- fhkuzhßswLke MkeÄe ÂMÚkrík yLku ÃkuxLkk yðÞðku Ãkh Ëçkký Ëqh
ÚkðkÚke þheh{kt «ÞíLkþirÚkÕÞLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. Ãkrhýk{u [uíkLkkLku
þhehÚke {wõík Úkðk{kt {ËË {¤u Au.
- æÞkLkkuÃkÞkuøke ykMkLk{kt Ëe½ofk¤ ÃkÞOík çkuMkðkÚke ïkMkkuïkMk
yLku ÓËÞLke økrík Ãký {tË Ãkzu Au. íkuLkkÚke Ãký [uíkLkkLku þhehÚke
{wõík Úkðk{kt {ËË {¤u Au.
- Lkkr¼«Ëuþ{kt ÷kuneLkwt ðÄw «Mkhý ÚkkÞ Au. íkuLkkÚke fwtzr÷Lke-
òøkhýLke ½xLkk{kt MknkÞ {¤u Au.
- yk ykMkLkkuLkk yÇÞkMkÚke Mkw¾-Ëw:¾, Xtze - økh{e ykrË
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îLîkuLkk yk½kíkÚke {wõík Úkðk{kt MknkÞ {¤u Au.
(4) þðkMkLk, {fhkMkLk ðøkuhu ykMkLkkuLku rþrÚk÷efhýkí{f ykMkLkku
fnuðk{kt ykðu Au.

þheh yLku «ký-{LkLku Ÿzku ykhk{ ykÃkeLku þðkMkLk ÓËÞ yLku
¿kkLkíktºkLku çk¤ðkLk yLku fkÞoûk{ çkLkkðu Au, r[¥kLku Mk{íkk yLku þktrík
«ËkLk fhu Au, yux÷tw s Lkrn, Ãký Mk{íkkÞwõík {Lkkuð÷ý yLku
Mk{Ãkoý¼kðLke fu¤ðýe {kxu Ãký þðkMkLkLkwt «ËkLk LkkUÄÃkkºk Au.
þðkMkLk «Úk{ árüyu Mknu÷wt yLku Mkh¤ sýkÞ Au. Ãkhtíkw øknLk yLku
frXLk ykMkLk Au.

þðkMkLk òu nMíkøkík fhðk{kt ykðu íkku íkuLkkÚke yLÞ ykMkLkkuLkk
yÇÞkMk{kt ½ýe MknkÞíkk {¤u Au. þðkMkLk-Ëhr{ÞkLkLke {Lkkuþkherhf
yðMÚkk òu MkkÄf yLÞ ykMkLkkuLkk yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk Ãký ò¤ðe
hk¾e þfu íkku íku ykMkLkku îkhk su{ økkLk ð¾íku yLkuf Mðhku{kt ykhkun-
yðhkun fhu Au. Ãký íkuLkk ÃkkÞk{kt 'Mkk’ hnu÷ku Au, íku{ þðkMkLk çkeòt
Mkðo ykMkLkkuLkk yÇÞkMk {kxu 'Mkk’ çkLke þfu íku{ Au.

ykMkLkku íkku yLkuf Au. íku{ktÚke Úkkuzkt ykMkkuLkku rLkíÞ yÇÞkMk
fhðk{kt ykðu íkku íkuLkkÚke SðLkrðfkMk{kt yMkkÄkhý MknkÞ {¤e þfu
íku{ Au.
3. «kýkÞk{ :

Þkuøk yuf Mkqû{ rð¿kkLk Au. Þkuøk yu{ {kLku Au fu ykÃkýk MÚkq¤
þhehLke ytËh çkeswt yuf «kýkÞk{ þheh Ãký Au. «kýLkk «ðknku,
Lkkzeyku, [¢ku, fwtzr÷Lke yLku íkuLkwt òøkhý ykrË Mkðo «kýkÞ{
þhehLkkt ík¥ðku Au.

«ký þÂõíkLkku Mºkkuík Au. «kýkÞ{ þheh MÚkq¤ yLku {Lkku{Þ
þhehLke ðå[u Au íkuÚke íku þheh yLku {Lk çktLkuLku òuzLkkh fze Au,
«kýLke çktLku Ãkh ½ýe {kuxe yMkh ÚkkÞ Au.

SðLkLke íkusÂMðíkk, þÂõík{¥kk, rðfkMk, fkÞoËûkíkk ykrË
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{qÕÞðkLk Ãkrhçk¤ku «kýLke þÂõík Ãkh yð÷tçku Au. íkuÚke SðLkrðfkMk
{kxu «kýþÂõíkLkwt {qÕÞ sux÷wt yktfeyu íkux÷wt ykuAwt Au.
(1). «kýþwrØ :-  «kýLkk «ðknku Mkh¤ yLku {wõík çkLku, «ký{kt
hnu÷e yþwrØyku Ëqh ÚkkÞ, íku ykð~Þf Au. «kýþwrØ yuf çkkswÚke
r[¥kþwrØ {kxu yLku çkeS çkkswÚke þhehþwrØ {kxu yíÞtík WÃkfkhf Au.
(2). «ký-òøkhý: «kýLkwt òøkhý ÚkkÞ íÞkhu MkkÄfLkk SðLk{kt
ykæÞkÂí{f ¢ktríkLkku «kht¼ ÚkkÞ Au. yk s ½xLkkLku fwtzr÷Lke-
òøkhý, þÂõík«çkkuÄ, þÂõíkMkt[kh Ãký fnu Au. ÞkuøkLke MkkÄLkk «ký-
òøkhý yLku íkuLkk îkhk Mk{krÄ-yðMÚkkLke «kró {kxu h[kÞu÷e Au.

«kýkÞk{ yux÷u «kýMktÞ{ yLku «kýkuíÚkkLkLkku nuíkw rMkØ fhðk
{kxu yuf rðrþü {Lkkuð÷ýÃkqðof, rðrþ»x ÃkØríkÚke ïkMkLkk Ãkqhý,
Míkt¼Lk yLku hu[LkLke «r¢Þk.

«kýkÞk{=«ký+ykÞk{=«kýLkwt rLkÞ{Lk.
çkkÌk árüyu òuEyu íkku «kýkÞk{ ïkMkLke r¢Þk Au. Ãkhtíkw

«kýkÞk{{kt ïkMkLkk MktÞ{ îkhk «kýLkku Mkt[Þ yLku «kýLkk MktÞ{
îkhk r[¥kLkku MktÞ{ rMkØ fhðkLkku nkuÞ Au.
(y). þkherhf ûkuºku :
1). «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkÚke ïMkLkíktºkLke ûk{íkk fkÞ{e Äkuhýu

ðÄu Au.
- hu[f yLku ÃkqhfLkk yÇÞkMkÚke VuVMkkt, AkíkeLkk MLkkÞwyku yLku
WËhÃkx÷Lke fkÞoûk{íkk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. fkhý fu «kýkÞk{Lkk
hu[f-Ãkqhf Mkk{kLÞ ïkMkkuïkMk fhíkkt ½ýk Ëe½o yLku Ÿzk nkuÞ Au.
- «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkÚke fkÞ{e Äkuhýu Ÿzk ïkMkku~ATðkMkLke xuð
Ãkzu Au.
- «kýkÞk{Lkk yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk ÓËÞLku ¾qçk Mkkhe heíku {Mkks
{¤u Au. Ãkrhýk{u ÓËÞLke fkÞoûk{íkk yLku MðkMÚÞ{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.
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¼r†fk suðk «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkÚke þhehLkk ËqhËqhLkk fku»kku

MkwÄe ÃkÞkoó «{ký{kt ÷kune ÃknkU[u Au. Ä{Lkeyku yLku hõíkðkneLkeykuLku
ÃkÞkoó þkuÄLk, {Mkks yLku ÔÞkÞk{ {¤e hnuíkkt íku{Lke fkÞoûk{íkk
ðÄu Au.

÷kuneLke Lkkzeyku{kt ô{hLkk ðÄðk MkkÚku su shXíkk ykðu Au,
íku «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkÚke xk¤e þfkÞ Au.
2). «kýkÞk{Lkk yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk ïkMkkuåATðkMkLke økrík {tË Ãkzu
Au, Ãkhtíkw íkuÚke W÷xwt {øksLkk ÁrÄhkr¼MkhýLke økrík ðÄu Au, fkhý
fu yu{ LkkUÄkÞwt Au fu fkçkoLk zkÞkuõMkkEzLkk Mkt[ÞÚke {øksLkk
ÁrÄhkr¼Mkhý{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. yk{ Úkíkkt «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkÚke
{øksLke yLku Ãkrhýk{u ¿kkLkíktºkLke fkÞoûk{íkk ðÄu Au.
3). ïMkLkíktºk, ÁrÄhkr¼Mkhýíktºk yLku ¿kkLkíktºkLke fkÞoûk{íkk
ðÄíkkt íku{Lke yMkhÚke ytík:†kðe íktºkÚke fkÞoûk{íkk yLku MðkMÚÞ{kt
y[qf MkwÄkhku ÚkkÞ Auu.
4). «kýkÞk{Lkk yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk Úkíkk yktíkrhf Ëçkký ÃkrhðíkoLkÚke
nkushe, yktíkhzkt, fk¤swt, ÃkurL¢ÞkMk, {qºk®Ãkz ðøkuhu yðÞðkuLku Mkkhku
{Mkks {¤u Au. ÃkuxLkk MLkkÞwykuLku Ãký Mkkhku ÔÞkÞk{ {¤u Au. yk
çkÄkLku Ãkrhýk{u Ãkk[Lkíktºk yLku WíMkøkoíktºkLke fkÞoûk{íkk ðÄu Au.

yk heíku «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkÚke þhehLkk ÷øk¼øk çkÄkt s íktºkku
ðÄw fkÞoûk{ yLku MðMÚk çkLku Au. Ãkrhýk{u þhehLkk MðkMÚkÞ{kt
y«rík{ MkwÄkhku ÚkkÞ Au.

yk{ Aíkkt «kýkÞk{Lkku «ÄkLk nuíkw ykæÞkÂí{f rðfkMk Au.
þkherhf MðkMÚÞ íkku «kýkÞk{Lkk yÇÞkMkLke ykzÃkuËkþ Au.
(çk). çkúñ[Þo {kxu :

«kýLkk rLkBLkøkk{e «ðknku ÔÞÂõíkLku ¼kuøk íkhV ¾U[e òÞ Au.
íku s «kýLkk «ðknku Qæðoøkk{e çkLku íÞkhu MkkÄf ¼kuøk{ktÚke AqxeLku
Þkuøk íkhV yøkúuMkh ÚkkÞ Au. «kýLkk «ðknkuLku Qæðoøkk{e çkLkkððk
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{kxu «kýkÞk{ rþh{kuh [kðeYÃk MkkÄLkk çkLke þfu íku{ Au.
(f) «ký{Þ ûkuºku :

«ký çk¤ðkLk nkuÞ(«kýMk]rü), «ký þwØ nkuÞ («kýþkuÄLk),
«ký MktÞr{ík nkuÞ («kýMktÞ{) yLku AuÕ÷u «ký-òøkhý ÚkkÞ
(«kýkuíÚkkLk)-yk Mkðo ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu yrLkðkÞo Au yLku
þheh-{LkLkk MðkMÚÞ {kxu yíÞtík WÃkÞkuøke Au.

«ký{Þ þhehLkku ði¿kkrLkf yÇÞkMk ÷øk¼øk ÚkÞku LkÚke. Ãkhtíkw
nòhku ð»koLkk yMktÏÞ ÞkuøkeykuLkk yLkw¼ð yLku Þkuøkþk† yu
rð»kÞ{kt Mkkûke Ãkqhu Au fu WÃkhkuõík nuíkw rMkØ fhðk {kxu «kýkÞk{
yòuz MkkÄLk Au.
(z). {kLkrMkf ûkuºku
(1). {Lk{kt Mkíkík ðnuíkku rð[khkuLkku «ðkn ykæÞkÂí{f «økrík{kt
çkkÄkYÃk Au yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ {kxu nkrLk«Ë Au. òu fkuEheíku
rð[khkuLkk yk «ðknLku çktÄ fu {tË Ãký fhe þfkÞ íkku Ãký ykæÞkÂí{f
rðfkMk yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ {kxu íkuLkkÚke ½ýe {qÕÞðkLk {ËË {¤e
hnu. «kýkÞk{Lkku ÞwÂõíkÃkqðof Ëe½ofk¤ «ÞOík yÇÞkMk fhðk{kt ykðu
íkku íkuLkkÚke yk fkÞo Mkkhe heíku ÚkE þfu íku{ Au.

r[¥kLke ð]]r¥k yLku ïkMkLke økríkLku MktçktÄ Au. {LkLkk rð[khkuLke
økrík yLku ïkMkLke økríkLke yufçkeò Ãkh yMkh Ãkzu Au. Ãkqhf yLku
hu[f{kt ïkMkLke økrík ¾qçk {tË Ãkzu Au yLku õÞkhuf çktÄ Ãký Ãkzu Au,
yu ðkík Mk{S þfkÞ íku{ Au.

Úkkuze ûkýku Ãký rð[khkuLkku yk «ðkn {tË Ãkzíkkt MkkÄfLku Ÿze
ykhk{«Ë yðMÚkk yLku økkZ þktríkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au.

su{ýu MkkÄLkkÃkÚkLkku Úkkuzku½ýku Ãký yÇÞkMk fÞkuo Au íkuyku Mk{su
Au fu rð[khkuÚke y¤økk Ãkze {LkMkkíkeík yðMÚkkLkku Úkkuzku½ýku Ãký
yLkw¼ð Úkðku, íku ÔÞÂõíkLkk ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu yLku Mk{økú
SðLkLkk YÃkktíkh {kxu fux÷e {qÕÞðkLk yLku {n¥ðÃkqýo ½xLkk Au !
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fk{kuÃk¼kuøkÚke {ktzeLku økktò-[hMkLkk MkuðLk MkwÄeLkk çkÄk «ÞíLkku
{kýMkku yk {kxu s fhu Au - y÷çk¥k, ¾kuxe rËþk{kt, ßÞkhu
«kýkÞk{ {LkMkkíkeík ¼qr{fk{kt «ðuþ {kxu Mkk[e rËþkLkwt yLku Mkûk{
MkkÄLk Au.
(h). fk{¢kuÄkrË »kTzrhÃkwLkkt íkkuVkLkku ÔÞÂõíkLkk SðLkLku ðuhýAuhý
yLku Ëw:¾Ë çkLkkðe {qfu Au yLku MkkÄfLkk ykæÞkÂí{f rðfkMk{kt
çkkÄkYÃk çkLku Au. òu fkuE WÃkkÞu »kzTrhÃkwLkwt òuh ykuAwt ÚkkÞ íkku yíÞtík
{n¥ðLkwt fk{ ÚkkÞ. «kýkÞk{ yk{kt ¾qçk WÃkÞkuøke rMkØ ÚkE þfu
íku{ Au.

»kzTrhÃkwykuLkwt rçks r[¥k{kt Au, Ãkhtíkw íku{Lkk WAk¤k «kýLkk
«ðknkuLku ykÄeLk Au. «kýLkk ykÄkh rðLkk íku{Lke r¢Þkþe÷íkk þõÞ
LkÚke. «kýkÞk{Lkk yÇÞkMk îkhk «kýLkk «ðknkuLkwt MktÞ{Lk þõÞ
çkLku Au. íkuÚke »kzrhÃkwLkk WAk¤kykuLku {tË Ãkkzðk{kt «kýkÞk{Lkku
yÇÞkMk WÃkÞkuøke rMkØ ÚkE þfu íku{ Au.
(3). þhehrð¿kkLk îkhk rMkØ ÚkE [qõÞwt Au fu þhehMÚk ytík:†kðe
økútrÚkykuLkk Mºkkð MkkÚku ÔÞÂõíkLkk Mkktðurøkf SðLkLku MktçktÄ Au. yk
†kð{kt Úkíke ðÄ½xLke ÔÞÂõíkLkk Mkktðurøkf SðLk Ãkh yMkh Ãkzu Au.
fk{Lkku ðuøk, ¢kuÄ, rð»kkË, økkZ MktçktÄ þhehrð¿kkLku þkuÄe fkZâku
Au. «kýkÞk{Lkk ykÇÞkMkÚke ¿kkLkíktºk yLku íkuLkk îkhk ytík:†kðe
íktºk MðMÚk, Mk{íkku÷ yLku fkÞoûk{ çkLku Au. Ãkrhýk{u íkuLkkÚke ÔÞÂõíkLkk
MðMÚk Mkktðurøkf SðLk{kt MknkÞ {¤u Au.
(E). yæÞkÂí{f ûkuºku :
(1). fwtzr÷Lke-òøkhý nXÞkuøkLke fuLÿMÚk ½xLkk Au. nXÞkuøk{kt
Þkirøkf r¢ÞkykuLkku yÇÞkMk fwtz÷eLke-òøkhýLku fuLÿ{kt hk¾eLku fhðk{kt
ykðu Au. yk æÞuÞLku rMkØ fhðk{kt MkkiÚke {n¥ðÃkqýo MkkÄLkk «kýkÞk{
Au. fwtzr÷Lke-òøkhý yux÷u Mkw»kwBýk-{køkuo Úkíkwt «kýkuíÚkkLk. «kýkÞk{Lkk
yÇÞkMkÚke «kýLkwt MktÞ{Lk yLku yk¾hu «kýLkwt òøkhý ÚkkÞ Au.
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fwtzr÷Lke-òøkhý yk¾hu Mk{krÄ{kt Ãkrhý{u Au yLku MkkÄfLkk Mk{økú
SðLkLkwt YÃkktíkh rMkØ ÚkkÞ Au. yk árüyu «kýkÞ{Lkwt ykæÞkÂí{f
{qÕÞ sux÷wt økýeyu íkux÷wt ykuAwt Au.
(h). þheh yLku {LkÚke ÃkhLke [uíkLkk{kt suLkku fkuE Ãký ðkh «ðuþ
ÚkÞku LkÚke, suLku æÞkLkkðMÚkkLke ykAe - Ãkkík¤e Í÷f Ãký {¤e LkÚke.
íkuLku {kxu ykæÞkÂí{f ûkuºkLkk ík¥ðku Lku yæÞkí{ÃkÚkLke {n¥kk Mk{sðkLkwt
fkÞo ½ýwt {w~fu÷ Au. ßÞkt MkwÄe {LkMkkíkeík ûkuºk{kt Úkkuzku½ýku Ãký «ðuþ
Lk ÚkÞku nkuÞ íÞkt MkwÄe MkkÄf MkkÄLkkLkk ÃkÚk Ãkh áZíkkÚke Ãkøk {qfe
þfíkku LkÚke.

yk «Úk{ «ðuþ ÚkkÞ fuðeheíku ? yæÞkí{søkíkLkw t îkh ¾q÷u
fu{ ? æÞkLkkðMÚkk{kt «Úk{ «ðuþLkwt fkÞo «kýkÞk{ Mkkhe heíku fhe
þfu ík{u Au. Ëe½ofk¤ ÃkÞOík, ÞkuøÞ ÃkØríkÚke, rLkÞr{ík, {LkkuÞkuøkÃkqðof
yLku Wr[ík yknkhrðnkh MkkÚku «kýkÞk{Lkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu
íkku MkkÄfLku {LkMkkíkeík søkíkLke fktEf Í÷f {¤u Au.

yk «Úk{ «ðuþÚke «kýkÞk{Lkwt fkÞo ÃkqÁt Úkíkwt LkÚke. «kýkÞk{
yLku ÄkhýkæÞkLkLkku yÇÞkMk [k÷w hk¾íkkt MkkÄfLke yæÞkí{Þkºkk
ykøk¤ [k÷w hnu Au.
(3). Þkirøkf Äkhýk «{kýu LkkzeþkuÄLk rðLkk MkkÄfLkku yæÞkí{ÃkÚk
«þMík Úkíkku LkÚke. LkkzeþkuÄLkLkwt yk {n¥ðÃkqýo fkÞo «kýkÞk{ îkhk
Mkkhe heíku ÚkE þfu Au. yLkw÷ku{rð÷ku{ «kýkÞk{Lkwt çkeswt Lkk{ s
LkkzeþkuÄLk «kýkÞk{ Au.

¼khíkeÞ yæÞkí{rðãk{kt «kýkÞk{ {kxu Ðí¢‡¢¢²¢}¢: ÐÚæ¼Ð:
fnuðk{kt ykÔÞwt Au. «kýkÞk{ òu Wr[ík heíku fhðk{kt ykðu íkku
SðLkLkwt YÃkktíkh fhe þfu, íkuðwt Mkk{ÚÞo íku{kt Au.
(4). çkÄk {kLkðku Þkuøke çkLke òÞ fu ÞkuøkkÇÞkMk {kxu ÃkkuíkkLkwt
SðLk Mk{ŠÃkík fhe Ëu, íkuðe yÃkuûkk LkÚke. Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk SðLkrðfkMk
{kxu Mkki fkuE ÞkuøkLkku Þ®ífr[¥kT yÇÞkMk fhe þfu Au.
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ykMkLk yLku «kýkÞk{{kt ½ýk rðfÕÃkku Au, ÔÞÂõíkøkík r¼Òkíkk

Ãký ¾qçk nkuÞ Au. yk{ Aíkkt yuf yËLkku {kLkðe ÃkkuíkkLkk SðLkrðfkMk
{kxu ÃkkuíkkLkk rLkíÞSðLk{kt ÞkuøkLku MÚkkLk ykÃkðw òuRyu.

ynª [khuÞ çkksw ík{khk rníkþºkwykuLkku hkVzku Vkxâku
Au. MknwLku Mkw¾{kt, Mkøkðz{kt yLku þku¾{kt hMk Au. rník íkhV
Lksh Lkk¾ðkLke íkku fkuRLke íkiÞkhe LkÚke Ãký rníkLke ðkík fkuR
ÞkË fhkðu íkku Mkkt¼¤ðkLke Ãký íkiÞkhe LkÚke.
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yæÞkí{

«Míkkð :
SðLkLkwt ÷ûÞ þwt Au ? SðLkLkwt ÷ûÞ Au - Ãkh{MkíÞ.
yæÞkí{ þtw Au ? SðLkLkk yk ÷ûÞ-Ãkh{ MkíÞLku rMkØ fhðkLkku

WÃkkÞ íku s yæÞkí{ Au. yk{ SðLk yLku yæÞkí{Lku Aqxkt Ãkkze
þfkÞ Lkrn. yæÞkí{ yux÷u þwt ?

{kLkðeLke þkuÄLkk ykX fuLÿku Au.
1. þktrík h. þÂõík 3. Mðíktºkíkk 4. y{híð Ãk. MkkitËÞo 6.

ykLktË 7. ¿kkLk 8. «u{. yk ykX Lke þkuÄ {kxu f{koÄeLk Sð
¾kuxk{køkuo òÞ Au.

íku øk÷ík {kLkð ðíko{kLkLkk «uhfçk¤ Lke[u {wsçk Au.
1. òíkeÞ ð]r¥k
2. ¾kLkÃkkLkLke ð]r¥k
3. SððkLke ð]r¥k
4. ykrÄÃkíÞLke ð]r¥k
5. òýðkLke ð]r¥k
6. ykhk{ yLku þktríkLke ð]r¥k
7. feŠíkLke ð]r¥k
8. Mkw¾-MkwrðÄkLke ð]r¥k
9. ykí{ ykrð»fkhLke ð]r¥k - yr¼ÔÞõík ÚkðkLke ð]r¥k.
yk çkÄe r¼LLk-r¼LLk ð]r¥kyku îkhk yk¾hu {kLkð þwt þkuÄu Au ?
1. òíkeÞ ð]r¥k îkhk ykLktË, «u{ yLku MkkIËÞo þkuÄu Au.
2. ¾kLkÃkkLkLke ð]r¥k îkhk y{híð yLku ykLktË þkuÄu Au.
3. SððkLke ð]r¥k îkhk þÂõík yLku Mðíktºkíkk þkuÄu Au.
4. ykrÄÃkíÞLke ð]r¥k îkhk {kr÷fe yLku Mðíktºkíkk þkuÄu Au.
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5. òýðkLke ð]r¥k îkhk ¿kkLk þkuÄu Au.
6. ykhk{ yLku þktríkLke ð]r¥k îkhk ykhk{ þkuÄu Au.
7. feŠíkLke ð]r¥k îkhk y{híð yLku «u{ þkuÄu Au.
8. Mkw¾-MkwrðÄkLke ð]r¥k îkhk ykLktË yLku þktrík þkuÄu Au.
9. ykí{-ykrð»fkh fu yr¼ÔÞÂõík ÚkðkLke ð]r¥k îkhk ykLktË yLku
«u{ RåAu Au.

yuðwt õÞwt fuLÿ Au, ßÞkt yk ykX ík¥ðku furLÿík ÚkÞkt Au ? yuðwt
õÞwt ík¥ð Au, suLku Ãkk{ðkÚke yk ykX ík¥ðku rMkØ ÚkkÞ Au ? Mkðo fuLÿkuLkwt
fuLÿMÚk ík¥ð yLku Mkðo fuLÿkuLkwt fuLÿ Au - ykí{k.

Ãkh{þktrík, Ãkh{þÂõík, Ãkh{ Mðíktºkíkk({kuûk), y{híkíð,
Ãkh{MkkitËÞo, Ãkh{ykLktË, Ãkh{¿kkLk, Ãkh{«u{-yk ykXu ík¥ðku
ykí{k{kt MðYÃkík: yLku Mkns MðYÃku Au, fkhý fu ykí{k rMkÂå[ËkLktË-
MðYÃk yLku Ãkqýo Au. rsLkÄ{o{kt yLktík¿kkLk, yLktíkËþoLk, yÔÞkçkkÄMkw¾,
Ãkh{ðeíkhkøkíkk, yøkwÁ÷½wÃkýwt, yûkÞÂMÚkrík, yLktíkðeÞo, yYÃkeÃkýtw
ðøkuhu yLktíkkLktíkøkwýkuLku ykí{kLkwt MðYÃk {kLÞwt Au.

SðLkLke f]íkkÚkoíkk ¼kiríkf Mkw¾«kró{kt LkÚke, MkíÞ«kró{kt Au.
Mð¼kð«kÂÃík{kt Au. SðLk ¼kiríkf Mkw¾Lke þkuÄ LkÚke, MkíÞLke þkuÄ Au.

nðu «&™ yu Au fu MkíÞ þwt Au yLku ¼kiríkf Mkw¾ þwt Au ? MkíÞ
yux÷u ykÃkýwt {q¤¼qík MðYÃk-ykí{MðYÃk.

EÂåAík ÃkËkÚko, ÔÞÂõík fu ÃkrhÂMÚkríkLke «kró yLku yrLkÂåAík
ÃkËkÚko, ÔÞÂõík fu ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke {wÂõík îkhk r[¥k{kt su yLkwfq¤
MktðuËLkk yLkw¼ðkÞ Au, íku ¼kiríkf Mkw¾ Au. íkuÚke rðÃkheík çkLku íÞkhu
r[¥k{kt su «ríkfq¤ MktðuËLkk yLkw¼ðkÞ íku Ëw:¾ Au. suLku siLk Ä{o{kt
yk¥koæÞkLk {kLÞwt Au.

SðLkLkwt ÷ûÞ MkíÞ«kró-MðYÃk«kró Au. íkku ykÃkýe ð]r¥k yLku
«ð]r¥kLkwt fuLÿ 'Mkw¾’ þk {kxu çkLke økÞtw ? íkuLkwt fkhý yu Au fu
Mkw¾«króLkku «ÞíLk Ãký {q÷ík: MðYÃk«króLkku s «ÞíLk Au.
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Mkw¾«króLke «ð]r¥k{kt ykÃkýu su ßÞkt LkÚke íÞkt íku þkuÄeyu Aeyu.
yk{ nkuðkÚke Mkw¾«króLkk «ÞíLkLku ytíku, MkV¤íkk {¤u fu rLk»V¤íkk,
íkku Ãký ykÃkýk nkÚk{kt íkku níkkþk s ykðu Au, fkhý fu {q¤ ík¥ð
nkÚk ÷køkíkwt LkÚke. Mkw¾ «króLkk «ÞíLkLku ytíku Ãký òøk]ík {kLkðeLku
yuðk yLkw¼ð ÚkkÞ Au fu nwt su þkuÄíkku níkku íku yk LkÚke. ykLkwt fkhý
{kun, r{ÚÞkíð fu y¿kkLk Au.

ykÃkýu ykÃkýk MðYÃk rMkðkÞ yLÞ MÚkkLku ykÃkýk MðYÃkLku
Ãkk{ðkLkku «ÞíLk fheyu íkku íku Ãkk{eyu fuðe heíku ? su ßÞkt LkÚke íÞkt
íku fËe Lk {¤u. Ãký íkku ÃkAe íku ¾kuxe rËþk{kt «ÞíLk fhðkLke ykx÷e
íkeðú EåAk fu{ hnu Au ? fkhý fu íÞkt íkuLkwt «rík®çkçk Au. ®çkçkLku
[qfe økÞu÷tw ykÃkýwt {Lk «rík®çkçk{kt ®çkçkLku þkuÄðkLkku «ÞíLk fhu Au.
suLkk «rík®çkçk «íÞu ykx÷wt ykf»koý hnu Au íku {q¤ ®çkçk fux÷wt
«u{kMÃkË -fux÷wt ykLktË{Þ nþu !

Mkw¾«kró îkhk MkíÞ«króLkku «ÞíLk ¾kuxe rËþkLkku «ÞíLk Au.
MðYÃk«kró îkhk ykLktË«króLkku «ÞíLk Mkk[e rËþkLkku Au. «Úk{
«fkhLkku «ÞíLk ¼kuøk økýkÞ Au. yLku çkeò «fkhLkku «ÞíLk Þkuøk
yæÞkí{ økýkÞ Au.

Ëw:¾Lkwt fkhý EåAk Au. EåAkLkwt fkhý y¼kðLkku yLkw¼ð Au.
y¼kðLkk y¼kðu EåAkyku rð÷eLk ÚkkÞ Au. EåAkyku rð÷eLk Úkíkkt
Ëw:¾Lkwt rðMksoLk ÚkkÞ Au. yk y¼kð fkÕÃkrLkf Au. y¿kkLksLÞ Au,

yæÞkí{=yrÄ+ykí{. yrÄ yux÷u íkhV. ykí{k íkhV ð¤ðwt
íku s yæÞkí{ Au.

òu fkuE {kLkðe Mkk[k yÚko{kt {kLkðe nkuÞ, íkku íkuLkk SðLk rðþu
òøk]ík nkuÞ, íku íkuLkk yktíkrhf y¼kðLku yLkw¼ðíkku-[fkMkíkku nkuÞ
yLku íkuLkk Mk{kÄkLkLke íkuLke Ít¾Lkk nkuÞ, íkku íkuLku yæÞkí{Lkk fkuELku
fkuE MðYÃkLkku ykþhku ÷uðku s Ãkzþu, íkuLku yæÞkí{ íkhV ð¤ðwt s
Ãkzþu. yk {kxu SðLk{kt f{oLkwt økrýík Mk{S ykøk¤ ðÄðwt. ð]Øíð,
{ktËøke, rð»k{MktÞkuøkku ðå[u ykí{fÕÞkýLke [kðeyku þkuÄe ÷uðe...
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Þkºkk : Mk{krÄÚke rMkrØ MkwÄe

f{o yLku Ä{o yuf s rMk¬kLke çku çkksw Au. MktMkkh yu yuðku rMk¬ku
Au suLke yuf çkksw f{oMk¥kk yLku çkeS çkksw Ä{oMk¥kkLkwt [÷ý Au.
{]íÞw ÃkAe LkkLke MkkuÞLku Ãký çkeò ¼ð{kt MkkÚku ÷E sðkLkwt Mkk{ÚÞo
LkÚke. Ãký ¼ðkuLke ÃkhtÃkhk{kt f{o yLku Ä{oLke AkÃkLkku rMk¬ku MktMfkh
YÃku MkkÚku ykðu Au. òu ykÃkýkt nkÚk{kt Ä{o [÷ýYÃku nþu íkku íkuLkkÚke
Mkw¾ s {¤þu yLku f{o [÷ýYÃku nþu íkku Ëw:¾ s íkuLkkÚke ¾heËkþu..
ykðku Au MktMkkh{kt [k÷íkku yLku MktMkkhLku [÷kðíkku Ä{o yLku f{oLkku
rMk¬ku. MktMkkhLkk Ëhuf ÔÞÂõíkLku yk çku{ktÚke yufLkwt þhý íkku Mðefkhðwt
s Ãkzu Au. fkuLkwt þhý Mðefkhðwt yu Lk¬e fhu Au ykí{k yux÷ufu
ykí{Mk¥kk. ykí{Mk¥kk suLkk Ãkûk{kt çkuMke òÞ íku Ãkûk çk¤ðkLk
çkLku... òu ykí{k Ä{oLkk Ãkûku íkku Ä{oMk¥kk çk¤ðkLk yLku f{oLkk Ãkûku
íkku f{oMk¥kk çk¤ðkLk. f{oMk¥kk yux÷u hkøk-îu»kÚke Úkíke «ð]r¥k îkhk
Q¼wt Úkíkwt ÃkkÃk-ÃkwÛÞYÃk «khçÄ yLku Ä{oMk¥kk yux÷u ðihkøÞ{Þ
«ð]r¥kÚke Q¼e Úkíke MktMkkhLkkþf yLkwçktÄMk¥kk. yk ÃkkÃk yLku ÃkwÛÞLku
÷ELku [íkow¼tøkeLkku rð[kh fheyu..
ÃkwÛÞkLkwçktÄe ÃkwÛÞ :

ÃkwÛÞLkk WËÞfk¤{kt Ä{oLke çkwÂæÄ...íkuLkkÚke ÃkwÛÞLkku yLkwçktÄ...
¼kuøkðíkk Ãký ykðzu Akuzíkk Ãký ykðzu Lkðk Mkðkuoíf]ü ÃkwÛÞLku
çktÄkðu.
ÃkkÃkkLkwçktÄe ÃkwÛÞ :

ÃkwÛÞLkk WËÞfk¤{kt Ä{oLke çkwrØ Lkk ÚkkÞ MktMkkh íkhV {Lk
¾U[kÞ. rð»kÞ, f»kkÞku «çk¤ nkuÞ. su{ su{ ÃkkÃk ðÄu íku{ íku{ ÷û{e
ðøkuhu ðÄu.. MkíMktøkLkk fkhýu Ä{o fhðkLke EåAk ÚkkÞ Aíkkt Ãký fhe
Lkk þfu... yZ¤f MktÃkr¥k {¤u Aíkkt ¼kuøkðe Lkk þfu.. õÞkt íkku
ykMkÂõík MkkÚku ¼kuøkðu...
ÃkwÛÞkLkwçktÄe ÃkkÃk :

ÃkkÃkLkk WËÞfk¤{kt,  Mkw¾Lkk y¼kð{kt Ãký Ä{oLke çkwrØ
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ÂMÚkh... sux÷wt {¤u íkux÷wt íkuLku ¼kuøkðíkk ykðzu. y¼kð{kt Ãký
ËeLkíkk, Ëw:¾ Lkk nkuÞ... ¾w{khe nkuÞ.
ÃkkÃkkLkwçktÄe ÃkkÃk :

ÃkkÃkLkk WËÞfk¤{kt ÃkkÃkLkku yLkwçktÄ.. Ëw:¾{kt Ãký Ä{oçkwrØLkku
y¼kð. Ëw:¾{kt {kºk ËeLkíkk, nkÞðkuÞ Mktf÷uþ nkuÞ...

çktÄ fhíkk yLkwçktÄ {n¥ðLkku Au.
«íÞuf Mk{Þu Sð 7/8 f{o çkktÄu Au. yuf MkufuLz{kt òu Ëhuf f{oLke

s½LÞ ÂMÚkrík çktÄkÞ íkku íku çkÄkLku ¼kuøkððk {kxu ½ýk rËðMkku
òuEyu.. yLku su Mk{Þu f{o çktÄkÞ íku s Mk{Þu íkuLke «f]rík, ÂMÚkrík,
hMk, «Ëuþ çktÄ Lk¬e ÚkkÞ... yux÷u fu yk f{o WËÞ{kt ykðþu íÞkhu
ykÃkýk õÞk økwýLku hkufþu, fux÷ku Mk{Þ V¤ ykÃkþu, fux÷e íkeðúíkkÚke
ykÃkþu, fux÷k «{ký{kt V¤ ykÃkþu. çktÄ{kt 1h0 «f]rík nkuÞ Au
yLku WËÞ{kt 122 «f]rík nkuÞ Au. ð]ØkðMÚkk{kt {kuxu¼køku yLkkËuÞ,
yÃkÞþ, yþkíkkLkku WËÞfk¤ nkuÞ Au yLku {kxu s ð]ØkuLku ¾wçk {kLkrMkf
yLku þkherhf MxÙøk÷ fhðe Ãkzu Au. yk f{o Ãký ¼kuøkðkE sþu, ÃkwwÁ
ÚkE sþu. ykðe {LkkuËþk Lkðk f{oLkku çktÄ Lkne fhkðu. yk{kt fkuE
Ëku»ke LkÚke {kºk {khk f{kuoLkku s WËÞ Au. su {u yuV.ze. fhe níke
íku heVtz ÚkkÞ Au f{oMk¥kk øk{u íkux÷e ykfhe ÚkkÞ, Ãký {khu íkku
Ä{oMk¥kkLkk s þhýu hnuðwt Au Lkðk f{kuoLku çkktÄe MktMkkh{kt LkÚke ¼xfðwwt.
nðu íkku rnMkkçk [wõíku s fhe Ëuðku Au, õÞkt MkwÄe nuhkLk ÚkðkLkwt ?
Ëefhk, ÃkwºkðÄw, MktíkkLkku, {kxu îu»k fheLku yu{Lke MkkÚku øk÷ík
ÉýkLkwçktÄ LkÚke çkktÄðk..{khu Mk{íkkÚke MknLk fhðwt Au... òu nòhku
ð»kkuoLke LkhfLke Ëw:¾Lke Ãkezk{ktÚke çk[kíkw nkuÞ íkku 10 Úke 1Ãk ð»koLke
Ãkezk MknLk fhðe Mknu÷e Au. òu nwt {iºke¼kðkrË ¼kðLkkLkwt Ãkk÷Lk
fheþ íkku... s yu{ktÚke çk[eþ. «¼w ykÃkLku «kÚkoLkk Au fu {Lku
«ríkfq¤íkk ¼÷u ykðu Ãký yuLku MknLk fhðkLke þÂõík Ãký íkw s ykÃksu.
íkkhk suðk çkLkðkLke {u MkVh þÁ fhe Au íkuLku Ãkwhe fhðkLke sðkçkËkhe
íkkhe Au. íkku [k÷ku þY fheyu yk MkVhLku...
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Mk{krÄ «uhf Mk{sý

f{oLke rð»k{íkk Mk{Þu ík¥ð ®[íkLk

SðLkk çkktÄu÷k yþw¼ f{kuoLkku yçkkÄkfk¤ Ãkqhku Úkíkkt WËÞ{kt
ykðu Au, íÞkhu SðLku yýÄkhe ykVíkku íkf÷eVku Q¼e ÚkkÞ Au.
ykŠÚkf ÃkrhrMÚkrík Lkçk¤e çkLku, fkixwtrçkf {kuxe íkf÷eV ykðu,
þheh{kt yMkkæÞ hkuøk ÚkkÞ, LkkLke ðÞ{kt ÔÞÂõíkLkwt {]íÞw ÚkkÞ...
rðøkuhu yLkuf {wtÍðýku-ykÃkr¥kyku Q¼e ÚkkÞ, Ëw:¾kuLkk ðkË¤ku ðhMku
íÞkhu {LkLkwt fkuELku fkuE Mk{kÄkLk fhe ÷ELku Ãkh{ þktríkÚke íku
ÃkkÃkf{oLku ¼kuøkðe ÷uðwt yus Mkk[wt znkÃký Au. íku ð¾íku hzkhku¤,
[eMkk[eMk, fu ykðuþ-hku»k ÃkuËk ÚkkÞ íkku Vhe Lkðwt yþw¼ f{o çktÄkÞ.
Vhe íkuLkk WËÞu rðþu»k Ëw:¾ðk¤e ÂMÚkrík ÚkðkLke. ykðwt ÃkwLk:ÃkwLk:
Lk çkLku {kxu ¿kkLke ÃkwÁ»kku ykÃkýLku Mk{íkk hk¾ðk, {LkLku Mk{òðe
÷uðkLktw sýkðu Au. yLkwçktÄLke ÃkhtÃkhk íkkuzðk [íkw:þhý, Ëw»f]ík øknko,
yLku Mkwf]ík yLkw{kuËLkLkku hk{çkký WÃkkÞ Ëþkoðu Au. suLkku ðkhtðkh
yÇÞkMk fheLku r[¥kLku ð@ suðwt áZ fheLku Mk{¼kð{kt ÂMÚkhíkk
fu¤ðíkkt hnuðkLkwt Au. íku {kxu rðrðÄ þw¼ ®[íkLkkuÚke ykí{kLku ¼krðík
fhku.

Mk{krÄ yux÷u {LkLkwt Mk{kÄkLk, íku yLkuf «fkhu ík¥ðLke rð[khýkÚke
ÚkE þfu Au.
(1). {U su f{o hkøk-îu»k, y¿kkLkðþ f÷wr»kík r[¥kkrËÚke çkktæÞk
Au íku {khu ¼kuøkððk s hÌkk. {U su økwLnku fÞkuo Au {kxu {khu Ëtz
¼kuøkðeLku f{oLkk Ëuðk{ktÚke Aqxk ÚkðkLkwt Au. {U y¿kkLkðþ nMkíkkt
çkktæÞk f{o, nðu hkuíkk Þ Aqxu íkuðk LkÚke. {kxu nMkíkkt s íkuLku ðuXðk
hÌkkt. Ëku»k çkeò fkuELkku LkÚke, {khku s Au. {kxu Sð ! íkwt Mk{íkk
hk¾, ÄehsÚke Mkne ÷u íku{kt s íkkÁt ¾hu¾h ykí{rník Au.
(h).{Lku su Ëw:¾ ykÔÞwt Au yuLkkÚkeÞ ½ýwt ðÄwt Ëw:¾ LkkhfkuLku,
rLkøkkuËLkk SðLku, fík÷¾kLkk{kt fÃkkíkkt SðkuLku, ¼Þtfh fuLMkhLkk
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ËËeoykuLku Au. yu{Lke yÃkuûkkyu íkku {kÁt Ëw:¾ fkuE rðMkkík{kt LkÚke.
ykLkkÚke {Lk n¤ðwt hnuþu. ÄiÞoÃkqðof Ëw:¾ Mkne ÷uíkkt þw¼æÞkLkÚke
yÃkqðo rLksohkLkku ÷k¼ {¤þu.
(3). nwt ykðe Ãkzu÷k Ëw:¾kuLku {Lk WÃkh ÷ô íkku s íku Ëw:¾ {Lku
Ëw:¾e fhþu; fkÞh-ËeLk çkLkkðþu. íkuLkk fhíkk ík¥ð árüÚke {khu {kÁt
Ëw:¾ {Lk WÃkh ÷kððwt s LkÚke. yk íkku {khk ykí{kLkwt Ëuðwt Ëqh fhLkkÁt
Au. Ëunárü Akuze ykí{árüLku Mkòøk fhðkÚke øk{u íkuðk Ëw:¾ Ãký
n¤ðk çkLke sþu.... MknLk fhðkLke þÂõík ¾e÷e WXþu.
(4). {U s {kunLkk ytÄkÃkk{kt ¾kuxk fk{ fheLku Ëw:¾ËkÞe f{o
çkktæÞk Au. nu Sð ! nðu ¢{þ: íku WËÞ{kt ykðu÷k Au. íku{kt fkuE
VuhVkh... ¼krð¼kð çkË÷e þfkÞ íku{ LkÚke. {U s fhu÷e yð¤e
h{íkLkwt yk f{oÃkrhýk{ Au. {kxu MkkðÄkLk çkLk ! SðLku çkÄks
«fkhLkk ÃkkÃk fhðk Au yLku Mkò yuf Ãký òuEíke LkÚke íku Lkerík
f{oMk¥kkLku íÞkt {kLÞ LkÚke. Ëw:¾Lkku Ëtz Lk òuEíkku nkuÞ íkku økwLnuøkkh
Lk çkLkku. ykí{kLku òøkíkku hk¾ku.
(5). ykÃkýu ¼khíkeÞ «òsLkku yríkrÚk Mkífkh{kt ¾qçk {kLkLkkhk.
nðu Ëw:¾ Lkk{Lkku yríkrÚk ½uh ykðu íkku MkwMðkøkík{T s fnuðkLkwt nkuÞ.
Mkw¾ Lkk{Lkku yríkrÚk rðËkÞ ÚkkÞ íÞkhu íkuLku 'ÃkÄkhòu’ fneLku
fBÃkkWLzLkk Ëhðkò MkwÄe Mk«u{ rðËkÞ ykÃkðe s hne. yufu ð¾ík
Ãký {w¾Lkku ¼kð rËðu÷ ÃkeÄk suðku fhkÞ Lkrn. Salute the life
that comes, salute the life that goes.
(6). LkkLke LkkLke ykÃkr¥k ykðu íÞkhu Let go fhðwt, yLku {kuxe
ykVíkku ykðu Let God fhðwt yu{kt s {LkLke Mk{krÄ Au.
(7). ð¤e ykÃkr¥kyku-Ëw:¾ku yu fkuE þkïík LkÚke. ykðu Au Lku
òÞ Au. WÕxw «ríkfw¤íkk{kt ykí{kLke þÂõík çknkh ykðu Au. su
þÂõíkLku rLksohkLkwt MkkÄLk çkLkkðe Ëuíkk f{oûkÞ yLku Ëw:¾ûkÞ ÚkE sþu.
ykí{k Ãkh{ÃkËLku Ãkk{e sþu.
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{LkLku MðMÚk fhðkLkk WÃkkÞ

{]íÞwÚke zhðk yLku çk[ðkLkk Vkuøkx VktVk {khðkLku çkË÷u SðLk
s yuðtw Ä{o{Þ çkLkkðe Ëuðwt fu {]íÞwLke fkuE ®[íkk s Lk hnu. yu
øk{u íÞkhu yufðkh íkku ykððkLkwt s Au, {kxu yuLkk ¼ÞÚke fíkoÔÞ
[qfðwt Lkrn.
(1). {kxu nwt íkku yu{ s {Lk{kt ÷kÔÞk fYt fu 'f{uo szâku MktMkkh
ykÃkr¥kykuLke ykøkkuÚke Mk¤øke QXu÷ku Au. yu{kt su ¼køk{kt ykøk
LkÚke Ëu¾kíke yu ykùÞofkhe Au. MktMkkh, yLku ykÃkr¥k Lkrn ? òu
LkÚke, íkku yuLkku s nh¾ {kýðk Ëu.’
(2). ykÃkr¥k yu íkku ykí{kLku rðþu»k þwØ fhðk {kxuLkku yðMkh
Au. yLkwfq¤íkk nkuÞ Au íÞkt íkku sz «íÞu ytíkhLkk hkøk, ykMkÂõík-
{{íkk, {Ë, ynt¼kð yLku Ëuð-økwY-Ä{o rðM{hý íkÚkk Sð
rðhkÄLkk{Þ ykht¼ Mk{kht¼ íkÚkk htøk-hkøk-¼kuøk ðøkuhu Ãkøk¼h
hnu Au. yk çkÄe yþwrØyku s Au. ykÃkr¥k{kt yuLku Mktfku[ðkLkku
ðihkøÞ-rððuf, Lk{úíkk, fku{¤íkk, Ëuð, økwY, Ä{oLkwt þhý-M{hý,
ykht¼krËLke ykuAkþ, íÞkøk-ríkríkûkk-Mkrn»ýwíkk ðøkuhu ¾e÷ððkLkku
yðMkh Au. yuÚke ykí{k þwØ Úkíkku ykðu Au. íkku ÃkAe ykðe MktwËh
íkf ykÃkLkkh ykÃkr¥kLku økk¤ ËuðkLke þe sYh Au ? íÞkt yf¤kðkLkwt
þwt ? ðÄkðe s ÷uðk Ëu yuLku.
(3). {khk ykí{k{kt ytËh yLktík þÂõík Au. ykÃkr¥k øk{u íkuðe
Ãký ykðu íkuLku çkhËkMík fhðk, Mkn»ko Mkne ÷uðk, nwt þÂõík{kLk Awt.
rLkÄkorhík f{oLkk WËÞ Mkk{u çkVkhk fkZðk{kt yLku Mkk{Lkku fhðk{kt
þÂõíkLkku ËwÔÞoÞ Au. íÞkhu Mkn»ko MknLk fhe ÷uðk{kt þÂõíkLke ¾e÷ðx
yLku MkËwÃkÞkuøk Au. Ãkrhýk{u Mkkhe Mk{krÄLke f{kEÚke MkËTøkrík yLku
Ãkh{økríkLkku ÷k¼ Mkw÷¼ çkLku Au.
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ðuËLkk ð¾íku þw¼ ¼kðLkk
(1). 'Sð’ MkkðÄkLk çkLke ssu, íkkhu Lku fkÞkLku ÃkkzkuþeLkku MktçktÄ
Au. yk ykÃkr¥k fkÞk WÃkh ykðe Au yux÷u Ãkezk ÃkkzkuþeLkk ½uh
Au, íkuÚke íkkYt ftE síkwt LkÚke.

su çk¤u Au, W¾zu Au, Ãke÷kÞ Au, íku íkkYt LkÚke, Lku íkkYt Au
íku çk¤íkwt LkÚke, W¾zíkwt LkÚke, Ãke÷kíkwt LkÚke, {kÚkwt çk¤u Au íku fkÞkLkwt
Au, [k{ze Q¾zu Au íku fkÞkLke Au. {ktMkLkk ÷ku[k Ãke÷kÞ Au íku
Þ fkÞkLkk, íkkhk Lkrn. íkkYt íkku nu [uíkLk ! rðþwØ ËþoLk Au, ¿kkLk
Au, [krhºk Au. yu fkuE ykøkÚke çk¤u Lkne, AhkÚke W¾zu Lkne,
ÞtºkÚke Ãke÷kÞ Lkne, íkku ÃkAe íkkhu þe ¾kux, íku hkuðkLkwt nkuÞ ?
(2). çkkfe Ëw:¾ ÷køku, Ãkezk ÚkkÞ yuLku íkku f{o hkuøk fkZðkLke
r[rfíMkkLke ðuËLkk Mk{sðkLke Au. økw{zwt Vqxíkwt Lk nkuÞ íkku íkuLke
r[rfíMkk YÃku LkMíkhLke Ãkezk õÞkt ðÄkðe ÷uðkíke LkÚke ! yu{ yk
WÃkÿð Ãký Mk{s fu f{o økw{zk WÃkhLkwt LkMíkh Au ! {kÚkwt çk¤ðk MkkÚku,
[k{ze Q¾zðk MkkÚku, Ãke÷kðk MkkÚku f{o f[hku çk¤eLku ¼M{ ÚkkÞ
Au ! f{o økw{zk Q¾uzeLku ¾÷kMk ÚkkÞ Au, f{oLkk Ãke÷kELku [whk ÚkkÞ
Au. f{o hkuøk økÞku fu ykí{kLkwt yûkÞ ykhkuøÞ «økxðkLkwt Au.
(3). {kxu íkku nu çkwrØ{kLk ! Mk{ssu fu yk Ãkezk ykÃkLkkhku íkkhku
r{ºk Au, ¼kE fhíkkt Ãký ¼÷uhku Au, WÃkfkhe Au, fu íkkhk f{oûkÞ{kt
MknkÞ ÚkE hÌkku Au. íkkhk yu f{o yk rðÃkkf Ëu¾kzâk rðLkk õÞkt
¾Mku yu{ Au ? yLku rðÃkkf ¼kuøkðkR økÞk yux÷u íkku yu rçk[khk
ûkeý ÚkE s òÞ Au.
(4). ¼q÷íkku Lknª fu yk{ Ãkezk{kt íkku f{oLkk Zøk Au yu ykuAk
ÚkkÞ Au. ðÄíkk LkÚke,  ÃkAe Lkkhks þwt fk{ ÚkðkLkwt ?
(5). ¾Yt òuíkkt íkku íkkhk f{o yLku fkÞk Ãkh hku»k ÚkkÞ fu fuðk
økkuòhk fu Mkk{kLku rçk[khkLku ÃkkÃk{kt rLkr{¥k çkLke hÌkk Au. ÃkkÃkÚke
yuLke çke[khkLke Ãkh÷kufu fuðe ð÷u Úkþu ? yu{ yuLkk ¼kðe Ëw:¾{kt
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íkwt rLkr{¥k çkLkðkÚke yuLkk Ãkh íkku íkLku rðþu»k ËÞk W¼hkððe òuEyu
fu 'yhu hu yk rçk[khku {khe fkÞk yLku f{oLkwt rLkr{¥k Ãkk{e fuðk-
fuðk Ëw:¾ku{kt Ãkxfkþu !’
(6). nu rð[ûký ! íÞkhu yu Ãký Mk{S hk¾ fu Ãkezk{kt Mkk{ku
íkku rLkr{¥k {kºk Au, rçk[khku íkkhk ÃkkuíkkLkk f{kuoLkku nkÚkku çkLÞku
yux÷wt s; çkkfe Ãkezk ykÃkLkkh ¾hu¾h íkku íkkhk ÃkkuíkkLkk ðuËLkeÞ
f{o s Au; Ãkqðuo íkwt fkuELku yþkíkk ykÃke ykðu÷ku, yþkíkkLkkt Mk{kht¼
fhe ykðu÷ku, Ëuð-økwY, Ä{o-Mkt½Lke yðøkýLkk fhu÷e yux÷u ykðk
f{o Q¼k ÚkE, nðu íku s ykðe Ãkezk Q¼e fhu Au íkku ÃkAe Ëku»k
çkeòLku þku Ëuðku ? f{oLku s Ëuðku yLku nðu yuðk f{o Lk ½wMku, Lkðk
Lk Q¼k ÚkkÞ yu s MkkðÄkLke hk¾ðkLke.
(7). çkkfe, Ãkezkyku MknðkLke yk søkík{kt þe LkðkE Au ?
Lkhf{kt yLktíkeðkh sE sE ykLkk fhíkk yLktíkøkwýe ðuËLkk yMktÏÞ
ð»kkuo MkwÄe yufÄkhe MknLk fhe Au. Ãkþw-Ãkt¾eLkk yðíkkhu Ëw~{Lk Ãkþw
Ãkt¾e fu rþfkhe-Ãkkh½e-{åAe{khLkk nkÚku Ãký ËkYý Ãkezkyku Mkne
Au. {]øk÷ku ÚkELku ®Mkn-ðk½Lkk szçkk{kt ò{V¤Lke su{ çkxfu çkxfu
[ðkÞku ! {kA÷ku ÚkE {økh{åALkk ¢qh íkeûý ËktíkÚke ºkxf ºkxf
íkkuzkÞku ! Sðíkku Aku÷kÞku ! ÃkezkLke fkuE yðrÄ, fkuE LkðkE Au
? MktMkkh ÃkezkLkwt ½h Au.
(8). ÃkwÛÞðkLk ! rsLk-þkMkLk «króLkwt {nkÃkwÛÞ {éÞwt íkuLke fËh
fh. yrík Ëw÷o¼ þkMkLk {éÞwt Au, íkku nðu yuLku s ykhkÄe ÷uðkLkwt
fhsu, çkeò ð¤økkz íkku íkwt EåAeþ íkku Ãký xfðkLkk LkÚke, Lku
þkMkLkLku ykhkÄðkLkwt xfe sþu. suLkku ÷k¼ y®[íÞ Au.
(9). íkwt íku fkuý  ? fkÞk fu ykí{k ? fkÞk íkku Ãkh Au. yuLke
Mkh¼hk{kt òíkLku þk MkkYt rðztçku ? òøk òøk. ykí{kLke yLktík
þÂõík Au. yu þÂõíkLku fkÞkLkk Mkuðfku, hkøkîu»k ðøkuhuLkku rðæðtMk
fhðk{kt fk{u ÷økkze Ëu. fkÞkLkk ÃkÞkoÞ Mkk{u Lk òuíkkt MðÃkÞkoÞ Mkk{u
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òu. fkÞk çk¤e, Aku÷kE, Ãke÷kE, fÃkkE yu fkÞkLkk ÃkÞkoÞ{kt
VuhVkh ÚkÞku. yuLkk ÃkÞkoÞ çkøkzâk. yuLku ykí{kLkk ÃkÞkoÞ MkkÚku þku
MktçktÄ ?

xqtf{kt Lke[uLkk þw¼rð[khkuLke yLkw«uûkk Mk{krÄLkwt çk¤ «økxkðþu...
(1). fkÞk Ãkkzkuþe Au, yuLkwt çk¤u Au íkkYt Lknª.
(2). fkÞk ÃkhLkku WÃkÿð yu f{o-økw{zkLkwt LkMíkh Au.
(3). Ãkezk ðuXe ÷uðk{kt f{o ykuAk s ÚkkÞ Au.
(4). WÃkÿð fhLkkhku, f{o hkuøk fkZðk{kt MknkÞf Au.
(5). Mkk{ku ykÃkýe fkÞk rLkr{¥ku rðþu»k ÃkkÃk çkktÄu Au, {kxu yu
¾kMk ËÞkÃkkºk Au.
(6). Ëw:¾{kt {q¤ rLkr{¥k ykÃkýkt s f{o Au. íkku MkkðÄkLke hk¾e
Lkðkt f{o yxfkððk.
(7). yk½kík ÃkezkLkku Lkrn, Ãký yMktÏÞ sL{Lkk ykÃkýkt f{o
Mk{qnLkk Ëw»f]íÞkuLkku òuEyu.
(8). Ãkezk íkku Lkhf-ríkÞO[økrík{kt yLktíke ¼kuøkðe, MktMkkh ÃkezkLkwt
½h Au. íÞkt ÃkezkLke þe LkðkE Au ?
(9). þkMkLk «króLke fËh fh, yus xfLkkhe ðMíkw Au.
(10). ÃkhLkk ðktfu Mðkí{kLku Lk Ëtz, MðLku Lk çkøkkz, Ãkh-ÃkÞkoÞ ¼q÷e
MðÃkÞkoÞLke ®[íkk fh.

{nkÃkwY»kkuyu WÃkÿð-WÃkMkøkku o MkÌkk yuLke ðå[u su ¼ÔÞ
rð[khýkyku fhe yu þkuÄeLku ykÃkýk rË÷{kt ytrfík fhíkk sEyu
íkku {Lk yu{kt fux÷wt çkÄwt MkwtËh heíku fk{u ÷køke òÞ fu Vesw÷ rð[khkuLku
søkk s Lk hnu. yk {wÆkyku su{ ðÄwLku ðÄw ¼krðík fhþku íku{ Mk{íkk-
Mk{krÄLkku ÷k¼ {¤þu. MknLk fhðkLkwt Ãkhk¢{ «økxþu.



6666666666    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
hkuøk-Ãkezk{kt Mk{krÄsLkf ¼kðLkk

nu Sð ! òu íkLku hkuøkLke, yÃk{kLkLke, ÃkhkÄeLkíkkLke, ËrhÿíkkLke
fu yuðe fkuE Ãký Ãkezk Úkíke nkuÞ íkku Ãkqðuo íkuðwt f{o çkktÄLkkh yuðk
íkkhku s Ëku»k Au. SðLku fËkrÃk Lkrn fhu÷wt yuðwt f{o ¼kuøkððwt Ãkzíkwt
s LkÚke. Ãkqðuo fÞwO nkuÞ íku s ¼kuøkððwt Ãkzu Au. {kxu nðu Mk{íkk hk¾,
yLku Lkðwt f{o Lk çkktÄ.

Ãkqðuo çkktÄu÷wt þw¼ fu yþw¼ f{o, ÃkkuíkkLkwt f{o ¼kuøkððk {kxu,
íku íku þw¼kþw¼ ûkuºk-fk¤, MkkY-¾hkçk þheh, hkuøk, fwxwtçk, rLkÄoLkíkk
fu ©e{tíkkE ðøkuhu Mkkhe-LkhMke Mkk{økúeLkku SðLku Þkuøk fhkðu Au.
yÚkkoíkT nu Sð ! íkkhe yk yðMÚkk, yu Ãkqðuo çkktÄu÷k íkkhk f{kuoLkwt
s V¤ Au. 'çktÄ Mk{Þu r[¥k [uíkeyu, WËÞu þku MktíkkÃk ?’ yu{ ¿kkLke
ÃkwY»kku MkkðÄkLk fhu Au.

yu heíku íku íku ûkuºk-fk¤-þheh-ÄLk ðøkuhu Mkk{økúe îkhk íkkYt
ÃkqðkuoÃkkŠsík f{o ÃkkõÞwt Au - WËÞ{kt ykÔÞwt Au. íkuLku ¼kuøkðíkk nu
Sð ! íkwt ûký {kºk Ãký ËeLk çkLkeþ Lkrn. ÄiÞo Äkhý fhe yLku
Mkne ÷u ! Mk{íkkÚke MknLk fhu÷wt íku Awxe òÞ Au yLku ËeLkíkk fhðkÚke
ÃkwLk:çktÄkÞ Au yLku yuÚke ¼krð Ëw:¾kuLkwt {q¤ Lk¾kÞ Au.

fÌkwt Au fu, nu Sð ! íkwt n{ýk Mk{íkk Lkrn hk¾u íkku íkkhu ÃkwLk:
yk Ëw:¾Lkku ÃkrhÃkkf MknLk fhðku Ãkzþu, fkhý fu yufXkt fhu÷k f{kuoLkku
rðLkk ¼kuøkÔÞu Lkkþ Úkíkku LkÚke, {kxu MkkY-¾kuxwt su f{o WËÞ{kt ykðu
íkuLku 'MkkYt ÚkÞwt fu, nwt f{oÚke Aqxeþ’ yu{ {kLke MknLk fh ! yk
{kLkðSðLk rðLkk çkesu õÞkt íkLku ykðku Mkkhk-¾kuxkLkku rððuf
{¤þu ? yÚkkoíkT nu Sð ! ykðe Mk{íkk Ãkqðof Mkw¾ Ëw:¾Lku
¼kuøkððkLkku rððuf ½ýku Ëw÷o¼ Au, yu rððufLkk y¼kðu íkku Sðu
ðÄkhu Lku ðÄkhu f{kuo çkktÄeLku f{kuoLkk ËuðkLkku ¼kh ðÄkhe {qõÞku Au.
{kxu s ÞkuøkeykuLku fnuðwt Ãkzu Au fu, '{q÷zku Úkkuzku ¼kE ÔÞkszku ½ýku
hu, fu{ fhe ËeÄu÷ku òÞ’ yÚkkoíkT yÔÞðnkhhkþeLkwt yÕÃk f{oLkwt Ëuðwt
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[qfððk, ÔÞðnkhhkþe{kt ykðu÷k SðLku yux÷wt çkÄwt f{o ðÄe økÞwt
fu {q¤ [qfðíkkt [qfðíkkt ÔÞksLkk Ëçkký{kt ½ýku ËçkkE økÞku, {kxu
rððuf yu {nkhíLk Au. íku ynª s {éÞwt Au. íkku nðu Úkkuze Mk{íkk
fu¤ð fu suÚke Ëuðwt ÃkwYt ÚkkÞ.

{LkkuðktrAík ykÃkLkkYt MkBÞfTíð híLk íkkYt rLkù÷ Au íkku ykÃkr¥k
YÃke íkkðLku Lkkþ fhðk{kt hMkkÞý Mkh¾wt yu MkBÞfTíð (sz-[uíkLkLkku
rððuf) íkkYt hûký fhþu. þk {kxu ËeLk çkLke çkeò yki»kÄkrËLke
ykþk fhðe òuEyu ? yu{ktLkwt fkuE íkkhe hûkk fhu íku{ LkÚke. íkkYt
Mk{rfík ÃkqðofLkwt ykí{¼kLk íkLku yíÞkhu MknkÞ fhu yu{ Au íkuLku íkw t
¼q÷eþ Lkrn.

yk Ãkezk íkku f{oYÃk þºkwLku Síkðk {kxu MkuLkk Mkh¾e Au, íkkhku
rðsÞ fhkðLkkhe Au. {kxu MknLk fhðk ÞkuøÞ Au, yu{ rð[kheLku
Mk¥ð fu¤ðeLku nu Sð ! íkwt þheh WÃkhLke {qAko WXkðe ÷u yLku yðMkh
Ãkk{eLku fkÞkLku ðkurMkhkðe Ëu. {{íðLkk íÞkøkÚke Mk{krÄLkku ÷k¼
yLku íkuLkkÚke Ãkh{økríkLkku ÷k¼ Mkw÷¼ çkLku Au.

ºký «fkhLkk íkçk¬k Au, 1. «ð]r¥kfk¤ 2. rLkð]r¥kfk¤
3. yþÂõíkfk¤

ÃkiMkk f{kððk {kxu çkòh{kt òyku Aku yu «ð]r¥kfk¤,
hkíkLkk Mk{Þu ½hu ykðeLku MkkuVkMkux Ãkh çkuMkku Aku yu rLkð]r¥kfk¤,
yLku þheh fkuRÃký hkuøkLkwt rþfkh çkLke òÞ Au yu yþÂõíkfk¤.

«ð]r¥kfk¤Lku yLku rLkð]r¥kfk¤Lku ÷køkýeÚke Mk¼h

hkÏÞku nþu íkku s yþÂõíkfk¤{kt ík{Lku ÷køkýe-«u{ yLku nqtV

{¤þu yLku íkku s yu fxkufxeLkk fk¤{kt {LkLke MðMÚkíkk xfe

hnuþu.



6868686868    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
ø÷kLk ykí{kLkwt ¼kð yki»kÄ

hkus «kýe{kºkLkku yuf rËðMk SðLk{ktÚke ¾hu Au. Ãký yu ¾hLkkh
Ëun Au. yu ykÞw»Þ ËunLkk Au. yu VuhVkh ËunLkk Au. ykí{k ¾híkku
LkÚke. íkuLkku yuf «Ëuþ Ãký ¾híkku LkÚke. yu íkku  yu{Lku yu{ yuLku
LkMkeçku ykðu÷k ¾ku¤eÞk{kt Ãkzâku hnu Au.

yksLkwt {kLkMkþkMºk, yksLkk ði¿kkrLkfku, yksLkwt «økríkþe÷
søkík-çkÄkÞ þhehLku yuf çktÄLk YÃku s Mðefkhu Au. íkuyku fnu Au
fu 'SðLkLkku 3/4 ¼køk þhehLke ®[íkk{kt {kLkð çkhçkkË fhu Au.’

ykÃkýkt SðLkLkk {wÏÞ ytøkku ºký Au. þheh, ykí{k yLku {Lk.
{LkLku ykÃkýu yuf {kuxe Lknuh fneþwt. þhehLke {qåAkoLku Þ{wLkk
fneþwt. ykí{kLku øktøkk fneþwt. «fkþ, ÃkwY»kkÚko yLku «khçÄLkk s¤
yk øktøkk{ktÚke ðnu Au, {LkLke Lknuh{kt ÃknkU[u Au. ðuøk Mkçk¤ Au.
yuLkk Ãkqh nuhík Ãk{kzu íkuðk Au. yuLkku ÄMkkhku ½ýku s òuh{kt Au,
Ãký øktøkkLkk rLk{o¤ s¤Lkku s ÄMkkhku yk Lknuh{kt nkuík íkku MktíkkuLke
¼qr{ Mkðoºk òuðk {¤e òík Ãký çkeS çkkswÚke þheh-{qåAkoLke
Þ{wLkkLke rLkhkþk, rLkÁíMkkrníkk yLku çkrn{wo¾íkkLkk fk¤k Ãkkýe
Ãký Lknuh{k ÄMke ykðu Au. øktøkk-s{LkkLkk rLk{o¤ yLku {r÷Lk s¤ku
¼xfkÞ Au. Ãkkýe ô[k yk¼ MkwÄe WA¤u Au. ytíku rLk{o¤ s÷ {r÷Lk
çkLku Au. øktøkkLke rLk{o¤íkk yux÷u fu ykí{kLkwt Mk¥ð; yk Þ{wLkkLke
{r÷Lkíkk yux÷u fu fkÞkLke økw÷k{e, íku{kt Ãku÷k Lke{o¤ s¤ Ãkrhý{e
òÞ Au. øktøkk Þ{wLkkLku rLk{o¤ Lk çkLkkðe þfe, Ãký Þ{wLkkyu íkku
øktøkkLku {r÷Lk çkLkkðe ËeÄe.

Ãký ¾k{kuþ ! yu fkÞkLke ÃkkA¤ ykÃkýe SðLk MktÃkr¥k Lk
¾[koE òÞ. {LkLkku Mkkhku fu LkhMkku «íÞuf rð[kh fkÞk Ãkh fu ykí{k
Ãkh fkuELku fkuE yMkh WíÃkÒk fhu s Au íku ¼q÷þku Lkrn. LkhMkk rð[khku
{LkLku Äe{u Äe{u rLkçko¤ çkLkkðíkk òÞ Au. [kuðeMk f÷kf{kt {w~fu÷eÚke
yuf f÷kf Ãký fkÞk ÃkkA¤ æÞkLk ykÃkLkkh ÔÞÂõík Äe{u Äe{u [kuðeþ
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f÷kfLke fkÞkLke økw÷k{e¼he Lkkufhe çkòððk ÷køku Au. yuf ð¾ík
fkÞkLkk Mkw¾Lke rð[khýkyku fhðkLke {Lk xuð Ãkkzu Au ÃkAe yu xuð fËe
Ãký ¾Mkíke LkÚke, yLku ¾Mku Au íkku çknw s {w~fu÷eÚke.

þwt fhðwt Au þhehÚke ? MkkÄLkk s Lku ? íkku su þheh Au yLku
suðwt þheh Au, íkuLkkÚke {kLkrMkf Mk{krÄLke yÃkqðo MkkÄLkk Lk fhe
þfku ? þhehLke MkwtËhíkk yLku Mkøkðzku íkku ðkMkLkkLkk ûkuºkkuLku çknku¤wt
fhu Au. siLkþkMkLk íkku fnu Au fu ykí{kLkwt ðeÞo íÞkøk-íkÃk-MðkæÞkÞ-
æÞkLk-rðLkÞ-ðiÞkðå[ ykrË{kt Vkuhðe þheh ÃkkMkuÚke fk{ fkZe
÷uðkLkwt Au... yk{kt þhehLkk hMkfMk ykuAk Úkíkkt nkuÞ íkku øk¼hkððkLkwt
þwt Au ? WÕxwt ðkMkLkkLkk ¼qík yuLke {u¤u Ëqh hnu yu íkku [{ífkh
fnuðkÞ, ¼÷u ík{u ø÷kLk yðMÚkkÚke hMkfMk rðLkkLkk ÚkÞk íkku Ãký
þwt ÚkÞwt ? hMkfMk ðÄkhðkLke ®[íkk fhðkLke sYh þe Au ? {Lk íkku
ík{kÁt Mkþõík Au s, yuLke Mkkrçkíke rðYØfkurxLkk rð[khkuLkku «¼kð
Au. yuðk [fkuh {LkLke þÂõíkLku ykí{kLkk rð[khku íkhV ðk¤e Ëuðk{kt
ykðu íkku ík{Lku yu{ LkÚke ÷køkíkwt fu ykLktË{kt yLku rLkhÃkuûk¼kð{kt
SðLk ÃkMkkh ÚkE þfu !

þheh ík{kYt Au yu ðkík ¼q÷e òyku. ð»kkuoÚke ík{kYt {kLkðk
Aíkkt yu ík{kYt fÌkwt, ík{kYt ÄkÞwO ík{khe EåAk {wsçk fk{ fhíkwt
LkÚke. yus ík{Lku Ëøkku ËE hÌkwt Au. nðu yuLku ¼q÷e òyku.

{nk½kíkfe áZ«nkheyu þhehLke fkýe fkuXe ¾kíkh, þhehLkk
{kLk ¾kíkh SðLk¼h níÞkfktz {[kÔÞku. yu{kt yufkrË ÃkkÃkLkk íkeðú
ÃkùkíkkÃku fYýk òøke yLku ðeíkhkøkËuðLku ÃkkBÞk íkku Ëøkkçkks
þhehÚke çkhkuçkh A {rnLkk MkwÄe MktÞ{Lke yLku Mk{íkkLke ßð÷tík
MkkÄLkkÚke Ëw:¾kuLku Mkne ÷eÄk yLku ykí{ Mkíð «økx fhe ËeÄwt. ÿZ
-«nkhe {nkí{k çkLÞk.

ð»kkuo MkwÄe ðkMkLkk{kt ÷eLk çkLku÷k, þhehLke xkÃkxeÃkku{kt håÞk
ÃkåÞk hnu÷k MÚkq÷¼ÿu ykí{Mk¥ð «økx fÞwO íkku Mk½¤wt Þ ¼qÕÞk,
yËT¼qík MktÞ{Lke yuf {LkÚke MkkÄLkk fhe {kun rðsuíkk çkLke økÞk.



7070707070    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
rçk{kh Lku «uhýkLktw ÃkkðhVq÷ #suõþLk

Mkkzk ºký yçks sLkíkkLktw «ríkrLkrÄíð ÄhkðLkkhk ÷kufMk¼kLkkt
MkÇÞku ÃkkuíkkLkwt økkihð {kLku Au fu y{u Ãkk÷ko{uLx MkÇÞku Aeyu. ßÞkhu
ykÃkýu [kiË hks÷kufLkwt «ríkrLkrÄíð ÄhkðLkkhk siLk þkMkLkLkkt MkÇÞku
Aeyu. íkku ykÃkýkt rË÷{kt Ãký økkihð òuEyu fu y{u siLk þkMkLkLkk
MkÇÞku Aeyu. yuLke ¾w{khe yËT¼qík MðMÚkíkk ykÃkþu.

yLktíkeðkh ÃkhkÄeLkÃkýu ðuXu÷ Ëw:¾u ykÃkýkt þhehLku ðÄkhu Ëw:¾
Lk¬e fhe ykÃÞwt, ßÞkhu MðkÄeLkÃkýu ðuXu÷wt Ëw:¾ yLktík fk¤ MkwÄe
Mkw¾ ykÃÞk s fhu Au.

yk¾e ËwrLkÞkLku Mk{Þ síkkt þheh íkku ½MkkÞ Au, Ãký yu
½Mkkhk{kt Mkwf]íkLke f{kýe fhLkkhk fux÷k ? íÞkhu ík{u {nkLk Mkwf]ík
f{kÞk yLku f{kE hÌkk Aku {kxu þhehLkkt ½MkkhkLku shkÞu hkuíkkt
Lkrn. Mkwf]íkLke s ðkhtðkh yLkw{kuËLkk fhòu, suÚke ¼ðktíkhu [krhºk
Mknu÷wt ÚkkÞ, ð¤e su «¼w yLku yu{Lkk þkMkLkLku ÷eÄu yu {¤u Au
íku Ãkk{íkkt {Mík hnuòu.

MktMkkhLkk Mknhk-hý «Ëuþ{kt rsLkuïh «¼wLkku Ä{o yu íkku {eXkt
ÃkkýeLke Ãkhçk Au. yu {éÞkLkku ¼khu Mktíkku»k {kLkðkLkku. Ä{oLke
ykhkÄLkk yu yrðLkkþe ykí{k {kxu yrðLkkþe MktÃkr¥k çkLku Au. yus
¼ðktíkhu sðkçk ykÃku Au Ãký Lkkþðtík þheh fu Mkøkðz ðøkuhu Lkrn.

yLktík ¿kkLkLkku, yLktík Mkw¾Lkku {kr÷f ykÃkýku yu yrðLkkþe
ykí{k Ãkqðof]ík f{kuoËÞu MktfxkuLke Mktfzk{ý{kt yxðkR òÞ Au. yu
MktfxkuLke Mktfzk{ý{ktÚke ykí{kLke y¾tz «MkLLkíkk ò¤ðe hk¾ðe
íku ¾he çknkËwhe Au.

nu Sð ! øk¼hkEþ Lkrn, ykí{ðeÞoLkku íÞkøk fheþ Lkrn.
{LkLku shk Ãký Lkçk¤wt Ãkzðk ËEþ Lkrn. òu SðLkLku Sðe òýðwt
nkuÞ íkku yLktík ÃkwÛÞLkk Mðk{e yrhntíkLku {U {khk LkkÚk íkhefu
MðefkÞko Au. MkËkÞ {kuûk{køkoLke ykhkÄLkk{kt {øLk yuðk MkkÄw
¼økðtíkkuLke {Lku nwtV Au. Mkðo økwý MktÃkr¥kËkÞf ðeíkhkøkLkk Ä{oLkwt
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y{]ík {khe LkMkuLkMk{kt ðne hÌkwt Au. nwt íkku yu {nkðehLkku Ãkwºk Awt,
fu su {nkðehu ÃkkuíkkLkk WÃkh ¼Þtfh WÃkÿðku ðhMkkðLkkh Mktøk{ Ëuðíkk
Ãkh Ãký fÁýkLkk yktMkw ðnkÔÞk níkkt.

ÃkkÃkLku {kÞko rðLkk {hýLku Mðefkhe ÷uLkkh Ãkh÷kuf{kt ¼Þtfh
çkunk÷ ÚkkÞ Au. {nkLkw¼kð ! ÃkkÃkLku {khe Lkk¾ðkLkwt Mkðo ©uc SðLk
yk {kLkð¼ð ! íkuLku ÃkkBÞk ÃkAe Ãký ykx÷e ËeLkíkk ? {hýLku
Ãký {nkuíMkð{Þ çkLkkðe òýðwt nkuÞ íkku yk s Ãk¤Úke su ykLktËÚke
yLku WÕ÷kMkÚke ÃkkÃk fÞko Au íkuLkk fhíkkt çk{ýkt WÕ÷kMkÚke ÃkkÃkLku
{khðkLkwt þY fhe Ëu.

{kLkð ¼ð íkku yLkuf ¼ðkuLkwt {]íÞw Ëqh fhðk {kxu Au. yLktík
fk¤Lkk fwMktMfkhkuLku sz{q¤{ktÚke W¾uze Ëuðk {kxuLkku Mkðo©uc yk ¼ð
Au. ykðk yríkW¥k{ {kLkð¼ðLku Ãkk{e, rsLkþkMkLkLke ykhkÄLkk
fhe-fhkðe-yLkw{kuËe {kunLke Mkk{u ÍÍw{e ysh-y{h çkLkku, òøk]ík
çkLke Mk¥ðþe÷ çkLkòu.

SðLkÚke ftxk¤þku Lkrn, {hýÚke zhþku Lkrn. ykÃkr¥kyku,
Ëw:¾ku yLku yÃk{kLkkuLkk ÷eÄu SðLkÚke ftxk¤Lkkhkyu rð[khðwt òuEyu
fu ftxkéÞk «{kýu ynª SðLk ÃkwY ÚkÞwt íkku Ãký ykøk¤ SðLk fuðwt
{¤þu.

òu yíÞkhu MknLk LkÚke Úkíkwt íkku yýMk{sLkk ¼ð{kt ykLkkÚke
ðÄw ykðþu íkku fuðe heíku MknLk Úkþu ? yk rð[kh-rððuf nkuÞ íkku
{LkLku yu{ ÚkkÞ fu Ãkh÷kuf fhíkkt ynª MkkYt Au, Ãkh÷kuf{kt Lkhf
fu ríkÞO[ økrík{kt ÃkxfkE økÞk íkku Ëw:¾, ºkkMk yÃk{kLkLkku Ãkkh Lkrn
hnu, íÞkhu ykðk MkwtËh {Lkw»Þ ¼ðÚke ftxk¤e ykíkoæÞkLk fhLkkhLku
VheÚke {Lkw»Þ ¼ð fu Ëuð ¼ð õÞktÚke {¤u ? Ãký {¤u Lkhf-ríkÞO[Lkku
¼ð yLku yuLke yÃkuûkkyu ynªLkk Ëw:¾ku fkuE {kuxk LkÚke. íkku þk
MkkYt SðLkÚke ftxk¤ðwt ?

çkeò yu Ãký rð[kh ykðu fu Ëw:¾ ykÃkr¥k íkku yux÷k ÃkqðoLkk
f{o ykuAk fhe ykÃku Au. yuLku Ãkrh»kn íkhefu þktríkÚke ðÄkðe ÷uðk{kt
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Mktðh MkkÄLkk Au, yLku yu fü MðuåAkÚke Mkne ÷uðk{kt rLksohk MkkÄLkk
Au. yuÚke Lkðkt f{oçktÄLke yxfkÞík íkÚkk sqLkk f{kuoLkk ûkÞLkku ÷k¼
{¤u Au. ÃkAe SðLkÚke ftxk¤ðwt þk {kxu ? çkeò SðLk{kt fkuLku
¾çkh fu fü ð¾íku yk Mk{íkkLkk ¼kðku ykðþu fu fu{ ? {kxu yk
fü ykÃkr¥kyku ynª ykðu íkku Mkkhk.

òu ÃkkÃk ¾hu¾h zt¾u Au íkku {he sðk {kºkÚke ÃkkÃk Lkrn yxfu,
fu{fu ÃkkÃk fhkðLkkh fwMktMfkh W¼k hne ÃkAeLkk SðLk{kt ÃkkÃk
fhkðíkk hnuþu. yux÷u ¾Át fíkoÔÞ íkku yk Au fu y®n Sðtík Au íÞkt
MkwÄe ¼÷u Ëw:¾ ykÃkr¥k{kt Ãký rð[khÚke, ðkýeÚke yLku þõÞíkk
{wsçk fkÞkÚke, ÄLkÚke yuf Þk çkeò «fkhLke Ä{o MkkÄLkk fhíkkt
hnuðwt.

{kLkð-SðLk ÃkkÃkkuLkk Lkkþ yLku Mkwf]íkkuLke MkkÄLkk {kxu yuf
{kºk ©uc SðLk Au. SðLk îkhk yk fkÞo Mkkhe heíku çkòÔÞk rðLkk
yu{ s {he sðkÚke f{kuoLkwt, Ëw:¾Lkwt {]íÞw Lkrn ÚkkÞ ykÚke ÃkkÃkkuLku
{kÞko rðLkk {hLkkhLkk Ãkh÷kufu çkunk÷ Au. ßÞkhu ÃkkÃkkuLku {kheLku
{hLkkh LÞk÷ ÚkE òÞ Au. ÃkkÃkk[hýLke ð]r¥k Mkk{u Íøkzíkk hnuðkLkwt
yLku MkkÄLkkyku fÞuo sðkLke.

{]íÞwÚke zhðkLku çkË÷u r[¥kLke yMk{krÄÚke zhíkk hnuðwt. yuÚke íkku
økrík çkøkze òÞ. íkuÚke {]íÞw øk{u íÞkhu ¼÷u ykðku, Ãký {khe Mk{krÄ
fkÞ{ hnku.

yk ¼kð fu¤ððkÚke {]íÞw çkøkzíkwt LkÚke. Mk{krÄ{kt {]íÞw ÚkkÞ.
MkËTøkrík yLku þw¼ ÃkhtÃkhk {¤u Au. íkku.. yu ÷kðLkkh {]íÞw ¼÷u
ykðku yu{ fhe {]íÞw Mkk{u LkezhíkkÚke Mkk{Lkku fhðku. {]íÞwLkk zhÚke
ðkhtðkh ËwæÞkoLk ÚkkÞ Au yLku ßÞkhu ¾hu¾h {]íÞw ykðu íÞkhu yu
zhLkk ÷eÄu r[¥k õ÷uþ{kt nkuÞ Au Lku yu ð¾íku yrík sYhe Mk{krÄ,
WÃkþ{-WËkMkeLk¼kð økw{kðu Au. {kxu {]íÞw íkhV rLk¼oÞíkk fu¤ððe
Ãký zhðwt Lkrn, fu fkÞh-ËeLk çkLkðwt Lkrn.
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{ktËøke{kt {LkLke {kðsík
(1). ykí{LkT ! yksu íkLku su {ktËøke «kó ÚkE Au íku{kt Ëku»k íkku
íkut s çkktÄu÷k Ãkqðo f{kuoLkku Au. MkktMkkrhf ¼kð{kt ytòE sELku, íkkhe
òíkLku rðMkhe sELku, íkut ÃkkÃk rð[khku fhe LkkÏÞkt yLku ÃkkÃkf{o
çktÄkE økÞwt. ½ýk Mk{Þ MkwÄe yk f{o íkkhk ykí{k{kt yu{Lku yu{
þktík Ãkze hÌkwt. yk ð¾íku Ãký òu MkkLk Xufkýu hk¾eLku íkU Ä{o MkkÄLkk
fhe ÷eÄe nkuík íkku íku f{o fËk[ W¾ze òík yLku çknkh VUfkE òík.
Ãký økkVu÷ hÌkku. f{o Ãkze hÌkwt.

nðu yksu yu WËÞ{kt ykðe [qõÞwt Au. yu f{o íkLku hkuðzkðu Au,
Ãkezu Au, fLkzu Au. Ãký nðu íkkhu hkuðwt Lk òuEyu. ËuðkrÄËuðLkk þhýu
sE Ëw:¾{kºkLkwt ¼kLk ðeMkhe sðwt òuEyu. yk hMíku sEþ íkku ÁXu÷wt
f{o íkkhk {LkLku çknufkðe Lkrn þfu, øk¼hkðe Lkrn þfu. yLku
nkÞðkuÞ Lk fhðkÚke Lkðk yþw¼f{oLkk çktÄ Ãký Lkrn fhkðe þfu.
(h).íkkhk s Ãkqðof]ík þw¼kþw¼ f{uo íkLku Mkw¾ Ëw:¾ ykÃkeLku ¼kuøkðkE
sðk {kxu Mkkhk LkhMkk ûkuºk fk¤ ðøkuhu ykÃÞk Au. nðu su {éÞwt íku
MkkuLkkLkwt yu{ Mk{SLku yf¤kE sðkLke ðkíkLke {ktzðk¤ fh.
ËuðkrÄËuðLkwt Lkk{ sÃkðk {éÞwt, ËuðkrÄËuðLkuu xøkh-xøkh òuðk ykt¾ku
{¤e yLku ÃkkÃkLkk «kÞrù¥kLku fhe ÷uðk niÞwt {éÞwt ÃkAe yf¤k{ý
þuLke ? Mðefkhe ÷u yu yþkíkkLku, çkku÷kðe ÷u çkeS Ãký çkÄe
ðuËLkkykuLku, ÃkAe ËuðkrÄËuðLkk þhýkt ÷ELku yþw¼ f{kuo þkÂLíkÚke
ðuËe íkku ÷uuðkÞ.
(3). f{o íkku WËÞ{kt ykÔÞwt yux÷u ¾híkwt s sðkLkwt. nðu íkku yu
s ðkíkLke fk¤S fhðkLke fu ¾híkwt f{o Lkðwt çktÄkðeLku Lk òÞ. Lkðk
fwMktMfkhku sL{kðe Lk òÞ. sqLke ðkMkLkkykuLku çkØ{q÷ fhe Lk òÞ.
yk rðfx ÃkrhÂMÚkrík Lk MkòoÞ íku {kxu '[WMkhý’{kt ykuík«kuík çkLke
hnu. yþw¼ f{o ðuËkE sþu, ðuhkE sþu, rðLkkþ Ãkk{þu. MkkÚku MkkÚku
s yþw¼ ðkMkLkkyku Ãký {ku¤e Ãkzþu. ËuðkrÄËuðLkwt þhýwt y¾qx
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ÃkwÛÞhkrþLke ¼ux ykÃkþu. yk rðÃkw÷ ÷k¼ íkhV ÷ûk hk¾. rðÃkw÷
÷k¼ {kxu yÕÃkfüLku ðuXe ÷uðk {LkLku nwf{ fh.
(4). shk {khe ðkík Mkkt¼¤e ÷u fu òu íkwt n{ýkt Mk{íkk Lkrn hk¾u
íkku yuðwt ¼Þtfh f{o çktÄkþu fu suLkku WËÞ Úkíkkt 'Äku¤u Ënkzu íkkhk
òuðkLkku ð¾ík ykðþu’. Mknus Ãký økV÷ík{kt hneþ íkku Lkðwt f{o
çktÄkE sþu. yksu {¤u÷ku þhýkøkríkLkku ¼kð ¾kuðkE sþu ÃkAe íkkhe
Ëþk yíÞLík ËÞk{ýe çkLke hnuþu. íkwt yu{ fËe Lk {kLkeþ fu ÄLkÚke,
zkuõxhkuÚke, ÃkíLkeÚke fu ÃkwºkkuÚke íkLku yk Ëw:¾{kt þkÂLík {¤e sþu !
fËkrÃk Lkrn.

ßÞkhu ÓËÞ{kt «¼w «íÞuLke þhýkøkríkLkku ¼kð òøku íÞkhu íkhík
s ðuËLkk ykuMkhðk ÷køku... {Lk{kt rð[kh ykðu fu hzðkÚke Ëw:¾
sðkLkwt LkÚke Ãký ðÄðkLkwt Au. Ãkqðuo {U fuðkt Ëwü yæÞðMkkÞku fÞko nþu
suLkk {hýu {Lku ykðku f{oçktÄ ÚkÞku nþu yLku ðíko{kLk{kt ykðe ðuËLkk
¼kuøkððkLkku ðkhku ykÔÞku. nðu íkku {U ËuðkrËËuðLkwt þhýwt MðefkÞwO
Au MktMkkhYÃke MknkhkLkk hý «Ëuþ{kt rsLkuïhËuðLkk Ä{o Mkh¾e {eXkt
ÃkkýeÚke Ãkhçk {Lku {¤e. {Lku íkuLkku Mktíkku»k Au. yLku ð¤e Ä{oLke
ykhkÄLkk yu yrðLkkþe ykí{kLku {kxu yrðLkkþe MktÃkr¥k Au. yLku
¼ðktíkh{kt íkuLkwt V¤ «kó ÚkkÞ Au. Ãký Lkkþðtík þheh, MktÃkr¥k,
Mkøkðz, MðsLkku ¼ðktíkh{kt Mkw¾Ë V¤ yÃkkðLkkhk Úkíkk LkÚke.
(5). Mk{økú søkík{kt f{oLku {nkík fhLkkh yuf {kºk Ä{o Au. f{oLke
MkkÚku çkkÚk ¼eze þfu yuðwt çkeswt fkuE íkíð LkÚke. f{o øk{u íkux÷wt
çk¤ðkLk Ãký Ä{o yuÚke Þ ðÄw çk¤ðkLk Au, f¤ðkLk Au. Ãk¤ çku
Ãk¤{kt s yLktík f{oLke hkrþLku Ä{o çkk¤eLku hk¾ fhe Lkkt¾ðk Mk{Úko
Au. ½kMkLke sçkhËMík øktS Mkk{u yÂøLkLkku yuf s fý çkMk LkÚke
sE síkku ?

n{ýkt íkkhe ÃkkMku çkkÌk íkÃkLke þÂõík LkÚke, rðrþü r¢Þk
fhðkLkwt çk¤ LkÚke. Ãký íkkhe ÃkkMku yufkøkú r[¥kLkwt æÞkLk çk¤ íkku
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sYh Au. øk{u íkux÷e {ktËøke{kt’Þ íkwt yuf r[¥ku hkuøkku yLku íkuLkk
WÃkkÞkuLkku rð[kh íkku fhe s þfu Au. yk yufr[¥kíkkLkw t çk¤
ËuðkrÄËuðLkk æÞkLk{kt òuze Ëu. ¼÷u çkeswt fktE Lk çkLku Ãký þw¼
æÞkLkYÃk {LkLku çkLkkðe Ëu.

 MðsLkku MkkÚku çkeS ðkík Lk fheþ, {kºk çkíkkðsu ËuðkrÄËuðLkk
þhýLkku Ä{o... MknwLku fnusu 'þhýtw Mðefkhòu íkkhf ËuðkrÄËuðLkwt’

yk¾k Þ SðLk{kt su Lk {éÞwt íku {híkkt Ãký {¤e økÞwt. {trËh{kt
Lk {éÞwt íku Auðxu {ktËøkeLkk rçkAkLku Ãký sze ykÔÞwt. nðu íkku yu
¼kð s {kYt SðLk Au. ykðk SðLk{kt fkÞkLkk {kuíkLke nwt Ãkhðk
fhLkkh LkÚke. fkÞk Ãkzu íku Ãknu÷k yLktíkkLktík f{kuoLku ¼kUÞ¼uøkk fhe
Ëu. fk¤k fwMktMfkhkuLke sz Q¾uze Lkkt¾.

{ktËøke{kt íkksøkeLke [kðe
çke{kheLkk fkhýu þkherhf MðMÚkíkkLke MkkÚku {kLkrMkf Mk{íkw÷k

Ãký økw{kðkíke nkuÞ Au, íku Lke[u {wsçk Au.
(1). yknkhLkk rLkÞ{kuLkwt [wMík Ãkk÷Lk fhðk Aíkkt {Lku ykðe
{ktËøke fu{ ykðe ?
(h).ÃkÚkkhe{kt Ãkzâk Ãkzâk {Lk{kt ½ýk MktfÕÃkku-rðfÕÃkku QXu Au,
ÃkezkLke çkkçkík{kt ykíkoæÞkLk ÚkE òÞ Au, íkku íku hkufðk þtw fhðwt ?
(3). yuf çkksw ½hLkk çkÄkLke Mkuðk ÷uðe Ãkzu Au íku øk{íkwt LkÚke,
íkku çkeS çkksw yu çkÄkLke Mkuðk{kt Úkkuze f[kþ ykðu, økV÷ík ÚkE
òÞ, {kuzwt ÚkkÞ, íkku òýu {khe WÃkuûkk MkuðkE hne nkuÞ yu{ ÷køku
Au suÚke økwMMkku ykðu Au.
(4). {ktËøke{kt rsLkÃkqò ðøkuhu hku®sËe Ä{or¢Þk Úkíke LkÚke íkuLkwt
Ëw:¾ ÚkÞk fhu Au, íkku fhðwt þwt ?

yk [kh «&™kuLkk W¥kh Lke[u {wsçk Au :
 nu Sð ! ÃkÚÞ ¼kusLk, ¼kusLk{kt hk¾u÷e fk¤S ðøkuhuÚke
Mkk{kLÞÚke hkuøkLke Ãkezk ykðíke LkÚke. Ãký Ãkqðo¼ðu þÂõíkLkku
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ËwÁÃkÞkuøk fÞkuo nkuÞ, ®nMkkLkk fkÞkuo fÞko nkuÞ, çkeòLku ºkkMk ykÃÞk
nkuÞ, çke{khkuLke fk¤S ÷eÄe Lk nkuÞ ykðk ykðk fkhýkuÚke yð~Þ
ykþkíkLkk ¼kuøkððkLke ÷¾kÞu÷e nkuÞ, íkku fk¤S ÷uðk Aíkkt, Lku
ÃkÚÞLkwt Ãkk÷Lk fhðk Aíkkt hkuøk ykðu Au. Ãký yu yk heíku yþkíkk
ðuËLkeÞ f{oLkku rnMkkçk Ãkqhku fhu Au. suÚke yk ¼ð{kt fhu÷e SðËÞk,
Ãkk¤u÷k ÃkÚÞ ¼kusLkLkk rLkÞ{ku, hkuøkeykuLke fhu÷e ðiÞkðå[ ðøkuhuLkk
V¤Úke ykðíkk ¼ð{kt rLkhkuøke fkÞk {¤u Au... íkuÚke {Lku ÃkÚÞ
Ãkk¤ðk Aíkkt hkuøk fu{ ykÔÞku ? ykðk rð[khku fhe {LkLku Lkçk¤wt
Ãkkzeþ Lknet.
 'nu [uíkLk ! yu ÏÞk÷{kt hk¾ fu fux÷ef rLkŠ{ík ÚkÞu÷e
¼rðíkÔÞíkkLku xk¤ðkLke íkkfkík ELÿ, LkhuLÿkrË Mk{Úko økýkíke
ÔÞÂõík{kt Ãký LkÚke. økkuþk¤kLku íkuòu÷u~Þk «króLke rðrÄ rþ¾ðkzðe
yu ¼økðkLk {nkðehMðk{e {kxu rLkŠ{ík ÚkÞu÷e ¼rðíkÔÞíkkLkku yuf
¼køk níkku.’ yk rLkŠ{ík ÚkÞu÷e ¼rðíkÔÞíkkLku ¼økðkLk Ãký hkufe
þõÞk LkÚke. yux÷u su ftE ÚkkÞ Au, íku ¼rðíkÔÞíkk {wsçk s ÚkkÞ
Au.'EVERYTHING IS IN ORDER’ yk rð[kh fhðkÚke hkuøkLke
Ãkezk{kt Ãký þktrík hnuþu.
 nu ykík{ ! ¼økðkLku fÌkwt Au fu su ¾hkçk f{kuoLkk WËÞLku
Mk{¼kðu Mknu Au íku s f{kuoLke rLksohk fhe þfu Au. f{oÚke Aqxu Au.
su yu WËÞ ð¾íku nkÞ... þkuf... Ëw:¾.. ykíkoæÞkLk-hkiÿæÞkLk fhu
Au, íkuLkk çku’Þ çkøkzu Au. ðíko{kLk{kt Ãkezk.. yLku ËwŠð[khÚke Lkðk
f{oçktÄ ÚkðkÚke ¼rð»Þ{kt Ãký fü..
 'nu Sð ! íkU Lkhf rLkøkkuË{kt su MknLk fÞwO Au... ÃkþwLkk ¼ðku{kt
su ºkkMk ðuXâku Au... yÃktøk {kLkðLkk ¼ðku{kt su Ãkezk ¼kuøkðe Au,
íkuLke yÃkuûkkyu yk íkku ytþ{kºk s Au... {kxu ykx÷k füÚke
yf¤kE sðkLke shk Ãký sYh LkÚke. ðíko{kLk{kt Ãký íkwt [khu íkhV
Lksh Lkk¾ ! yfM{kík{kt f[zkELku yÃktøk Úkíkkt yu {kLkðçktÄwykuLke
ÃkezkíkhV òu.. ®sËøke¼h ËqÄ ykÃke fu ¼kh WXkðe Mkuðk fhðkLkk
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çkË÷k{kt 'Lkfk{k ÚkE økÞk’ Lkk Lkk{u fík÷¾kLkk{kt Sðíku Sð
fÃkkE {híkkt yu ÃkþwykuLkk ykíkoLkkË Mkt¼k¤ ! øk¼oÃkkík ð¾íku
{kíkkLkk s ÃkuxLke LkkLkfze søÞk{kt çk[ðk {kxu ð÷ð÷íkk yLku xwfzu
xwfzk ÚkE {kuík ¼uxLke ð¾íku íkzVzíkkt yu fku{÷ ¼q÷fktykuLke
fÁýnk÷ík Lksh{kt ÷kð.
 nu ykík{hk{ ! Ãkezk ykðe s Au, íkku ¼kuøkððe s Ãkzþu...
íku{kt Ëw:¾, fwrðfÕÃkku, ¾hkçk rð[kh fhe {he{Mkk÷k Lkk¾ Lknª,
fzðkþ{kt ðÄw fzðkþ W{uhðk suðwt Úkþu.. òu {Lk Mkkçkwík-áZ nþu
íkku {Lku yk fü shkÞ ¼khe Lknª Ãkzu... Ãký òu {Lk Lkçk¤wt Ãkzþu,
íkku Ãkezk nkuðk fhíkkt ftEf økwýe ðÄe sþu.. íkuÚke 'rçk{kh Awt’ yu
rð[kh s Ëqh fh.. ÏÞk÷ hk¾ ! Ëw:¾Lke Ëðk Au, Ëw:¾Lkku rð[kh s
Lk fhðku íku. MktMf]ík{kt Ãký MkqÂõík Au |¢ñ¯Á²}¢ï¼Îì Îé:¶S² ²Îì Îé:¶æ
Ý¢Ýéç™‹¼²ï¼ì.
 nu Mkw¿k ! yu{ fËkÃke Lk {kLkeþ fu {khkÚke MknLk ÚkkÞ íkuÚke
ðÄw Ãkezk Au.. fü Au. ykÃkr¥k Au. fu{ fu f{o fu f{oMk¥kk fü fu
Ëw:¾ ËhufLku ÃkkuíkÃkkuíkkLke þÂõík {wsçk s ykÃku Au.... yLku fËk[
{Lku ðÄw ÷køkíkwt nþu íkku Ãký ðktÄku LkÚke. nwt ðÄw {sçkwík çkLkeþ..
fu{fu yrLkü «Mktøkku s SðLku {sçkqík çkLkkðu Au.
 nu rð¿k ! ¼økðkLku sL{Lke Ãkezk, Mkkzk ºký fhkuz hku{{kt
yufMkkÚku MkkuÞ íkÃkkðu÷e ¼kUfðkÚke Úkíke ÃkezkÚke ykXøkwýe ðÄw
çkíkkðe Au. yLku {hýÚke Ãkezk íkku íkuÚke f#f økwýe çkíkkðe Au. {U
sL{Lke Ãkezk MknLk fhe s Au, íkku íkuLke Mkk{u yk ftE LkÚke. yLku
{hýLke yLktík Ãkezk ßÞkhu ykðþu íÞkhu ¼kuøkððe s Ãkzþu. íku ð¾íku
{LkLku Mk{krÄ{kt hk¾ðwt.
 nu ¼ÔÞkí{k ! yu{ Lkk rð[kheþ fu nwt ÃkhkÄeLk çkLke økÞku ! fu{
fu ßÞkt MkwÄe MktMkkh{kt Aeyu íÞkt MkwÄe ykÃkýu f{oMk¥kkLku ÃkhkÄeLk
íkku Aeyu s. çkeS çkÄe ÃkhkÄeLkíkk Ãký f{uo s Q¼e fhu÷e Au.
íkuÚke òu fkuEÃký «fkhLke ÃkhkÄeLkíkk ÃkMktË Lk nkuÞ, íkku {khu nðu
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yk ykÃkr¥kLku Mkne ÷E f{oMk¥kkLke ÃkhkÄeLkíkk íkkuzðe Au.
 ¼økðkLku fÌkwt Au fu su fü, Ãkrh»kn, WÃkMkøko fu hkuøk Mk{¼kðu
MknLk fhu Au, íku «ríkÃk¤ y¾wx f{kuoLke rLksohk fhu Au... íkuLkku
MktMkkhðkMk xtqfku ÚkkÞ Au, {kuûk LksËef ykðu Au, yLku «f]»xÃkwÛÞ
ÃkuËk ÚkðkÚke Ãkh¼ð{kt MkËTøkrík Ãkk{u Au. íkuÚke s MkLkífw{kh
[¢ðíkeoyu Ãký 700 ð»ko 16/16 hkuøk r{ºk {kLkeLku MknLk fÞko
íkku nwt Ãký hkuøk-ÃkezkLku r{ºk¼kðu s MknLk fheþ. hkuøk yu fkÞh
{kxu ËeLkíkkLkku «Mktøk Au, çknkËwh {kxu ðehíkkLkku «Mktøk Au.
nwt {khk fwwxwtçkLku, Ãkrík, Ãkwºk fu ÃkwºkðÄq ðøkuhuLku fux÷wt çkÄwt f»x ykÃkwt
Awt.. yÚkðk yk çkÄk {khe çkhkçkh Ëhfkh fhíkkt LkÚke... Ëðk ðøkuhu
çkhkçkh ykÃkíkkt LkÚke.. {kU çkøkkzeLku fk{ fhu Au... yuðk fkuE
rð[kh fheþ Lknª. ¼rðíkÔÞíkkLkk ¾kíku ykÃkýe ykÃkýk fwxwtçk ykrË
MkkÚku sux÷e ÷uýk-Ëuýe ÷¾kE nkuÞ, yux÷wt s ÚkðkLkwt Au... íku{kt ykÃkýwt
fu çkeòLkwt ftE, [k÷íkwt LkÚke... íkuÚke yuðk rð[khku fhe ËeLk
çkLkðk{kt fu çkeò «íÞu îu»k ykrË hk¾ðk LkÚke. íkÚkk ÃkrhðkhLkk
MkÇÞku WÃkuûkk fhu Au íkuðe ÷køkýe WXðk Ëuðe Lknª, fu{ fu íkuyku
fuðe ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke ÃkMkkh ÚkE hÌkk nkuÞ Au íkuLkku ÏÞk÷ {ktËøkeLkk
rçkAkLku çkuXu÷k ykÃkýLku nkuíkku LkÚke. ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLku ÃkkuíkkLkk
hku®sËk fkÞkuo MkkÚku ykÃkýk fkÞkuo Ãký fhðkLkk nkuÞ Au. WÃkhktík{kt
ykÃkýe fk¤S ÷uðkLke. ykÃkýe MkuðkLkk fkÞkuo yLku {¤ðk ykðu÷kLke
Mkh¼hkLkk fkÞkuoLkku yuf ðÄw {kuxku çkkuòu WXkððkLkku nkuÞ Au. íkuÚke
yu çkÄk fkÞkuoLku ÃknkU[e ð¤ðk{kt íkLk íkkuze Lkkt¾íkk íkuykuLku Úkkf
ðÄw Ãkzíkkt ©{Úke yLku hkík ykrË ð¾íku ÷eÄu÷e ykuAe ô½Lkk fkhýu
ykuAe MVwŠíkLkk fkhýu fËk[ rð÷tçk ÚkkÞ, yux÷k{kºkÚke 'ík{u {kÁt
æÞkLk LkÚke hk¾íkk, WÃkuûkk fhku Aku.. nwt ¼khu Ãkze hÌkku Awt’ yuðk
fxwð[Lkku fne íkuykuLkk {LkLku íkkuzðkLke ¼q÷ fËe fheþ Lknª.
 òu íkkhu íkkhe òíkLku nkUþeÞkh rMkØ fhðe nkuÞ, íkku yk ¾hkçk
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÷køkíke yðMÚkkLku Ãký Mkkhe yðMÚkkYÃku Vuhðe Lkk¾ ! ßÞkt MkwÄe
Mkkò Mkkhk níkk íÞkt MkwÄe íkku ½h-fwxwtçk-Mk{ks ykrË {kxu ËkuzÄk{
fhe Mk{Þ yu{ s sðk ËeÄku.. Ãkh¼ðLkwt ¼kÚkwt çktÄkÞ yuðwt ¾kMk
fÞwO Lknª... nðu hkuøkLkk Lkk{u þhehLku ykhk{ Au. {Lk LkðÁt Au...
íkku 'Lkðk Lkðk MíkðLk Mkkt¼¤wt. ÞkË hnu÷k MíkðLk-MkßÍkÞ, MkqºkkuLkwt
ðkhtðkh hxý fÁt.’
 yuf yuf Mkqºkkûkh Ãkh{{tºke¼qík Au. {LkLku «MkÒk fhu Au...
ykí{kLku Ãkrðºk çkLkkðu Au. yLku ¼ð¢kuzLkk f{kuouLku íkkuzu Au. çkeswt
fktE MkqÍu Lknª íkku çkMk Lkðfkh økÛÞk fhwt. [kiËÃkqðoLkku Mkkh Au. yuf
yuf Lkðfkh Ãk00 MkkøkhkuÃk{Lkk LkhfLkk Ëw:¾ÞkuøÞ ÃkkÃkLku íkkuzu Au.
yLku yk LkðfkhLke {qze s Ãkh÷kuf{kt Ãký fk{ ykðþu. {Lk LkðÁt
¼qík çkLke øk{u íkuðk rð[khku{kt ÷E sE {Lku Ëw:¾e yLku ÃkkÃke
çkLkkðu, çkkfe füLkk Mk{Þu LkðÁt Ãkzu÷wt {Lk Mkkhk «MktøkkuLku ÞkË fhíkwt
LkÚke fu òuE þfíkwt LkÚke. yu ¾hkçk «MktøkkuLku ÞkË fhþu fu ¾hkçk
s òuþu, íkuÚke {LkLku Lkðfkh MkkUÃke Ëô.
 ¼÷u çknkhÚke {khu yk çkÄk MkkÚku nS MktçktÄ [k÷w Au. Ãký
ytËhÚke {khu yu çkÄkÚke yr÷ó çkLke sðwt Au. {khu çknkh þwt çkLke
hÌkwt Au íkuLke MkkÚku fkuE ÷uðk-Ëuðk LkÚke.. çkÄwt Akuze Lkðfkh
ðÄkhðkLkku s «ÞíLk fÁt. yð~Þ Ãkh÷kuf MkwÄhe sþu. ÃkrhðkhLkk
yuf yuf MkÇÞLke ykÃkýk «rík ÷køkýe òýðkLkku {kufku {¤þu.
¼qíkfk¤Lkk fzðk «MktøkkuÚke yu{Lkk «rík {Lk{kt Q¼wt ÚkÞu÷wt Íuh
Lkef¤e sþu. íkuykuLku ðÄw Mkkhe heíku {q÷ððkLkku yðMkh yk s Au.
ÃkhMÃkh Lkefx ykððkÚke Ãkrhðkh MkkÚku Mkkò ÚkÞk çkkË ðÄw ykLktËÚke
hnuðkLkku {¤íkku ÷k¼ ftE suðku íkuðku LkÚke.
 Ãkqò, «rík¢{ý, Mkk{krÞf fþwt Úkíkwt LkÚke yuðe rð[khýkÚke
Ãký Ëw:¾e Lkk ÚkEþ.. MkðkhLkk {LkÚke s nwt nðu {Lku ÞkË ykðíkk
yuf yuf ËuhkMkh, {q¤LkkÞf ¼økðkLkLku ÞkË fhe [iíÞÃkheÃkkxe
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fheþ... Lkðk Lkðk [iíÞðtËLk, MíkðLkku {LkMk{ûk ykðu÷k ¼økðkLk
Mkk{u çkku÷eþ...
 hkus ÞkË ykðíkkt økwYËuð-MkkÄw-MkkæðeykuLku LkshMk{ûk {Lkku{Lk
÷kðe íku{Lku {kLkrMkfðtËLk fheþ... {kLkrMkf heíku s økku[he
ðnkuhkððk sEþ... Mkuðk-ðiÞkðå[ fhe ¾qçk ÷k¼ f{kEþ. {khk
¼qík-ðíko{kLkfk¤Lkk ÃkkÃkkuLku ÞkË fhe ¼økðkLk ykøk¤ {Lkku{Lk
ÔÞõík fheþ. økwY¼økðtíkku ykøk¤ «kÞrù¥k ÷Eþ yLku ¼rð»Þ{kt
Lknet fhðkLkku rð[kh fheþ... yýøk{íkkt «Mktøk-ÔÞÂõíkLku òuE nwt
Mk{¼kð{kt s hneþ.. ykuAwð¥kwt ÚkkÞ íkku Ãký Mk{¼kð økw{kðeþ
Lknª. yLku Lkðfkh íkku Mkíkík [k÷w s Au. òu ykx÷wt Úkþu íkku Ãkqò
«rík¢{ý Mkk{krÞf, økwYðtËLk çkÄkLkku ÷k¼ ÃkÚkkhe{kt Mkwíkkt Mkwíkkt
Ãký {¤e þfþu yLku {khu yu s òuEyu Au.

sux÷k ðhMk ík{khe ®sËøkeLkk Ãkqhk ÚkÞk Au, yux÷k
ðhMk ík{khk SðLkLkk nðu  çkkfe LkÚke hÌkk. MktÃkr¥kLkk Mkw¾
ÃkkA¤ fu Mk¥kkLkk Lkþk ÃkkA¤ Ãkkøk÷ çkLÞk hnuðkLku çkË÷u
þktríkLkk yLkw¼ðLku nðu SðLkLkk ÷ûÞ MÚkkLku økkuXðe Ëku.
þheh{kt ô{hsLÞ ykðíke ðuËLkkLku fu {Lk Ãkh yðkh Lkðkh
Úkíkk rð»kkËLkk nw{÷kLku çknw ðsLk ykÃkíkk hnuðkLku çkË÷u
ytík:fhýLkk rðM{Þ¼kðLku Äçkfíkku hk¾íkk ÚkR òyku.
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SðLkLke yki»krÄ {LkLke Mk{krÄ
ykÃkýk SðLkLkku rðfkMk yLku WíÚkkLk yLkkMkõík¼kðLkk {køkuo

Ãkrhýrík ðÄkhðkÚke ÚkkÞ Au.
yu {kxu ðkhtðkh Lksh Mkk{u yuf á~Þ swyku...

Mk{ðMkhý Ãkh yÚkðk 8 «kríknkÞoÞwõík híLk®MknkMkLk Ãkh Wíf]üÚke
170 ¼økðkLk nkuÞ. íku Ëhuf ¼økðkLkLke ÃkkA¤ Mkwðýo f{¤ Ãkh 5-5
÷k¾ fuð÷e¼økðtíkku nkuÞ. yu{Lke ÃkkA¤ 50-50 ¢kuz {wLkeyku nkuÞ.
yu çkÄkLke {w¾{wÿk «þkLík, rðhõík, yLkkMkõík, {nkMðMÚk, þktík yLku
WÃkþktík nkuÞ. ËwrLkÞk MkkÚku íku{Lku fkuR ÷uðkËuðk LkÚke. fkÞkÚke Ãký
íkuyku Ãkh Au. yLkwfw¤ fu «ríkfw¤ MktÞkuøkku{kt Ãký íkuyku MðMÚk Au. ÃkkuíkkLkk
ykí{kLkk þwØMðYÃk{kt s íkuyku h{{ký Au..(swyku r[ºk-5 ¼økðkLkLkwt)

ykðwt ðkhtðkh ËþoLk fÞko fhðkÚke {LkLkku Ãkrhýk{ yLkkMkõík
yLku «þktík ÚkkÞ Au... yk WÃkhktík Lke[uLke ¼kðLkkyku Ãký ¾qçk
÷k¼ËkÞe çkLkþu...
(1). þhý Mðefkh fhku fu '{khu [khLkku s ykÄkh Au, yu {khk
rË÷{kt Au íkku {kÁt fÕÞký s ÚkðkLktw Au.’ yk þhýçkwrØ hnu. yu{kt
'ÄB{ku {u þhýt’ {khu Ä{o þhý¼qík Au, yux÷u fu 10 ûk{krË Ä{o s
þhý¼qík Au. ûk{krË 10 Ä{o s {khu íkkhýnkh Au. ûk{k-{Ëwíkk-
÷½wíkk-rLkMÃk]níkk ykrË 10 Ä{o, {khu yuLkwwt s þhý Au. Ëw»f]íkøknko{kt
hkøkrË 18 ÃkkÃkMÚkkLkfLkku Ãkùk¥kkÃk nkuÞ, yuLkwt {{íð {qfe ËuðkÞ.

yk 18 ÃkkÃkMÚkkLkf {kuûk{køko{kt ytíkhkÞ¼qík Au {kxu nu
Sð ! yuLku ðkurMkhkðe Ëu. yu ËwøkoríkLkkt fkhý Au, Mkwf]ík yLkw{kuËLkk{kt
yk rð[khe ykLktrËík Úkðwt fu 'SðLk{kt su fktE MkBÞøËþoLk-¿kkLk-
[krhºkLke ykhkÄLkk ÚkE, yu s Mkkh¼qík Au. yu{kt {kÁt SðLk ÄLÞ
çkLÞwt Au. nS Ãký yu s ykhkÄLkk xfku, Wíf]ü çkLkku. fuðe ÄLÞ
½ze fu {khu yu MkBÞøËþoLk ykrËLke ð]r¥k ÚkE ! «ð]r¥k ÚkE !’
(h).fkÞkLke yLku {LkLke çknw Lkçk¤kE{kt Ãký Lksh Mkk{u Mk{ðMkhý
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Ãkh yrhntík «¼wLku òuÞk fhðkLkk «¼w MkðoÚkk hkøkkrË f÷tf Lkü
ÚkðkÚke MkVuË Wßsð¤ MVrxf-þk Ãký yLktík ¿kkLkíkus¼Þko Ëu¾kÞ.
yu{kt Þ çknw òuðkLke þÂõík Lk nkuÞ íÞkhu MkVuË MVrxfhíLk{Þ
®MknkMkLk Ãkh «¼wLku yLktík íkus{Þ òuðk yLku {kÚku ÷e÷wt yþkufð]ûk
òuðkLkwt; yLku ¼kððkLkwt fu 'rsLkS ! íkkhk ð]ûkyþkufÚke({khku) þkuf
Ëqh økÞku hu ÷ku÷’ ykx÷k{kt {Lk ÷eLk ÚkE òÞ íkku Þ Sð LÞk÷
ÚkE òÞ... (swyku r[ºk Lkt -6 Mk{ðMkhýLkwt)
(3). SðLk{kt VhMku÷k íkeÚkkuo yLku {trËhkuLke ¢{Mkh rðMíkkhÚke
ÞkËøkehe fhðe, Lku ðtËLkk fhíkk [k÷ðwt Ëk.ík.©e rMkØrøkrh Auf
ík¤uxe{trËhÚke ÞkË fhíkkt fhíkkt WÃkh [zðkLkwt ({kLkrMkf Þkºkk).
WÃkh [zíkkt yk¾k røkrhhks WÃkh fkWMMkøøk-æÞkLku {nkí{kyku
W¼u÷k Ëu¾kÞ. çkÄe Ëuheyku, Ãkøk÷kt, VhMkíkk VhMkíkk XuX Lkðxqtf
ÃkkMku ÃknkUåÞk. {LkÚke íÞkt ¢{Mkh yufuf xqtf VhMkðe, «Ërûkýkyku
Ëuðe, yu{kt Ëuheyu Ëuheyu «w¼Lkkt ËþoLk fhðkt, yu{kt «¼wLkk swËe
swËe heíkLkk ½kxLkk rçktçk Ëu¾ðkLkk, yLku Lk{ðkLkwt, yu{ fhíkkt AuÕ÷u
ËkËkLke xqtf{kt LkkLke, {æÞ{ yLku {kuxe ºký «Ërûkýk «¼wLkkt ËþoLk
fhíkkt fhíkkt VhðkLke. ð[{kt {kuxe Ëuheyu {kLkrMkf 3-3 ¾{kMk{ýk
Ëuðkt. Ãk [iíÞðtËLk fhðkt. yk{ SðLk{kt VhMku÷k-Mkkt¼¤u÷k çkeò
íkeÚkkuo {trËhku 1-1 ¼økðkLkLku ÞkË fhíkk, VhMkíkk {LkÚke swnkhðkLkk.
(swyku r[ºk- Lkt. 7-8 íkeÚkkuoLkwt)
(4). '¼hnuMkh’ {kt çkíkkðu÷ {nkÃkwÁ»kku {nkMkíkeykuLkk ¢{þ:
1-1Lkk SðLk ÞkË fhðkt, yu{ktÞ SðLkLkk ¾kMk «Mktøkku ÞkË fhe
yu{kt yu{Lke þw¼ ¼kðLkkyku ÞkË fhðe.

yu{, ©e {nkðehMðk{e, ©e ÃkkïoLkkÚk«¼w, yLku ©e
ykËeïh«¼wLkkt Ãkqðo ¼ðku yLku XuX ynª {kuûk Ãkk{ðk MkwÄeLkk «Mktøkku
¢{Mkh ÞkË fhíkk [k÷ðwt. (swyku r[ºk- 11,12,13,14 ¼hnuMkhLkwt)
(5). yk WÃkhktík íkeÚkOfhkuLku «kÚkoLkk fheLku Ãký Mk{krÄ xfkððkLkwt
çk¤ {u¤ðkÞ íku yk heíku :-
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rðnh{kLk nu Mke{tÄh Mðk{e ! yü «kríknkÞoÚke þku¼íkk,
1008 ÷ûkýLkk Äkhýnkh, ykÃk Ãkktºkeþ økwý¼he rËÔÞæðrLkyu
çkkh Ãk»koËkLku ËuþLkk ËE ¼ÔÞSðkuLku MktMkkh Úkfe Ãkkh Ãk{kzku Aku.
nu «¼wS ! Mkf÷ økwýLkk rLkÄkLk, MkðoSðkuLkk rníkfh, Mkf÷ SðLkk
çktÄw, fÁýkLkk Mkkøkh Ãkh{ ÃkqsrLkf Aku.

{khku ykí{k y¿kkLkLku rð»ku zqçku÷ku Au. sL{-shk-{hý-ykrÄ-
ÔÞkrÄ yLku WÃkkrÄ{kt Ãkzu÷ku Au. MktMkkhLkk Mkw¾Lkk hkøkðþ, {kunðþ
÷ku¼krË f»kkÞkuLkk yLku ÃkkÃkÔÞkÃkkhkuLkk MkuðLkÚke nwt 84 ÷k¾
SðÞkurLk{kt Ãkrh¼ú{ý fÞko fÁt Awt nu Mðk{e ! {U yLktíkk fk¤Úke
yLktíkk þhehYÃke ò{k ÃknuÞko yLku yLktíkk ò{k WíkkÞko. {khku
ykí{k yMktÏÞkík «ËuþkuÚke yLktíkk f{oLke ðøkoýkyu ®ðxkÞu÷ku Au.
©e rMkØLkku MkkÄŠ{f yLku rMkØLkku çkhkuçkheÞku yuðku nwt f{oðþ Ãkzâku
Awt nu ðeíkhkøk ! nðu MktÃkqýoÃkýu ykí{kLke þwrØ fhu yuðku {Lku
íkkhfÄ{o {éÞku, {kuûk{køkoLke Mkk{økúe {¤e Au. suÚke {khk ykí{k{kt
hnu÷k Ãkhk¢{ çk¤Lkku híLkºkÞeLke {køkuo y«{¥kÃkýu WÃkÞkuøk fÁt !
yLku {khe yLktíkøkwýLke hkrþLku «økx fYt ! {kunLkeÞkrË f{o Mk{qnLku
MkËkLku {kxu Ëqh fÁt yuðtw ûkkrÞf¼kðLkwt çk¤ {Lku ykÃkLke f]ÃkkÚke þe½ú
{¤u yu{ Ít¾tw Awt.
(6). ykí{k ysh Au, y{h Au, yLktík¿kkLk¼Þkuo Au. søkíkÚke
yr÷ó Au. yuðkt ykÃkýk ykí{kLkk MðYÃkLkwt {{íð ðÄkhðwt. yuLkk
Ãkh {wMíkkf çkLkðwt. ðíko{kLk f{o yþwrØLke ¼eíkh Ãký yu þwØ
ykí{MðYÃk y¾tz Au, yuLkku rðïkMk fu¤ððku, yuLkkt Ãkh {Mík çkLkðwt.
f{oLke ykÃkr¥k Ãkh Mk{sðtw fu yk íkku økw{zkLkkt LkMíkh Au.  'nktþ
fu¤ððe fu 'yk økw{zk fÃkkE hÌkk Au; nktþ ! ÷Ãk x¤u Au !’
yk heíku rð[khíkk ytík Mk{Þu Ãký SðLk{kt Mk{krÄ¼kð xfe hnuþu.
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Ãkezk{kt Mk{krÄ hk¾ðkLkk WÃkkÞku

'Ãkezk íkhík {xkze Ëuðe’ yu ykÃkýk nkÚkLke ðkík LkÚke. {kxu
yuf hMíkku Au fu ÃkezkLku ¼q÷íkk ykðzu íkku ËeLkíkk Lk ykðu, Mkíð
Lk nýkÞ. Ãkezk ¼q÷ðk þwt fhðtw ? íkku fu yk rð[khðwt fu-
(1). ðíko{kLk{kt Mkkíku Lkhfku{kt su ¼Þtfh fkÃkk fkÃke fwèý-AuËLk-
¼uËLk-ËnLk ðøkuhu [k÷e hÌkk Au yuLke ykøk¤ {khe yk Ãkezk þe
rðMkkík{kt Au ? yksu Mk{wÿ{kt {økh{åAku LkkLkk {kA÷kyku Lku øk¤e
òÞ Au. støk÷ku{kt rMktn, ðk½, ðÁ ÃkkuíkkLkk rþfkhLku ¢qh heíku çk[fe
¾kÞ Au. Vk{oMke ðøkuhuLkk y¾íkhkyku{kt ðktËhk, MkMk÷k, {h½k,
Ëuzfk, ðøkuhu Ãkh su ¼Þtfh ºkkMk økwshu Au, yuLke fkh{e ðuËLkk
ykøk¤ {khe Ãkezk þe rðMkkík{kt Au ?
(h). ºkeS MktMkkh ¼kðLkk{kt yksu MktMkkh{kt swËk-swËk «kýeykuLku
fuðe fuðe rhçkk{ýku [k÷u Au, yuLkku rðMíkkhÚke rð[kh fhðk{kt {Lk
hkufkÞ, íkku íkux÷ku xkE{ ÃkkuíkkLke Ãkezk ¼q÷kÞ. Ëk.ík. Mkg WLkk¤ku
Au, ík¤kð{kt Ãkkýe ½ýwt MkwfkE økÞwt Au, ytËhLkk {kA÷k Ãkkýe{kt
yzÄk zqçku÷k yzÄk WÃkh Ëu¾kÞ Au, yu{Lkk Ãkh ykfkþ{ktÚke
Mk{zeyku økeÄzkyku, s{eLkÃkh støk÷{ktÚke rþÞk¤eÞkyku Lku økk{{kt
fqíkhkyku íkqxe Ãkzu Au, ÃkkAwt yufLkk {kU{kt ykðu÷k {kA÷eLkku çkeòu
Auzku çkeòu fqíkhku-økeÄzku íkkýu Au. yu {kA÷kLke fuðe ËwËoþk ! fuðef
Ãkezk ! yksu {ktMkknkhe {kýMkku SðkuLku fuðe ¢whíkkÚke {khe {kheLku
¾kÞ Au yu rð[khkÞ Ëk.ík. {kA÷eLku Ãkkýe Aktxe íku÷{kt ¼SÞkLke
su{ ík¤e Lkk¾u Au, yk yufuf «r¢Þk{kt yu SðkuLku fuxfux÷e Ãkezk !
yu{ {h½kLku ¼kíkLke su{ {kuxk íkÃku÷kLke ytËh ¾ËçkËíkk Ãkkýe{kt
Íçkku¤e xktøkÚke Ãkfze çkeò nkÚku fu¤kLke su{ yuLke yuf Ãkkt¾ yk{
Whkze, çkeS Ãkkt¾ çkeS çkksw Whkze ÃkAe su{ ò{V¤ çkxfeLku
¾kÞ yu{ SðíkeLku Sðíke yu {h½eLku çkxfeLku ¾kÞ Au, yu {h½eLku
fuðe Ãkezk ?
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{h½eLkk LkkLkk LkkLkk çkå[k suLku r[fLk fnu Au yu{Lke MkuLzðe[
çkLkkðu Au. ËuzfkLkk ÃkøkkuLke ðkLkøke çkLkkðu Au. MkkitËÞoLkkt MkkÄLk
çkLkkððk MkkÃkLke Sðíkk [k{ze Wíkkhu Au. ÃkAe yu MkkÃkLku VUfe Ëu
Au, Lku 3-3 Ënkzk rçk[khk íkhVzu Au, çkeò Sðku yLku Sðkíkku
yuLku fkuåÞk fhzâk fhu Au; ÷kÞkuLkku Ãkkh LkÚke ! fuðef ½kuh Ãkezk !

økkÞkuLku ykzk ÷kfzk MkkÚku çkktÄe yuLkk Ãkh Wf¤íkk økh{køkh{
Ãkkýe huze huze ÄkufkÚke fqxu Au, suÚke ÷kune çkÄtw [k{ze{kt ykðu, Lku
[k{ze fqýe Ãkze òÞ. yu økkÞLku {kuík ykðíkwt LkÚke yLku ÃkezkLkku
Ãkkh LkÚke. yu{kt ÃkAe Sðíkk Sðu [k{ze WÍhzu Au ! fnku, fuðef
½kuh Ãkezk ! ykÃkýe Ãkezk ¼q÷ðk {kxu ykðe íkku søkíkLkk SðkuLku
ykÃkýk fhíkkt ¼kuøkððe Ãkzíke Mkku økwýe, nòh økwýe, ÷k¾ økwýe
yLku LkhfkuLke yLktíkøkwýe Ãkezk {Lk Ãkh ÷kðe þfkÞ; íkku ykÃkýe
Ãkezk ¼q÷e þfkÞ. (swyku r[ºk- .... [kh økríkLkk Ëw:¾kuLkwt)
(3).  r[¥kLku fktEf økýðkLkwt ykÃke þfkÞ. Ëk.ík. 'f{oLke 1Ãk8
«f]r¥k fE fE ?’ yÚkðk 100Lkk yktfÚke, ŸÄk økýðk {tzkÞ Ëk.ík.
100-99-98-97...
(4).  Ãkezk ¼q÷ðk fu ykzk yðzk rð[kh çktÄ fhðk, yk W¥k{
WÃkkÞ Au fu 'Lkðfkh’, '÷kuøkMMk’ fu 'Lk{wíÚkwýt’Lkk yûkh Awxk Awxk
çkku÷íkk [k÷ku, yLku yuLku Lktçkh ykÃkíkk [k÷ku. Ëk.ík. 'Lkðfkh’{kt
çkku÷ðkLkwt 'Lk’...1, '{ku’..h, 'y’...3, 'rh’...4, 'nt’...Ãk, 'íkk’...6,
'ýt’...7, ÃkAe íkhík s çkeswt ÃkË ÷E 'Lk’...8, '{ku’...9, 'rMk’...10,
'îk’...11, 'ýt’...1h; ÃkAe íkhík ºkeò ÃkËLkk yûkh ¢{Mkh [k÷w
fhðkLkk, íku ykøk¤ ykøk¤ 13, 14, 1Ãk...yu{ Lktçkh ykÃkðk MkkÚku
yufuf yûkh çkku÷ðkLkku. yk fhíkkt Ãknu÷kt {Lk{kt Lk¬e fhe hk¾ðkLkwt
fu Ãknu÷k ÃkËu 7 MkwÄe yktf ÃknkU[u; çkeò ÃkËu 1h MkwÄe ÃknkU[u; ºkeò
ÃkËu 19; [kuÚkk ÃkËu h6; MkwÄe, Ãkkt[{k ÃkËu 3Ãk MkwÄe,... AuÕ÷k
ÃkËu 68 MkwÄe yktf ÃknkU[u. {kuZu ÞkË Lk hnu, íkku yuf fkøk¤{kt Q¼e
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÷kELk{kt çku fku÷{{kt yu «{kýu Lkðu ÃkËLkk yktf ÷¾e hk¾ðk.
ÃkAe yu ykt¾ Mkk{u hk¾ðkÚke Ëhuf ÃkËu ÏÞk÷ ykðu fu yûkh økýíkhe
çkhkçkh [k÷u Au. yk Ãký Mkh¤íkkÚke økýðk {kxu ykt¾ Mkk{u ÷¾u÷ku
Lkðfkh nkuÞ, Lku yuLkk yûkh òuíkkt òuíkkt WÃkh ¢{Mkh 1,h,3...
Lktçkh ÷¾u÷k ðt[kÞ, íku çkku÷ðkLkk, ykðwt '÷kuøkMMk’ 'Lk{wíÚkwýt’{kt
fhíkkt Mkkhku Mk{Þ ÷u yLku {Lk ÃkfzkÞu÷wt hnuðkÚke Ãkezk ¼q÷kÞ, çkeò
ºkeò rð[kh çktÄ Ãkzu. yk{ {LkLku þw¼{kt Ãkfze hk¾ðkLkk yLkufkLkuf
WÃkkÞku Au. (swyku r[ºk- 4 LkðfkhLkwt)

MkíÞð[Lk yu nkuXLkwt MkkIËÞo Au, Ãkrðºkíkk yu ykt¾Lkwt
MkkIËÞo Au, «MkLLkíkk yu [nuhkLkwt MkkIËÞo Au, «kÚkoLkk yu ÓËÞLkwt
MkkIËÞo Au, ÃkhkuÃkfkh yu nkÚkLkwt MkkIËÞo Au, Ãkhtíkw {LkLke
MkËkçknkh þktrík yu íkku SðLkLkwt MkkIËÞo Au.
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Mk{krÄLke Mkeze

Ãkqðuo çkíkkðu÷ æÞkLkLke MkkÚku Lke[u çkíkkðu÷ ÷ûÞkuLku ðkhtðkh
ðkøkku¤ðkÚke r[¥kLke «MkÒkíkk, rLk®ùíkíkk ¾qçk ðÄþu.
e yrhntík Ãkh{kí{kLkwt {Lku þhý nku, rMkØ¼økðtíkkuLkwt {Lku þhý nku,
e MkkÄw ¼økðtíkkuLkwt {Lku þhý nku, íkkhýnkh siLk Ä{oLkwt {Lku þhý nku.
e hkøk,îu»k yLku y¿kkLkÚke MkðoÚkk {wõík yuðk, ðeíkhkøk Ãkh{kí{k
{khk Ëuð Au.
e ft[Lk yLku fkr{LkeLkk íÞkøke Ãkt[{nkðúíkÄkhe, MkkÄw ¼økðtíkku
{khk økwY Au.
e Mkðo¿k Ãkh{kí{kyu «YÃku÷ku, yLktíkfÕÞkýfh siLk Ä{o yu s {khku
Ä{o Au.
e yrhntík Ãkh{kí{kLkwt «íÞuf ð[Lk Mkku x[Lkk MkkuLkk suðwt Au.
yuLku nwt ykËh,Ãkqðof {kÚku [zkðwt Awt.
e y¿kkLk yLku ykðuþLku fkhýu, ½ýkt SðkuLkku {ut Mktnkh fÞkuo.
½ýkt SðkuLku {U yþkíkk ykÃke. ½ýkt SðkuLkkt {U rË÷ Ëq¼ÔÞk.
íku Mkðo SðkuLke ytíkhLkk ŸzkýÚke nwt {kVe {ktøkwt Awwt.
e ¼ð[¢{kt ¼{íkkt ¼{íkkt sqX, {kÞk yLku «Ãkt[ fheLku
{u ½ýkt SðkuLku XøÞk Au. íku Mkðo SðkuLke nwt ûk{k Þk[wt Awt.
e yZkhuÞ ÃkkÃk-MÚkkLkfkuLkwt MkuðLk fheLku {U [efýkt f{kuo çkktæÞk Au.
íku {khk ÃkkÃkf{kuoLku nwt ¾wçk ®LkËw Awt. {khk çkÄk ÃkkÃkku r{ÚÞk Úkkyku.
e MktMkkh{kt ¼{íkkt ¼{íkkt {U yLktíkk þheh Äkhý fÞko.
e Ëhuf ¼ð{kt ÃkwËTøk÷kuLku AkuzeLku nwt ynª ykÔÞku Awt.
nðu {khu íku çkÄk ÃkwËTøk÷ku MkkÚku fkuE MktçktÄ LkÚke.
íku Mk½¤k ÃkwËTøk÷kuLku ðkuMkehkðwt Awt.
e y¿kkLk fu îu»kLku ðþ ÚkELku {nkLk íkkhf yuðk Ëuð-økwY-Ä{oLkk
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yrðLkÞ fu ykþkíkLkk ÚkÞk nkuÞ íkuLkwt hzíkk ÓËÞu r{åAk r{ Ëw¬zt
e íkkhf íkeÚkkuo{kt sELku Ãký {U hkºke¼kusLk, y¼ûÞ ¼kusLk fu
{iÚkwLkMkuðLk suðk yLkk[khku MkuðeLku íkeÚkkuoLke ykþkíkLkk fhe nkuÞ íkuLkwt
r{åAk r{ Ëw¬zt.
e ÃkðoLkk rËðMkku{kt rðþu»k ykhkÄLkk fhðkLku çkË÷u rðhkÄLkkyku
fhe nkuÞ íkuLkwt ytík:fhýÃkqðof r{åAk r{ Ëw¬zt.
e søkíkLkk SðkuLku Ëw:¾{Þ MktMkkhÚke AqxðkLkku {køko çkíkkðeLku
yrhntík Ãkh{kí{kyu fuðku {nkLk WÃkfkh fÞkuo Au !
e yrhntík Ãkh{kí{kLkk yLktík økwýkuLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e Mkðo f{oLkk ûkÞÚke WíÃkÒk ÚkÞu÷k yLktík ykí{økwýkuLkk {kr÷f
çkLku÷k rMkØ ¼økðtíkkuLkk rMkØMðYÃkLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e Ãkt[k[khLkwt rLk{o¤ Ãkk÷Lk fhLkkh yLku siLk þkMkLkLkku sÞsÞfkh
Vu÷kðLkkhk yk[kÞo ¼økðtíkkuLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e Ãkt[ Ãkh{u»Xe{kt [kuÚkk MÚkkLku rçkhks{kLk WÃkkæÞkÞS ¼økðtíkkuLkk
{nkLk økwýkuLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e ÃkqßÞ MkkÄw-MkkæðeS ¼økðtíkku Ãkkt[ {nkðúíkkuLkwt Ãkk÷Lk fhu Au.
yü «ð[Lk {kíkkLku Ãkk¤u Au. çkkðeMk Ãkhe»knkuLku Síku Au. ËMk
ÞríkÄ{oLkwt Ãkk÷Lk fhu Au. íku{Lke yk {nkLk MktÞ{ MkkÄLkkLke ¼kðÚke
yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e yLkuf ©kðf yLku ©krðfk çkkh ðúíkkuLkwt rLk{o¤ Ãkk÷Lk fhu Au.
©kðf Ä{oLkwt MkwtËh yk[hý fhu Au, ËkLk, þe÷, íkÃk yLku ¼kðLke
MkwtËh ykhkÄLkk fhu Au. íku MkðoLke nwt ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e yLkuf WËkh {nkLkw¼kðku Mkkík-ûkuºk{kt
WËkh nkÚku ÷û{e ðuheLku ËkLk Ä{oLke ykhkÄLkk fhu Au.
íkuLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e MktMkkhðkMk{kt hneLku Ãký su Lkh yLku Lkkheyku
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{Lk-ð[Lk-fkÞkÚke rLk{o¤ çkúñ[ÞoLkwt Ãkk÷Lk fhu Au.
íku MknwLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e [íkwŠðÄ Mkt½{kt yLkuf ¼køÞþk¤e ykí{kyku ðÄo{kLk íkÃkLke
yku¤eyku fheLku S¼Lku Síku Au. íku Mkðo íkÃkMðeykuLke nwt ¼kð¼eLke
yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e ©e É»k¼Ëuð Ãkh{kí{kLkk íkÃkLkkt yk÷tçkLkÚke ¼khík¼h{kt Ëh
ð»kuo nòhku ¼køÞþk¤eyku ðhMkeíkÃkLke yhkÄLkk fhu Au. íku MkðoLke
nwt ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e çkkh «fkhLkk íkÃkLku ykhkÄeLku ¼køÞðkLk ykí{kyku f{oLkku ûkÞ
fhu Au. íku MknwLkk íkÃkÄ{oLke nwt ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt
e {iºke ykrË þw¼ ¼kðku îkhk su {nkLkw¼kðku r[¥kLku ¼krðík fhu
Au. íku MknwLkk ¼kðÄ{oLke ¼kð¼eLke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e ¼køÞðkLk ykí{kyku nòhku... ÷k¾ku... fhkuzku... Lkðfkh
{tºkLkku òÃk fheLku Lk{Mfkh {nk{tºkLke yËT¼wík ykhkÄLkk fhu Au
íkuLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e ík{k{ SðkuLkk ËÞk-ËkLk-ÃkhkuÃkfkh-«¼w¼Âõík ðøkuhu Mkkhk
fkÞoLke ¾qçk ¾qçk yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
e su{Lkk{kt ûk{k, Lk{úíkk, Mkh¤íkk ðøkuhu MkËTøkwýku þku¼e hÌkk Au
íku Mkðo økwýesLkkuLkk MkËTøkwýkuLke ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁwt Awt.
su Qøku Au íku ykÚk{u Au. su ¾e÷u Au íku fh{kÞ Au. su sL{u Au
íku {]íÞw Ãkk{u Au. yk yk¾wt søkík rðLkkþe Au. Mkðo MktÞkuøkku ûkrýf
Au. íkuÚke fkuE ÔÞÂõík fu ðMíkwLkku {kun fhðk suðku LkÚke.
e ykrÄ..ÔÞkrÄ... WÃkkrÄ yLku {kuík ykðu íÞkhu SðLku fkuE
çk[kðe þfíkwt LkÚke. Ëuð, økwY yLku Ä{o rMkðkÞ yk søkík{kt fkuE
þhý¼qík LkÚke.
e yk MktMkkh Ëw:¾{Þ Au, zøk÷u Lku Ãkøk÷u ÃkkÃk fhkðLkkhku Au, yLkuf
rðr[ºkíkkykuÚke ¼hu÷ku Au, MktMkkh{kt Mknw MðkÚkoLkk Mkøkkt Au,
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yk søkík{kt nwt yuf÷ku ykÔÞku Awt, ynªÚke yuf÷ku sðkLkku Awt. nwt
fkuELkku LkÚke.
e yk þheh, {fkLk, ÃkiMkku yLku Ãkrhðkh...çkÄwt s Ãkkhfwt Au. ¿kkLk
ðøkuhu ykí{kLkk økwýku yu s {khk Au.
e yk þheh ÷kune, {ktMk, ÃkÁ, nkzfkt, {¤, {qºk, &÷u»{ ðøkuhu
øktËfeLkku ¼hu÷ku økkzðku Au. ykðk øktËk þheh Ãkh rçk÷fw÷ {kun
fhðk suðku LkÚke.
e {Lk-ð[Lk-fkÞkLke yþw¼ «ð]r¥kÚke ÃkkÃk çktÄkÞ Au {kxu íku
yk©ð Au. íku Mkðo yk©ðkuLkku nwt õÞkhu íÞkøk fheþ ?
e {Lk-ð[Lk-fkÞkLke þw¼ «ð]r¥kykuÚke yþw¼ f{kuoLkku çktÄ yxfu
Au {kxu nt{uþk þw¼ «ð]r¥k{kt  s {øLk hnuðk suðwt Au.
e çkkh «fkhLkk íkÃkLke ykhkÄLkkÚke ykí{kLku ð¤øku÷k f{kuo Lkkþ
Ãkk{u Au {kxu íkÃk{kt ¾qçk Wã{ fhðku òuEyu. yLktík ÃkwÛÞLkk WËÞÚke
siLk þkMkLkLke «kró ÚkE. ykðk Ëw÷o¼ Ä{oLke «kró ÚkÞk ÃkAe
ûkýLkku Ãký «{kË fhðk suðku LkÚke.
e Ä{o {nkMk¥kkLkku ysçk-øksçkLkku «¼kð ðíkeo hÌkku Au {kxu s
ËrhÞku {kÍk {qfíkku LkÚke, MkqÞo yÂøLk ykufíkku LkÚke, yLku rðï xfe
hÌkwt Au.
e Sð yLku szÚke çkLku÷k yk yk¾k rðïLkwt fuðwt ykçkunwçk MðYÃk
Mkðo¿k ¼økðtíku çkíkkÔÞwt Au ! ÄLÞ Au Mkðo¿kLkkt þkMkLkLku.
e yk søkíkLkk Mkðo Sðku {khk r{ºk Au. MknwtLkwt fÕÞký Úkkyku.
økwýðkLk ykí{kykuLkk MkËTøkwýku Lkeh¾eLku {kÁt niÞwt Lkk[e WXu Au.
økwýesLkku «íÞuLkk «{kuË¼kðÚke økwýkuLkku «ðkn ykÃkýk{kt ykðu Au.
ykrÄ, ÔÞkrÄ yLku WÃkkrÄÚke ½uhkÞu÷k Ëw:¾e SðkuLkkt Ëw:¾ òuELku
{kÁt niÞwt hze WXu Au. MknwLkk Ëw:¾ Ëqh Úkkyku. Mkðo Sðku f{oðþ Au.
f{oLku ykÄeLk fkuE Sð WL{køko AkuzeLku MkL{køkou [zu Lkrn íkku íku Sð
WÃkuûkk Ãkkºk Au.
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íkuLkku Ãký ríkhMfkh Lk s fhkÞ íkuLku Ãký MkËTçkwÂæÄ «kó Úkkyku.
e Ëeûkk yu s {kLkðSðLkLkwt fíkoÔÞ Au Aíkkt nsw nwt MktMkkh{kt çkuXku
Awt. {Lku MktÞ{híLkLke «kró õÞkhu Úkþu ? ¼ðktíkh{kt ykX ð»koLke
ô{hu s {Lku [krhºk «kó Úkkyku.
e yk þheh yu Ä{oMkkÄLkk {kxuLkwt MkkÄLk Au. þhehLke {{íkk{kt
ÃkzeLku íkÃkÄ{oLke ykhkÄLkk fhe Lkne. {kMkûk{ý ðøkuhu {kuxe
íkÃkùÞko nwt õÞkhu fheþ ?
e Ãkt[ Ãkh{urc ¼økðtíkku, siLk þkMkLk, WÃkfkhe {kíkk-rÃkíkk ykËe
MknwLkku {khk Ãkh yLktík WÃkfkh Au. íku çkÄkLkk Éý{ktÚke nwt õÞkhu
{wõÚk ÚkEþ ?
e {khe íkLk-{Lk-ÄLkLke ík{k{ þÂõík siLk þkMkLkLke Mkuuðk{kt
ðÃkhkyku.
e ¿kkLkk[kh..ËþoLkk[kh [krhºkk[kh... íkÃkk[kh yLku ðeÞko[kh
yu Ãkkt[ «fkhLkk yk[khkuÚke {kÁt SðLk {Ä{Äíkwt çkLkku.
e {khk ÓËÞLkkt ®MknkMkLk ÃkhÚke {kunhkò ÃkË¼úü Úkkyku.
¢kuÄ...{kLk...{kÞk... ÷ku¼ yu [kh [kuhxkLkk nkÚku {khku [uíkLk
÷qtxkE hÌkku Au. íku f»kkÞkuLkk Ãkkþ{ktÚke {khku Aqxfkhku õÞkhu Úkþu ?
Ãkkt[u Þ ErLÿÞkuLkk rð»kÞkuLke ðkMkLkk nsw ûkeý Úkíke LkÚke.
e {khe ¼kuøkMkw¾kuLke ykMkÂõík õÞkhu Aqxþu ? yknkh...¼Þ...
{iÚkwLk yLku Ãkrhøkún yu [kh Mkt¿kkyku {Lk yLkkrËfk¤Úke ð¤øke Au.
íku ð¤økýÚke nwt õÞkhu {wõík çkLkeþ ?
e nu Sð ! ûkýLkku Ãký «{kË Lk fh. ÃkkýeLkk hu÷kLke su{ Mk{Þ
ðne hÌkku Au.
e {Lku ¼ðku¼ð siLk þkMkLkLke «kró Úkkyku.
e ßÞkhu {]íÞw ykðu íÞkhu «¼wLkkt [hýku{kt {Lk ÷eLk hnu. rð»kÞ-
f»kkÞÚke {Lk {wõík hnu. MkðoSðku «íÞu {iºke¼kð hnu. {Lk{kt Mk{krÄ
yLku «MkÒkíkk hnu.
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e Ä{oíkeÚkoLke MÚkkÃkLkk fhLkkhk [kuðeMk íkeÚkOfh ¼økðtíkkuLku nwt
¼kðÚke ðtËLkk fÁt Awt.
e ðíko{kLk fk¤u {nkrðËun ûkuºk{kt rð[he hnu÷k ðeMk íkeÚkOfh
¼økðtíkkuLku ¼kðÚke ðtËLkk fÁt Awt.
e yükÃkË íkeÚko WÃkh rçkhks{kLk [kuðeMk ¼økðtíkkuLku nwt ¼kðÚke
ðtËLkk fÁt Awt.
e ÃkkÃkeLku Ãký ÃkkðLk fhLkkhk Ãk]Úðeík÷Lkk ¼q»ký Mk{k ríkÚkkorÄhks
©e þºkwtsÞ íkeÚkoLku nwt ¼kðÚke ðtËLkk fÁt Awt.
e ºkýu ÷kuf{kt hnu÷k þkïík yLku yþkïík rsLkk÷Þku{kt rçkhks{kLk
rsLkuïh ¼økðtíkkuLku nwt ¼kðÚke ðtËLkk fÁt Awt.
e yZe îeÃk{kt hnu÷k ík{k{ MkkÄw ¼økðtíkkuLku nwt ¼kðÚke ðtËLkk
fÁt Awt.
e [kuðeMk íkeÚkOfh «¼wLkk þkMkLk{kt ÚkÞu÷k ¼hík [¢ðíkeo ðøkuhu
yLkuf {nkÃkwÁ»kkuLku nwt ¼kðÚke «ýk{ fÁt Awt.
e [kiË ÃkqðoLkk Mkkh Mk{kLk Lk{Mfkh {nk{tºk íkku Mkðo {tºkku{kt
rþhku{rý Au íkuðk LkðfkhLku Lk{Mfkh.
e yLktík ÷ÂçÄLkk rLkÄkLk, yLktík økwýkuLkk ¼tzkh ©e økkiík{Mðk{e
¼økðtíku nwt ¼kðÚke ðtËLk fÁt Awt.
e {nk{tøk÷fkhe ©e rMkØ[¢ ¼økðtíkLku nwt ¼kðÚke ðtËLk fÁt Awt.
rMkØ[¢SLke {tøk÷{Þ ykhkÄLkkLkku «¼kð Ãkk{e yk÷kuf yLku
Ãkh÷kufLku Ws{k¤ çkLkkðLkkhk ©eÃkk÷hkò yLku {ÞýkMkwtËheLku nwt
¼kðÚke ðtËLk fÁt Awt.
e 1h økwýkuÚke Þwõík yrhntík Ëuð, 8 økwýkuÚke Þwõík rMkØ¼økðtík
36 økwýkuÚke Þwõík yk[kÞo ¼økðtík, hÃk økwýkuÚke Þwõík WÃkkæÞkÞ
¼økðtík h7 økwýkuÚke Þwõík MkkÄw ¼økðtík, fw÷ 108 økwýkuÚke Þwõík
Ãkt[ Ãkh{uce ¼økðtíkkuLku, nwt ¼kðÚke ðtËLkk fÁt Awt.
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e su ðeMkMÚkkLkfLke ykhkÄLkk fheLku MkwÞkuøÞ ykí{kyku íkeÚkOfh
Lkk{f{o WÃkksuo Au, íku ðeMkMÚkkLkf ÃkËkuLku nwt ¼kðÚke ðtËLkk fÁt Awt.
e nu Sð ! Lkhf{kt íkU òu òr÷{ ðuËLkkyku MknLk fhe Au... íkuLke
ykøk¤ yk ½zÃký yLku {ktËøkeLkkt Ëw:¾ku fkuE s rðMkkík{kt LkÚke
yk Ëw:¾kuLku «MkÒkíkkÚke ¼kuøkðe ÷uu.
e nu Sð ! yíÞkhu ÔÞkrÄ yLku ð]ØíðLke su ðuËLkk Au íku íkku f{o
¾ÃkkððkLke Wòýe Au {kxu yk ðuËLkk{kt rðnTð÷ Lk çkLkeþ..
e nu Sð ! ¾tÄfMkqrhLkk Ãkkt[Mkku rþ»Þku ½kýe{kt Ãke÷kÞk.. Aíkkt
Mk{íkkt hk¾e íkku fuð¤¿kkLk Ãkk{eLku {kuûku MkeÄkðe økÞk íku{Lku Lksh
Mkk{u hk¾eLku íkwt Ãký Mk{íkk Äh.
e nu Sð ! øksMkwfw{k÷ {nk{wrLkLku {kÚkk Ãkh yÂøLk {qfkÞku Aíkkt
Mk{íkk{kt ÂMÚkh hÌkk. íku{Lkk Ëw:¾Lke Mkk{u íkkÁt Ëw:¾ íkku fktE LkÚke.
íkwt Ãký Mk{íkk Äkhý fh.
e nu Sð ! MkeíkkS WÃkh fuðk ¼Þtfh füku ykÔÞk... Aíkkt
MkeíkkSyu fuðe yËT¼wík Mk{krÄ hk¾e ! øk{u íkux÷k fükuLke ðå[u
Mk{krÄ xfkððkLkku íkwt Ãký yÇÞkMk hk¾.
e nu Sð ! su Ëw:¾ku ykðu Au íku ykÃkýkt s ÃkkuíkkLkkt f{oLkkt WËÞÚke
ykðu Au. {kxu ykÃkýkt yk{trºkík {nu{kLk Au. {nu{kLkkuLkwt íkku
Mðkøkík fhðkLkwt nkuÞ.. {nu{kLk ykðu íÞkhu {kU Lk çkøkkzkÞ.
e nu Sð ! MkLkík [¢ðíkeo suðkLke ft[Lkðýeo fkÞk
Ãký hkuøkkuÚke ½uhkE økE íkku íkkhe fkÞkLkwt íkku fux÷wt økswt!
hkuøk yu íkku þhehLkku Mð¼kð Au. hkuøk{kt íktw yMðMÚk Lk çkLk.
e nu Sð ! {kuxk hkò-{nkhkò yLku [¢ðíkeoykuyu {kuxk Mkk{úkßÞku
AkuzeLku MktÞ{Lkku Mðefkh fÞkuo Au... íkwt íkkhe Mkw¾-MkkÌkçke{kt ykMkõík
Lk çkLk.
e ÄÒkk þkr÷¼ÿLke su{ MktMkkhLke {kun{kÞk WíkkheLku MktÞ{Lkk
fÕÞkýÃktÚku nwt õÞkhu Mkt[heþ ?
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e ÄÒkk yýøkkhLke su{ yknkhMkt¿kkLku {kheLku íkÃk ykhkÄLkk{kt
Ws{k¤ nwt õÞkhu çkLkeþ ?
e ðMíkwÃkk÷-íkusÃkk÷Lke su{ {khe ÷û{eLkku MkËTÔÞÞ fheLku siLk
þkMkLkLke Mkuðk nwt õÞkhu fheþ ? MktÞ{Ä{oLkku Mðefkh fheLku økwY[hýu
çkuMke ÃkeMíkk÷eMk ykøk{ku nwt õÞkhu fheþ ?
e ÃkktºkeMk økwýkuÚke þku¼íke rsLkuïhËuðLke y{]íkÍhýe ðkýeLkwt
y{]íkÃkkLk nwt õÞkhu fheþ ?
e íkeÚkOfh Ãkh{kí{kyu ykÃku÷e rºkÃkËeLkk ykÄkhu økýÄh ¼økðtíkkuyu
h[u÷e îkËþktøkeLku ðtËLkk.
e þºkwtsÞLkkt É»k¼ËuðLku ðtËLkk, þt¾uïhLkk Ãkkïo«¼wLku ðtËLkk
¼ÿuïhLkk É»k¼ËuðLkk ðtËLkk, ytíkheûkSLkk Ãkkïo«¼wLku ðtËLkk
økehLkkhSLkk Lku{LkkÚkLku ðtËLkk, Shkðk÷kLkk ÃkkïoLkkÚkLku ðtËLkk
íkkhtøkkLkk ySíkLkkÚkLku ðtËLkk, {nuMkkýkLkk Mke{tÄhMðk{eLku ðtËLkk
ík¤kòLkk Mkw{ríkLkkÚkLku ðtËLkk (swyku r[ºk - 9 Mkf÷íkeÚkoLkwt)
e [¥kkrh {tøk÷t, yrhntíkk {tøk÷t, rMkØk {tøk÷t, Mkknq {tøk÷t,
fuðr÷ÃkÒk¥kku ÄB{ku {tøk÷t. [¥kkrh ÷kuøkw¥k{k, yrhntíkk ÷kuøkw¥k{k,
rMkØk ÷kuøkw¥k{k Mkknq ÷kuøkw¥k{k, fuðr÷ÃkÒk¥kku ÄB{ku ÷kuøkw¥k{k.
[¥kkrh Mkhýt Ãkðßòr{, yrhntíku Mkhýt Ãkðßòr{, rMkØu Mkhýt
Ãkðßòr{, Mkknq Mkhýt Ãkðßòr{, fuðr÷ÃkÒk¥kt ÄB{t Mkhýt Ãkðßòr{.
e ¾k{ur{ MkÔð Sðu MkÔðu Sðk ¾{tíkw {u >

r{¥ke {u MkÔð¼qyuMkw ðuht {ßÍ Lk fuýE>>
rþð{Míkw Mkðo søkík: ÃkrhrníkrLkhíkk ¼ðLíkw ¼qíkøkýk: >
Ëku»kk: «ÞkLíkw Lkkþ{T, Mkðoºk Mkw¾e ¼ðíkw ÷kuf: >>

e yLktík fÕÞkýLku fhLkkhe rsLkuïhËuðLke yk¿kkLku fkurx fkurx ðtËLkk
e nu Sð ! Sýo ÚkÞu÷wt yk þheh ynª s AkuzeLku sðkLkwt Au {kxu
íkuLke ®[íkk Akuze Ëu.. Ä{o Ãkh÷kuf{kt MkkÚku ykðþu {kxu {LkLku Ä{o{kt
òuze Ëu.
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Mkwf]ík yLkw{kuËLkk
yk WÃkhktík ðkhtðkh fhkíke Mkwf]ík yLkw{kuËLkk níkkþk-rLkhkþk{ktÚke

{wõTík fheLku SðLkLku MkkÚkof rËþk{kt ykøk¤ ðÄkhu Au.
k {kÁt ðeÞo ©e rsLkuïh ¼økðtíkLkk híLkºkÞeLkk {køko{kt ßÞkt {U
«ðíkkoÔÞwt nkuÞ WÕ÷kMk¼uh ©e rsLkÄ{oLke ykhkÄLkk fhe nkuÞ, «¼w-
þkMkLkLke ykhkÄLkk{kt ÃkwÁ»kkÚkoLku VkuhÔÞku nkuÞ, íku ðeÞko[khLku
÷økíkkt Mkwf]íkkuLku {Lk, ð[Lk yLku fkÞkÚke ¼kðÃkqðof yLkw{kuËwt Awt.
k [khu «fkhLkk Ä{o{ktÚke su ftE Ä{oLke ykhkÄLkk ¼qíkfk¤Lkk
¼kðku{kt íkÚkk yk ¼ð{kt fhe nkuÞ íkuLke {Lk-ð[Lk-fkÞkÚke ¼kðÃkqðof
yrhntík «¼wLke Mkkûkeyu, ©e økwY¼økðtíkkuLke rLk©k{kt Mkf÷Mkt½Lke
MkkÚku yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
k xqtf{kt, nu LkkÚk ! nu søkíkMðk{e ËuðkrÄËuð ! ykÃkLkk {køkoLku
yLkwMkheLku {khk ðzu yk ¼ð{kt fu økík¼ðku{kt su ftE {Lk-ð[Lk-
fkÞkÚke yÕÃk Ãký «ð]r¥k ÚkE Au, íku yÕÃk nkuðk Aíkkt çkes YÃk
nkuE íku{ktÚke rðMík]ík ðu÷k Vu÷kþu íku ykþÞÚke íku Mkðo «ð]r¥kLku
¼kðÃkqðof yLkw{kuËwt Awt.
k yufurLÿÞ ykrËLkk ¼ðku{kt fkÞkrËLkku MkËwÃkÞkuøk ÚkÞku nkuÞ íkuLke
yLkw{kuËLkk.
k yLkkrËrLkøkkuË{kt yÔÞðnkh hkrþ{kt {khk Sðu yuf fkÞk{kt
yLktíkkSðkuLke MkkÚku ðkMk fheLku su ftE Ëw:¾, Ãkezk ðøkuhu ¼kuøkðeLku
yfk{rLksohkÚke f{o ¾ÃkkÔÞkt nkuÞ íkuLku yLkw{kuËwt Awt.
k {khk Sðu ÔÞðnkh hkrþ{kt ykÔÞk ÃkAe Ãký Ãk]ÚðefkÞ ykrËLkk
¼ðku{kt-Ëw:¾ Ãkezk ¼kuøkðeLku su f{o yfk{rLksohkÚke ¾ÃkkÔÞkt nkuÞ
íkuLku ¼kðÚke yLkw{kuËwt Awt.
k Ãk]ÚðefkÞLkk ¼ð{kt ÃkÚÚkh, {kxe, híLk, Äkíkw, ðøkuhu íkhefu nwt
níkku íÞktLke {khe fkÞkLkku WÃkÞkuøk ©e rsLk«rík{k, ©e rsLk{trËh,
Ãkki»kÄþk¤k fu ¿kkLk{trËh ykrË þw¼ MÚkkLkku{kt ÚkÞku nkuÞ íkuLku nwt
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rºkrðÄ yLkw{kuËwt Awt.
k yÃkfkÞLkk ¼ð{kt {khe fkÞkLkku WÃkÞkuøk ©e rsLkuïh ¼økðtíkkuLkk
MLkkºk-yr¼»kufku{kt, fu ©e rsLk{trËh, Ãkki»kÄþk¤k ykrËLkk rLk{koý
ðøkuhu{kt ÚkÞku nkuÞ íkuLke nwt ¼kðÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
k yÂøLkfkÞLkk ¼ð{kt {khe fkÞkLkku WÃkÞkuøk rsLk¼Âõík fu ©wík
¼Âõík ðøkuhu{kt ÄqÃk-ËeÃk ðøkuhu íkhefu ÚkÞku nkuÞ íkuLku nwt ¼kðÚke
yLkw{kuËwt Awt...
k ðkÞwfkÞLkk ¼ðku{kt ©e rsLkuïh ¼økðtíkku, MkkÄw ¼økðtíkku fu
MkkÄŠ{fkuLke yLkwfq¤íkk{kt {khe fkÞkLkku WÃkÞkuøk ÚkÞku nkuÞ íkuLku
¼kðÚke yLkw{kuËwt Awt..
k ðLkMÃkríkfkÞLkk ¼ð{kt Ãkw»Ãk, V¤, ykrË íkhefu {khe fkÞkLkku
WÃkÞkuøk rsLk¼Âõík{kt ÚkÞku. Úkz, {q¤ ðøkuhu {khe fkÞkLkku rsLk{trËh,
WÃkk©Þ MkkÄwLkkt Ãkkºk, Ëtz ðøkuhu{kt WÃkÞkuøk ÚkÞku nkuÞ íku MkðuoLku
¼kðÚke yLkw{kuËwt Awt...
k ºkMkfkÞLkk ¼ð{kt fezkrË ÚkELku íkÚkk ½uxk, çkfhk ðøkuhu íkhefu
ÚkðkÚke {khk ð†-WLk ðøkuhuLkku WÃkÞkuøk «þMík heíku siLk þkMkLk{kt
ÚkÞku íkuLku ¼kðÚke yLkw{kuËwt Awt....

suLkk ½hLke çkkhe Ãkrù{ rËþk{kt s ¾q÷íke nkuÞ Au

yuLku su{ õÞkhuÞ MkqÞkuoËÞLkk ËþoLk ÚkR þfíkk LkÚke íku{ suLke

ÃkkMku fuð¤ Lkfkhkí{f yr¼øk{ s nkuÞ Au yuLku õÞkhuÞ

«MkLLkíkkLke fu {MíkeLke yLkw¼qrík ÚkR þfíke LkÚke.
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çkkh ¼kðLkk
søkíkLkk MðYÃkLkwt ðkMíkðef ®[íkLk ðihkøÞLku ðÄkhu Au, f»kkÞkuLku

½xkzu Au, Mkíð yLku MkËTøkwýkuLku ðÄkhu Au. {kxu 16 ¼kðLkkLku
¼kððe.
1. yrLkíÞ ¼kðLkk :- yk søkík{kt MkðkhLkk nkuÞ Au íku çkÃkkuhu LkÚke
Ëu¾kíktw, yLku su çkÃkkuhu nkuÞ Au íku hkºku LkÚke Ëu¾kíkwt yk «{kýu
ÃkËkÚkoLke yrLkíÞíkk Mkðoºk Ëu¾kÞ Au.

þheh «[tz-ÃkðLkÚke rð¾uhkE økyu÷k ðkË¤kt suðwt rðLkkþþe÷
Au. ÷û{e {kuòLkk suðe [t[¤ Au, ÄLk fwxtçkkrËLkk Mktøk{ku Mð¡ suðk
Au yLku ÞkiðLk ðtxkur¤ÞkLkk MktçktÄÚke Wzu÷k Y suðwt Au.

yk «{kýu ík]»ýkYÃke fk¤e LkkøkýeLku ðþ fhLkkh {tºk Mk{kLk
rLk{o{íðLke «kró {kxu søkíkLkk yrLkíÞ MðYÃkLkku ÂMÚkh r[¥ku
«ríkûký rð[kh fhðku.
(h). yþhý ¼kðLkk :- ELÿku, WÃkuLÿku rðøkuhu Ãký su {]íÞwLku ykÄeLk
ÚkÞkt, íku {hýLkk ¼ÞÚke «kýeLku fkuý þhý fhðk ÞkuøÞ Au ? yLku
rÃkíkk, {kíkk, çknuLk, ¼kE yLku ÃkwºkkuLkk òuíkkt s yMknkÞ yuðk
yk SðLku f{kuo ðzu Þ{Lku ½uh sðwt Ãkzu.

{qZ çkwrØðk¤k ÷kufku ÃkkuíkkLkk f{kuoyu {]íÞw Ãkk{íkk MðsLkkuLkku
þkuf fhu Au, Ãký Mðf{o ðzu {]íÞw Ãkk{íkk ÃkkuíkkLkk ykí{kLkku þkuf
fhíkk LkÚke. ËkðkÂøLkLke ¼zfíke ßðk÷kÚke rðfhk¤ Ëu¾kíkk ðLk{kt
su{ {]økLkk çkå[kLkwt fkuE þhý LkÚke, íku{ Ëw:¾YÃke ËkðkÂøLkLke
çk¤íke ßðk÷kÚke ¼Þtfh MktMkkh{kt «kýeLkwt fkuE þhý LkÚke.
(3). MktMkkh ¼kðLkk :- yk MktMkkhYÃke htøk¼qr{ WÃkh «kýe fkuE ðkh
ðuË¿k çkúkñý ÚkkÞ Au íkku fkuEðkh [tzk¤ ÚkkÞ Au, fkuEðkh þuX ÚkkÞ
Au íkku fkuEðkh {kr÷f ÚkkÞ Au, fkuEðkh «òÃkrík-çkúñk ÚkkÞ Au
íkku fkuEðkh ûkwÿ fezku ÚkkÞ Au. yu{ rðrðÄ «fkhu MktMkkhe Sð LkxLke
[uük fhu Au.
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MktMkkhe Sð f{oLkk MktçktÄÚke ¼kzkLke fkuxzeLke su{ fE ÞkurLk{kt

LkÚke síkku yLku fE ÞkurLk{ktÚke LkÚke Lkef¤íkku ? Mk{Mík ÷kufkfkþ{kt
ðk¤Lkk yøkú¼køk sux÷wt Ãký fkuE yuðwt MÚkkLk LkÚke fu ßÞkt yk Sð
ÃkkuíkkLkk f{kuoÚke yufurLÿÞkrË rðrðÄ YÃkku Äkhý fhðk ðzu WíÃkÒk Lk
ÚkÞku nkuÞ, Sð yuf÷ku s WíÃkÒk ÚkkÞ Au yLku yuf÷ku s {hý Ãkk{u
Au, íkÚkk ¼ðkLíkh{kt yufXkt fhu÷kt f{kuo yuf÷ku s ¼kuøkðu Au.
(4). yufíð ¼kðLkk :- Sðu ¼uøkw fhu÷wt ÿÔÞ çkeò ¼kuøkðu Au; Ãkhtíkw
¼uøkwt fhLkkh íku Ãkkuíku íkku yuf÷ku Lkhf{kt ÃkkuíkkLkk f{kuoLkk V¤
¼kuøkððk ðzu õ÷uþ Ãkk{u Au.
(Ãk). yLÞíð ¼kðLkk :- ßÞkt ykí{kÚke þhehLke rð÷ûkýíkk nkuðkÚke
yLÞÃkýwt Au. íÞkt ÄLk, çktÄw yLku MknkÞfkuLkwt ykí{kÚke yLÞíð nkuÞ
yu fnuðwt ¾kuxwt LkÚke. su {kýMk þheh, ÄLk yLku çktÄwykuÚke ÃkkuíkkLkk
ykí{kLku r¼Òk swyu Au íkuLku þkufYÃk þÕÞ õÞktÚke Ëw:¾ ykÃku ?
(6). yþwr[ ¼kðLkk :- hMk, ÷kune, {ktMk, {uË, yÂMÚk, {ßò,
ðeÞo, ykíkthzk,rðük ðøkuhu yÃkrðºk ðMíkwykuLkk MÚkkLkYÃk yk þheh
Au. íku{kt ÃkrðºkÃkýwt õÞktÚke nkuÞ ?

ykt¾, fkLk, Lkkf, {w¾, yÄkuîkh yLku sLkLkurLÿÞ ðøkuhu Lkð
îkh{ktÚke ðnuíkk ËwøkOÄe [efýk hMkLkk Mkíkík ykððkÚke {r÷Lk yuðk
yk þheh{kt ÃkrðºkÃkýkLkwt yr¼{kLk fhðwt yu {nku{knLkwt ÷ûký Au.
(7). yk©ð ¼kðLkk :- {Lk, ð[Lk yLku fkÞkLke «ð]r¥kYÃk {LkkuÞkuøk
ð[LkÞkuøk yLku fkÞÞkuøkÚke þw¼kþw¼ f{o ykí{k{kt yk©ðu Au -
«ðuþ fhu Au, íkuÚke íku ÞkuøkkuLku yk©ð fnu Au.

{iºke, {wrËíkk, fYýk yLku WÃkuûkk yk ¼kðLkkÚke ðkrMkík fhu÷wt
r[¥k, þw¼ f{oLku ÃkuËk fhu Au yLku ¢kuÄkrË f»kkÞku íkÚkk rð»kÞkuÚke
ÔÞkó Úkyu÷wt r[¥k yþw¼ f{oLku ÃkuËk fhu Au.

MkíÞ yLku ©wík¿kkLkkLkwMkkhe ð[Lk þw¼ f{oLkk WÃkksoLk fhðk
{kxu yLku íkuÚke rðÃkheík ð[Lk yþw¼ f{oLkk çktÄLku WÃkksoLk fhðk
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{kxu ÚkkÞ Au.
yMkíkT «ð]r¥k hrník þheh ðzu Sð þw¼ f{o Mktr[ík fhu Au yLku

Mkíkík {nkht¼e yLku ®nMkf «ð]r¥kðk¤k Sðku ðzu yþw¼ f{o Mktr[ík
fhkÞ Au.

¢kuÄ, {kLk, {kÞk yLku ÷ku¼ yu [kh f»kkÞku, MÃkþkorË rð»kÞku,
{Lk-ð[Lk-fkÞkLke «ð]r¥kYÃk Þkuøkku, y¿kkLk, MktþÞ, rðÃkÞoÞ,
hkøk, îu»k, M{]rík¼útþ, Ä{oLkku yLkkËh yLku Þkuøk Ëw»«rýÄkLkYÃk
ykX «fkhLkku «{kË, yrðhrík rLkÞ{Lkku y¼kð, r{ÚÞkíð,
ykíkoæÞkLk yLku hkiÿæÞkLk yk çkÄk yþw¼ f{oçktÄLkk nuíkwyku Au.
(8). Mktðh ¼kðLkk :- WÃkh fnu÷k çkÄk yk©ðkuLkku rLkhkuÄ fhðkLkku
WÃkkÞ Mktðh fnuðkÞ Au. íkuLkk ÿÔÞ Mktðh yLku ¼kð Mktðh yu{ çku
¼uËku Au.

f{o ÃkwËTøk÷Lkk yk©ðîkhk Úkíkkt «ðuþLku su hkufu íku ÿÔÞMktðh yLku
MktMkkhLkk fkhý¼qík r¢ÞkLkku íÞkøk íku ¼kð Mktðh. su su WÃkkÞÚke
su su yk©ð hkufe þfkÞ íku íku yk©ðLkk rLkhkuÄ {kxu çkwrØ{kLk
ÃkwÁ»kkuyu íku íku WÃkkÞ Þkusðku.

su{fu ûk{kÚke ¢kuÄLku hkufðku, Lk{úíkkÚke {kLkLku hkufðtw, Mkh¤íkkÚke
{kÞkLku hkufðe yLku Mktíkku»kÚke ÷ku¼Lku hkufðku. çkwrØ{kLk ÃkwÁ»ku
ErLÿÞkuLkk yMktÞ{-WL{kËÚke «çk¤ çkLku÷k rð»k suðk rð»kÞkuLku
ErLÿÞkuLkk y¾tz MktÞ{Úke hkufðk. Mktðh {kxu «ÞíLk fhíkk Þkuøkeyu
ºký økwró (Þkuøk rLkøkún)Úke {Lk-ð[Lk-fkÞkLkk ÔÞkÃkkhkuLku hkufðk,
y«{kËÚke «{kËLku hkufðku. çkÄe MkËku»k «ð]r¥kLkk íÞkøkÚke yrðhríkLku
hkufðe, MkBÞøkTËþoLk ðzu r{ÚÞkíðLku hkufðwt, íkÚkk þw¼æÞkLkYÃk
r[¥kLke ÂMÚkhíkk ðzu ykíko íkÚkk hkiÿæÞkLkkuLku hkufðk.
(9). rLksohk ¼kðLkk :- MktMkkhLkk fkhý¼qík f{oLku ¾uhðe Lkkt¾íkk
nkuðkÚke íkuLku rLksohk fnu Au. íku Mkfk{rLksohk yLku yfk{rLksohk yu{
çku «fkhLke Au.
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MktÞ{e ÃkwÁ»kkuLku EhkËkÃkqðof íkÃk ðøkuhu WÃkkÞ îkhk f{oLkku ûkÞ

fhðk YÃk Mkfk{rLksohk nkuÞ Au yLku yMktÞ{eLku íku rMkðkÞ rðÃkkfÚke
f{oLku ¼kuøkðeLku ûkÞ fhðk YÃk yfk{-rLksohk nkuÞ Au. fkhý fu
f{kuoLkku Ãkkf-rLksohk V¤Lkk ÃkkfLke ÃkuXu WÃkkÞkuÚke yLku Mðk¼krðf
heíku ÚkkÞ Au.

su{ yþwØ MkkuLkwt «ßðr÷ík yÂøLkðzu þwØ ÚkkÞ Au, íkuðe heíku
íkÃkYÃke yÂøLkîkhk íkÃkkððk{kt ykðíkku Sð þwØ ÚkkÞ Au.

MktÞ{e ÃkwÁ»k çkkÌk yLku yÇÞtíkh íkÃkYÃke «ßðr÷ík yÂøLk{kt
füÚke ûkÞ ÚkkÞ yuðkt íkeðú f{kuoLkku Ãký íkífk÷ Lkkþ fhe Lkkt¾u Au.
(10). Ä{oMðkÏÞkík ¼kðLkk :- fuð÷¿kkLke ¼økðtíku Ä{o Mkkhe heíku
fnu÷ku Au. suLkwt yk÷tçkLk ÷uLkkhku «kýe ¼ðMkkøkh{kt zqçkíkku LkÚke
yu{ rð[khðwt íku Ä{oMðkÏÞkík ¼kðLkk Au.

MktÞ{, MkíÞ-þki[, çkúñ[Þo, yrft[Lkíkk, íkÃk, ûk{k, {]Ëwíkk,
Lk{úíkk, Éswíkk-Mkh¤íkk, yLku {wÂõík-rLk÷kuo¼íkk yu{ Ä{o Ëþ
«fkhLkku Au.

Ä{oLkk «¼kðÚke fÕÃkð]ûkku ðøkuhu EÂåAík ðMíkwykuLku ykÃku Au,
yÄ{eo ykí{kykuLku íku rð»kÞ{kt-árü{kt Ãký ykðíkk LkÚke. MkËk
Mk{eÃkðíkeo yrîíkeÞ çktÄw Mk{kLk yríkðíMk÷ Ä{o s yÃkkh Ëw:¾
- Mk{wÿ{kt Ãkzíkk «kýeLku çk[kðu Au. ¼q{eLku su ËrhÞku Ã÷kðLk fhíkku
LkÚke yLku {u½ ykïkMkLk ykÃku Au sYh íku yk Ä{oLkku s Võík «¼kð
Au. yÂøLk su íkeAkuo Mk¤økíkku LkÚke, ðkÞhku Wæðo ðkíkku LkÚke yk
yr[LíÞ{rn{k Au, íku{kt Ä{o yus fkhý Au.

Ä{o rMkðkÞ søkík{kt ykÄkh¼qík Ãk]Úðe su yk÷tçkLk ðøkh yLku
ykÄkh ðøkh hnu Au íku{k Ä{o MkeðkÞ çkeswt fkuE fkhý LkÚke. yk
søkík{kt MkqÞo yLku [tÿ çktLku søkíkLkk WÃkfkh {kxu WËÞ Ãkk{u Au íku
sYh Ä{oLkk þkMkLkÚke Au. çktÄw hneíkkuLku çktÄw, r{ºk hrníkkuLku r{ºk,
yLkkÚkkuLkku LkkÚk yLku Mkðo søkík WÃkh ðkíMkÕÞ hk¾Lkkh Ä{o s Au.
suyku ðzu Ä{o yus þhý-íkhefu MðefkhkÞu÷wt Au íkuykuLku hkûkMk-Þûk-
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MkkÃk-ðk½-ÔÞk÷-yÂøLk ðøkuhu yÃkfkh fhðk {kxu Mk{Úko Úkíkkt LkÚke.
Lkhf{kt-Ãkkíkk¤{kt Ãkzíkk yuðk SðkuLku Ä{o çk[kðu Au. yLku suLke
WÃk{k ykÃke þfkÞ íku{ LkÚke yuðku Mkðo¿kÃkýkLkku ði¼ð Ãký Ä{o
ykÃku Au.
(11). ÷kuf¼kðLkk :- fuzu nkÚk {qfeLku Ãknku¤k Ãkøk hk¾eLku W¼u÷k
ÃkwÁ»k suðe ykf]ríkðk÷k íkÚkk ÂMÚkrík, WíÃkr¥k yLku rðLkkþYÃkðk¤k
ÿÔÞkuÚke ÃkrhÃkqýo ÷kufLkk MðYÃkLkwt ®[íkLk fhðwt.
(1h). çkkurÄËw÷o¼ ¼kðLkk :- f{oÚke {wõík ÚkðkLke yr¼÷k»kk rðLkk
f{oûkÞÚke ÃkuËk Úkíkk ÃkwÛÞÚke Sðku MÚkkðhfkÞ{ktÚke Lkef¤e ºkMkÃkýwt
yÚkðk ríkÞO[Ãkýwt «kó fhu Au, ykøk¤ síkk f{oLkwt n¤ðkÃkýwt ÚkðkÚke
{Lkw»ÞÃkýwt, ykÞo Ëuþ{kt WíÃkr¥k, W¥k{òrík, ík{k{ ErLÿÞkuLkwt
MkkhkÃkýwt, yLku Ëe½o ykÞw»Þ {nk{w~fu÷eyu «kó ÚkkÞ Au. ykx÷e
ðMíkwyku ÃkwÛÞÚke {ÕÞu Aíku Ãký Ä{oLkwt fÚkLk fhLkkh økwY {nkhksLke
ðkýe-ð[Lk ©ðý íkÚkk íku «kó ÚkÞk Aíkkt íkíðLkk rLkùÞYÃk çkkurÄ-
híLk «kó Úkðwt yíÞtík Ëw÷o¼ Au. yk çkkh ¼kðLkkyku ðzu rLkhtíkh
¼krðík {Lkðk¤ku yLku ík{k{ ÃkËkÚkkuo{kt {{íðhrník ÚkÞu÷ ykí{k
þ{ÃkýkLkwt yð÷tçkLk fhu Au.
(13). fkuE «kýe ÃkkÃk Lk fhku, fkuE Ëw:¾e Lk Úkkyku, yk¾wt søkík
{wõík Úkkyku, ykðe çkwrØ íku {iºke ¼kðLkk fnuðkÞ Au.
(14). su{Lkk Ëku»k Ëqh ÚkE økÞk Au, yLku suyku ðMíkw MðYÃkLkwt
yð÷kufLk fhLkkhk Au, íkuðk {wrLkykuLkk økwýku rð»ku s ÃkûkÃkkík, íkuLku
«{kuË ¼kðLkk fnuðkÞ Au.
(15). ËeLk, Ãkerzík, ¼eík yLku Srðík Þk[íkk «kýeyku rð»ku
íku{Lkk Ëw:¾ yLku ËeLkíkk ðøkuhu Ëqh fhðkLke çkwrØ íkuLku fÁýk ¼kðLkk
fnuðkÞ Au.
(16). rLk:þtfÃkýu ¢qh f{kuo fhLkkhk, ËuðøkwhwLke ®LkËk fhLkkhk íkÚkk
ykí{«þtMkk fhLkkhk ÷kufku «íÞu WÃkuûkkçkwrØ íkuLku {kæÞMÚk ¼kðLkk
fnuðkÞ Au.
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©kðfLkk ºký {LkkuhÚkku

1. õÞkhu nwt çkkÌk íkÚkk yÇÞtíkh ÃkrhøkúnLku íkÚkk ykht¼Lku Aktzeþ ?
yLku íÞkhu s íku rËðMk {khku ÄLÞ Úkþu. yu Ãkrhøkún fuðku ? fu su ÃkkÃkLkwt
{q¤ Au, ËwøkoríkLku ykÃkLkkhku, fk{, ¢kuÄ, {kLk-{kÞk, ÷ku¼,
y¿kkLk-{kun, E»kko-yËu¾kE-{íMkhLku ðÄkhLkkhku, {nk Ëw:¾Lkku
ËuLkkh, {nkLkÚkoLku fhLkkh, {kXe÷u~ÞkLkku fhLkkh, hkøkîu»kLkwt {q¤,
ÞríkÄ{oYÃk fÕÃkð]ûk {kxu ËkðkLk¤ Mkh¾ku, ûk{k, ËÞk, MkíÞ,
Mktíkku»k, çkkh ¼kðLkk íkÚkk [hýrMk¥khe-fhýrMk¥kheLku nXkðLkkh,
çkkurÄçkesYÃk Mk{rfíkLkku Lkkþ fhLkkh, çkúñ[ÞoLkku ½kík fhLkkh,
fw{rík-fwçkwrØYÃk Ëw:¾Lku Ëuðkðk¤ku, Mkw{rík-MkwçkwrØYÃk Mkw¾ Mkki¼køÞLkku
Lkkþ fhLkkh, íkÃk-MktÞ{YÃk ÄLkLkku ÷q txLkkhku, õ÷uþ-fSÞkLku
ðÄkhLkkhku, sL{, shk, {hýLku ykÃkLkkh, fÃkxLkku ¼tzkh,
{kuûk{køko{kt rðÎLk fhLkkh, yLktík MktMkkhLku ðÄkhLkkh, fzðk
f{orðÃkkfLku [¾kzLkkh, ErLÿÞkuLkk rð»kÞ rðfkhLku Ãkwü fhLkkh,
{kuxe ®[íkk, þkuf, økkhðLku fhLkkh, {tË çkwrØðk¤kykuyu ykËhu÷ku,
W¥k{ MkkÄw rLkøkúOLÚkkuyu ®LkËu÷ku, {kunYÃk ÃkkþÚke çkktÄLkkhku, yk÷kuf
yLku Ãkh÷kufLkk Mkw¾Lkku Lkkþ fhLkkh, yLktík ¼Þtfh Ëw:¾ yLku
¼ÞLkku ykÃkLkkh, {kuxk ÃkkÃk ÔÞkÃkkh íkÚkk fwf{koËkLk fhkðLkkh yLku
yÄúwð, yrLkíÞ, yMkkh, yºkký, yþhý Au, yuðk ykht¼ yLku
ÃkrhøkúnLku Aktzeþ íku rËðMk {khku ÄLÞ çkLkþu.
h. íku rËðMk {khku ÄLÞ Au, fu ßÞkhu nwt {wtz ÚkE Ãkt[ {nkðúík ÷E, Ëþ
«fkhu ÞríkÄ{o Ãkk¤e, Lkððkzu rðþwØ çkúñ[khe, Mkðo Mkkðã Ãkrhnkhe,
MkkÄwLkk Mk¥kkðeþ økwýuÞwõík, Ãkkt[ Mkr{rík, ºký økwróyu rðþwØ, {kuxk
yr¼økúnLkkuÄkhe, çkUíkk÷eþËku»k hrník rðþwØ yknkhe, Mk¥kh¼uËu
MktÞ{Äkhe, Mkf¤ f{oLku íkkuze ykí{kLkku WØkh fhLkkh, yktík-«ktík,
yhMk-rðhMk, \ûk-íkwåAyknkhe, MkðohMkíÞkøke, ÄÒkkfkftËe,
ÄLLkkþkr÷¼ÿ suðk {nkLk {wrLkðhku suðku íÞkøke çkLke f{o þºkwykuLku
nXkðeþ. A fkÞLke ËÞk Ãkk¤e, rLk÷kuo¼e, ðkÞhkLke ÃkuXu y«ríkçkØ
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rðnkhe, ðeíkhkøkLke yk¿kk Mkrník yuðk yuðk økwýkuLkku Äkhf nwt õÞkhu
çkLkeþ ? õÞkhu {khk {LkLkk {LkkuhÚkku MkV¤ Úkþu ?
3. õÞkhu nwt Mkðo ÃkkÃkMÚkkLkf yk÷kuE MkðoSðhkþe ¾{kðe, Mkðoðúík
Mkt¼khe, [khu yknkh Ãkå[Ï¾e, þhehLku AuÕ÷k ïkMkkuïkMku ðkuMkehkðe,
híLkºkÞLku ykhkÄíkku Úkfku, [kh {ktøkr÷fÁÃk [kh þhý {w¾u
Wå[khíkku, yrhntík, MkkÄw, rMkØ, fuð÷e «YrÃkík Ä{o yu [khLku
æÞkððk þhehLke {{íkk hrník, ÃkkËÃkkuÃkøk{Lk MktÚkkhk Mkrník, Ãkkt[
yrík[kh xk¤íkku, {hýLku yýðktAíkku Úkfku ytíkfk¤u Ãktrzík{hý nwt
õÞkhu Ãkk{eþ ? WÃkhLkk ºký {LkkuhÚkku nt{uþk ¼kððk, suÚke {kuûk
Mkw¾ {¤u Au.

Ãkrhðkhûkuºku MkV¤ çkLkðk ík{khk {kxu fux÷ef

{n¥ðLke ðkík - RåAk fu ykøkún síkk fheLku ðnk÷k çkLÞk

hnuòu, Ãký ÄkÞwO fhkðeLku ríkhMf]ík íkku Lk s çkLkþku.
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ytík Mk{ÞLke ykhkÄLkk

rðËkÞ ðu¤kyu
(a) nðu ík{khu þheh{kt rçk÷fw÷ ÷ûÞ Lk ykÃkðwt. Mkðo «fkhu
çkkÌk{ktÚke {LkLku ykí{k{kt ¾U[e ÷uðtwt yLku ËwrLkÞkLkk Mkðo ÃkËkÚkkuoLku
¼h®LkÿkLke ÃkuXu ¼w÷e sðk.. ykí{kLkk WÃkÞkuøku òøk]ík hnuðwt. Mkðo
«fkhLke ðkMkLkkykuLku {Lk{ktÚke fkZe Lkkt¾ðe.

ykí{¼kðu áZ rLkùÞe hnuðwt. Sýo ð†kuLke ÃkuXu þheh çkË÷íkkt
{Lk{kt ¼Þ fu ËeLkíkk Ähþku Lkrn. {Lk, ð[Lk, yLku fkÞkÚke fhu÷
Mkðo Ëw»f]íkLkku ÃkùkíkkÃk fhðku. Ãkh¼ð{kt MkËTøkwÁLke «kró ÚkkÞ yLku
yrhntík ËuðLke «kró ÚkkÞ yuðe ¼kðLkk ¼kðþku. ykí{k rðLkk
yLÞ Mkðo ðMíkwykuLke fk{LkkLkku íÞkøk fhe rLk»fk{ ¼kðu ðíkoòu.

{nkÞkºkeLkku fwxwtçke sLkkuLku ytrík{ MktËuþku
(1). nu ¼køÞþk¤eyku ! {khk {hý ÃkAe ÷uþ{kºk Ãký þkuf
fhþku Lkrn. þkuf fhðkÚke Lkðk yLkuf ½ýk f{kuoLkku çktÄ ykí{k Ãkh
÷køkþu. suLkk fzðk rðÃkkf ykí{kLku yð~Þ ¼kuøkððk Ãkzþu. þkufÚke
ykí{kLku ykíkoæÞkLk ÚkÞk Au. {Lk ykfw¤ÔÞkfw¤ ÚkkÞ Au. ykí{k
¼kLk ¼q÷e òÞ Au yLku MktíkkÃk fhu Au. Ãkrhýk{u Lkðku ÃkkÃkLkku ¼kh
WÃkkzðku Ãkzu Au. fÌkwt Au fu-

'þkuf ðÄu MktíkkÃkÚke, þkuf LkhfLke AkÃk Mk÷wýu >
çktÄMk{Þ r[¥k [uríkÞu, ~Þku WËÞu MktíkkÃk Mk÷wýu.’ >>
¼rðíkÔÞíkk {wsçk ¼kðku søkík{kt çkLÞk fhu Au íkuLku fkuE Vuhðe

þfíkwt LkÚke. íkuLkku «ðkn [k÷wLku [k÷w s hnu Au. íkuLke Mkk{u ¼÷¼÷k
[{hçktÄeLkwt Ãký fþwt s [k÷íkwt LkÚke. çkLkðk ÞkuøÞ su çkLku Au, íku{ktÚke
ykí{kLku ½ýku s çkkuÄÃkkX ÷uðkLkku Au.
(h). yk þheh íkku ûkrýf Au. Mkzý-Ãkzý Mð¼kððk¤wt Au. ßÞkhu
íÞkhu yk {kxeLke fkÞk yuf rËðMk ÃkzðkLke Au. yuLkk yk Mð¼kLku
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Vuhððk ykÄwrLkf rð¿kkLk Ãký MkV¤ ÚkÞwt LkÚke. þk†Lke árüyu íkku
yk fkÞk çkkhËkLk Au. íkuLke íkku fkuzeLke Ãký ®f{ík LkÚke. ®f{ík
íkku ytËh {k÷ YÃku hnu÷ ykí{kLke Au.
(3). MktÞkuøkLke ÃkkA¤ rðÞkuøk yð~Þt¼krð Au. fÕÃkktík fheyu,
AkíkeVkx hkuEyu, ykSS fheyu, Aíkkt Ãký yu rðLkïh MktÞkuøk fËe
xfe þfíkku LkÚke.
(4). nðu íkku {khe ÃkkA÷e ðÞ Au. þhehLkwt Mkíð [wMkkE økÞwt Au.
økkºkku Ze÷kt Ãkze økÞkt Au. yLku ErLÿÞku Ãký rþrÚk÷ çkLke Au.
swðkLkeLkku su WL{kË níkku íku {tË Ãkzâku Au. nðu {khe Lk{ú Mk÷kn
Au fu {Lku nðu fkixwtrçkf íkÚkk MktMkkhe ðkíkku{kt Lk òuzku; {Lku {khk
ykí{kLktw fÕÞký ÚkkÞ íkuðe ðkíkku Mkt¼¤kðku. {Lku MkwtËh ykhkÄLkk
fhkðku fu suÚke {kYt {Lk þw¼ rð[khkuÚke ¼hÃkwh çkLku.
(5). {khk fhu÷k ÃkkÃkkuLkk fzðk rðÃkkf {khu s ¼kuøkððk hÌkk.
søkík{kt íkuLkku rnMMkku fu ¼køk fkuE ÷E þfu íku{ LkÚke. f{oMk¥kkLkku
yk yx÷ yLku rLk»ÃkûkÃkkík LÞkÞ Au. íkuLke fkuxo{kt fkuELke ÷kt[
(Yïík) ÷køkðøk fu çkeswt fktE Ãký [k÷u yu{ LkÚke. {kxu ík{u {khk
Ëw:¾Lke ðuËLkk òuE ykfw¤ÔÞkfw¤ Lk Úkþku.

nu ¼kEyku ! Lkhf rLkøkkuËLkk Ëw:¾ su {U MkÌkkt Au íkuLkk rnMkkçku
ðíko{kLkLkwt Ëw:¾ þwt rnMkkçk{kt ? þwt ykÃkýu s Ëw:¾e Aeyu fu, çkeò
Sðku Ãký Ëw:¾e Au ? yhu, {khk fhíkkt Ãký ðÄw ËÞkÃkkºk ykí{kyku
Au, fu rçk[khkykuLku siLk þkMkLk {éÞwt LkÚke !
(6). nu ÃkwÛÞþk¤eyku ! íÞkøk, MkwÃkkºkËkLk, Ãkh{kí{kLke ¼Âõík,
Ãkqò, sÃk, æÞkLk, rsLkðkýe ©ðý, çkúñ[Þo, Mkk{krÞf, «rík¢{ý
ykrË su su Mkwf]íÞku {U fÞko nkuÞ íkuLke nwt yLkw{kuËLkk fÁ Awt ík{u
Ãký {khk Mkk[k rníki»ke nku íkku {khe MkíkTr¢ÞkLke yLkw{kuËLkk fhòu.
yLku þõÞ nkuÞ íkux÷wt SðLk{kt Wíkkhòu.
(b) {]íÞwLke LksrËf{kt ykðe [qfu÷k {ktËk {kýMkLke ÃkkMku íkuLkk
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MktçktÄeyku yu ytrík{ ykhkÄLkk fhðk MkkÁt MkËTøkwYLku çkku÷kððk.
(c) ÃkÚkkhe{kt Ãkzu÷ku {kýMk økwYËuðLku ðtËLkk fhu. ¿kkLkLkwt ÃkqsLk fhu,
ðkMkûkuÃk fhkðu yLku ¼økðkLk ! yðMkhkur[ík fktEf Vh{kðku. {khk
ytrík{ Mk{ÞLku MkkÚkof fhkðeLku {kYt SðLk MkV¤ çkLkkðku’ íku ð¾íku
økwYðÞo AuðxLke ykhkÄLkk fhe ÷uðk Vh{kðu Au.
(1) {nkLkw¼kð ! ík{khk SðLk{kt ÷køku÷k Mk½¤k yrík[khkuLkwt
ík{khu yk÷ku[Lk fhðwt òuEyu. ðúíkku Wå[hðk òuEyu, Mkðo Sðhkrþ
MkkÚku ûk{kÃkLkk fhðe òuEyu, yrhntíkkrË 4Lkwt þhýt Mðefkhðwt òuEyu
yLku Ëw»f]ík-øknko íkÚkk Mkwf]íkkLkw{kuËLk fhðk òuEyu.
(2) nu ¼økðkLkT ! ¿kkLk, ¿kkLke fu ¿kkLkLkk MkkÄLkkuLke {U su fktE
ykþkíkLkk fhe nkuÞ, {kÁ Mkk{ÚÞo Aíkkt ¿kkLkeLku ð†ÃkkºkkrË Lk
ykÃÞk nkuÞ íku Mkðuo Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(3) MkwËuð-MkwøkwY-MkwÄ{oLke MkËTnýk (©Øk) MkBÞfT «fkhu õÞkhu Ãký
Lk fhe nkuÞ, rsLkuïhËuðLke «rík{kLke, íkeÚkkuoLke fu rsLk {trËh{kt
fkuEÃký «fkhLke {U ykþkíkLkk fhe nkuÞ, ¼Âõík çknw{kLk rðLkk Ãkqò
fhe nkuÞ, ËuðÿÔÞLkwt ¼ûký fÞwot nkuÞ yÚkðk íkku yu ¼ûký yLÞºk
Úkíkwt òuELku, rLkðkhðkLktw Mkk{ÚÞo Aíkkt WÃkuûkk fhe nkuÞ íkku íku Mk½¤wt
Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku. ykhkÄf MkkÄw-¼økðtíkkuLke fkuE ykþkíkLkk
®LkËk fu rn÷LkkrË fÞko nkuÞ, MkkÄw Úkðk EåALkkh fkuE {w{wûkwLku
yLíkhkÞ fÞkuo nkuÞ. [krhºk Ä{oLke ÷uþ Ãký ®LkËk fhe nkuÞ, fkuE
[krhºke WÃkh yk¤ [zkÔÞwt nkuÞ íku Mk½¤k Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(4) fkuE íkÃkMðeLke fu fkuELkk íkÃkLke {U ®LkËk fhe nkuÞ, þÂõík Aíkkt
íku{Lkwt çknw{kLk Lk fÞwO nkuÞ, {kunkrËLku ðþ ÚkELku íkÃk fhLkkhLku
ytíkhkÞ fÞkuo nkuÞ íku Mkðo Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(5) yufurLÿÞÚke {ktzeLku Ãkt[urLÿÞ MkwÄeLkk fkuE Ãký SðLkku ðÄ fÞkuo
nkuÞ, fkuELkwt Ãký íkkzLkíksoLk fÞwO nkuÞ, çk¤Ë ykrË {wtøkk ÃkþwLku
¾e÷u çkktÄe ºkkMk ËeÄku nkuÞ, {kÞko nkuÞ, ¼qÏÞk hkÏÞk nkuÞ, {Lk-
ð[Lk-fkÞkÚke çkeS Ãký su fktE ®nMkkrËLke Ëwü Ãkrhýrík ðøkuhu fhe,
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fhkðe fu yLkw{kuËe nkuÞ íku Mk½¤wt Ëw»f]]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(6) ¢kuÄ, ÷ku¼, ¼Þ fu nkMÞÚke yÚkðk ÃkhðþÃkýkÚke fu y¿kkLkíkkÚke
ntw swXwt çkkuÕÞku nkuô, òýeLku fkuE WÃkh yk¤ [zkÔÞwt nkuÞ, fkuELke
økwó ðkík «økx fhe nkuÞ, ¾kuxk ºkksðkt, íkku÷k hkÏÞk nkuÞ, ¾kuxkt
ËMíkkðus fÞko nkuÞ íku Mk½¤wt Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(7) ÄLk-ÄkLÞkrËLke [kuhe fhe nkuÞ, íku{ fhLkkhLku {U MknkÞ fhe
nkuÞ, hkßÞrðYØ [kuheyku fhe nkuÞ íku Mk½¤wt Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(8) fw{khe, rðÄðk ykrË ÃkhMºke MkkÚku {iÚkwLk MkuÔÞwt nkuÞ, çk¤kífkh
fÞkuo nkuÞ, yLkufrðÄ fk{[uük-fk{fÚkk rðøkuhu fÞko nkuÞ, Ëuð,
ríkÞO[ fu {Lkw»Þ MktçktÄe fk{Lkku íkeðú yr¼÷k»k fÞkuo nkuÞ. ÃkkhfkLkk
Akufhk-Akufhe ÃkhýkÔÞk nkuÞ íkuðk MktçktÄ{kt Mkt{rík ykÃke ¼køk
÷eÄku nkuÞ. yLkw{kuËLkk fhe nkuÞ íku Mk½¤wt Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(9) sYh fhíkkt ðÄw Ãkzíkk ÄLk-ÄkLÞkrËLkku Ãkrhøkún fÞkuo nkuÞ, sYhe
ðMíkw WÃkh Ãký {kÞk-{qåAko fhe nkuÞ íku Mk½¤wt Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(10) yk Ãkkt[uÞ yýwðúíkku MðefkÞko ÃkAe Ãký ßÞkt Ãký yrík¢{krË
÷køÞk nkuÞ íkku íku Mk½¤wt Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(11) yus heíku rËfTÃkrh{kýkrË økwý ðúíkkuLkk MktçktÄ{kt su fkuE
yrík[khkrË ÷køÞk íku Mk½¤wt Ëw»f]ík r{ÚÞk Úkkyku.
(12) rðþu»kÚke, {U Mkuðu÷k f{koËkLkLkk ÃkkÃk-ÄtÄkykuLku nwt rÄ¬kÁt
Awt yZkhu ÃkkÃkMÚkkLkfLkk MkuðLkLku rÄ¬kÁt Awt, {khe Mk½¤e {kLkrMkf-
ðkr[f yLku fkrÞf Ëwü «ð]r¥kLku rÄ¬kÁt Awt - ®LkLËw Aw, yuLke øknko
fÁ Awt.
(13) íkuLke MkkÚku {U {khk SðLk Ëhr{ÞkLk rsLk¼ðLk fhkÔÞkt nkuÞ,
«rík{k çkuMkkze nkuÞ, ©e rsLkkøk{ ÷¾kÔÞk nkuÞ, íkeÚkkuoLkk Mkt½
fkZâk nkuÞ, Mkt½-Ãkqò fhe nkuÞ, Mkkíkûkuºk{kt su fktE ËkLk ËeÄwt
nkuÞ... çkeswt Ãký su fktE Mkwf]ík fÞwO nkuÞ íkuLke yk Ãk¤u ¾wçk ¾wçk
yLkw{kuËLkk fÁt Awt. yuðk Mkwf]íkku {Lku ðkhtðkh «kó Úkkyku. Mkwf]íkMkuðLkLke
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ÃkhtÃkhk [kÕÞk fhku.
(14) nðu {Lku ©e yrhntíkkrË [khLkwt þhýw nkuòu. su{ýu ÃkkuíkkLkk
ytrík{ ºkeò ¼ð{kt Mkðo SðLkk WØkhLke «f]ü ¼kðLkk ¼kðe íku
yLktíkkLktík íkkhf-íkeÚkOfh ¼økðtíkkuLku þhýu nwt òô Awt.
(15) ©e yrhntíkkrË [kh s yk ÷kuf{kt Mkðkuo¥k{ íkíð Au, yu
[kh {tøk÷{Þ Au, {tøk÷fkhe Au, yLku yLkLÞ þhý¼qík Au. {khu
nðu çkeswt fkuE þhý LkÚke. {U yk þhýkøkrík ÓËÞÚke Mðefkhe Au.
(16) ©e yrhntíkkrËLkk þhýu økÞku Awt nðu Ãkh÷kufLkku {Lku ¼Þ
LkÚke, {U Mkðo  Ëw»f]íkkuLke øknko fhe Au, Mkwf]íkkuLkwt yLkw{kuËLk fÞwO Au,
yux÷u fkuE Ãký ykÃkr¥k {khk {kxu MktÃkr¥kYÃk çkLke sLkkh Au. nðu
{khk SðLk{kt ykÃkr¥k suðe fkuE ðMíkwLkwt yÂMíkíð s hÌkwwt LkÚke.
(17) {U fíkoÔÞ¼qík Mk½¤wt fÞwO Au, yfíkoÔÞ¼qík Mk½¤wt ðkurMkhkÔÞwt
Au, {khk AuÕ÷k ïkMku yk þhehLku Ãký ðkuMkhkðe Ëô Atw.
(18) {LkÚke {U su fktE ÃkkÃk MkuÔÞtw nkuÞ, ðkýeÚke su fktE Ëw»f]ík
fÞwO nkuÞ, fkÞkÚke su fktE fwf{o ykËÞwO nkuÞ íku Mkðo r{ÚÞk Úkkyku,
r{ÚÞk Úkkyku, r{ÚÞk Úkkyku.
(19) ©e yrhntíkkrËLkwt {Lku þhý nku. {LºkkrÄhks ©e Lk{Mfkh
{khk hku{hku{{kt Ãkheý{e òyku. Mknw {Lku yu {nk{tºkLkwt ©ðý
fhkðku. {khk ytrík{ ïkMk MkwÄe {kÁt r[¥k yu{kt s h{íkwt hnku.
(ynª økwYðÞo Ãkt[ {nkðúík Wå[hkðu, yLku MkkÚku Mkkøkkhe yLkþLk
fhkðu)
y.......... rh............nt.........ík.
y.......... rh............nt.........ík.
y.......... rh............nt.........ík.
y...........rh............nt........ík.
(20) òðßSð MkwÄe [khu «fkhLkk yknkhLkku Ãký íÞkøk fÁt Awt.
AuÕ÷k ïkMku {kYt þheh Ãký ðkurMkhkðwt Awt.
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(21) yk Ëw»f]íkLke øknko, MkðostíkwLke ûk{kÃkLkk, yrLkíÞkrË ¼kðLkk
îkhk {{íðLkku íÞkøk, [kh þhýLkku Mðefkh, Ãkt[ Ãkh{urcykuLku
Lk{Mfkh íkÚkk yLkþLkLkku Mðefkh, yu{ A «fkhLke ykhkÄLkk fheLku
¼økðkLk ©e {nkðehËuðLkk Sð ©e LktËLk hksŠ»kyu su{ ÃkkuíkkLkk
Ä{ko[kÞoLku yLku Mkðo MkkÄw-MkkæðeykuLku ¾{kÔÞk íku{,

nu Sð ! íkwt Ãký yk ykhkÄLkkLkk çk¤u íkkYt fÕÞký MkkÄ !
ÞwøkçkknwLke ytrík{ ykhkÄLkk

{ËLkhu¾kLkk YÃk{kt ÷ku¼kÞu÷k hkò {rýhÚku LkkLkk¼kE Þwøkçkknw
Ãkh rðïkMk½kík fhe ík÷ðkhLkku «nkh fÞkuo. íÞkhu Þwøkçkknw {hýkMkÒk
çkLÞku. {kuxk¼kE Ãkh ¼Þtfh ¢kuÄÚke ykt¾ ÷k÷ Au. íku ð¾íku
{ËLkhu¾k 'Ãkrík {hþu íkku {kYt þwt Úkþu ?’ yuðku MðkÚkeo rð[kh  fhe
hzíke LkÚke. fu{ fu òýu Au fu 'nwt íkku nS Sðw Awt. {khku íkku fkuELku
fkuE {køko Lkef¤e ykðþu. Ãkhtíkw {khk ÃkríkLkku íkku ytrík{ ïkMk [k÷u
Au. yLku Ãkh÷kufLke ÷ktçke {wMkkVheyu sE hÌkk Au. òu íku ð¾íku
þw¼¼kð{kt hnuþu, Mk{krÄ{kt hnuþu, íkku {kuík MkwÄhe sþu, MkËTøkrík
{¤þu yLku ¼ðÃkhtÃkhk Mk÷k{ík ÚkE sþu. yLku òu {khk Ãkh hkøk,
¼kE Ãkh îu»k, Ãkezk ðøkuhuLkk yþw¼¼kð{kt hnuþu íkku {kuík çkøkze
sþu, Ëwøkorík Úkþu yLku ¼ðÃkhtÃkhk Ëw:¾{Þ çkLke sþu. ytrík{
Mk{ÞLke Úkkuze ûkýku ½ýe Lkkswf Au, Ãký Ãkqhk ¼rð»ÞLku MkwÄkhðk-
çkøkkzðk {kxu Mk{Úko Au, nwt n{ýkt hzeþ, íkku yk Mk{Þu íkuyku {khk
hkøk{kt yLku ¼kEÃkhLkk îu»k{kt ®[íkk-¢kuÄ fhíkkt fhíkkt {he Ëwøkoríkøkk{e
çkLke sþu. yLku {kÁt íkku fþwt MkwÄhþu Lknª. íkuLkk çkË÷u òu ytrík{
ð¾íku MkkðÄkLk fhe, hkøk-îu»kÚke {wõík fhkðeþ, íkku íku{Lke íkku
MkËTøkrík ÚkE sþu. {khu fÕÞkýr{ºk çkLkðkLkku yðMkh ykÔÞku Au.
'{kÁt þwt Úkþu ?’Lkk MðkÚkeo hkuËýk hkuðkLkku yk yðMkh LkÚke. Ãký
yu{Lkwt (ÞwøkçkknwLkwt) þwt Úkþu ? yu s rð[khðkLkwt Au yLku ytrík{
ykhkÄLkk fhkððkLke Au’ yk{ rð[khe ÃkríkLkk {MíkfLku ¾ku¤k{kt
÷E.
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(1). Mkki «Úk{ íkku ¼kE ÃkhLkk ¢kuÄ fheLku ík{u yu{Lkwt fþtw çkøkkze
þfðkLkk LkÚke, Ãký ík{khk ykí{kLkwt íkku yð~Þ çkøkkzþku, ík{khk
¼kE íkku ÃkkÃkÚke, ðkMkLkkÚke yLku Ëw»f]íÞÚke sL{u÷k yÃkÞþLkk fkhýu
{hu÷k s Au. yu{Lku {khðkLkk rð[kh{kt fkuE çknkËqhe LkÚke. {kxu
ykÃk yu{Lku ûk{k ykÃke ¼q÷e òð.
(h).ík{u {khe fu ÃkwºkLke ®[íkk fhþku Lknª. fu{fu y{khku MktçktÄ yk
¼ð Ãkqhíkku s Au. Ãkh÷kuf{kt ík{u õÞkt ? y{u õÞkt ? {kÁt yLku ÃkwºkLkwt
íkku ¼køÞ{kt su ÷¾kÞwt nþu, íku s Úkþu. {kxu y{Lku çkÄkLku ¼q÷e
òð. {{íkk hk¾þku Lknª.
(3). hkßÞ-MktÃkr¥k ðøkuhuLku Ãký ¼q÷e òð. fu{ fu yu çkÄwt AkuzeLku
s Ãkh÷kuf sðkLkwt nkuÞ Au. òu yk çkÄk Ãkh ykMkÂõík hne sþu,
íkku Ëwøkorík rLkrùík Au.
(4). ykÃk þhehLke Ãkezk Ãký ¼q÷e òð. fu{fu yk Ãkezk þhehLku
Au, íku ð¾íku Mk{¼kð hk¾ðkÚke ykí{kLku íkku ÷k¼ s Au. þheh
Lkkþðtík Au. ynª AkuzeLkU s sðkLkwt Au. yLku ytíku ¾k¾ ÚkðkLkwt Au.
{kxu yuLku Akuze Ãkh÷kuf{kt sLkkhk ykí{kLke s ®[íkk fhkuu yLku
þhehLke Ãkezk su yþw¼ f{oÚke Au, íku yLku çkeò yþw¼ f{kuo
Mk{íkkÚke MknLk fhðk{kºkÚke Ëqh ÚkkÞ Au.
(Ãk). [kh þhýLkku Mðefkh fhkÔÞku.
(6). 18 ÃkkÃkMÚkkLkfkuLkku íÞkøk fhkÔÞku.
(7). SðLk{kt fhu÷k ÃkkÃkkuLke ®LkËk-øknko fhkðe.
(8). Sð{kºk MkkÚku ûk{kÃkLkk fhkðe.
(9). su-su Mkwf]ík fhu÷k, íku çkÄkLke yLkw{kuËLkk fhkðe yLku çkÄkLkk
Mkwf]íÞkuLke '{Lku Ãký yu Mkwf]íÞkuLkku ÷k¼ {¤u’ yuðk MktfÕÃkÃkqðof
yLkw{kuËLkk fhkðe.
(10). VheÚke îu»k-ðuhLkk ¼Þtfh LkwfþkLk çkíkkðe yuÚke {wõík hnuðk

MkkðÄ fÞko.
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(11). Sð{kºk «íÞu {iºke ¼kðLkkLkwt Vhe ¼kðLk fhkÔÞwt.
(1h). yrhntík, MkwMkkÄww yLku siLkÄ{oLkku Ëuð-økwY-Ä{o íkhefu Mðefkh

fhkÔÞku.
(13). ®nMkk, sqX, [kuhe, yçkúñ yLku ÃkrhøkúnLkk íÞkøkLkk Ãkå[fT¾ký

fhkÔÞk.
(14). ÄLk-MðsLk-Ãkrhðkh ykrË ÃkhLkk {{íðLkku íÞkøk fhkÔÞku.
(1Ãk). Ä{o s þhý Au, hûkf Au, Mkw¾, þktrík, MkËTøkríkLkwt fkhý

Au, EíÞkrË áZ {Lkku¼kð fhkÔÞk.
(16). [kh yknkhLkku íÞkøk fhkÔÞku.
(17). Lkðfkh {nk{tºk Mkt¼k¤ððk {ktzâk.

{ËLkhu¾kyu yk heíku ytrík{ ykhkÄLkk fhkðe. ÞwøkçkknwLkku ¢kuÄ
þktík ÚkÞku. ykt¾ MkVuË ÚkE. yufr[¥ku Mk{krÄÃkqðof ykhkÄLkk
MðefkhðkÚke yLku Lkðfkh{tºk ©ðý{kt yufkøkú ÚkðkÚke çkeò ¼ð{kt
Ãkkt[{kt Ëuð÷kuf{kt Ëuð çkLÞk.

yk «MktøkÚke çkÄkLku ¾kMk Mkq[Lkk Au fu su{Lkku ytrík{ Mk{Þ
[k÷íkku nkuÞ, yu{Lke ÃkkMku 'ík{khk sðkÚke y{kÁt þwt Úkþuu?’ EíÞkrË
fneLku hkuELku fu 'ík{khk økÞk ÃkAe fkuLku þwt ykÃkðwt’ EíÞkrË ðkíkku
fheLku yu {hLkkhLku ËwæÞkoLk{kt ÷E sþku Lkne. {kºk yu {hLkkhLkku
s rð[kh fhku.. '{Þko ÃkAe yuLkwt þwt Úkþu’ yk s {wÆkLku fuLÿ{kt hk¾ku.
yu {hLkkh ËwøkoríkÚke çk[e MkËTøkríkøkk{e çkLku yu nuíkwÚke fÕÞkýr{ºk
çkLke yu{Lku ykhkÄLkk{kt òuzku. ykLkkÚke ík{Lku Ãký {nkLk WÃkfkh
fhðkLkku ÷k¼ {¤þu, suLkk «¼kðu ík{Lku Ãký Mk{krÄ, MkËTøkrík yLku
MkËTÄ{o (siLk Ä{o)Lke «kró yð~Þ Úkþu.
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ºkifkr÷f økýðk ÞkuøÞ Ãkt[Mkqºk
ý{ku ðeÞhkøkkýkt, MkÔðÛýwýt, Ëu®ðËÃkqEykýt, snrxTXy ðíÚkwðkEýt
íku÷w¬økwÁýt yrhntíkkýt ¼økðtíkkýt

{tøk÷
nu ðeíkhkøk, Mkðo¿k ¼økðtík ! nu ËuðuLÿkuÚke Ãkqrsík f]Ãkk÷w-Ëuð!
nu MkíÞðõíkk Ãkh{uïh ! nu ºký ÷kufLkk Ãkh{økwYðh !
nu yktíkhþºkw rðsuíkk yrhntík ! nu Mkðkuoíf]ü ¼køÞLkk Mðk{e
¼økðtík ! ykÃkLkk [hýku{kt ¼kð¼Þko niÞu nwt ðtËLk fÁt Awt.
su yuð{kEfT¾trík, En ¾÷w yýkE Sðu, yýkE SðMMk ¼ðu,
yýkE fB{MktòuøkrLkÔðr¥kyu, Ëw:fT¾Yðu, Ëw:¾V÷u, Ëw:fT¾kýwçktÄu

MktMkkh-MðYÃk
íku Ãkh{f]Ãkk÷wËuðku Vh{kðu Au :
nu ¼ÔÞ-Sðku ! yk ºký yLkkrË çkhkçkh æÞkLk{kt ÷ku.
(1). Sð õÞkhuÞ WíÃkÒk ÚkÞku LkÚke. íku yLkkrË Au.
(h).SðLkk yk yLkkrË-MktMkkhLkwt fkhý Sð yLku f{oLkku MktçktÄ  Au.
íku yLkkrËÚke  Au. yux÷u fu íkuLkwt su søkík Au íku yLkkrË Au.
ynku ! yk MktMkkh-(1) Ëw:¾{Þ Au (h) íkuLkk ¼kuøkðxkLkwt V¤ Ëw:¾
Au. (3) ð¤e yu Ëw:¾kuLke ÃkhtÃkhk [k÷w s hÌkk fhu Au.
yuyMMk ýt ðwÂåAr¥k MkwØÄB{kyku, MkwØÄB{MktÃkr¥k ÃkkðfB{rðøk{kyku,
ÃkkðfB{rðøk{ku íknk¼Ôð¥kkE¼kðkyku.
suýu yk Ëw:¾{Þ MktMkkh{ktÚke Aqxe sðwt nkuÞ íkuýu þwØ Ä{o(rLkùÞ-
Ä{o)Lke ykhkÄLkk fhðe. þwØÄ{oLke ykhkÄLkk ÃkkÃkf{kuoLkk rðLkkþÚke
s þõÞ Au. ÃkkÃkf{kuoLkku rðLkkþ íkÚkk ¼ÔÞíð Lkk{Lkk ¼kðLku
ÃkfkððkÚke ÚkkÞ Au.
íkMMk Ãkwý rððkøkMkknýkrý [WMkhýøk{ýt, Ëw¬zøkrhnk, Mkwfzý Mkuðýt.
yyku fkÞÔðr{ýt nkuWfk{uýt MkÞk MkwÃÃkrýnkýt ¼wßòu ¼wßòu Mktrf÷uMku
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ríkfk÷{Mktrf÷uMku
yk íkÚkk ¼ÔÞíðLku ÃkfððkLkk ºký hMíkk Au.
(1). yrhntík, rMkØ, MkkÄw yLku Ä{o, yu [khLkwt þhý.
(h).Ãkkuíku fhu÷kt ÃkkÃkkuLke ¼hÃkqh ®LkËk-øknko.
(3). ÞÚkkþÂõík Mkwf]ík-MkuðLk yLku søkíkLkk MkðoMkwf]íkkuLke ¼khku¼kh
yLkw{kuËLkk.

ßÞkhu r[¥k{kt Mktõ÷uþ nkuÞ íÞkhu yk ºký(Mkw«rýÄkLkku)Lkwt
ðkhtðkh MkuðLk fhðwt. yLku r[¥kLke þktík yðMÚkk{kt Þ hkus ºkýðkh
íkku yð~Þ MkuðLk fhðwt.
òðsStð {u ¼økðtíkku Ãkh{rík÷kuøkLkknk yýw¥khÃkwÛýMkt¼khk
¾eýhkøkËkuMk{kunk y®[ík®[íkk{rý ¼ðs÷rnÃkkuyk yuøktíkMkhýk
yrhntíkk Mkhýt.

yrhntík-þhý
nu Ãkh{f]Ãkk¤w ¼økðtík ! nu ºký ÷kufLkk Mkðkuoíf]ü Mðk{e !
yku, «[tz ÃkwÛÞLke ¾ký ! yku hkøk, îu»k yLku y¿kkLkLkk rðsuíkk!
nu yr[LíÞ r[Líkk{rýhíLk ! {khk MktMkkhMkkøkhLke Lkkð !
{khk {kxu yufktík þhý¼qík ! nu yrhntík !
nwt ykÃkLkwt ¼kð¼Þwot þhý MðefkÁt Awt.
íknk Ãkneýshk{hýk yðuyfB{f÷tfÃkýxTXðkçkknk fuð÷LkkýËtMkýk
rMkrØÃkwh rLkðkMke rLkÁð{MkwnMktøkÞk MkÔðnk fÞrfå[k rMkØk Mkhýt.

rMkØ-þhý
nu rMkØ ¼økðLkT ! fuðk f{k÷ Aku ykÃk,

ykÃku ½zÃkýLku yLku {hýLku íkku {q¤{ktÚke W¾uze LkktÏÞkt !
f{oLkwt f÷tf íkku ÄkuELku MkkV fhe LkktÏÞwt,

yLku MkkÚku ykÃkLke íkku çkÄe s þkherhf ðøkuhu çkkÄkyku Lkü
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ÚkE økE.

fuð÷¿kkLk yLku fuð÷ËþoLkLkk ykÃk {kr÷f !
rMkØLkøkheLkk ykÃk Lkkøkrhf !

yLkwÃk{Mkw¾Lkk ykÃk ¼kuõíkk ! yíÞLík f]íkf]íÞ !
ykÃkLkk [hýku{kt {khwt {Míkf Íwfkðwt Awt.

íknk ÃkMktíkøkt¼ehkMkÞk MkkðsTs òuøkrðhÞk Ãkt[rðnkÞkhòýøkk
ÃkhkuðÞkhrLkhÞk ÃkW{kErLkËtMkýk ÍkýsÍÞýMktøkÞk rðMkwsTÍ{ký¼kðk
Mkknq Mkhýt

MkkÄw þhý
su{Lkwt r[¥k «þktík yLku økt¼eh Au,

suyku ík{k{ ÃkkÃk-ÞkuøkkuÚke Ëqh nxe økÞk Au,
suyku Ãkt[k[khLkk òýfkh Au, suyku Ãkh÷kuf{kt ÃkhkÞý Au,

f{÷ ðøkuhuLke yÚkoøkt¼eh WÃk{kykuLku suyku yíÞtík ÞkuøÞ Au,
æÞkLk yLku yæÞÞLk{kt su{Lkwt SðLk hMkíkhçkku¤ Au,

su{Lke ¼kðþwrØ Mkíkík QA¤íke hnu Au,
íku MkkÄw ¼økðtíkku {Lku MkËk þhý nku.

   íknk MkwhkMkwh{ýwyÃkqEyku {kunríkr{htMkw{k÷e hkøkËkuMkrðMkÃkh{{tíkku
nuW MkÞ÷fÕ÷kýkýt fB{ðýrðnkðMkw Mkknøkku rMkØ¼kðMMk fuðr÷ÃkÛý¥kku
ÄB{ku òðßSðt {u ¼økðt Mkhýt, Mkhý{wðyku y yuyu®Mk økrhnkr{
Ëw¬zt.

Ä{oþhý
nu Ä{o {kíkk ! Ëuðku, yMkwhku yLku {kLkðkuyu íkkhe Ãkqò fhe,
y¿kkLkÁÃke ytÄfkh {kxu íkku íkwt MkkûkkíkT MkqÞo suðe,
hkøkîu»kLkk fkrík÷ÍuhLkku ¾kí{ku çkku÷kððk{kt íkwt MkkûkkíkT {tºkþÂõík,
Mk½¤k Þ SðkuLkk fÕÞkýLke íkwt sLkLke !
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f{kuoLkk yzkçkez støk÷Lku Ãk¤{kt s÷kðe Ëuíke íkwt yÂøLk Ëuðe !
rMkØÃkËLke íkwt ËkrÞfk ! fuð÷e-¼økðtíkkuLkk {w¾u [zu÷e íkwt
{nk{ktøkr÷fk !
yku ¼økðíke ! íkkhe økkuË{kt {khku MkËk rLkðkMk nku !
Mkhý{wðøkyku y yuyu®Mk økrhnkr{ Ëw¬zt sýýt yrhntíkuMkw ðk,
rMkØuMkw ðk, ykÞrhyuMkw ðk, WðßÍkyuMkw ðk, MkknwMkw ðk, MkknwýeMkw
ðk, yÒkuMkw ðk ÄB{xTXkýuMkw {kýrýßsuMkw ÃkqyrýssuMkw

Ëw»f]ík-øknko
yrhntík, rMkØ, MkkÄw yLku Ä{o{kíkkLkku þhýkøkík çkLku÷ku nwt nðu {khk
Ëw»f{kuoLke ®LkËk fÁt Awt. íku yk heíku : yrhntík, rMkØ ¼økðtíkku,
yk[kÞo Ëuðku, WÃkkæÞkÞSyku, MkkÄw yLku MkkæðeS {nkhkòyku
yhu ! çkeò Ãký yíÞtík {kLkLkeÞ yLku ÃkqsLkeÞ økwýkrÄf MkßsLk
÷kufku...

íknk
{kEMkw ðk, rÃkEMkw ðk, çktÄwMkw ðk, r{¥kuMkw ðk, WðÞkheMkw ðk

ykunuý ðk SðuMkw {øøkrxTXyuMkw y{øøkrxTXyuMkw {øøkMkknýuMkw
y{øøkMkknýuMkw

ð¤e
ÃkqsLkeÞ {kíkkS yLku rÃkíkkS, ¼kEyku yLku r{ºkku, {khk
WÃkfkhe MðsLkku yLku MLkunesLkku ! hu ! fux÷kLku ÞkË fhwt !

MkBÞøËþoLkkrË {kuûk{køko WÃkh fu íku {køkuo Lkrn [k÷íkk Mk½¤k Þ
Sðku.. ! íku {køkoLkk MkkÄLk¼qík çkLkíkkt ÃkwMíkf ðøkuhu WÃkfhýku

yLku íku MkL{køkoLkk MkkÄLk¼qík Lkrn çkLkíkkt ík÷ðkh ðøkuhu
yrÄfhýku...

st ®fr[
rðíkn{kÞrhÞt yýkÞrhyÔðt yrýÂåAyÔðt Ãkkðt ÃkkðkýwçktrÄ Mkwnw{t
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ðk, çkkÞht ðk, {ýuý ðk, ðkÞkyu ðk, fkyuý ðk, fÞt ðk,
fkhkrðyt ðk, yýw{kuEyt ðk, hkøkuý ðk, ËkuMkuý ðk, {kunuý ðk
EíÚk ðk sB{u sB{tíkhuMkw ðk
yk ík{k{ [uíkLk yLku sz íkíðku «íÞu {khkÚke fktE Ãký yrðrÄ,
yþkíkkLkk ðøkuhu ðzu fu îu»kkrË fhðk ðzu Lk yk[hðk suðtw yk[hkE
økÞwt nkuÞ, Lk EåAðk suðwt {LkÚke rð[khkE økÞwt nkuÞ, nk.... fkuE
Ãký íkuðtw ÃkkÃk-ÃkkuíkkLke ÃkhtÃkhkLku ÃkuËk fhe Ëu íkux÷wt íkeðú, LkkLkwt fu
{kuxwt, {LkÚke, ð[LkÚke fu fkÞkÚke, fÞwO nkuÞ fhkÔÞwt nkuÞ fu yLkw{kuãw
nkuÞ, yk sL{{kt fu {khk yLktíkk Ãkqðo sL{ku{kt fhu÷wt...
økhrny{uyt, Ëw¬z{uyt, WrsÍyÔð{uyt, rðykrýyt {yu
fÕ÷kýr{¥køkwY¼økðtíkðÞýkyku yuð{uyt rík hkuEyt MkØkyu
yrhntíkrMkØMk{fT¾t økrhnkr{ ynr{ýt Ëw¬z{uyt WrsÍyÔð{uyt EíÚk
r{åAk r{ Ëw¬zt, r{åAk r{ Ëw¬zt, r{åAk r{ Ëw¬zt.
yu çkÄwt (ÃkkÃk) ¾hu¾h rÄ¬khðk ÞkuøÞ Au, yu {kÁt fwf{o Au, yuLku
{khu Akuzðwt s òuEyu.
nk...{khk fÕÞkýr{ºk ! {khk íkhýíkkhýnkh økwYËuð ! yu{Lkk
Ãkrðºk ð[LkkuÚke s {Lku yk ðkík Mk{òE Au. nðu íkku {khe ©ØkÚke
Ãký {Lku yk ðkík çkhkçkh s[e økE Au. yux÷u s nu yrhntík Ëuð !
nu rMkØ ¼økðtík ! nwt {khk íku ík{k{ ÃkkÃkkuLke ¼khku¼kh ®LkËk fÁt
Awt. ¾hu¾h, íku fwf{kuo níkkt ! Akuze s Ëuðk suðk Lke[ f]íÞku níkkt !
ytíkhLkk Þ ytíkhÚke íku ÃkkÃkkuLke nwt {kVe {ktøkwt Awt. ÃkwLk: {kVe {ktøkwt
Awt, Vhe {kVe {ktøkwt Awt.
nkuW {u yuMkk MkB{t økrhnk nkuW {u yfhýrLkÞ{ku, çknw{Þt {{uyt rík
EåAk{ku yýwMk®a yrhntíkkýt ¼økðtíkkýt økwhwýt fÕ÷kýr{¥kkýt rík. nkuW
{u yuyu®n Mktòuøkku, nkuW {u yuMkk MkwÃkíÚkýk nkuW {u EíÚk çknw{kýku, nkuW
{u Eyku {wõT¾çkeyt rík Ãk¥kuMkw yuyuMkw ynt Mkuðkrhnu rMkyk, ykýkrhnu
rMkyk, Ãkrzðr¥ksw¥ku rMkyk, rLkhEykhÃkkhøku rMkyk.
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{khe yk Ëw»f]íkøknko yufË{ Mkk[e çkLku íku {kxu nwt sýkðeþ fu {khe
yk ÃkkÃk ®LkËk Ãkùk¥kkÃkLkk íkeðú¼kð Mkrník Úkkyku. ð¤e nðu nwt
fËe ÃkkÃk fÁ s Lkrn yuðe {khk{kt þÂõík ÃkuËk Úkkyku. {khu nðu
ykðe s rMkrØ òuEyu Au. yk {kxu {Lku yrhntík ¼økðtíkkuLke yLku
{khk fÕÞkýr{ºk økwhwËuðLke rníkrþûkk Mkíkík {¤íke hnu íkuðe {khe
yÃkuûkk Au.

yk {kxu {Lku íku f]Ãkk÷wykuLkwt Mkíkík MkkrLkæÞ {¤e hnku. íku{Lkk
Mkíkík MkkrLkæÞLke {khe yk «kÚkoLkk yufË{ Mkk[e «kÚkoLkk çkLke hnku.
yk «kÚkoLkk {Lku ¾qçk s ðnk÷e çkLke hnku. yk «kÚkoLkk {khk
ykí{k{kt {kuûk Ãkk{ðkLkk V¤Lkwt çkes çkLke hnku. suðtw {Lku yk
yrhntík-¼økðtík yLku fÕÞkýr{ºk økwYËuðLkwt MkkrLkæÞ {¤e sþu fu
nwt íku{Lke yËT¼wík MkuðkLku ÞkuøÞ çkLkðk íkiÞkh ÚkEþ. íku{Lke
yk¿kkykuLku Íe÷ðkLkwt MkwÃkkºk çkLkeþ. yLku ÃkAe íku{Lke yk¿kkykuLku
fkuEÃký yrík[kh rðLkk MkuðeLku Ãkkh Ãkk{e sEþ.
Mktrðøøkku snkMk¥keyu Mkuður{ Mkw¬zt yýw{kuyur{ MkÔðu®Mk yrhntíkkýt
yýwxTXkýt, MkÔðu®Mk rMkØkýt rMkØ¼kðt, MkÔðu®Mk ykÞrhÞkýt ykÞkht,

Mkwf]íkkLkw{kuËLkk
(yíÞtík ¼kðrð¼kuh çkLkeLku ykÃkýk ykí{kyu Ëw»f]íkku øknko

fhe. ykÚke ÃkkÃkLkk ¼khÚke n¤ðku ÚkELku «MkÒk çkLku÷ku yu ykí{k
nðu søkíkLkk Mkwf]íkkuLke yLkw{kuËLkkhwÃk MkuðLk fhu Au.)

{kuûkLke yr¼÷k»kkðk¤ku çkLku÷ku nwt nðu {khe þÂõík ÷økkðeLku
søkíkLkk Mkwf]íkkuLke yLkw{kuËLkk fhðkLkk Mkwf]íkLku Mkuðwt Awt.

nu Mkf¤ yrhntík Ëuðku ! ykÃkLkk Ä{ofÚkk ðøkuhu Mkwf]íkkuLke nwt
¼khku¼kh yLkw{kuËLkk fÁt Awt.

nu Mkf÷ rMkØ¼økðtíkku ! ykÃkLkk MðYÃk rLk{øLkíkkrË yLkuf
Mkwf]íkkuLke nwt ¼kð¼he yLkw{kuËLkk fÁt Awt.

nu rLkr¾÷ yk[kÞoËuðku ! ykÃkLkk Ãkt[k[khÃkk÷LkkrË yLkuf
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Mkwf]íkkuLke nwt ¼kð¼he yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
MkÔðu®Mk WðsTÍkÞkýt Mkw¥kÃÃkÞkýt, MkÔðu®Mk Mkknqýt Mkknwrfrhyt; MkÔðu®Mk
Mkkðøkkýt {wfT¾Mkknýòuøku, MkÔðu®Mk Ëuðkýt, MkÔðu®Mk Sðkýt, nkuWfk{kýt,
fÕ÷kýkMkÞkýt {øøkMkknýòuøku.

nu ÃkqsLkeÞ WÃkkæÞkÞku ! þk†rðrÄÞwõík ykÃkLkk ¿kkLkËkLkLkk
Mkwf]íkLke nwt ytíkhLkk ytíkhÚke yLkw{kuËLkk fÁt Awt.

nu Mkf÷ MkkÄw ¼økðtíkku ! ykÃkLke {kuûk«kÃkf ík{k{ MkkÄwr¢ÞkLkk
Mkwf]íkLke nwt yLkw{kuËLkk fÁt Awt.

nu Mkf¤ ©{ýkuÃkkMkf ©kðfku yLku ©krðfkyku ! ykÃkLkk
MkkÄwðiÞkðå[ ðøkuhu {kuûkLkk MkkÄLk¼qík ÞkuøkkuLkk Mkwf]íkkuLke nwt ytíkhÚke
yLkw{kuËLkk fÁt Awt.

nu ELÿ ðøkuhu Mkf¤ Ëuðku ! nu rLk{o¤ r[¥kðk¤k rLkfxLkk
{kuûkøkk{e Mk½¤k’Þ r{ÚÞkárü yuðk Ãký Mkh¤ Ãkrhýk{e Sðku!
ykÃkLkk Ãký ÃkhtÃkhkyu {kuûku ÃknkU[kzLkkhk ík{k{ fkÞkuoLke nwt
¼kð¼he yLkw{kuËLkk fÁt Awt.
nkuW {u yuMkk yýw{kuyýk MkB{t rðrnÃkwÂÔðyk, MkB{t MkwØkMkÞk, MkB{t
Ãkrzðr¥khwðk, MkB{t rLkhEykhk, Ãkh{økwýsw¥kyhntíkkEMkk{íÚkyku
{khe yk Mkwf]íkkLkw{kuËLkk ÷wÏ¾e Lk çkLke hnku, Ãkhtíkw MkqºkkLkwMkkrhýe
¼kð¼he çkLke hnku.

ð¤e yu Mkwf]íkkLkw{kuËLkk {khk rLk{o¤ r[¥k{ktÚke «økx Úkkyku.
Lkk... {kºk r[¥kLkk ¼kðYÃk íku yLkw{kuËLkk Lk çkLkku, Ãkhtíkw
yLkw{kuËLkk¼kðLku yLkwYÃk fkrÞf r¢ÞkÚke Ãký íku Þwõík çkLkku.

ykx÷tw s Lkrn Ãký yu {khe yLkw{kuËLkk fkuE Ãký òíkLkk
yrík[kh Ëku»kÚke yýMÃkþeo çkLke hnku.

Lkk... ykðe rðþwØ Mkwf]íkkLkw{kuËLkk fhðkLke {khe fkuE íkkfkík
LkÚke. {khk ¼kðÚke íku þõÞ s LkÚke. Ãkhtíkw  Wíf]ü økwýkuÚke Þwõík
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yuðk yrhntík ðøkuhu Ãkh{uce ¼økðtíkkuLke f]ÃkkÚke íkku íkuðe rðþwØ
yLkw{kuËLkk nwt sYh fhe þfwt Awt.
y®[íkMkr¥kswíkk rn íku ¼økðtíkku ðeÞhkøkk, MkÔðÛýw, Ãkh{fÕ÷kýk
Ãkh{fÕ÷kýnuW Mk¥kkýt {qZu yÂBn Ãkkðu, yýkE{kunðkrMkyu yýr¼Òku
¼kðyku rnykrnykýt yr¼Òku rMkyk, yrnyrLkrð¥ku rMkyk, rnyÃkrð¥ku
rMkyk, ykhknøku rMkyk, Wr[yÃkrzð¥keyu MkÔðMk¥kkýt Mkrnyt rík
EåAkr{ Mkw¬zt, EåAkr{ Mkw¬zt, EåAkr{ Mkw¬zt
fu{ fu çkwrØ ßÞkt ÃknkU[e s þfíke LkÚke íkuðe yËT¼wík þÂõíkÚke íku
ðeíkhkøk, Mkðo¿k, Ãkh{fÕÞký MðYÃk yrhntík Ëuðku, rMkØ ¼økðtíkku
¼hÃkqh Au. yhu ! íku{Lkk {køkuo çkhkuçkh [k÷íkk yuðk yk[kÞo ðøkuhu
MkkÄw ¼økðtíkku Ãký y{khk SðkuLkk Ãkh{fÕÞký MðYÃk {kuûk{køkoLku
yLkuf heíku y{Lku çkíkkðeLku y{khk Ãkh{fÕÞký{kt yíÞtík WÃkfkhe
Au. nwt s fuðku {qZ yLku ÃkkÃke Atw : yLkkrËfk¤Lkk {kunLkk fwMktMfkhkuÚke
¾e[ku¾e[ ¼hu÷ku Awt fu ykðk Mkk[k ík¥ðLku yLku íku ík¥ðLkk «YÃkfkuLku
nwt yks MkwÄe yku¤¾e Ãký þõÞku Lkrn.

ntw EåAwt Awt fu íku Ãkh{f]Ãkk¤wykuLkk «¼kðÚke nwt {khk rníkLkku
yLku {khk yrníkLkku òýfkh çkLkwt, ÃkAe nwt {kÁt su{kt rník Au íku{kt
òuzkE òô, yLku {kÁt su{k yrník Au íku çkÄwt Akuze Ëô yu heíku
Mkðo SðhkrþLkk MktçktÄ{kt su su Wr[ík nkuÞ íkuLku yk[heLku {kÁt rník
çkhkçkh ykhkÄwt, nðu nwt yk Mkwf]íkkLkw{kuËLkYÃk Mkwf]íkLku s EåAwt Awt,
EåAwt Awt, EåAwt Awt.
yuð{uyt MkB{t ÃkZ{kýMMk, Mk wý{kýMMk, yýwÃÃk un{kýMMk
rMkrZ÷e¼ðtrík, ÃkrhnkÞtrík, r¾ßstrík yMkwnfB{kýwçktÄk rLkhýwçktÄu ðk
yMkwnfB{u ¼øøkMkk{íÚku MkwnÃkrhýk{uýt fzøkçkØu rð y rðMku yÃÃkV÷u
rMkyk Mkwnkðrýßsu rMkyk yÃkwý¼kðu rMkyk.

WÃkMktnkh : V÷ðýoLk
yrhntíkkrË þhý, Ëw»f]íkøknko yLku Mkwf]íkkMkuðLkLkk ÃkkX YÃk yk
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Ãknu÷kt Ãkt[MkqºkLku yíÞtík ¼kðÃkqðof su ykí{k hkus ¼ýþu, íkuLku
Mkkt¼¤þu, íkuLke WÃkh Ÿzw {tÚkLk fhþu íkuLkk yLktíkk sL{kuLkk
ÃkkÃkMktMfkhku Ze÷k Ãkze sþu. ÃkkÃkf{kuo ûkeý ÚkE sþu. yhu ! Mkkð
Lkkþ Ãkk{e sþu. ð¤e su fktE Ãký hMk fMk neLk yþw¼ f{kuo çkkfe
hne økÞk nþu íku Ãký þw¼Ãkrhýk{kuLke òuhËkh ÄkhkÚke ¼ktøkeLku íkqxe
Ãkzþu. {tºkþÂõíkÚke zt¾ ¼køku økkÁzeyu ÷kðe ËeÄu÷wt yLku fzkÚke
çkktÄe ËeÄu÷wt rð»k su{ çk¤neLk çkLke òÞ íku{ yk f{kuo çk¤neLk
çkLkeLku ¾qçk ykuAk füLku ykÃkLkkhk yLku Mknu÷kEÚke Ëqh fhe ËuðkÞ
íkuðk yLku ÃkAe fËe Lk çktÄkÞ íkuðk çkLke sþu.
íknk ykMkøkr÷ßstrík, ÃkrhÃkkurMkßstrík, rLkB{rðßstrík, MkwnfB{kýwçktÄk,
MkkýwçktÄt [ MkwnfB{t, ÃkrøkxTX¼kðrßsyt rLkÞ{V÷Þt MkwÃkW¥ku rð y
{nkøkyu MkwnV÷u rMkyk, MkwnÃkð¥køku rMkyk Ãkh{MkwnMkknøku rMkyk,
ð¤e yk ÃkkXLkwt {LkLk su{ yþw¼ f{kuo yLku yþw¼ MktMfkhkuLku ¾ík{
fhu Au íku{ þw¼ f{kuo yLku þw¼ MktMfkhku (yLkwçktÄku) Lku Ëqh nkuÞ íkku
LkSf ¾U[e ÷kðu Au, íku{Lku íkøkzk çkLkkðu Au, MktÃkqýo çkLkkðu Au.

yk heíku MkkLkwçktÄ (ÃkwÛÞLke ÃkhtÃkhk [÷kðLkkh) çkLku÷k íku þw¼
f{kuo «f]üÃkýkLku Ãkk{u Au, íkuÚke s yþõÞ V¤Ëkíkk çkLku Au.

fwþ¤ ðiãu ykÃku÷wt rðrÄðík yki»kÄ þhehLku fuðwt MkwtËh çk¤ ykÃku ?
íku s heíku yk þw¼ f{kuo MkwtËh V¤ku ykÃku Au. þw¼{kt s «ðíkof çkLkkðu
Au. yk heíku ÃkkÃkLkk yLkwçktÄku íkqxíkk síkkt yLku ÃkwÛÞLkk yLkwçktÄku
{sçkwík Úkíkkt íkuyku SðLku Ãkh{Mkw¾Lkk Ãkh{Äk{u ÃknkU[kzeLku s stÃku
Auu.
yyku yÃkrzçktÄ{uyt yMkwn¼kðrLkhkunuýt Mkwn¼kðçkeytrík MkwÃÃkrýnkýt
MkB{t ÃkrZyÔðt MkB{t MkkuyÔðt MkB{t yýwÃÃkurnyÔðtrík
yux÷u s nu ÃkwÛÞðkLk ykí{kyku !
fkuE Ãký òíkLke ¼kiríkf Mkw¾krËLke ykfktûkk hkÏÞk rðLkk ík{u yþw¼
yæÞðMkkÞkuLku Lkçk¤k fhe Ëuíkkt yLku þw¼ ¼kðLkkykuLke ÄkhkykuLku
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ykí{k{kt {sçkqík fhíkkt síkkt yk «rýÄkLk MkqºkLkku ík{u ¾qçk Mkkhe
heíku ÃkkX fhòu. íkuLku ¾qçk Mkkhe heíku Mkkt¼¤òu. íkuLkwt ¾qçk Mkkhe heíku
{LkLk fhòu.
Lk{ku Lkr{yLkr{ykýt Ãkh{økwhwðeyhkøkkýt Lk{ku MkuMkLk{w¬khkrhnkýt
sÞW MkÔðÛýwMkkMkýt Ãkh{Mktçkkurnyu Mkwrnýku ¼ðtíkw Sðk Mkwrýnku ¼ðtíkw
Sðk Mkwrnýku ¼ðtíkw Sðk.

ytrík{ - {tøk÷
ËuðuLÿkuÚke Ãký Lk{Lk fhkÞu÷k Ãkh{økwY yuðk ðeíkhkøk ËuðkuLku {khk
fkurx fkurx ðtËLk. MknwLkk niÞu hnu÷wt {kunhksLku ÃkhksÞ ykÃkíkwt
Mkðo¿kLkwt þkMkLk sÞðtíkwt Lkeðzku. Mkðo Sðku r{ÚÞkíð Lkk{Lkk {nkÃkkÃkLku
Ëqh fheLku rLk{o¤ MkBÞøkTËþoLkLku Ãkk{eLku Mkk[k ykí{Mkw¾u Mkw¾e
Úkkyku... Mkw¾e Úkkyku... Mkw¾e Úkkyku.

{khk Mk{økú SðLk{kt :
(1) LkkLkk{kt LkkLkkÚke {ktzeLku {kuxk{kt {kuxwt su fkuE ÃkkÃk {LkÚke
Zøk÷kçktÄ rð[khkE økÞwt Au (h) ðkýeÚke ðkhtðkh çkku÷kE økÞwt Au
(3) yLku fkÞkÚke yøkrýík ðkh MkuðkE økÞwt Au íku çkË÷ nwt ytíkhÚke
Vhe VheLku {kVe {ktøkwt Awt. yku f]Ãkk÷wËuð ! ¾hk ¼kðÚke {kVe {ktøkw
Awt. {Lku íkwt {kVe ykÃk. {kVe ykÃk.
(4)  Mkkt¼éÞw Au fu yk fk¤{kt ¼híkûkuºk{kt {Lkw»ÞÃkýu Ãký ½ýwt¾Át
íkuLku s sL{ {¤u fu su ykí{kyu Ãkqðo¼ðku{kt híLkºkÞe fu ík¥ðºkÞe{ktÚke
fkufLke Ãký ½kuh rðhkÄLkk fhe nkuÞ fu fkuE SðLku ¾qçk MkíkkÔÞku nkuÞ
yLku ÃkAe íku rðhkÄLkkLktw þwØ «kÞrùík fÞko rðLkk íkuLkwt {hý ÚkÞwt
nkuÞ. ykÚke s W¥k{ Ä{oMkk{økúeÚke ½uhkÞu÷ku Ãký yk Sð yk ¼ð{kt
rðhkÄLkkykuLkk s yæÞðMkkÞku{kt SðLkLku çkhçkkË fhíkku hnu.
íkku nðu þwt fhðwt ?
hkus Mkðkhu QXíkkt yLku hkíku Mkqíkkt Lke[u sýkðu÷e «kÚkoLkkLkku ÃkkX
fhðku.
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nu Ãkh{f]Ãkk¤w Ãkh{rÃkíkk Ãkh{kí{k !
(1) {khk ¼ðku¼ðLke ík{k{ rðhkÄLkkykuLkk íkeðú yLkwçktÄku íkqxe
òyku. {U su fktE ykhkÄLkk fhe nkuÞ íkuLkk Lkçk¤k Ãký yLkwwçktÄku
nðu íkkhk «¼kðÚke {sçkqík çkLke òyku. (h) {khe WÃkh íkkhe ík{k{
yk¿kkykuLkwt yrýþwØ Mkk{úkßÞ «ðíkuo (3) {Lku yk ¼ðu, Auðxu
ykðíku ¼ðu Ãký Mkk[wt MkkÄwÃkýwt {¤ku.
ykx÷t çkku÷e ™œ¢¢çÚ }¢æx¢Hæ, ™œ¢¢çÚ H¢ïx¢éœ¢}¢¢, ™œ¢¢çÚ „Ú‡¢æ
Ð±Á…¢ç}¢ yu ºký økkÚkkyku yufufe ðkh, {Míkf Lk{kðeLku, nkÚk
òuzeLku, ¼kð¼Þko ytík:fhýÚke çkku÷kðe. íku ÃkAe fÕÃkLkk fhðe fu
Ãkh{ f]Ãkk¤w ykÃkýk {kÚku nkÚk {qfeLku ykÃkýLku ykrþ»k ykÃku Au.
MkwrðþwØ MktÞ{Ä{oLkk Äkhf, {nkøkeíkkÚko, f{oþk† rLkÃkwý{rík Mð.
økwYËuð ©e{Ë «u{MkqheïhS {nkhks yk Ãkt[MkqºkLkku ÃkkX nt{uþ ºký
MktæÞk ºký ºký ðkh-hkus Lkð ðkh ¼kðrð¼kuh çkLkeLku fhíkk níkk.
ykðk {nkLk MkqºkLkku ÃkkX (Auðxu økwshkíke{kt ykÃkýu hkus yufðkh
íkku yð~Þ fheyu.
{]íÞwLke Ãk¤ku Mkkð LkSf ykðe òÞ íÞkhu xqtfk{kt xqtfe heíku
r{åAk r{ Ëw¬zt.

st st {ýuý çkØt, st st ðkyuý ¼krMkyt Ãkkðt >
st st fkyuý fÞt, r{åAk r{ Ëw¬zt íkMMk >>

'MktÃkqýo’ {éÞwt LkÚke yLku 'yÃkqýo’Lku Mðefkhe

÷uðk {Lk íkiÞkh LkÚke. yk ÂMÚkrík{kt çknkhÚke ¼÷u çkÄwt

çkhkçkh ÷køkíkwt nkuÞ Ãký ytíkh yu{ fnu Au fu çkÄwt íkku

çkhkçkh LkÚke s Ãký fþwt s çkhkçkh LkÚke.
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[kh økríkLkk ¾k{ýkt

 ðkhtðkh fhkíke ÃkkÃkkuLke-Ëw»f]íkkuLke øknko ÃkkÃkLkk V¤Lku MktMfkhLku Lkçk¤k
yLku rLkMíkus çkLkkðu Au {kxu [k÷ku çkÄkLku ¾{kðeyu -

 su fkuE SðLku Ëw:¾e fÞko nkuÞ íku MkðoLku {Lk, ð[Lk, fkÞ
yu{ rºkfhý Þkuøku ¾{kðwt Awt.
 yÃkkh ¼ðMk{wÿ{kt ¼xfíkk {Lku ®[íkk{rý híLk-Mk{kLk rsLk
Ä{oLke «kró ÚkE íkuÚke nwt ÄLÞ Awt. Lkhf, ríkÞO[, {Lkw»Þ  yLku ËuðYÃk
yu [khu økrík{kt sL{Úke {ktze {hý MkwÄeLkkt Ëw:¾Úke ¼hÃkwh yuðk
¼ð{kt ¼xfíkkt {U {kunðþÚke su fkuE SðLku Ëw:¾, ºkkMk,ðuËLkk,
yþkíkk ykÃÞkt nkuÞ íku MkðoLku rºkrðÄ rºkfhý Þkuøku ytík:fhý Ãkqðof
¾{kðwt Awt.
 Mkkíku Lkkhfe{kt LkkhfeÃkýu WíÃkÒk ÚkE LkkhfeLkk SðLku Ëw:¾ ËeÄwt
nkuÞ, ÃkhMÃkh {Mk¤ðtw, [whðwt, VUfðwt, {khðtw ykrË ºkkMk fÞko nkuÞ
íkuLku nwt ¾{kðwt Awt, Ãkh{kÄk{eLkk ¼ð{kt rLkËoÞÃkýu {qZ y¿kkLke {khk
Sðu LkkhfeLkk SðkuLku nÛÞk nkuÞ, Ãkh{kÄk{eLkk ¼ð{kt {khk Sðu
y¿kkLk íkÚkk f»kkÞðþ çkLke ¢ezk rLkr{¥ku fhðík, ík÷ðkh, ¼k÷k,
nrÚkÞkh, ½ký, Mkktzâk, Ëkuhzk, [kçkwf, yÂøLkÚke AuËLk, ¼uËLk,
íkkzLk, {khý, Þtºk{kt Ãke÷ðwt, ðiíkhýe LkËe{kt íkkhý, fwt¼eÃkk[LkYÃk
½ýkt Ëw:¾ku Lkkhfe SðkuLku ykÃÞk nkuÞ íkuLku yíÞkhu nwt òýíkku LkÚke,
Aíkkt’Þ íkk{Mk ¼kðÚke su ftE Ëw:¾ ËeÄwt nkuÞ íku MkðoLku rºkrðÄ
¾{kðwt Awt.
 ríkÞO[økrík{kt Ãk]Úðe, yÃk, íkuW, ðkÞw, «íÞuf yLku MkkÄkhý
ðLkMÃkríkfkÞLkk ¼ðku{kt {U Mð, Ãkh yLku ÃkhMÃkhLkk þ†Úke Ãk]ÚðefkÞkrË
SðkuLkku rðLkkþ fÞkuo nkuÞ íkuLku ¾{kðwt Awt.
 þt¾ «{w¾ çkuErLÿÞ, sw ðøkuhu ºký ErLÿÞðk¤k Sðku,{k¾e
ðøkuhu [kh ELÿeÞðk¤k SðkuLkk ¼ðku{kt {U su su SðkuLkwt ¼ûký fÞwO
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nkuÞ, Ëw:¾ fu ºkkMk ykÃÞkt nkuÞ íkuLku ¾{kðwt Awt.
 øk¼os, Mkt{qŠåA{, s÷[h Ãkt[urLÿÞ ¼ð{kt {íMÞ, fk[çkk,
MkwtMkw{kh ykrË yLkuf YÃkLku Äkhý fhLkkh SðkuLkwt ¼ûký fhe rðLkkþ
fÞkuo nkuÞ, s¤[hLkk ¼ð{kt {U çkeò SðkuLkk ¼ûký-AuËLk-¼uËLk
fÞko nkuÞ, íkuykuLku rºkrðÄ ¾{kðwt Awt.
 MkÃko «{w¾ WhÃkrhMkÃko, ½ku-ðkLkh «{w¾ ¼qsÃkrhMkÃko, fqíkhkt,
rçk÷kzkt ðøkuhu MÚk¤[h Ãkt[urLÿÞ ríkÞO[Lkk ¼ðku{kt SðkuLku AuËe ¼uËe
Ëw:¾e fÞko nkuÞ, ¼ûký fÞko nkuÞ íku MkðoLku nwt ¾{kðwt Awt. Sð½kík
fhðk YÃk yþw¼ f{o fÞkot nkuÞ. þkËqo÷, ®Mkn, ðk½, r[¥kk, økUzk,
hªA ykrË ®nMkf òrík{kt WíÃkÒk ÚkE {khk Sðu su SðkuLku rAÒkr¼Òk
fÞko nkuÞ íkuLku ¾{kðwt Awt.
 nku÷k, økeÄ, fwfzk, ntMk, çkøk÷k, MkMk÷k, MkkhMk, fkøkzk, çkks,
fkçkh, [f÷k, Mkt{qŠA{ øk¼os, ¾u[h Ãkt[urLÿÞ ¼ðku{kt {U ¼q¾ðþ
ÚkE fhr{Þkt; fezk ykrËSðkuLkkt ¼ûký fÞko nkuÞ.
 {Lkw»Þ¼ðku{kt S¼ ErLÿÞ{kt ÷tÃkx çkLke {qZ ÃkkhÄeLke rþfkh¢ezk
fhLkkhk {U su SðkuLkku rþfkh fÞkuo nkuÞ, ð¤e þhehLke Ãkwrü {kxu
{rËhk, {ktMk, {Ä, {k¾ý, yÚkkýwt, ðkMke ¾kuhkf, y¼ûÞ ¼ûký
fhðkÚke çkuErLÿÞkrËf SðkuLkku rðLkkþ fÞkuo nkuÞ, íku MkðoLku nwt rºkrðÄ
Þkuøku ¾{kðwt Awt.
 ð¤e MÃkþuorLÿÞ{kt ÷tÃkx çkLke fwtðkhe fLÞk, MkÄðk, rðÄðk,
Ãkh†e, ðu~ÞkrËfLkwt øk{Lk fhe su SðkuLkku rðLkkþ fÞkuo nkuÞ, ð¤e
ykt¾Lkk rð»kÞ{kt ÷tÃkx çkLke íkÚkk LkkrMkfk yLku fkLkLkk rð»kÞ{kt
ykMkõík çkLke su Sðku nÛÞk nkuÞ íku MkðoLku rºkrðÄ ¾{kðwt Awt.
 ¢kuÄÚke yÚkðk {kLk¼tøk ÚkðkÚke çk¤kífkhu yk¿kk {kLkðe nkuÞ,
hkßÞkrÄfkheÃkýk{kt yÃkhkÄe fu rçkLkkÃkhkÄeLku çkktæÞk, ½kÞ÷ fÞko,
{kÞko, ºkkMk Ãk{kzâk, ¼qÏÞk-íkhMÞk hkÏÞk, fkuELku ¾kuxwt f÷tf
ykÃÞw, E»ÞkoÚke fkuELku ¾kuxe heíku Wíkkhe Ãkkzu÷ nkuÞ, fkuELke
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[kze[wøk÷e fu ®LkËk fhe nkuÞ íku MkðoLku ¾{kðwt Awt.
 yLkuf B÷uåA yLkkÞo òrík{kt hkiÿ ûkwÿ Mð¼kððk¤k {U Ä{o yuðku
þçË Mkkt¼éÞku Lk nkuÞ, ð¤e Ãkh÷kufLke EåAkyu Ä{oLkk çknkLku
SðkuLkku ½kík fÞkuo nkuÞ, çkeò SðkuLkk Ëw:¾Lkk nuíkw çkLÞku nkuô,
ykÞoËuþ{kt fMkkE, ÃkkhÄe, zwtçk, {kAe{kh, VktMke ykÃkLkkh ®nMkf
òrík{kt sL{e su su SðkuLkku rðLkkþ fÞkuo nkuÞ, íku MkðoLku {Lk-ð[Lk-
fkÞkÚke ¾{kðwt Awt. íku Sðku {Lku ûk{k ykÃkòu.
 økkZ r{ÚÞkíðLkk WËÞÚke Þ¿kkrËf{kt Sð®nMkkyku fhkðe nkuÞ;
ð]ûkku ðu÷ze ðøkuhuLkk ðLkLku Ëð Ëuðhkðe su ºkMk MÚkkðh SðkuLku çkkéÞk
nkuÞ; ÿn, ík¤kð, fqðk, xktfk, s¤kþÞku þku»kkÔÞkt nkuÞ yLku íku{kt
{kA÷kt, fk[çkk ðøkuhuLkku rðLkkþ ÚkÞku nkuÞ íkuuLku nwt ¾{kðwt Awt.
W÷tXÃkýu f{o¼qr{ ytíkhîeÃkkrËLku rð»ku su SðkuLkku Lkkþ fÞkuo nkuÞ,
ËuðLkk ¼ð{kt Ãký ¢ezkLkk «ÞkuøkÚke fu ÷ku¼ çkwrØÚke SðkuLku Ëw:¾e
fÞko nkuÞ, ¼ðLkÃkríkLkk, ÔÞtíkh, ßÞkurík»kLkk ¼ð{kt, íkk{Mk¼kð{kt
rLkËoÞÃkýkÚke SðkuLku Ëw:¾e fÞko nkuÞ ykr¼Þkurøkf ËuðÃkýk{kt
Ãkkhfe rhrØ Mk{]rØ{kt E»Þko fhe, Ãkhk¼ð fÞko íku Mkðo SðkuLku nwt
¾{kðwt Awt.
 [khu økríkLkk fkuE Ãký ¼qíkfk¤Lkk ¼ðku{kt, fu yk ¼ð{kt {U
SðkuLku {kÞko nkuÞ, «kýLkku rðÞkuøk òýíkkt-yòýíkkt fÞkuo nkuÞ,
Ëw:¾e fÞko nkuÞ íkku íku MkðoLku nwt ¾{kðwt Awt.
 su su Sðku «íÞu LkkLkk-{kuxk yÃkhkÄku fÞko nkuÞ íku çkË÷ nu
Sðku ! {æÞMÚk ÚkE ðuh {qfe ¾{ku. nwt Ãký ¾{tw Awt. yk MktÃkqýo
Sð÷kuf{kt {khku fkuE þºkw LkÚke. ntw ¿kkLk-ËþoLk-Mð¼kð-ðk¤ku Awt,
yuf Awt rLkíÞ Awt, {{íðhrník Awt. yrhntík rMkØ, MkkÄw yLku
fuð÷efrÚkík Ä{oLkwt {Lku þhý nkuòu. íku s {ktøkr÷f nkuòu, f{oûkÞLkk
fkhý yuðk Ãkt[Ãkh{urcLkwt {Lku ¼ðku¼ð þhý nkuòu. yk ¾k{ýkt
SðkuLku ¼kðþwrØ yLku f{oûkÞLktw {nkLk fkhý Au.
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{hý ð¾íku Mk{krÄ «kó ÚkkÞ íku {kxu fhðkLkku òÃk

'H ytçkhkÞ rfr¥kÞ ðtrËÞ {rnÞk, su yu ÷kuøkMMk W¥k{k rMkØk
ykÁøøk çkkurn÷k¼t, Mk{krn ðh {w¥k{t ®Ëíkw’

ÂMÚkh ykMkLku çkuMkeLku, {k¤k / yÚkðk Lkðfkhðk¤e WÃkh árü
MÚkkÃkeLku, nkuX VVzkÔÞk rðLkk 1Ãk000 ðkh fu Auðxu 1Ãk00 ðkh
yk {tºkLkku òÃk fheLku ÃkAe hkus yuf {k¤k økýðkÚke {hý ð¾íku
Mk{krÄLke «kró ÚkkÞ Au.

{]íÞwyu ðkMíkðefíkk Au, þheh Mkûk{ Au íÞkt MkwÄe{kt Ãkqðo{kt
Ëu¾kzu÷e ykhkÄLkkÚke SðLku ðkhtðkh ¼krðík fhðkLkku Au yLku
ytrík{Mk{Þ LkSf sýkíkk òøk]ík çkLke MðsLkkuLku Ãký ytrík{ MktËuþ
ykÃkðkLkku Au...

fwxwtçk{kt Lku fwxwtçk{kt Ãký ÷køkýe Zk¤ðkLkkt yLku

niÞw ¾k÷e fhðkLkkt MkhLkk{ktyku økkÞçk Úkðk ÷køÞk Au.

Ãkwºk rÃkíkk Mk{ûk ¾wÕ÷ku Úkðk íkiÞkh LkÚke, ÃkíLke Ãkrík Mk{ûk

rLk¾k÷Mk çkLkðk íkiÞkh LkÚke, ¼kR ¼kR Mk{ûk niÞwt

¾k÷e fhðk íkiÞkh LkÚke, ðnw MkkMkwLku Ãkw÷ {kLkðk íkiÞkh

LkÚke. Au Lku MktMkkhLke rðr[ºkíkk !!!
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Ãkrhrþü-1
ÃkwÛÞ «fkþLkwt MíkðLk

Mkf¤ rMkrØËkÞf MkËk, [kuðeMku rsLkhkÞ;
MkËTøkwY Mðk{eLke MkhMðíke, «u{u «ý{wt ÃkkÞ. 1
rºk¼wðLkÃkrík rºkþ÷kíkýku, LktËLk økwý økt¼eh;
þkMkLk LkkÞf søk sÞku, ðÄo{kLk ðzðeh. h
yuf rËLk ðeh rsýtËLku, [hýu fhe «ýk{;
¼rðf SðLkk rník ¼ýe, ÃkqAu økkiík{ Mðk{e. 3
{wÂõík {khøk ykhkÄeyku, fnku rfý Ãkhu yrhntík;
MkwÄk MkhMk íkð ð[Lk hMk, ¼k¾u ©e ¼økðtík. 4
yrík[kh yk÷kuEyu, ðúík Äheyu økwY þk¾;
Sð ¾{kðku MkÞ÷ su, ÞkuLke [kuhkMke ÷k¾. Ãk
rðrÄþtw ð¤e ðkuMkhkðeyu, ÃkkÃk MÚkkLkf yZkh;
[kh þhý rLkíÞ yLkwMkhku, ®LkËku Ëwrhík yk[kh. 6
þw¼ fhýe yLkw{kurËyu, ¼kð ¼÷ku {Lk yký;
yýMký yðMkh ykËhe, LkðÃkË sÃkku Mkwòý. 7
þw¼økrík ykhkÄLkk íkýk, yu Au ËMk yrÄfkh;
r[¥k ykýeLku ykËhku, su{ Ãkk{ku ¼ðÃkkh. 8

Zk¤ - Ãknu÷e
(hkøk : ßÞkuíkMku ßÞkuík søkkfu [÷ku)

¿kkLk ËrhMký [krhºk íkÃk rðhs, yu Ãkkt[u yk[kh,
yun íkýk En¼ð Ãkh¼ðLkk yk÷kuEyu yrík[kh hu...
«kýe, ¿kkLk ¼ýku økwý¾kýe, ðeh ðËu yu{ ðkýe hu.«k_(1)
økwY yku¤ðeyu Lknª økwY rðLkÞu, fk¤u Ähe çknw{kLk;
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Mkqºk yÚko íkËw¼Þfhe MkwÄkt, ¼ýeyu ðne WÃkÄkLkhu. «k_(h)
¿kkLkkuÃkøkhý Ãkkxe ÃkkuÚke, Xðýe Lkðfkhðk÷e;
íkun íkýe feÄe ykþkíkLkk, ¿kkLk¼Âõík Lk Mkt¼k¤e hu. «k_(3)
EíÞkrËf rðÃkheíkÃkýkÚke, ¿kkLk rðhkæÞwt sun;
yk¼ð Ãkh¼ð ð¤e hu ¼ðku¼ð, r{åAkr{ Ëw¬zt íkun hu.
Mk{rfík ÕÞku þwØòýe, ðeh ðËu yu{ ðkýe hu... «k_ (4)
rsLkð[Lku þtfk Lkrð fesu, Lkrð Ãkh{ík yr¼÷k»k;
MkkÄwíkýe ®LkËk Ãkrhnhòu, V¤ MktËun { hk¾ hu. «k_(Ãk)
{qZÃkýtw Atzku ÃkhþtMkk-økwýðtíkLku ykËheyu;
MkknB{eLku Ä{uo fhe ÂMÚkhíkk, ¼Âõík «¼kðLkk fheyu hu. «k_(6)
Mkt½ [iíÞ «kMkkËíkýku su, yðýoðkË {Lk ÷uÏÞku;
ÿÔÞËuðfku su rðýMkkzâku, rðýMktíkk WðuÏÞkuhu.«k_(7)
EíÞkrËf rðÃkheíkÃkýkÚke Mk{rfík ¾tzâwt sun;
yk¼ð Ãkh¼ð ð¤e hu ¼ðku¼ð, r{åAkr{ Ëw¬zt íkun hu.
[krhºk ÕÞku r[¥kykýe, ðehðËu yu{ðkýe hu.. «k_ (8)
Ãkkt[ Mkr{rík ºký økwró rðhkÄe, ykXu «ð[Lk{kÞ,
MkkÄwíkýu Ä{uo «{kËu, yþwØ ð[Lk {Lk fkÞ hu. «k_(9)
©kðf Lku Ä{uo Mkk{krÞf, ÃkkuMkn{kt {Lk ðk¤e;
su sÞýkÃkqðof yu ykXu, «ð[Lk{kÞ Lk Ãkk÷e hu. «k_(10)
EíÞkrË rðÃkheíkÃkýkÚke, [krhºk znkuÕÞwt sun,
yk¼ð Ãkh¼ð ð¤e hu ¼ðku¼ð, r{åAkr{ Ëw¬zt íkun hu. «k_(11)
çkkh ¼uËu íkÃk Lkrð feÄku, Aíku Þkuøku rLks þfíku;
Ä{uo  {Lk ð[ fkÞk rðhs, Lkrð VkuhðeÞwt ¼økíku hu. «k_(1h)
íkÃk ðehs yk[kh yuýe Ãkuhu, rðrðÄ rðhkæÞk sun,
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yk ¼ð Ãkh¼ð ð¤e hu ¼ðku¼ð, r{åAkr{ Ëw¬zt íkun hu.«k_(13)
ð¤eÞ rðþu»ku [krhºk fuhk, yrík[kh yk÷kuEyu
ðehrsýuMkh ðÞý MkwýeLku, ÃkkÃk {÷ Mkrð ÄkuEyu hu. «k_(14)

Zk¤ çkeS
(Mkt¼ð rsLkðh)

Ãk]Úðe Ãkkýe íkuW ðkW ðLkMÃkrík, yu Ãkkt[u Úkkðh fÌkkyu;
fhe fhMký ykht¼, ¾uºk su ¾uzeÞkt, fqðk ík÷kð ¾ýkðeÞkt yu(1)
½h ykht¼ yLkuf, xktfkt ¼kuÞhkt, {uze {k¤ [ýkðeÞkt yu;
÷ªÃký økqtÃký fks, yuýeÃkhu Ãkhu, Ãk]]ÚðefkÞ rðhkÄeyk yu (h)
ÄkuÞý Lkkný Ãkkýe, Íe÷ý yÃkfkÞ, Akuíke Äkuíke fhe ËwnÔÞk yu,
¼kXeøkh fwt¼kh, ÷kun MkkuðLkøkhk, ¼kz¼wtò ÷enk÷køkhk yu (3)
íkkÃký þufý fks, ð† rLk¾khý, htøký hktÄý hMkðíkeyu;
yuýeÃkhu f{koËkLk, Ãkhu Ãkhu fuð÷e, íkuW ðkW rðhkÄeÞk yu (4)
ðkze ðLk ykhk{, ðkðe ðLkMÃkrík, ÃkkLk V¤ Vq÷ [wtxeÞkt yu;
ÃkkUf ÃkkÃkze þkf, þuõÞkt MkwfÔÞkt, AUãkt Awtãkt ykÚkeÞkt yu (Ãk)
y¤þeLku yuhtz, ½kýe ½k÷eLku, ½ýk rík÷krËf Ãker÷Þkyu,
½k÷e fku÷w {ktnu Ãke÷e Mku÷ze, ftË{q¤ V¤ ðu[eÞktyu (6)
yu{ yufurLÿÞ Sð, nÛÞk nýkðeÞk, nýíkkt su yLkw{kurËÞkyu;
yk ¼ð Ãkh¼ð sun, ð÷e hu ¼ðku¼ðu, íku {ws r{åAkr{ Ëw¬zt yu (7)
f]{e fh{eÞk fezk, økkzh øktzku÷k, EÞ÷ Ãkkuhk y÷þeÞkt yu,
ðk¤k s¤ku [wzu÷, rð[r÷ík hMkíkýkt, ð¤e yÚkkýkt «{w¾Lkktyu (8)
yu{ çku#rLÿÞ Sð, su {U ËwnÔÞk, íku {ws r{åAkr{ Ëw¬zt yu,
WÄune stw ÷e¾, {ktfz {tfkuzk, [kt[z feze ftÚkwyk yu (9)
økØurnykt Äe{u÷, fkLk¾swhzk, økªøkkuzk ÄLkuheÞkt yu,
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yu{ íku#rLÿÞ Sð, su {U ËwnÔÞk, íku {ws r{åAkr{ Ëw¬zt yu (10)
{k¾e {íMkh zktMk, {Mkk ÃkíktrøkÞkt, ftMkkhe fkur÷Þkðzk yu,
Zªfý ®ðAw íkez, ¼{hk ¼{heyku, fwtíkk çkøk ¾z{ktfzeyu (11)
yu{ [ki®hrÿÞSð, su {U ËwnÔÞk, íku {ws r{åAkr{ Ëw¬zt yu,
s¤{kt Lkkt¾e ò¤, s¤[h ËwnÔÞ, ðLk{kt {]øk MktíkkÃkeÞk yu (12)
Ãkezâk Ãkt¾e Sð, Ãkkze ÃkkMk{kt, ÃkkuÃkx ½kÕÞk Ãkktshu yu;
yu{ Ãkt[uLÿeÞ Sð, su {U ËwnÔÞk, íku {ws r{åAkr{ Ëw¬zt yu (13)

Zk¤ ºkeS
(ðkýe ðkýe rníkfkheS - yu Ëuþe)

¢kuÄ ÷ku¼ ¼Þ nkMÞÚkeS, çkkuÕÞkt ð[Lk yMkíÞ,
fqz fhe ÄLk ÃkkhfktS, ÷eÄkt sun yË¥k hu;
rsLkS, r{åAkr{ Ëw¬zt yks, íkw{ Mkk¾u {nkhks hu,
rsLkS, ËuE MkkÁt fkshu, rsLkS r{åAkr{ Ëw¬zt yks (1)
Ëuð {Lkw»Þ ríkÞO[Lkk S, {iÚkwLk MkuÔÞkt sun;
rð»kÞkhMk÷tÃkxÃkýu S, ½ýwt rðztçÞku Ëun hu rsLkS_(h)
ÃkrhøkúnLke {{íkk fheS, ¼ð ¼ð {u÷e ykÚk,
su SnktLke íku ríknkt hneS, fkuE Lk ykðu MkkÚk hu. rsLkS_(3)
hÞýe ¼kusLk su fÞkO S, feÄkt ¼ûk y¼ûk;
hMkLkk hMkLke ÷k÷[u S, ÃkkÃk fÞkO «íÞûk hu. rsLkS_(4)
ðúík ÷uE rðMkkheÞkt S, ð¤e ¼ktøÞkt Ãkå[fT¾ký;
fÃkx nuíkwt rfrhÞk fhe S, feÄkt ykÃk ð¾ký hu. rsLkS_(Ãk)
ºký Zk÷ ykXu ËwnuS, yk÷kuÞk yrík[kh;
rþðøkrík ykhkÄLk íkýkuS, yu Ãknu÷ku yrÄfkh hu. rsLkS_(6)
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Zk¤ [kuÚke
(Mkknu÷zeLke Ëuþe)

Ãkt[{nkðúík ykËhku, Mkknu÷zehu, yÚkðk ÕÞku ðúík çkkh íkku;
ÞÚkkþÂõík ðúík ykËhe, Mkk_ Ãkk¤ku rLkhrík[kh íkku (1)
ðúík ÷eÄkt Mkt¼kheyu, Mkk_ nizu Äheyu rð[kh íkku;
rþðøkrík ykhkÄLk íkýku Mkk_ yu çkeòu yrÄfkh íkku (h)
Sð Mkðuo ¾{krðyu, Mkk_ ÞkurLk [kuhkþe÷k¾ íkku;
{Lk þwØu fhe ¾kt{ýkt Mkk_ fkuEþwt hku»k Lk hk¾ íkku (3)
Mkðo r{ºk fhe ®[íkðku Mkk_ fkuE Lk òýku þºkw íkku;
hkøkîu»k yu{ Ãkrhnhku, Mkk_ fesu sL{ Ãkrðºk íkku (4)
Mðk{e Mkt½ ¾{kðeyu, Mkk_ su WÃkLke y«eík íkku;
MkßsLk fwxtwçk fhku ¾k{ýkt, Mkk_ yu rsLkþkMkLk heík íkku (Ãk)
¾{eyu Lku ¾{kðeyu, Mkk_ yuns Ä{oLkku Mkkh íkku;
rþðøkríkykhkÄLk íkýku, Mkk_ yu ºkeòu yrÄfkh íkku (6)
{]»kkðkË ®nMkk [kuhe, Mkk_ ÄLk {qåAko {iÚkwLk íkku;
¢kuÄ {kLk {kÞk ík]»ýk, Mkk_ «u{ îu»k ÃkiþwLÞ íkku (7)
®LkËk f÷n Lk feSyu, Mkk_ fqzkt Lk Ëesu yk¤ íkku,
hrík yhrík r{ÚÞk íkòu, Mkk_ {kÞk{kuMk stò¤ íkku. (8)
rºkrðÄu rºkrðÄu ðkurMkhkrðyu, Mkk_ ÃkkÃkMÚkkLk yZkh íkku,
rþðøkrík ykhkÄLk íkýku, Mkk_ yu [kuÚkku yrÄfkh íkku. (9)

Zk¤  Ãkkt[{e
(þkMkLk LkkÞf ðehS)

sLk{ shk {hýu fheyu, yk MktMkkh yMkkh íkku;
fÞkO f{o Mknw yLkw¼ðu yu, fkuE Lk hk¾ýnkh íkku (1)



132132132132132    ð]ØíðLkwt {kÄwÞo...
þhý yuf yrhntíkLkw yu, þhý rMkØ¼økðtík íkku;
þhý Ä{o ©e rsLkLkku yu, MkkÄw þhý økwýðtík íkku. (h)
yðh {kun Mkrð Ãkrhnheyu, [kh þhý r[¥k Äkh íkku;
rþðøkrík ykhkÄLk íkýku yu, yu Ãkkt[{ku yrÄfkh íkku. (3)
yk ¼ð Ãkh¼ð su fÞkO yu, ÃkkÃk f{o fuE ÷k¾ íkku;
ykí{ Mkk¾u íku ®LkËeyu yu, Ãkrz¬r{yu økwYMkk¾ íkku. (4)
r{ÚÞk{rík ðíkkorðÞk yu, su ¼kÏÞkt WíMkqºk íkku;
fw{rík fËkøkúnLku ðþu yu, su WÚkkÃÞkt Mkqºk íkku. (Ãk)
½zâkt ½zkÔÞkt  su ½ýkt yu, ½htxe n¤ nrÚkÞkh íkku;
¼ð ¼ð {u÷e {qfeÞkt yu, fhíkkt SðMktnkh íkku (6)
ÃkkÃk fheLku Ãkkur»kÞk yu, sLk{ sLk{ Ãkrhðkh íkku;
sLk{ktíkh ÃkkunkuíÞk ÃkAe yu, fkuEyu Lk feÄe Mkkh íkku (7)
yk ¼ð Ãkh ¼ð su fÞkO yu, yu{ yrÄfhý yLkuf íkku;
rºkrðÄu rºkrðÄu ðkuMkhkðeyu yu, ykýe ÓËÞrððuf íkku (8)
Ëw»f]ík®LkËk yu{ fhe yu, ÃkkÃk fhku Ãkrhnkh íkku;
rþðøkrík ykhkÄLkíkýku yu, yu Aaku yrÄfkh íkku (9)

Zk¤-Aae
(rð{÷k[÷Lke íkwt ðtrËyu)

ÄLk ÄLk íku rËLk {knhku, Snkt feÄku Ä{o;
ËkLk þeÞ¤ íkÃk ¼kðLkk, xkéÞkt Ëw»f]íkf{o. Ä_(1)
þuºkwtòrËf íkeÚkoLke, su feÄe òºk;
swøkíku rsLkðh ÃkqSÞk, ð¤e Ãkku»Þkt Ãkkºk. Ä_(h)
tÃkwMíkf ¿kkLk ÷¾kðeÞkt, rsýnh rsLk[iíÞ;
Mkt½ [wíkŠðÄ Mkk[ÔÞk, yu Mkkíku ûkuºk. Ä_(3)
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Ãkrzf{ýkt MkwÃkhu fÞko, ËeÄk yLkwftÃkk ËkLk;
MkkÄw Mkqrh WðßÍkÞLku, ËeÄkt çknw{kLk. Ä_(4)
Ä{ofks yLkw{kurËyu, yu{ ðkhkuðkh;
rþðøkrík ykhkÄLkíkýku, yu Mkkík{ku yrÄfkh Ä_(Ãk)
¼kð ¼÷ku {Lk ykýe yu, r[¥k ykýe Xk{;
Mk{íkk ¼kðu ¼krðyu, yu ykík{hk{. Ä_(6)
Mkw¾ Ëw:¾ fkhý SðLku, fkuE yðh Lk nkuÞ;
f{o ykÃk su yk[ÞkO, ¼kuøkðeyu MkkuÞ. Ä_(7)
Mk{íkk rðý su yLkwMkhu, «kýe ÃkwLÞLkwt fk{;
Akh WÃkh íku ÷ªÃkýwt, Íkt¾h r[ºkk{ý. Ä_(8)
¼kð ¼÷e Ãkhu ¼kðeyu, yu Ä{oLkku Mkkh;
rþðøkrík ykhkÄLkíkýku, yu ykX{ku yrÄfkh. Ä_(9)

Zk¤ Mkkík{e
(hiðíkrøkrh nwykt, «¼wLkkt ºký fÕÞkýf-yu Ëuþe)

nðu yðMkh òýe, fhe Mkt÷u¾Lk Mkkh,
yýMký ykËheyu, Ãkå[fT¾e [khu yknkh;
÷÷wíkk Mkrð {qfe, Aktze {{íkk ytøk;
yu ykík{ ¾u÷u, Mk{íkk ¿kkLk íkhtøk. (1)
økrík [khu feÄkt, yknkh yLktík rLk:þtf,
Ãký ík]ró Lk ÃkkBÞku, Sð ÷k÷[eÞku htf;
Ëw÷nku yu ð¤e, yýMkýLkku Ãkrhýk{,
yunÚke Ãkk{esu, rþðÃkË MkwhÃkË Xk{. (h)
ÄLk ÄÒkk þkr÷¼ÿ, ¾tÄku {u½fw{kh,
yýMký ykhkÄe, ÃkkBÞk ¼ðLkku Ãkkh;
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rþð{trËh òþu, fhe yuf yðíkkh,
ykhkÄLk fhku, yu Lkð{ku yrÄfkh. (3)
Ëþ{u yrÄfkhu, {nk{tºk Lkðfkh,
{LkÚke Lkrð {wfku, rþðMkw¾ V÷ Mknfkh;
yu sÃkíkkt òÞu, Ëwøkorík Ëku»k rðfkh,
MkwÃkhu yu Mk{hku, [kiË ÃkqhðLkku Mkkh (4)
sLk{ktíkh òíkkt, òu Ãkk{u Lkðfkh,
íkku Ãkkríkf økk¤e, Ãkk{u Mkwh yðíkkh;
yu LkðÃkË Mkhe¾ku, {tºk Lk fkuE Mkkh,
yk ¼ðLku Ãkh¼ðu, Mkw¾ MktÃkr¥k Ëkíkkh (Ãk)
swyku ¼e÷ ¼e÷ze, hkò hkýe ÚkkÞ,
LkðÃkË {rn{kÚke, hks®Mkn {nkhkÞ;
hkýe híLkðíke, çkunw ÃkkBÞkt Au Mkwh¼kuøk,
yuf ¼ð ÃkAe ÷uþu, rþð ðÄw Mktòuøk (6)
©e{íkeLku yu ð¤e, {tºk VéÞku íkífk÷,
VýeÄh VexeLku, «økx ÚkE Vq÷{k¤,
rþðfw{khu òuøke, MkkuðLk ÃkwrhMkku feÄ,
yu{ yuýu {tºku, fks ½ýktLkkt rMkØ (7)
yu Ëþ yrÄfkhu, ðeh rsýuMkh ¼kÏÞku,
ykhkÄLk fuhku rðrÄ, suýu r[¥k{ktrn hkÏÞku;
íkuýu ÃkkÃk Ãk¾k¤e, ¼ð ¼Þ Ëqhu LkkÏÞku,
rsLk rðLkÞ fhtíkkt, Mkw{rík y{]íkhMk [kÏÞku (8)
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Zk¤ ykX{e
(Lk{ku ¼rð ¼kðþwt yu - yu Ëuþe)

rMkØkhÚk hkÞ fw¤rík÷kuyu, rºkþ÷k{kík {Õnkh íkku;
yðLkeík¤u íkw{u yðíkÞko yu, fhðk y{ WÃkøkkh. ßÞku rsLkðehSyu (1)
{U yÃkhkÄ fÞkO ½ýkt yu, fnuíkk Lk ÷nwt Ãkkh íkku;
íkw{ [hýu ykÔÞk ¼ýeyu, òu íkkhku íkku íkkh. ßÞku_(h)
ykþ fheLku ykðeÞku yu, íkw{ [hýu {nkhks íkku;
ykÔÞk Lku Wðu¾þkuyu íkku fu{ hnuþu ÷ks. ßÞku_(3)
fh{ y÷wtsý ykfhkt yu, sL{ {hý stò¤ íkku;
nwt Awt yunÚke W¼øÞku yu, Akuzkð Ëuð ËÞk÷. ßÞku_(4)
yks {LkkuhÚk {ws VéÞk yu, LkkXkt Ëw:¾ ËtËku÷ íkku;
íkwXâku rsLk [kuðeþ{ku yu, «fxâkt ÃkwLÞ fÕ÷ku÷. ßÞku_(Ãk)
¼ðu ¼ðu rðLkÞ íkw{hzku yu, ¼kð ¼Âõík íkw{ ÃkkÞ íkku;
Ëuð ËÞk fhe ËeSyu yu, çkkurÄ çkes MkwÃkMkkÞ. ßÞku_(6)

f¤þ
E{ íkhý íkkhý, Mkwøkrík fkhý, Ëw:¾ rLkðkhý, søk ßÞku;
©e ðeh rsLkðh [hý Úkwýíkkt, yrÄf {Lk W÷x ¼Þku (1)
©e rðsÞËuðMkqhªË ÃkèÄh íkehÚk støk{ yuýe søku;
íkÃkøkåAÃkrík ©e rðsÞ «¼Mkqrh, Mkqrh íkusu Íøk{øku (h)
©e nehrðsÞMkqrh rþ»Þ ðk[f, ©e feŠík rðsÞ MkwhøkwY Mk{ku;
íkMk rþ»Þ ðk[f rðLkÞ rðsÞu, ÚkwÛÞku rsLk [kuðeþ{ku (3)
MkÞMk¥kh Mktðík ykuøkýºkeþu, hne hktËuh [ku{kMk yu;
rðsÞËþ{e rðsÞ fkhý, feÞku økwý yÇÞkMk yu (4)
Lkh¼ð ykhkÄLk rMkrØMkkÄLk, Mkwf]ík ÷e÷ rð÷kMk yu;
rLksohk nuíku MíkðLk h[eÞwt, Lkk{u ÃkwLÞ«fkþ yu (Ãk)
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Mkkøkkhe yýMký

{]íÞwLkku yríkLkSfLkku Mk{Þ òýe òíku fu MðsLkkuyu Lke[u {wsçk
ykhkÄLkk fhðe-fhkððe...
sE {u nwßs Ãk{kyku, E{MMk ËunÂMMk{kE hÞýeyu;
yknkh{wðrn-Ëunt, MkÔðt ríkrðnuý ðkurMkrhyt. 4
 òu yk {khk ËunLkwt yk hkrºkyu s {hý ÚkkÞ íkku {U yknkh,
WÃkfhý  yLku ËunLku {Lk, ð[Lk yLku fkÞkÚke(yíÞkhu) ðkurMkhkÔÞkt
Au.

{tøk÷, W¥k{ yLku þhý.
[¥kkrh {tøk÷t, yrhntíkk {tøk÷t, rMkØk {tøk÷t,
Mkknq {tøk÷t, fuðr÷-ÃkÒk¥kku ÄB{ku {tøk÷t. Ãk
[¥kkrh ÷kuøkw¥k{k, yrhntíkk ÷kuøkw¥k{k, rMkØk ÷kuøkw¥k{k;
Mkknq ÷kuøkw¥k{k, fuðr÷ ÃkÒk¥kku ÄB{ku ÷kuøkw¥k{ku. 6
[¥kkrh Mkhýt Ãkðßòr{, yrhntíku Mkhýt Ãkðßòr{;
rMkØu Mkhýt Ãkðßòr{, Mkknq Mkhýt Ãkðßòr{;
fuðr÷ÃkÒk¥kt ÄB{t Mkhýt Ãkðßòr{. 7
 [kh ÃkËkÚkkuo {tøk÷ Au. (1) yrhntíkku {tøk÷ Au, (h) rMkØ-{tøk÷
Au, (3) MkkÄwyku {tøk÷ Au yLku (4) fuðr÷«YrÃkík Ä{o {tøk÷ Au.
 [kh ÃkËkÚkkuo ÷kufku¥k{ Au. (1) yrhntíkku ÷kufku¥k{ Au. (h) rMkØku
÷kufku¥k{ Au. (3) MkkÄwyku ÷kufku¥k{ Au yLku (4) fuðr÷-«YrÃkíkÄ{o
÷kufku¥k{ Au.
 (MktMkkhLkk ¼ÞÚke çk[ðk {kxu) nwt [khLkwt þhý MðefkÁt Aw.(1).
yrhntíkkuLkwt þhý MðefkÁt Awt, (h) rMkØkuLkwt þhý MðefkÁt Awt. (3)
MkkÄwykuLkwt þhý MðefkÁt Awt, yLku (4) fuðr÷-«YrÃkík Ä{oLkwwt þhý
MðefkÁt Atw.
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yZkh ÃkkÃkMÚkkLkfkuLkku íÞkøk
ÃkkýkEðkÞ{÷eyt, [kurhfTft {unwýt Ërðý-{wåAt;
fkunt {kýt {kÞt, ÷kunt rÃkßst íknk ËkuMkt. 8
f÷nt yç¼fT¾kýt, ÃkuMkwÒkt hE-yhE-Mk{kW¥kt;
Ãkh-ÃkrhðkÞt {kÞk-{kuMkt r{åA¥k-MkÕ÷t [. 9
ðkurMkrhMkw E{k# {wõ¾-{øøk-MktMkøøk-rðøÄ-¼qyktE;
ËwøøkE-LkeçktÄýk#, yêkhMk ÃkkðXkýk#. 10
 «kýkríkÃkkík, {]»kkðkË, yË¥kkËkLk, {iÚkwLk, Ãkrhøkún, ¢kuÄ,
{kLk, {kÞk, ÷ku¼, hkøk, îu»k, f÷n, yÇÞkÏÞkLk, ÃkiþwLÞ, hrík-
yhrík, Ãkh-ÃkrhðkË, {kÞk-{]»kkðkË yLku r{ÚÞkíðþÕÞ, yu yZkh
ÃkkÃkMÚkkLkfku {kuûk{køkoLke «kró{kt rðÎLk¼qík yLku ËwøkoríkLkkt fkhý
nkuELku íksðkt ½xu(íkuÚke nwt íkuLkku íÞkøk fÁt Awt.) 8-10

ykí{kLkwt þkMkLk
yuøkkunt LkÂíÚk {u fkuE, Lkkn{ÒkMMk fMMkE;
yuðt yËeý{ýMkku, yÃÃkký, {ýwMkkMkE. 11
yuøkku {u MkkMkyku yÃÃkk, Lkkýt-ËMkýt-Mktòwyku;
MkuMkk {u çkkrnhk ¼kðk, MkÔðu Mktòuøk-÷fT¾ýk.1h
Mktòuøk-{q÷k Sðuý, Ãk¥kk ËwfT¾-ÃkhtÃkhk;
íkBnk Mktòuøk-MktçktÄ, MkÔðt ríkrðnuý ðkurMkrhyt. 13
 'nwt yuf÷ku Awt, {khtw fkuE LkÚke yLku nwt Ãký fkuELkku LkÚke.’
yuðwt yËeLk {LkÚke rð[khíkk Úkfk ykí{kLku Mk{òððku.11
 ¿kkLk yLku ËþoLkÚke MktÞwõík yuf {khku ykí{k s þkïík Au yLku
çkeò çkÄk MktÞkuøkÚke WíÃkÒk ÚkÞu÷k çkrn¼koðku Au. 1h
 {khk Sðu Ëw:¾Lke ÃkhtÃkhk f{o-MktÞkuøkLku ÷eÄu s «kó fhu÷e Au.
íkuÚke yu Mkðo f{o-MktÞkuøkLku {U {Lk ð[Lk yLku fkÞkÚke ðkurMkhkÔÞk Au. 13
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yrhntíkku {n Ëuðku, òðsSðt MkwMkknqýku økwYýku;
rsý-ÃkÒk¥kt ík¥kt, Ey, MkB{¥kt {yu økrnyt. 14
 nwt Sðwt íÞkt MkwÄe yrhntík {khk Ëuð Au, MkwMkkÄw {khk økwY Au.
yLku  ©e rsLkuïh ¼økðtíkfrÚkík Ä{oLku nwt ík¥ð {kLkwt Awt. yk òíkLkwt
MkBÞfTíð {ut ytøkefkh fÞowt Au. 14

ûk{kÃkLkk
¾r{y ¾{krðy {E ¾{n, MkÔðn Sð-rLkfkÞ;
rMkØn Mkk¾ yk÷kuÞýn, {wsÍn ðEh Lk ¼kð. 1Ãk
MkÔðu Sðk fB{ðMk, [WËn-hks ¼{tík;
íku {u MkÔð ¾{krðyk, {wsÍ rð íkun ¾{tík, 16
st st {ýuý çkØt, st st ðkyuý ¼krMkyt Ãkkðt;
st st fkyuýt fÞt, r{åAkr{ Ëw¬zt íkMMk 17
 nu Sð Mk{qn ! ík{u Mkðuo ¾{ík ¾k{ýkt fheLku {khk Ãkh ûk{k
fhku. nwt rMkØkuLke Mkkûkeyu yk÷ku[Lkk fÁt Awt fu {khku fkuEÃký Sð
MkkÚku ðih¼kð LkÚke. 1Ãk
 Mkðuo Sðku f{oðþ nkuELku [kiËhks÷kuf{kt ¼ú{ý fhu Au íku Mkðuo
{tu ¾{kÔÞk Au. íkuyku Ãký {Lku ûk{k fhku. 16
{ut su ftE ÃkkÃk {Lk ðzu çkktæÞwt nkuÞ, ð[Lk ðzu Wå[kÞwO nkuÞ, yLku
fkÞkÚke fÞwO nkuÞ íku Mkðuo {kYt Ëw»f]íÞ r{ÚÞk Úkkyku. 17

yLku AuÕ÷u Mkíkík LkðfkhLke ÄqLk,
yrhntík... yrhntíkLke ÄqLk{Þ çkLkðwt...
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Ãkrhrþü-2

«¼w {ktøkw íkkhe ÃkkMk, {khe Ãkqhe fhòu ykþ
«¼w {ktøke {ktøkeLku {ktøkw yux÷wt
{Lku ykðíkku ¼ð yuðku ykÃkòu....
sL{ {nkrðËun{kt nkuÞ, ð¤e íkeÚkOfh fw¤ nkuÞ,
Ãkkhýk{kt Lkðfkh Mkt¼¤kÞ òu (1)
ð»ko ykX{tw s nkuÞ, Mktíkku Mk{kuMkÞko nkuÞ,
W{tøku ÔÞkÏÞkLk Mkt¼¤kÞ òu. h
Mkkt¼¤e ðihkøÞ ÚkkÞ, ËeûkkLke yLkw{rík {¤e òÞ,
íÞkt ykðu Lk fkuE ytíkhkÞ òu. 3
Mkt{Þ SðLk ÷uðkÞ, íkÃk fhe f{o ¾ÃkkÞ,
ð¤e [kiËÃkqhð ¼ýkÞ òu. 4
ûkÃkf©urýyu [ZkÞ, ½kíkef{o ¾ÃkkÞ,
ð¤e fuð¤¿kkLk WíÃkÒk ÚkkÞ òu. Ãk
Ëeûkk ½ýkLku ËuðkÞ, AuÕ÷u MktÚkkhku fhkÞ,
ð¤e {wÂõíkÃkwhe{kt sðkÞ òu. 6
{ktøkwt Awt «¼w yux÷wt
{kÁt {ktøkðkLkwt økswt fux÷wt ?
çkMk ykÃke Ëu ð[Lk «¼w yux÷wt. 7
{Lku ykðíkku ¼ð yuðku ykÃkòu.....


